)١(‏ مقدمة (لماذا إحباء) 
تنب رسول الله صلى الله عليه وسلم بأزمة الاختلاف الكبيرة التي تعيشها الأمّة الآن, وقد احتار الناس كثيرًاء فكل 
فريق يدعي أنه على الحق, فأين السبيل؟! 


30-1 


لقد جاءت الإجابة واضحة في كلام النبي صلى الله عليه وسلم. فقد روى الترمذي وحسنه الألباني عن العِرْياضٍ 
بن سَارِية رضي الله عنه, أنه قال: "وعظنا ول الله صلى الله عليه وسلم يَؤمًا بد صلا الغداة 
ذرفث ملها الفيون وَوَجلث منها القُلُوبٌُ, فقال رَجَلْ: إنّ هذه مؤعِظة مُودع؛ فماذا تعهد إلينا يا زشول اللّهِ؟ قال: 
«أوصيكم بتفؤى الله والشفع والقلاغة, إن عبد خبشئ َة من يهش ملگم يزى الحتلافًا كبيراء وَإِياكُمْ ومخدئاتٍ 
الأمور فإنّهَا ضَلالةُ فمن أذرك ذلك منكم فعليه بشتبي وسْلَة الخُلفاء الرَاضِدِين المهديين, غضُوا عليها بالتواجن»". 


فصارت النجاة كما تبن من كلامه صلى الله عليه وسلم في اتباع شلّته, واقتفاء طريقه؛ ومن نَم بدأنا هذه الرحلة 
لنتعزّف على حياته صلی الله عليه وسلم. وما كان يحرص عليه من قول وفعل.. 

وسنبدأ بإحياء 354 شْلّة من شئنه, وذلك بعدد أيام السنة الهجرية؛ بمعدّل شنّة واحدة في اليوم ثم بدأ في 
غيرها بعد المواظبة عليها.. 


وقد آثرنا أن نختار من السنن ما لا يُوجد فيه في المعتاد اختلاف بين العلماء أو المدارس الفقهية والتربوية.. 
وسنكتشف أن ما فق عليه من الدين أكثر بكثير مما نختلف عليه. وليكن هفنا في هذه الرحلة أن نهتدي إلى 
طريقه صلى الله عليه وسلم. وليكن شعارنا قول الله تعالى: (وَإن تطيفوة تهتذوا) [النور:54]. 


روى البخاري ومسلم عن أبي هريرة رضي الله عنه. أنّ [شول الله صلى الله عليه وسلم, قال: «من 
قال: لا إلة إلا لله وخدة لأ شريك لَه له القلك وَل الحفد, وهو على كل شيءٍ قدين في يذج مائة مرج 
كالث لَه غذل عشر رقاب, وكيب لَه مِائهُ خشنة, وَمْحِيث غلة مِانهُ سَيئة. وكائث لَهُ جززا من الشّيِطانِ 
يوم ذلك تی يُفسي., ولم يأتٍ أخذ بأفضل معا جاء به. إل أخذ عمل أكنز من ذلك». 


هذه شُلّةُ جليلة, ولها من الأجر ما لا يمكن تخيله, ولقد نظر رسول الله صلى الله عليه وسلم في كل 
كلامه وكلام إخوائه من الأنبياء فوجد أن التهليل هو أفضل كلامهم مطلقًا. فقد روى الترمذي وحقنة 
الألباني عن عبد الله بن عمرو بن العاص رضي الله عنهما أن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال: 
«وَخَيز ما فلث أنا وَالنَبيُونَ من قبلي: لا إله إل الله وخدة لا ريك له له الفلك وَل الحم وهو على كلل 
شيءٍ قدِيز» 

وهذه الشنّة تأخذ منك يوميًا حوالي عشر دقائق فقط, ويمكن أن تقولها وأنت في وسيلة المواصلات, 
أو في أثناء أداء بعض الأعمال التقليدية, ولا تنس شعارنا قول الله تعالى: (وَإن ثطيفوة تهتذوا 
[النور:54]. 


() سنة [طعام الطعام 

( منذ 0-12-2014 

oy‏ ل 
"ي الإشلام خيز؟ قال: «نظعم الظعام وتفرا السَلآم على من عرفت ومن لم تغرف»". 

ويمكن تطبيق هذه الشنّة بتجهيز طبق زائ عن احتياجات الأسرة. وإرساله إلى أحد المحتاجين 
حولك, سواء حارس البيت, أو عامل النظافة, أو غيرهما. 


وأيضًا تشمل الشنّة إطعام الطعام للأصدقاء والجيران وأصحاب العمل؛ فالحديث لم يشترط الفقراء, 
إنما يهدف إلى إشاعة روح المودّة بين الناس, ولا تنس جيرانك من غير المسلمين.. 


وهذه الشنّة تأخذ منك يوميًا حوالي عشر دقائق فقط, ويمكن أن تقولها وأنت في وسيلة المواصلات, 
أو في أثناء أداء بعض الأعمال التقليدية, ولا تدس شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيفوة تهتذوا 
[النور:54]. 


(ع) السنن الخمس للذذان 


(6 مند 14 0 


لآذان عبادة عظيمة ليست مقصورة على المؤدّنين؛ بل إِنّ هناك أعمالاً خمسة يقوم بها كلّ مسلم إذا استمع للآذان: 


وأول هذه الأعمال ترديد الآذان؛ فقد روى البخاري ومسلم عن أبي سعيد الخدري رضي الله عنه أن رسول الله 
صلى الله عليه وسلم قال: «إذا سشمغثم الداع ففُولّوا مفل ما يفول الْموْذْنْ»» إلاً عند ذكر حي على الصلاة حي على 
الفلاح فإز ل: لا حول ولا قوة إلا بالله. وذلك لما رواه البخاري من أن معا ة بن أبي سفيان رضي الله عنهما: 
"لما سمع حي غلى الضلاة قال: لا خؤل وَلا فو إل بالله. وقَالَ: هكذا سمغنا بكم صلى الله عليه وسلم يقول". 


وثانها: بعد انتهاء الآذان نُصَلْي على رسول الله صلى الله عليه وسلم, فقد روى مسلم عن عبد الله بن عمرو رضي 
لله عنهما أنه صلی الله عليه وسلم قال: «ثُم صَلُوا غلي, إل من صَلَّى علي صلاة ضَلَّى اللَّهُ عليه بها غشؤا». 


وثالا: نسأل منذلة الوسيلة لرسول الله صلى الله عليه وسلم, فقد قال: «.نُمَ سلوا اله لي الؤسيلة؛ فإِلّها منزِلُ في 
َْلَة لا تبي إل لعبدِ من عباد الله وأزجو أن أكون أنا هو من أل لي الوسيلة حَلَّث لَه الشَّفاعَة». 


ورابغا: نطق بشهادة التوحيد. وثعلن رضانا بالله عز وجل؛ ورسوله صلی الله عليه وسلم, ودين الإسلام فقد روى 
مسلم عن سعد بن أبي وقاص رضي الله عنه عن رشولٍ اللّهِ صلی الله عليه وسلم أنَّهُ قَالَ: «من قال جين يشم 
الفؤذن: أَشْهذ أن لا إل إل الله وخدة لا شريك لَه وَأَنَ مدا غبذة وزشولة, رَضِيث باللَّهِ رَبًا وَبِمْحَمَدٍ رشولا 
وبالإسلام ديئا. غفِز لَه ذليف». 


وخامشا: ندعو الله بما نشاء, وهو دعاء مُجاب بإذن الله لما رواه أبو داود والنسائي وأحمد وصححه الالباني عن 
عبد الله بن عمرو رضي الله عنهما أَنَّ رَجُأد قَال: "يا زشول الله إنَ المؤدّنِين يَفُصْلوئناء فقال رول اللّهِ صلى الله 
عليه وسلم: «كُل كما يقولون, فإذا الققيث فسل ثفظذ»". 


ولا نمش شعارنا قول الله تعالى: (وَإِن تطيفوة تهقذوا؛ [النور:54]. 


(0) سنة تعجيل الغطر 

منذ 30-12-2014 

روى مسلم والبخاري غن سهل بن سعد رضي الله عنه أنّ زشول اللّهِ صلی الله عليه وسلم, قال: «لا يال الاش 
بخير ما عځُلوا الفظر». 


وهذه سنّة جميلة من سنن الرحمة في الإسلام؛ قال تعالى: إما يفعل الله يعذابكُم إن شكزثم وآمنثم) 
[النساء:147], ففريضة الصيام من الفجر إلى المغرب فقط, والله يحب منك أن تلتزم بما فرضه عليك دون زيادة 
أو نقصان 
9 ان. 


ومعنى أن الناس بخير ما عجّلوا الفطر أنهم في المقام الأول ملتزمون بالشْنّة النبوية, كما أنهم رحماء بأنفسهم 
وأهلهم فلا يُرهقون أبدائهم بما لا فائدة منه, وتتحقّق هذه الشلنّة الجميلة بشيء من التمر أو الماء بمجرّد دخول 
وقت المغرب, ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تُطيقوة تهنذوا) [النور:54]. 


من أروع السنن النبوية شلّة طلب العلم؛ ففيها نجاة الأمّة في الدنيا والآخرة, وقد روى مسلم عن أبي هريرة رضي 
الله عنه أن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال: «ومن سلك طريقًا يلئمش فيه عِلْقاء سَهّلُ الله لَهُ به ظريفا إلى 
الجنّة». 


وتتحقّق هذه الشنّة بحضور درس بسيط في المسجد؛ فإن تعذّر وجود الدرس لأي سبب فيمكن حضور الدرس 
على الإنترنت أو الفضائيات أو غيرها من الوسائل, وتشمل مجالس العلم المقصودة علوم الحياة كذلك؛ كالطب 
والهندسة والزراعة والتجارة وغيرها.. 


ومن ثم فيمكن أخذ هذه النيّة عند الذهاب إلى المدرسة أو الجامعة, واحرص على ألا يمرّ عليك يوم دون تحصيل 
علم ولو كان قليلا. ولا تدس شعارنا قول الله تعالى؛ [وإن تطيقوة تَهتَدُوا) [النور؛ 54]. 


سنة الةم 


نذ 2-2014 


ما ا البسمة في المجتمع المسلم, وهي ثحفُف كثيرًا من الالام التي يعيشها الناس في كل لحظة, 
وليس بالضرورة أن تكون خالا من الأزمات والمشاكل حتى تبتسم.. 


بل كان رسول الله صلی الله عليه وسلم يبتسم دومًا مع كون الأحزان كانت تلاحقه من موقف لآخر وقد روى 
الترمذي وصخحه الألباني عن عبد اللَّهِ بن الخارث بن جزْءٍ رضي الله عنه. قال: "ما رَأيث أحذا أكئز بشما من 
رَسُولٍ اللَّهِ صلى الله عليه وسلم". 


وقد جعل رسول الله صلى الله عليه وسلم هذه البسمة عملا جليلاً ثؤجر عليه, فقال كما روى الترمذي وصحّحه 
الألباني؛ «تُبشمك في وجه أجيك لك صَدَقَةٌ», ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيفوة تهتذوا) [النور:54]. 


۸) سنّة الإصلاحع 


منذ 31-12-2014 


روى الترمذي, وقال الألباني: صحيح, عن أبي الدرداء رضي الله عنه قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: 
«ألا الحبزكم بأفضل من دَرَجَة الضيام وَالصَلاةٍ والضدقة», قالّوا: "بلى". قال: «ضلاخ ذا البين. فن ماد ذاتِ 
البينٍ هي الحالقة». 


ومهما قلنا من كلمات لإبراز قيمة هذا العمل في ميزان الله عز وجل فإننا لن نقدرا فقد رفعه رسول الله صلى الله 
عليه وسلم فوق درجة الصيام والصلاة والصدقة, وتتحقّق هذه الشنّة بالإصلاح بين رجلٍ وزوجته, أو بين أب 
وابنه. أو بين أخ وأخيه. أو بين صديق في العمل وزميله, أو بين جارٍ وجاره؛ بل تتحقّق بإصلاح لمشادّة في 
الطريق بين ائبين لا تعرفهما. 


إن هذا الإصلاح هو الحافظ لديننا كما أن الإفساد هو الذاهب بالدين, فعليك (اليوم) أن تضلح بين متخاصفين. 
وما أسهل أن تجدهما! ولا تنس شعارنا قول الله تعالى: (وإن ثطيفوة تهتذوا) [النور: 54]. 


(9) سنة التسمية قبل الأكل 

© منذ 31-12-2014 

ذِكْرُ اسم الله قبل الطعام شنّة نبوية, وذلك لما رواه البخاري ومسلم عن عقر بن أبي سَلقة رضي الله عنه. قَالَ: 
"كنث في ججر زشولٍ الله صلى الله عليه وسلم: وكانث يدي تيش في الضخفة, فقال لي: «يا غلا سم اللة, 
وكل بيميبك, وکل مما يليك»". 


وإذا حدث ونسيت التسمية فيمكنك تداك ذلك أثناء الطعام. فقد روى الترمذي وأبو داود وابن ماجه وأحمد 
وغيرهم. وصححه الألباني غن عائشة رضي الله عنها قَالّث: قال رشو الله صلى الله عليه وسلم: «إذا أكل أحذكم 
طعامًا فليقل: بشم اللّه. فإن نسي في أُوَلِهِ فليقل: بشم اللّهِ في أُوَلِهِ وأجره». 


وهذه التسمية ثعطينا قوّة في حرب الشيطان في معاركه المختلفة معنا! فقد روى مسلم عن جابرٍ بِنِ عبد الله 
رضي الله عنهماء أله همع اللَبيّ صلى الله عليه وسلم يقولُ: «إذا دخل الرَجُلُ بيئة. فذكز اللة علد دُخُولِهِ وعلد 
طفامِه. قال الشَيعان: للا قبي لم ولا غشاء. وَإِدَا تخل فلم يذكْرٍ اللة علد دَخُولِهِ قال الشَّيِطَانْ؛ أذركثم القبيت, 
وإذا لم يذكر اللة عند ظعامه, قال: أذركتُخ القبيت وَالعشاع». 


فالشيطان المصاحب للإنسان لا يأكل إذا سمّى المسلم اللة قبل الأكل, وهذا يُضعفه, ويرفع من فرص انتصارنا 
عليه. كما أن التسمية ثبارك لنا في الطعام. وليس ذلك في فائدته وأثره فقط؛ بل في كمه كذلك! 


فقد روي الترمني والنساتي وابن ماجه وأحمد وغيرهم وضححه الابائي عن عائة رضي الله عا "أن تشول 
الله صلى الله عليه وسلم كان يكل في ب َة من أضكابه فجاء أغرابئ جائخ فأكلة نء فقا الب صلى الله 
عليه وسلم: «أها إل لو ذكز اشم الله لكفاكم, فإذا أكل أحذكم فليذكز اشم الله فإن نسي أن يسمي اللة في أله 
فليقل بشم الله في أُوَلِهِ وآخره». 


ولا تدس شعارنا قول الله تعالى: (وَإِن تُطِيفوة تهتدُوا] [النور:54]. 


)1١(‏ سثة التشهد بعد الوضوء 

(6 منذ 31-12-2014 

كلمات قليلة تفتح لك أبواب الجنة الثمانية, فتدخل من أيُها شئث! إنها الشْنّة النبوية الجميلة السهلة التي لا تأخذ 
أكثر من عشر ثوان! فقط ثعلن شهادة التوحيد بعد وضوء هُنقن! 


فقد روى مسلم عن غُفبة بْنِ غامِرٍ رضي الله عنه. أن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال: «ما ملم من أحدٍ 


ينوضًا فيبلغ -أو فيُسبة- الوضوم نَم يقول: أَْهد أن لا إِلة إل الله وأنَ مُحَمَدًا عب الله ورشولة إل فبحث لَه أبواب 
اة الَمَانِيةُ يَدَخُلُ من أَيْها شاء». 


وإسباغ الوضوء يعني إكماله وإتقانه. وإن أردث أن تستزيد من الخير فأضف دعاء قصيرًا, فقد روى الترمذي 
وصكحه الألباني, غن عم بن الخظاب رضي الله عنه, أنه قَالَ: قال زشول الله صلى الله عليه وسلم: «من تَوَضّأ 
فأخسن الؤضوء تم قال: أشهد أن لا إل إل الله وخدة لا شريك له وأشهة أن مُحقذا عبذة وزشولة اللَّهمَ الجعابي 
من لابين واجعلبي من الفتظهرين, فُيحث له ثقانية أبواب الجلّةِ يذل من أَيْها شاء». 


ولا تدس شعارنا قول الله تعالى: (وَإن تُطيفوة تَهتذوا] [النور:54]. 


)١(‏ سنة التهادى 

62 منذ 01-01-2015 

من أرق السنن النبوية شنّة التهادي, وهي تزرع الحبٌ بين الناس, فقد روى البيهقي وقال الألباني: حسن, عن أبي 
هريرة رضي الله عنه. أنّ التي صلى الله عليه وسلم قال: «تهاذوا تحابوا». 


وكان رسول الله صلى الله عليه وسلم يقبل الهدية ولو كانت بسيطة, فقد روى مسلم عن أن بن مالك رضي الله 
عنه, قال: "أهدث بِرِيزةٌ إلى التبي صلى الله عليه وسلم لخمًا تُضدُق به عليهاء فقال: «هو لها صدقةٌ ولنا هديّة»". 


ومنل هذه المواقف كثير في الشْنّة النبوية, وتتحقّق هذه الشنّة بقدر زهيد من المال يكفي لشراء كتيب صغير أو 
وردة, أو طعام: أو قلم: ويمكن أن تعلق شْنّة التهادي مع الوالدين أو الزوجة, أو الأخ: أو الصاحب, أو الجار 
ولا تنش شعارنا قول الله تعالى: إوإن تطيقوة تهنذوا) [النور:54]. 


()1) سنة تأخير السحور 

( منذ 1-01-2015 

شنّة رحيمة من سنن النبي صلى الله عليه وسلم, وهي شنّة تأخير السحور, وهذا يعطي المسلم قوة على الصيام, 
وقدرة على تحمل مشقّة الجوع والعطش؛ فقد روى البخاري عن أنس رضي الله عنه عن زيد بن ثابت رضي الله 
عنه. قال: "تزا مغ الب صلى الله عليه وسلم, ثُمَّ قاح إلى الضّلاة. قلت: كم كان بين الأذانٍ والشخور؟ قال: 
قَذرُ خفسين أية". 


وروى البخاري عن شفل بن سَغدٍ رضي الله عنه. قال: "كلث أُتسَحَز في أهلي, ثم تكون شزعني أن أذرك الشجود 
مع زشول اللَّهِ صلى الله عليه وسلم". 


وهذا يعني أن الفارق بين انتهاء السحور والفجر هو دقائق قليلة, وكثير من الناس يُؤْخْر السحور ليتقوى على 
الصيام. ولكن الأفضل أن تفعل ذلك بفية تقليد النبي صلى الله عليه وسلم واتباعه, وبذلك خضل أجز الشئة 
بالإضافة إلى القدرة على الصيام وغنئ عن التنبيه أن السحور في حدٌ ذاته شنّة نبوية, ولا ينبغي لأحد أن يقول: 
"أنا أستطيع الصيام دون سحور". 


فهذه ليست قوة, إنما هو إعراض عن شنّة الرسول صلى الله عليه وسلم؛ فقد روى مسلم عن أنس رضي الله عنه. 
قال: قال رَسْولُ الله صلى الله عليه وسلم: «تُسَحَزواء فإنّ في الشخور بركة». 
ولا تدش شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيفوة تهتذوا) [النور:54]. 


(”ا) سُنّة إفشاء السلام 
© منذ 01-01-2015 


تحتاج مجتمعاتنا إلى روح التحاب والمودّة, ومن أسرع الطرق إلى ذلك إلقاء السلام على الناس, فقد روى مسلم 
غن أبي هريرة رضي الله عنه. قَالَ: قال زشول الله صلى الله عليه وسلم: «لا تدخُلون الْجِلَّةَ تى ثؤمئوا. ولا 
ثؤمئوا حتّى تحابواء ألا لم على شَيءٍ إذا فعلثفوة تحاببثم؟ أفشوا الشلام بينكم». 


وليس هذا مقصورًا على من تعرفه من الناس إنما من السْنّة أن تفعل ذلك مع كل الناس, سواء تعرفهم أو لا 
تعرفهم, فقد روى البخاري ومسلم غن عبد الله بن عمرو رضي الله عنهما: "أن رَجُلا سَأل رشول اللّهِ صلى الله 
عليه وسلم: أي الإشلام خيز؟ قال: «تظعم العام وَتَُرَأْ السَلآ على مَن عرفت وَمَن لم تغرف»". 


وكلما زذث في السلام زاد الله لك في الأجر, فقد روى الترمذي وغيره. وقال الألباني: صحيح, غن عمران بن 
حصين:. أن رجلا جام إلى الآبئ صلى الله عليه وسلم فقال: "السلا علیڭم. قال: فال الي صان الله عليه وسلم: 
«عشن», ثم جاع آخز : فقال الأب صلى الله عليه وسلع: معشزون»: لم جاع اح 
فقال: السلا عَلَيكم وَرَحْمة اللّهِ وبذكاثة, فقال الب صلی الله عليه وسلم: «ثلاثون»". 


ويمكن تحقيق هذه الشْنّة الجميلة بإلقاء السلام على أهل البيت عند الدخول, وعلى أصحاب العمل, وعلى المحال 
التجارية عند الشراء. وعلى أهل الشارع الذي تسكن فيه. وكذلك على الراكبين معك في وسائل المواصلات, وغير 
ذلك من تجفعات, وستجد أثرًا عظيمًا لهذه الشنّة في تعاملاتك مع الناس, بالإضافة إلى الأجر الجزيل من الله. 


ولا تنش شعارنا قول الله تعالى: (وإن ثطيقوة تهتذوا) [النور:54]. 


(۱5) سُنّة إفطار الصائمين 

(© منذ 1-01-2015 

ما أروع أن تشع جائغاء ولكن الأعظم من ذلك أن يكون هذا الجائع صائقا! 

وليس بالضرورة أن يكون الصائم الذي تفظره فقيرًا؛ لأن رسول الله صلى الله عليه وسلم بين أن أجر هذه الشْنّة 
كبيز للغاية, بصرف النظر عن صفة الصائم, فقد روى الترمذي وغيره. وقال الألبائي: صحيح: عن زيد بن خالد 
الجْمَنِيِ رضي الله عنه قال: قال رسول الله صلی الله عليه وسلم: «مَن فظَلز ضَائِما كان لَه ملل أخره, غير أنه لا 
يلقض من أجر الضَائِم شيئا». 


وما أجر الصائم الذي نأخذ مئله إذا فظرناه؟ روى البخاري ومسلم عن أبي سعيد الخدري رضي الله عنه. قال: 
سمعث رسول الله صلى الله عليه وسلم. يقول: «من ضام يَؤمًا في سَبيلٍ الله, باغد الله وَجهة عن الثَارٍ شبعين 
خريفا». 


فهذا ما تناله إذا فظرت صائقا! أليس أمرًا جميلاً أن ثنفق دريهمات معدودات في إفطارٍ بسيط. فيكون الجزاء على 
هذه الصورة؟! إن هذه هي السْنّة النبوية! 
ولا تنس شعارنا قول الله تعالى: (وَإن تطيفوة تهتدوا) [النور:54]. 


(10) سنة صلة القاطع 

01-01-201 © 

يعتقد بعضنا أن وصل الرحم يعني التواصل مع القريبين إلى قلوبنا من أقربائنا؛ أما الذين أساءوا إلينا فمن حهنا 
أن نقاطعهم؛ خاصّة إذا كانوا هم البادئين بالقطيعة! هذا في الواقع غير صحيح! فصلة الرحم الحقيقية تعني 
وصل القاطعين الذين قاطعونا عن عمد وقصد! 


روى البخاري عن عبد الله بن غفرو رضي الله عنهما أن النبي صلى الله عليه وسلم قال: «ليس الواصل بالفكافي. 
ولكنٍ الال الذي إذا فجطعث رجف وضلهاء. 


EA GEOR LET‏ "يا زشول الله إنّ لي 
أَصِلْهُمْ ويفظفوني, وأخسن إلَيهم وَيُسِيئون إلي, وأخلم علهُم ويجهلون علي. فقال: «لْن كلت كما قلت كان 
سهم القل, ولا يزالٌ فعك من الله ظهيز غليهخ ما ذفت على ذلك»", القن هو: الرماد الحار 


لذا فعلينا لتطبيق هذه الشْنّة النبيلة أن نبحث عن أقاربنا الذين نعتقد أنهم أخطئوا في حقنا فنصلهم ونحسن 
إليهم, ولا تؤجل عمل اليوم إلى القد.. 

مع الأخذ في الاعتبار أن الحقّ قد لا يكون معنا في حكمنا على أخطاء غيرناء وقد نكون نحن المخطئين في حقهم 
ونحن لا نشعر, فلتأخذ بالأحوط, ولنكن البادئين بالخير. 

ولا تنس شعارنا قول الله تعالى: (وَإِن تطيقوة تهتدُوا) [النور:54]. 


(1) سثة الجلوس في المصلى بعد الفجر 


() منذ 02-01-2015 


كان من عادة رسول الله صلى الله عليه وسلم أن يبقى في المسجد بعد صلاة الفجر يذكر الله عز وجل حتى 
طلوع الشمس؛ فقد روى مسلم عن جابر بن سَفْرَةٌ رضي الله عنه: "أنّ التّبيّ صلى الله عليه وسلم كان إا صَلّى 


وطلوع الشمس حسئا يعني ارتفاعهاء وهي مدّة ربع ساعة تقريبًا بعد الشروق, وهذه السنّة تحتاج إلى إعداد. فقن 
أراد أن يُبقها فعليه النوم مبكراء وعليه أن يجعل برنامج يومه يبدأ بعد الشروق؛ ومن ثُمْ فسيحتاج غالبا إلى 
لنوم بعد الظهر لكونه بدأ يومه مبگڙا جدًا.. 


وهذا الترتيب ليس بالأمر السهل؛ لذلك جعل الله عز وجل أجر هذه الشئّة كبيرًا للغاية, فقد روى الترمذي. وقال 
لألباني؛ حسن, عن أنس رضي الله عنه. قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: «من صَلَّى القداة في جماعة 
م قعد يذ الله حتّى تللع الشّفش, نم صَلَّى ركعتينٍ كانث له كأجر حَجَةٍ وغفزة», قال: قال رشول الله صلى 
لله عليه وسلم: «ثَامَةِ ثامّة ثامّة». 


فانظر كم يصرف الناش من جهد ووقت ومال كي يقوموا بعبادة الحجٌ والعمرة, ثم ها هي الفرصة متاحة للمسلم 
أن يحضل ذات الأجر (تامًا) وهو في بلده إذا أدّى هذه الشنّة! ويمكن لمن يستصعب الأمر أن يبدأ بالتديُج, فيفعل 
ذلك يومًا أو يومين في الأسبوع, ثم بعدها سيقي الله في قلبه حب هذه العبادة فيحافظ عليها دومًا إن شاء الله. 
ولا تنش شعارنا قول الله تعالى: (وَإِنْ تطيغوة تهتذوا) [النور:54]. 


0 سنة ن المجلس 
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21171111 وهذه نميمة, وقد يكون هناك فحش في القول. أو 
سخرية واستهزاء, أو رجم بالغيب, وقد نكذب ولو مازحین, أو نغضب فنخرج عن شعورنا بما لا يليق, وهكذا! 


إن ألسنتنا توردنا المهالك, وما أبلغ ما رد به رسول الله صلى الله عليه وسلم على معاذ بن جبل رضي الله عنه 
حين سأله -كما روى الترمذي وقال: حسن صحيح-: "يا نبج اللّه. وإنًا لفؤالخذون پا نكلم به؟ فقال رسول الله 
صلی الله عليه وسلم: «تكلنك نمك يا معاد وهل يكب التاس في الثار على ؤجوههم -أو على متاجرهم- إل 
حضائة ألستتهض»" ١‏ 


فماذا نفعل حيال هذه المشكلة الكبرى؟ 
إن أسلم الطرق لا شك أن نحترس من كل آفات اللسان, فلا نتكلم إلا بما يُرْضِي الله ومع ذلك فإن رسول الله 
صلى الله عليه وسلم يعلم أن نفوسنا ضعيفة, وأننا سنقع لا شك في معاصي اللسان مهما اجتهدنا.. 


لذلك جعل لنا هذه الشنّة النبوية الجميلة التي تمسح ذنوبنا أولاً بأول, وهي شلّة كفارة المجلس! 
روى الترمذي, وقال الألباني صحيح, عن أبي هريرة رضي الله عله قال: قال زشول الله صلى الله عليه وسلم: 
عل ا ا وم بويك و و عد a‏ شه أن لا إله 


مجالسناء ونال الله . يففرلنا كل ذنوينا. 


ولا تنس شعارنا قول الله تعالى: (وَإن تطيفوة تهتذوا) [النور:54]. 


(18) سُثة الاقتصاد في الماء 


نذ 02-01-2015 
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يجتهد علماء البيئة في العالم لتنبيه البشر إلى أهمية الحفاظ على الماء والاقتصاد فيه, ونفخر -نحن المسلمين- 
أن رسولنا صلى الله عليه وسلم قد علّمنا -وعلّم الإنسانية كلها- كيف نقتصد في الماء ونحافظ عليه.. 


فقد روى أحمد وابن ماجه, وقال الألباني: حسن, عن عبد الله بن غفرو رضي الله عنهما: "أن زشول الله صلى الله 
عليه وسلم مر بسغي. وهو يَتَوضّا. فقال: «ما هذا الشرف؟», فقال: أفي الْؤْصُوءٍ إسراف؟ قال: «لعم. إن كلت على 
هر جار" 


وتأتي عظمة التنبيه النبوي عندما نجده يقول هذا الكلام في مسألة الوضوء, مع أنه صلى الله عليه وسلم قد أمر 
بإسباغ الوضوء, إلا أن الإسباغ لا يعني السرف, وجميل أن تجد حياته صلى الله عليه وسلم تطبيقًا لهذا التوجيه, 
الاقتصاد في الماء؛ فقد روى البخاري عن أنس رضي الله عنه أنه قال: "كان النَبِئْ صلى الله عليه وسلم يسل -أؤ 
كان يفتسل- بالضاع إلى خفسة آمداب وَيموضأ بال 


والمئْدٌُ يساوي تقريبا نصف لتر من الماء (المد: (0.688) لترًا. الفقه الإسلامي وأدلته للزحيلي 1/ 143), فهذا ما 
كان رسول الله صلی الله عليه وسلم يتوضّأ به! 

ما الاغتسال فكان بثلاثة لترات تقريبا (الصاع عند جمهور الفقهاء بالتقدير الحديث 2,75 لتر تقريباء وعند أبي 
حنيفة يكون تقدير الصاع باللتر هو 3,36 لتر تقريئا, انظر: الموسوعة الفقهية الكويتية 28/297). 


إنها شنّة مفيدة حقًا للبشرية كلهاء ولنبدأ أول خطوة عملية لتحقيق هذه الشنّة. وهي تقليل ماء الصنبور عند 
الوضوء, وابتكار الطرق المختلفة التي تحفظ الماء من الضياع. 


ولا تنش شعارنا قول الله تعالى؛ [وإن تليقوة تَهمذوا) [النور:54]. 


(19) سُنّة ختم القرآن تباعًا 
2 م ذ15 02 


يحفظ القرآن الكريم المؤمن من الزيغ والضلال؛ فقد قال تعالى: (إِنّ هذا القزآن يهدي لبي هي أو [الإسراء:9]. 
ولكي يطل المؤمن منتبها إلى هدي القرآن وإرشاده لا بْدَ أن يُداوم على قراءته, ولا ينبغي له أن يجعل مسألة ختم 
القرآن أمرا عشوائيًا غير محدّد؛ بل من الشْنّة النبوية أن يجعل لنفسه وزدًا ثابثا كل يوم لكي يتمكّن من ختم 


القرآن في عدد محدّد من الأيام. 


والمشهور في الشنّة هو ختم القرآن في شهر, أي بمعدل جزء يوميًّا؛ وذلك لما رواه البخاري من أن رسول الله صلى 
الله عليه وسلم قال لعبد الله بن عفرو رضي الله عنهما: «اقّأ القزآن في كل شهر». 


وجاء -أيضًا- في الشنّة الختم في عشرين يوماء وعشرة أيام وسبعة أيام, وثلاثة أيام, كما جاء -أيضًا- ختمه في 
أربعين يوماء وكل هذه روايات صحيحة, وهذا يعني أن كل مسلم سيختم بحسب قدراته وإمكانياته, ولكن احرص 
على ألا تزيد المدة عن أربعين يوماء فهذا أعلى ما جاء في السُلّة النبوية. 


وأبشر فإن لك بكل حرف حسئة, فقد روى الترمذي, وقال الألباني: صحيح, عن عبد الله بن مسعود رضي الله عنه, 
أن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال: «من قرأ خحزفًا من كتاب الله قله به خشنة, والخسنة فشر أفثالها. لا 
أقولُ: الم حرف ولكن أل خزف ولام خزف وميم خزف». 

ولا تس شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيقوة تفتذوا) [النور:54]. 


)2٠(‏ سثة الاعتكاف 
( منا 
كني ما تؤثر الدنيا على طريقة تفكيرنا وأولوياتناء فنغرق في مشاكلها ونسى الآخرة, ويحتاج المسلم ما بين 
الحين والآخر أن يعتزل هذه الدنيا بمعاملاتها المادية؛ ليقف مع نفسه وقفة يُعيد فيها ترتيب أوراقه.. 


وأفضل مكان لأداء هذه المهمّة هو بيت الله -المسجد-. وأفضل أعمال تفل في هذا الوقت هي الصلاة والذكر 
وقراءة القرآن. وكان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحب أن يفعل ذلك في العشر الأواخر من رمضان, فقد روى 
البخاري عن عَابْشَة رضي الله عنها زوج اللي صلى الله عليه وسلم: "أنّ اللَبيَ صلى الله عليه وسلم «كان يغتكف 
الفشز الأواخر من رمضان حَمَّى تَوَفَاهُ الل تم اغتكف أزواجة من نغده". 


ويبدأ هذا الاعتكاف قبيل غروب شمس يوم العشرين من رمضان -أي ليلة الحادي والعشرين منه- وينتهي 
الاعتكاف بعد ثبوت رؤية هلال شوال. ومن لم يقدر على الاعتكاف في الفترة كلها فليعتكف قدر ما يستطيع, 
ولتجهل هقّك أن تبدأ بداية جديدة مع الله بعد اعتكافك في بيته هذه الفترة. 


ولا تنس شعارنا قول الله تعالى؛ إوإن تطيقوة تهكذوا [النور:54]. 


(21) سُنة تحري ليلة القدر 


015 


رفغ الله عز وجل قدز بعض الأيام والليالي على غيرها. ولا شك أن أفضل ليالي العام هي ليلة القدر؛ لقوله تعالى: 
إليلة القذرٍ خيز من أل شَهر) [القدر:3], ومع أننا يجب أن نعبد اللة في كل العام فإنه من الشنّة النبوية أن لزيد 
هذه العبادة في ليلة القدر. 


فجاءت شئّة التحرّي هذه لكي لا يفوت المؤمن خي هذه الليلة العظيمة؛ فقد روى البخاري عن عَابْسَة رضي الله 
عنها: "أنّ زشول الله صلى الله عليه وسلم, قال: «محَرٌوا ليلة القذر في الوثي من الفشر الأواخر من زمضان». 


فإذا كنا في هذه الليالي الوترية من العشر الأواخر فإن أفضل ما نفعله فيها هو قيام الليل؛ لما رواه البخاري عن 
أي هُريرة رضي الله عنه. عن اللي صلى الله عليه وسلم, قال: «من قاح ليلة القذر إيقانًا واختسابا؛ غفِز لَه ها 


ذم من ذلبه». 


وليكن قيامنا في هذه الليالي أكثر من قيامنا في غيرها. ولتخرص على التدبْر في معاني القرآن. وعلى الخشوع 
والتبثل, ولتطمئن قلوبنا إلى غفران الله عز وجل لذنوبنا كما وعد. 
ولا تستؤا شعارنا قول الله تعالى؛ إوإن تطيقوة تَهتدُوا) [النور: 54]. 


())) سنة العطاء 
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جميل جدًا أن يكون العطاء شنّة نبوية, فالعطام شعور نبيل والمجتمع الذي يتميّز أفراده بالعطاء مجتمع سعيد. 
يشعر فيه الغني بالشفقة على الفقير, ويشعر فيه المحتاج بالأمان لوجود الكرماء حوله في مجتمعه, فيسود بذلك 
الحب والسلام, وتقل الجرائم والصراعات. 


وقد روى مسلم عن اتی رضي الله عنه قال: "ما سيل زشولٌ الله صلى الله عليه وسلم غلى الإشلام شيا إل 


قال: فجادة رَجْلْ فأغظاة غنفا بين جبلين. فرجع إلى قؤمه, فقال: يا قوم أسلِفوا, فإنَ مُحمّدا يغلي عظاء لا 


وكان له صلی الله عليه وسلم تميز خاش في بعض الأوقات كرمضان؛ فقد روى البخاري ومسلم عن اين عباس 
رضي الله عنهما أنه قال: «كان رشو الله صلى الله عليه وسلم جود الاس بالخير وكان اجو ما يڱون في سَفرٍ 
رَمَضَان إن جبريل عليه السام كان يلاف في كل سنة في رمضان حتّى يلسَلِخ, فيفرض عليه زشول الله صلى 
الله عليه وسلم القُزآن, فإذا لقية جبرِيلٌ كان َسُولُ الله صلى الله عليه وسلم أجود بالْخير من اليج الفزهلة». 


وعلينا لتطبيق هذه الشْنّة أن تدرب أنفسنا على (دوام) العطاء ولو بشيء بسيط؛ وأن نحاسب أنفسنا يوميًا قبل 
أن ننام على عطائنا في هذا اليوم. وإذا مرّ علينا يوم بلا عطاء فلنبذل في اليوم التالي عطاء مضاغفا, ولا نخش 
قلّة المال؛ فإن الله يُعوْضنا ما أنفقناه؛ قال تعالى: إوما ألففثم من ضَيءٍ فهو يُخْلِفْة) [سبأ:39]. 


ولا تنشؤا شعارنا قول الله تعالى: (وإن ثطيقوة تهتذوا) [النور: 54]. 


(”!») سثة الاثنتى عشرة ركعة 
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إذا أردت بيئا في الجدة فهاك السبيل! تُصَلّْي اثنتي عشرة ركعة نافلة غير الفريضة! روى مسلم غن أَمْ خبيبة رضي 
الله عنها زوج النَبِي صلى الله عليه وسلم أُنَّها قالّث: "شمغث زشول الله صلى الله عليه وسلم, يَقُولْ: «من صَلَّى 
ئضي غشزة رکم في يوم وليل قالث أ خبيبة: فقا تكن ملد مهن من زشول 
الله صَلَّى الله عليه وَسَلّم". 


قال علسة 
قال عفژو بن أؤیں: "ما تَرَكتهْنَ ند سَمِعتهُنَ من علبسة" ‏ 
قال التفقان ب شالم: "ما تَرَكتهُن ملد سمغتهُن من عفرو بن أؤس". 


وهذه الصلوات النافلة محدّدة وموزّعة على اليوم والليلة, ووضكّها حديث السائي, وقال الألباني: صحيح عن 
عَابْسَة رضي الله عنها قالث: قال رول الله صلى الله عليه وسلم: «قن تابر على اني غشزة زكقة بنى الله عر 
وجل له بيئا في الجَلّة, أزبعا قبل الغُلهرٍ وزكعتين بعد اله وزكعتين بعد المغرب, وركعتين به الشاي وزكعئين 


ووضح في الحديث الأخير أن المنابرة على أداء هذه الشْنّة الجميلة هي التي ينال بها العبد هذه الهديّة الربانية, 
فكُن مئل أم حبيبة رضي الله عنهاء وعنبسة, وعمرو, والنعمان رحمهم الله -وهم رواة الحديث- الذين حافظوا 
على هذه الشّنّة بمجرّد سماعها.. 


وقد قال غفزو بن أؤس رحمه الله كلمة جميلة بشأن هذا الحديث فقال: "حَدَئبي غلبسة بن أبي شفيان في مزضه 
الذي مات فيه بحديث (يتسارٌ إليه)". ثم ذكر الحديث, وهو يعني أن الحديث يبعث السرور في النفس؛ لأنه سهل 
الأداء عظيم الأجر 

ولا تنسؤا شعارنا قول الله تعالى: (وإن ثطيفوة تهتذوا) [النور: 54]. 


)١٤(‏ سنّة الدعاء عند الإفطار 
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ما أروع عبادة الصيام وما أعظم أجرها عند الله. وقد حبّأ الله هذا الأجر لتعظيمه؛ فقال سبحانه في الحديث 
القدسي الذي رواه البخاري ومسلم عن أبي هريرة رضي الله عنه عن رسول الله صلی الله عليه وسلم: «كلّ عمل 
ابن آَم لَه إلا الضيام فإنُّ لي وَأنا أجزي به». 


ومع ذلك فقد عرّفنا سبحانه بطرف من هذا الأجر في بعض الأحاديث, ومنه أنه يعطينا في كل يوم صيام دعوة 
مستجابة عند إفطارناء وهذا ليس خاضًا برمضان فقط, إنما لمن صام فرضًا أو نفلا روى البيهقي بسند صحيح عن 
عبد الله بن عمرو بن العاص رضي الله عنهما قال: سمفث زشول الله صلى الله عليه وسلم يَقُولُ: «لِلضَائِم علد 
إفظاره دغؤةٌ منتجابة». 


وفي تطبيق عملي لهذا الأمر كان عبد الله بن عفرو رضي الله عنهما -راوي الحديث- إا أفظز دعا أهلة وَوَلَدَةُ 
ودغا. وروی ابن ماجه بإسناد حسن, أن عبد اللّهِ بن عفرو رضي الله عنهما كان يفول إذا أفظز: "الُم لي أسألك 
برخميك الي وسعث کل شيء أن تففزلي". 


مُؤمِنٍ دغؤة مستجابةٌ علد إفظاره. إا أن يُعجل له في ذلياة, أو يُدَخْرَ له في آجزته". وقَال البيهقي: فكان ابن 
يفول علد إفظاره: "يا واسع المغفزة اغفزلي". 


وور في شعب الإيمان للبيهقي أن عبد الله بن عمر بن الخطاب رضي الله عنهما كان يقول؛ "كان يُقَالُ: إن ِكل 


فانظروا عباذ الله كيف كان الصحابة يهتون بدعوة المغفرة والرحمة؛ ولعلّ ذلك راجقا إلى معرفتهم أن الله عز 
وجل يعتق كل يوم من أيام الصيام عددا من المسلمين من النار, وذلك لما رواه أحمد وابن ماجه, وقال الألباني: 
حسن صحيح, غن ججابرٍ رضي الله عنه, قَالَ؛ قال زشولُ اللّهِ صلى الله عليه وسلم: «إنّ لِلّهِ علد كل فظرٍ غثقام, 
ولك في كل ليلة». فأرادوا أن يكونوا من هؤلاء العتقاء, وهي فرصة لا ينبغي لمسلم صائم أن يُضَيْعها أبدًا. 

ولا تتسؤا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تُطيفوة تهتذوا) [النور: 54]. 


(0)) سثة أذكار الإفطار 
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كان لرسول الله صلی الله عليه وسلم في كل موقف من مواقف حياته ذِكر خا يذكر به ربّه تعالى. ويشكره 
ويحمده, وكان له ذِكْرٌ جميل عند إفطاره صلى الله عليه وسلم في أيام الصيام فقد روى أبو داود. وقال الألباني: 
حسن. عن ابْنِ عُمز رضي الله عنهما قاڵ: كان رشو الله صلى الله عليه وسلم, إذا أفظر قال: «ذهب الما وَابتلّتِ 
الفزوق, وَكُبت الْأَخِرْ إن شَاء الله». 


والذكر وإن كان قصيرًا فإنه يعبر تمام التعبير عن فرحة الرسول صلى الله عليه وسلم لإتمامه صيام يوج من 
الأيام, وهو مصداق لما رواه البخاري ومسلم غن أبي هريرة رضي الله عنه. أن اللَبيي صلى الله عليه وسلم, قال: 
«وللضائم فزحتان: فزحةٌ جين يفطل وفزحةٌ جين يلقى رَبّة». 


فكلمته: «ذهب الخّلمَأ وَابِتلّتِ العُرُوقُ», هي تعبير عن فرحته بغطره. 

وكلمة: «وئبت الْأَجِرٌ إن شاء الله هي تعبير عن فرحته بالأجر الذي سيسعده عند لقاء ربه. 

فجاء الذكر النبوي مُعْبْرًا تماما عن حالة الفرح التي ينبغي أن نكون عليها عند بلوغنا بنجاح لحظة الإفطار! 
إنها سنّة نبوية ممتعة, وليتنا نستشعر معانيها عند ذكرها. 


ولا تنا شعارنا قول الله تعالى: (وإن ثطيقوة تهتذوا) [النور: 54]. 


(2) سثّة التسبيح والحمد والتكبير دبر الصلاة 
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يقف المؤمن في صلاته في حضرة رب العالمين, وليس من المناسب بعد انتهاء الصلاة أن يخرج المؤمن مباشرة 
بعد هذا اللقاء الإيماني الكبير إلى معترك الحياة فينسى ما كان فيه منذ لحظات قليلة.. 


ولهذا شرع لنا رسول الله صلى الله عليه وسلم أن نأخذ فترة انتقالية وجيزة قبل الانطلاق إلى أعمالناء وأخبرنا 
بعظم الجزاء على صبرنا في مصلانا بعد انتهاء الصلاة.. 


فقد روى مسلم غن أبي هريرة رضي الله عنه. عن رَسولٍ الله صلى الله عليه وسلم أنه قال: «من سبح اللة في دُثْرٍ 
كل ضلذةٍ ثلانًا ؤثلائين, وخمة اللة ثُلأنًا ولائين. وكيز الله ثلآنًا وَثُلآئِين, فثلِك تشعة وَتِسْعُون, وَقَالَ: تام اله 
لا إلّة إل الله وخدة لا سَرِيك لَه لَه الك وَلَهُ الحفد وهو على كل سَيءٍ قدي غْفِرَثْ خظاياة وإن كانث ملل ربد 
البخر». 


إن هذه الكلمات لن تأخذ على وجه التحديد أكثر من دقيقة ونصف! فلا نحرم أنفسنا من هذا الخير. 


ولا تَنسَؤا شعارنا قول الله تعالى: إوإن ثطيفوة تهتذوا) [النور:54]. 


(1)) سنّة الحمد والصلاة على الرسول قبل الدعاء 
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من أعظم العبادات عبادة الدعاء, لدرجة أن رسول الله صلى الله عليه وسلم في أحد أحاديئه جعل العبادة 
والدعاء أمرًا واحداء فقد روى الترمذي, وقال الألباني؛ صحيح, غن التفمانٍ بِنٍ بَشِيرٍ رضي الله عله عن اللي صلى 
الله عليه وسلم في قَوْلِهِ تعالى: (وَقَالَ رَبْكُم اذغوني أستجب لَكُم) [غافر:60] قال: «الأعاء هو الهبادةٌ وقرأ: (وقَال 
ريم اذغوني أشئجب لم [غافر:60] إلى قؤله: (دَاخِرِين) [غافر:60]». 

ولهذا الدعاء آداب وفنون ينبغي أن نتعلّمها. ومنها ما علّمنا إياه رسول الله صلى الله عليه وسلم في هذا الموقف 
الجميل, فقد روى الترمذي, وقال الألباني: صحيح, عن فضَالة بِنٍ عِْيِدٍ رضي الله عنه, قَالَ: "نينا رول الله صلى 
الله عليه وسلم قاع إذ دل جل فصلى فقال: "اللَّهُمَ اغفز لي وازخفبي.. 


فقال رشو اللّهِ صلى الله عليه وسلم: «عجلت أُيْهَا الفصلّي. إذا ضليت فقعذت فاخمد اللة با هو أهلة. ول 
علي ثم اذغة» قال ثم صلَّى رَجْلُ آخز بهد ذلك فحمد اللّه وَصَلَّى على للب صلى الله عليه وسلم. فقال لَهُ اللي 
صلى الله عليه وسلم: «أيُّها المُصَلّي اذغ ثجب»". 

فهذه الشْنّة تقتضي أن فرغ وقًا -ولو بسيظا- قبل الدعاء لحمد الله والصلاة على رسوله صلى الله عليه وسلم, 
وعندها ستكون الإجابة أرجى إن شاء الله. 


ولا تنسَؤا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تطيفوة تهتذوا [النور:54]. 
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ما أكثر ذنوبنا! منها ما هو بالجوارح ك(اللسان, والعين, والأذن). ومنها ما هو بالقلب ك(الكبر, والقجب, والحسد). 
وقد لا تمر لحظات إلا ووقعنا في واحدٍ منهاء والتوبة المباشرة من كل ذنب قد تكون مستحيلة؛ لأننا كثيرًا ما نقع 

في الذنوب دون انتباه لهاء وقد لا ثدرك الذنب أصاٌ وقد نحسب الأمر هيا وهو كبير عند الله. 


قال تعالى: (وتخسئوثة هيا وهو علد الله عظيخ]) [النور:15], ولهذا كله كان من سُنّة رسول الله صلى الله عليه 
وسلم أن يُكثر من الاستغفار العام؛ الذي لا يُحَدّد فيه التوبة من ذنب معيّن, إنما فقط يقول: أستغفر الله. أستغفر 
الله. 


وقد كان من شلته صلى الله عليه وسلم أن يفعل ذلك في كل يوج أكثر من سبعين مرّة, وأحيانًا مائة مرّة؛ فقد 
روى البخاري عن أبي هريرة رضي الله عنه: سشمفث زشول الله صلى الله عليه وسلم يَقُولُ؛ «واللّه لي لأستفهز 
الله وأثوب إليهِ في اليؤم أكثز من صبعين هَرّة». 


وروی ابن ماجه؛ وقال الألبائي: حسن صحيح, عن أبي هْرَيِرَةَ رضي الله عنه قال: قال رشول الله صلى الله عليه 
وسلم: «إنْي لأستغفز الله وأثوث إليه في اليؤم مائة مَرّق». 


فلتكن هذه الأعداد شلَةٌ دائمة لناء وهي في الواقع لا تأخذ أكثر من دقيقتين فقط يوميًا. 
ولا تنسَؤا شعارنا قول الله تعالى: (وَإن ثطيقوة تهئذوا) [النور:54]. 


(29) سثة أكل التمر قبل صلاة عيد الغطر 
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العبادة تقتضي اتباع أمر الله عز وجل دون كسل ولا جدل ولا تردد. وقد فْرَض الله تعالى الصوم في رمضان, 
وفْرَضَ سبحانه الفطز في يوم عيد الفطر, فيُصبح بذلك الصيام في آخر أيام رمضان فزضا؛ بينما الصيام في 
اليوم الذي يليه مباشرة -وهو يوم العيد- حراماء واتباغ ذلك هو دليل على العبودية؛ لأن الأيام كلها هي أيام الله.. 


والذي فرق بين يوم ويوم هو أمز الله عز وجل. وكان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحب أن يُعلِن هذا الاتباع 
لأمر الله بوضوح, فلا يكنفي بالفطر في يوم عيد الفطر؛ بل يجعله أول شيء يفعله في ذلك اليوم: فلا يخرج إلى 
صلاة العيد إلا بعد أكل التمر. 


فقد روى البخاري عن أنس بن مالك رضي الله عنه, قال: "كان رَسْولُ الله صلى الله عليه وسلم لآ يدو يوم الفظر 
عَمّى «يأكل تهزات»". وَقَال أنش رضي الله عنه -أيضًا- غن النَبيْ صلى الله عليه وسلم: «وَيأكلْهُنَ ونزا». 


فهذه شنّة جميلة ينبغي أن نحرص عليهاء فنأكل نحن وأهلنا قبل الخروج إلى صلاة العيد تمرة, أو ثلاثاء أو خمشاء 
أو غير ذلك من الأرقام الوترية. 
ولا تلتؤا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيفوة تهتذوا) [النور:54]. 


)۳١(‏ سنة مخالفة الطريق يوم العيد 
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من الجميل أن يتواصل المجتمع المسلم بالحبٌ والمودّة والعلاقة الطيبة, ويأتي العيد ليكون فرصة كبيرة لتحقيق 
هذا التواصل وترسيخه؛ ولذلك يُفَضّل للمسلم أن يلتقي بأكبر عدد من المسلمين في يوم العيد؛ ليرفع من درجة 
التواصل ولو بمجرّد السلام. 


ولهذا كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يذهب إلى صلاة العيد من طريق ويعود من طريق آخر فيتحقّق له 
رؤية أكبر عدد من المسلمين في الطريقين؛ فقد روى البخاري عن جابر بن عبد الله رضي اللَهُ علهماء قال: "كان 
التّبئ صلى الله عليه وسلم إذا كان يَؤخ عير «خالف الغلريق»". 


ولعله للسبب نفسه كان رسول الله صلى الله عليه وسلم لا يُفَضْل ركوب الدابّة في طريقه إلى صلاة العيد. ليكون 
سيره المتمهل فرصة للسلام على الناس؛ فقد روى الترمذي, وقال الألباني: حسن, غن غلِئ رضي الله عنه, قال: 
"من السْنّةٍ أن تخزج إلى العيد ماشِياء أن تأكل شيئا قبل أن تخزج". 


وينبغي على المسلم أن يلاحظ الغرض من مخالفة الطريق, وهو السلام على المسلمين وتهنتتهم. فلا يسير صامنًا 
دون تحية الناس؛ بل من السنّة أن يُكبِر من السلام عليهم حتى لو لم يكن يعرفهم. 
ولا تنسؤا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيفوة تهتذوا) [النور:54]. 


(ا”) سًنّة التزاور 
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في زمنٍ صارت المصالح المادية هي التي تحكم العلاقات بين معظم الناس! تُصبح زيارة الأهل والأصدقاء دون 
مصلحة ما أمرًا رائغا حفًا! ولكون الناس منشغلين بأمور حياتهم ومعاشهم فإن الله شجّعهم على التزاور بتعظيم 
الأجر؛ فجعل ثواب ذلك هو تَحقّق محبّة الله عز وجل للمتزاورين! 


فقد روى أحمد بسند صحيح, عن مُفاذٍ ِن جبلٍ رضي الله عنه, قال: شمفث زشول الله صلى الله عليه وسلم 
يقول: «قال الله عر وَجَلّ: وجبث مجني للفتخائين فِي, والفتجالسين في. والفتزاورين في والفتباذلين في». 


وإنه لأمر عظيم حقًا أن تنال محبّة الله سبحانه بهذا العمل البسيط, ويُؤكد هذا المعنى القصة اللطيفة التي حكاها 
لنا رسول الله صلى الله عليه وسلم عن رجل زار صديقًا له فتحقّقت له محبّة الله عز وجل.. 


فقد روى مسلم عن أبي فزيزة رضي الله عنه, عن الب صلى الله عليه وسلم, «أنَّ رجلا زار أحا له في قزية 
ألخزى, فأزضة الله لَه على مذرجبه ملكاء فلا أتى عليه قال: أين ثريذ؟ قال: أريد أحا لي في هذه القزية. قال: هل 
لك عليه من نغمة تزيُّها؟ قال: ل غير أي أخببثة في الله عر وجل قال: فاي رشول الله إليك, بأنَ الله قذ أحبّك 
كفا أخيبتة فيه». 


فلتكن هذه الشْنّة الرائعة عادة من عاداتناء ولثكثر منها في الأعياد والمناسبات خاصّة. 
ولا تنسَؤا شعارنا قول الله تعالى: (وإن ثطيغوة تفقذوا) [النور:54]. 


()”) سنة السماح للأهل باللهو المباح يوم العيد: الإنشاد 
واللعب 
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ما أروع أن ينتهز المسلم فرصة العيد فيْرْوْح عن نفسه وأهله بشيء من اللهو المباح؛ فإن النفوس تمل وتحتاج 
إلى ما يُخرجها من الرتابة. وهذا الترويح من السُلّة النبوية؛ فقد روى البخاري ومسلم -واللفظ له- عن غَانِْشة 
رضي الله عنها؛ "أن أبا بكر رضي الله عنه. دحل غليها ؤعلدها جاريئان في ايام ملى. ثفيانٍ وتضربان. وشو 
الله صلی الله عليه وسلم مُسَجّى يثؤبه, فالتهزهقا أَبُو بكر رضي الله عنه, فكشف رشولٌ الله صلی الله عليه 
وسلم غلة, وقال: «دَعهما يا أبا بكر إلا أَيَامْ عيي». 


وروى البخاري ومسلم كذلك عن غَابْسّة رضي الله عنهاء قالث: "دحل رشو الله صلى الله عليه وسلم وَعِنْدِي 
جاريتان ثقئيانٍ ناء بْعاث, فاضظطجع على الْفِراش, وَحَوَل وَجهة, فدخل أبُو بكر رضي الله عنه فالتهزني, وقال: 
مِزماز الشَّيطانٍ علد زشولٍ الله صلى الله عليه وسلم؟ فأقبل عليه زشولُ الله صلى الله عليه وسلم. فقال: 


وكان يو عِيدٍ يلف الشودان بالدّرقٍ والجزاب, فَإمَا سَأُلت زشول الله صلى الله عليه وسلم, وَإِمًا قال: «ثشتهين 
تنظرين؟» فَقُلت: نعم فأقامبي وَرَاَةُ دي على ده وهو يقول: «ذولكم يا ببي أزفدة». حَقَى إِذا مَلِلْت, قال: 
«حشيئك؟» فلث: نعم. قال: «فاذهبي» (بني أرفدة: قيل: هو لقب للحبشة. وقيل: هو اسم جنس لهم. وقيل: اسم 
جدهم الأكبر. انظر: ابن حجر: فتح الباري دار المعرفة - بيروت, 1379ه, 2/444). 


إن هذا التاظف في معاملة الأهل -خاصة في يوم العيد- لمن شنّة رسول الله صلى الله عليه وسلم, فما أروعها من 
شلة! 


ولا تَنسَؤا شعارنا قول الله تعالى: (وَإن تطيفوة تهتذوا] [النور:54]. 


(م”) سُنّة صيام سنة أيام من شوال 
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من رحمة الله عز وجل وكرمه أن جعل الحسنة بعشر أمثالها؛ قال تعالى: من جاء بالحسنة فلة عشز أفثالها) 
[الأنعام:160], وهذا يعني أن من صام رمضان فكأنما صام ثلائمائة يوم كاملة, ومن زاد على ذلك ستة أيام أخرى 
فهي له بمثابة ستين يوماء فهذا كأنه صام العام كله. ومن واظب على ذلك كل عام كان له كصيام الدهر كله.. 


لهذا كان من شنّة الرسول صلى الله عليه وسلم أن يصوم هذه الأيام الستة في شهر شوال؛ فقد روى مسلم عن 
أبي أَيُوبَ الأنْصَارِيُ رضي الله عنه. أنّ رشو الله صلى الله عليه وسلم قَالْ: «من ضام زقضان ثم أثبفة سِثًا من 
ؤال كان كصيام الدّهر». 


وليس بالضرورة أن تكون هذه الأيام الستة متتالية, ولا أن تبدأ من بعد العيد مباشرة؛ ولكن المهم أن نصومها 
جمیغا في حدود شهر شوال, لتُحفُق شلته صلی الله عليه وسلم كما فعلها تماما. 
ولا تلشؤا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيقوة تنو [النور:54]. 


(ع") سثة التبكير إلى صلاة الجمعة 
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هل يستطيع مسلم أن يتصدّق بناقة كل أسبوع؟ أو هل يستطيع أن يتصدّق أسبوعيًا ببقرة أو كبش؟! إن هذا 
ليس في مقدور معظم المسلمين! ومع ذلك فالله عز وجل -الكريم- يُعطي أجر هذا التصدُّق لمن جاء مبكرًا إلى 
صلاة الجمعة.. 


فقد روى البخاري ومسلم عن أبي هرَيرَة رضي الله عنه. أنّ آشول الله صلى الله عليه وسلم قال: «مَنٍ اغتسل يوم 
الجفعة غل الجنابة ثْمّ راح فكأنّمَا قرب بدئة, ومن زاح في الشاعة الثانية فكأنّمَا قرب بره ومن زاح في الشاعة 
القايئة فكأنّما قرب كبشا أفزن. ومن زاخ في الشاعة الرابهة فَكأنَما قرب دَجاجة, ومن راخ في الشاعة الخامشة 
فكأنَما قَرّبَ بِيضَة؛ فإذا حرج الإمام خضرت القلايكةٌ ينتمقون الذكز». 


وقد اختلف العلماء في تحديد معنى الساعات المذكورة في الحديث؛ ولكن هدف التبكير واضح, وسيتحقّق لك إن 
شاء الله بذهابك قبل الصلاة بساعة أو أكثر أو أقل, لكن المهم جدًا ألا تتأخّر حتى صعود الإمام إلى المنبر, وإلا 
راح الأجر كله! 


ولا تشتؤا شعارنا قول الله تعالى؛ (وَإن تجطيقوة تهكذوا) [النور:54]. 


(۳۵) سنة السواك 
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من أروع صفات الشريعة الإسلامية أنها شريعة تحافظ على سلامة المجتمع ونظافته. وتستخدم في ذلك قواعد 
كئيرة جميلة؛ منها أن الشريعة تسعى للحفاظ على نظافة وصكّة الفم لكل المؤمنين! إن هذا شيء باهر حقًاا 
فالإسلام لا يهم فقط بالصلاة والصيام والجهاد والدولة, إنما يحرص كذلك على النظافة الفردية للناس.. 


ويُعطي الله عز وجل على هذه النظافة أجرًا كبيرًا؛ لذا كان من شلّة الرسول صلى الله عليه وسلم استعمال 
السواك كثيرًاء وقد روى البخاري ومسلم عن أبي هْرِيرَة رضي الله عنه أن ابي صلى الله عليه وسلم قال: «لولا 
أن أسُقّ على أُمَمِي لأمزثهُم بالشؤاك علد كل ضلاق». 


وفي رواية للبخاري: «علڌ كل وضو وقد علل رغبته صلى الله عليه وسلم في كثرة الاستعمال بقوله في حديث 
البخاري عن غائِشة رضي الله عنها قالت: قال اللي صلى الله عليه وسلم: «الشواك مَظهَرَةٌ للفم مَزْضًاة للرّبُ». فما 
أرقاها من سْنّة! ولا ثفني فرشة الأسنان -فيما أرى- عن هذه الشنّة الجميلة؛ لأن الرسول صلى الله عليه وسلم لم 
يكنف بذكر الغرض, وهو تطهير الفم وإرضاء الرب, إنما حدّد الوسيلة وهي السواك وهو بفضل الله متوفُر في كل 
مكان. وسهل الحمل, فلا نحرم أنفسنا من رضا الله علينا. 


ولا تلشؤا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تجطيقوة تفكذوا) [النور:54]. 


)۳١(‏ سنّة التسبيح فى الصباة 
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في أغلب الأحوال الذي يعمل أكثر يأخذ أجرًا أعلى. وهذا مؤكّد بشكل أكبر في مجال الأذكار؛ لأن الله عز وجل 
أمرنا أن ثكئر من الذكر؛ قال تعالى: (يا ها الَذِين آمثوا اذكزوا اللَّة ذِكرًا كبيزا) [الأحزاب:41]؛ ومع ذلك فالرسول 
الرحيم صلى الله عليه وسلم يُعُلْمنا في هذا الموقف كلمات قليلة سريعة تعدل وقثًا طويلاً في العبادة! 


فقد روى مسلم عن جؤيرية رضي الله عنها أم المؤمنين: "أن النّبِيِ صلى الله عليه وسلم حرج من عِليها بك 
جين ضلًی الضبع: ١‏ وهي في مشجدها م زجع بد أن ¿ أضخى وهي جالسة, فقال: «ما زت على الخال الي 
فثك غليها؟», قالث: تعم. قال اللَبِيٰ صلى الله عليه وسلم: «آ غدل ازع كلمات, لات مَرَّاتٍ, لو وزِئث قا 
قلت هند اليؤم لَوَرْنْتَهُنَ: شبخان الله وَبِحَفده, غدد خُلْقِهِ وَرِضًا لبه وَزْنةَ عزْسِه وَمِدَادَ كلماته»". 


فكم من الوقت ستأخذ منا هذه الكلمات القليلة؟! فلنحرص عليها ثلاث مرات كل صباح. 
ولا تنسَؤا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تطليغوة تهكذوا [النور:54]. 


1 سئّة 8 الحمد عند النوم 


015 


6 
كثيرة هي يعم الله عليناء ومع ذلك فمعظم الناس لا يشكر؛ لأنهم في الغالب ينظرون إلى ما فقدوا ولا ينظرون إلى 
ما كسبوا وحازوا؛ قال تعالى: (وَإنَّ رَبّك لذو فضل غلى النّاس وَلَكنٌ أكمرَهُم لا يشكذون) [النمل:73]. وما أروع أن 

تذكر في كل يوم فضل الله عليك لتكون من القليل الشاكر. 


قال تعالى: (وقَلِيلُ من عِبادِي الشّكُور) [سبأ:13], وقد جعل رسول الله صلى الله عليه وسلم من شلته الثابتة أنه 
يحمد الله قبل أن ینام ليكون آخر عمله حمدًا؛ فقد روى مسلم عن أي رضي الله عنه, أنّ شول الله صلى الله 
عليه وسلم, كان إذا أؤى إلى فِرَاسِه قال: «الحفذ لبه الي أظعمنا وشقانا. وكفانا وآؤاناء كم من لا كافي له ولا 


مؤوي». 
وإنه لمن السهل علينا أن نطوف بأذهاننا في أنحاء العالم لنتذكّر الأعداد الهائلة من المسلمين وغير المسلمين 
الذين لا يجدون طعامًا ولا مأؤى. حتى نشعر بقيمة هذا الحمد قبل نومنا في كل ليلة. 


ولا تنسَؤا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تطيفوة هموا [النور:54]. 


(۳۸) سنّة اكل الحلوى 
(@ م 
لعلّ الكئير من الناس لا يعرفون أن رسول الله صلى الله عليه وسلم كان يحب أكل الحلويات! فقد روى البخاري 
ومسلم عن َائِشَة رضي الله عنهاء قالث: "كان سول الله صلى الله عليه وسلم يج الخلواد والفشل" ٠‏ 


والحلوى بشكل عام ثذخل البهجة على النفوس, والدراسات العلمية تُشير إلى أنها ترفع من الحالة المزاجية, وتقلل 
من الاكتئاب. ومن الجميل أن نستشعر حين ناكل الحلوى أننا نتّبع رسول الله صلى الله عليه وسلم, كما ينبغي أن 
نستمتع بهذا الشعور ونحن نهدي الحلوى إلى الناس في زياراتنا المختلفة.. 


وما أروع أن ننتمي إلى دين يتوافق مع الفطرة إلى هذه الدرجة, حتى إن أحدنا ليُؤجر على فعلٍ يحثه ويهواه 
-كأكل الحلوى والعسل- أنه فد قهه رول اله صلل الله عليه و 


ولا تنسؤا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِن تطيقوة تَهثدوا) [النور:54]. 


(۳۹) سُنّة التقليل من الكلام 
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يختلف الناس في تحديد معايير حسن الخلق, وأفضل المعايير هو ما جاء على لسان رسول الله صلى الله عليه 
وسلم؛ لأنه لا ينطق إلا حمّاء وقد روى الترمذي. وقال الألباني: صحيح, غن جاب رضي الله عنه" "أن رشول الله 
صلى الله عليه وسلم قال: «إنّ من أحبكم إِلَي وأفزبكم م القياقة أحاسنكم أخلاق وَإِنَ أبفضكم 
لَيَ وأبعدكم مني مَجلسا يوم القيامة الأزثازون وَالمْتَسَدَّقُون والفتفيهقون». قَانُوا: يا رشول الله قذ علفنا 
الزكازون وَالمتسَدّقُون, فما الفتفيهقون؟ قال: «الفتكئزون»". 


ففى هذا الحديث بين رسول الله الله عليه وسلم أن هناك ثلاث صفات ذميمة لا تكون فى أصحاب الخلق 
ففي بين ن ل کي 
الحسن, وكان أولها صفة الثرئرة؛ أي كئرة الكلام. 


ولا شك أن من يكير من الكلام يقع في الخطأ؛ لهذا يقول عمر بن الخطاب رضي الله عنه: "ومن كثز كلامة كثز 
سفظة". ويقول الفضيل بن عياض: "الْمؤِمِن قَلِيلُ الكلام كبيز العمل والقنافق كنيز الكلام قليل العمل". 

وقد روى البخاري عن أبي هْرَيِرَةَ رضي الله عنه. قَالَ: قال رَسْولُ الله صلی الله عليه وسلم: «من كان يمن باللّه 
واليؤم الآخر فليقل خير أو ليضفث». فلنحرص على هذه الشلة العظيمة, التي صارت نادرة في زمائنا. 

ولا تنسَؤا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تطيفوة تهتذوا [النور:54]. 


)8٠(‏ سنّة التنفس فى الشراب 
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كثير من الناس يضع إناء الشرب على فمه فلا يُنزله حتى يرتوي تمامًا؛ بل قد يشرب أكثر من احتياجه الحقيقي. 
وهذا قد يُسَبْب بعض الأمراض نتيجة سرعة امتلام المعدة بالماء.. 


وعلى عكس ذلك كانت شنّة الرسول صلى الله عليه وسلم, فقد كان يشرب على ثلاث مرات, وليس مرّة واحدة, 
بمعنى أنه يشرب مرّة دون ارتواءء ثم يُنعد الإناء عن فمه. ثم يشرب مرّة ثانية, ثم بعد الإناء, ثم يشرب مرّة ثالئة 
وأخيرة. وهو في كل مرّة يأخذ نفسًا بعيذا عن إناء الماء.. 

فقد روى مسلم عن اتی رضي الله عنه, قال "كان رشو الله صلى الله عليه وسلم يتنقّش في اشراب لاتا 
وَيَقُولٌ: «إِنّهُ أزوى وأبرأ وأهرا»". قال أنش رضي الله عنه: "فأنا أتنققش في الشَّرَاب ثلانا". 


ومعنى «أروى»: أي أك ر ريا و«أبرأ» أي: أسلم من الأمراض. و«أمرأ» أي: أجمل وأطعم. 
وبهذه الطريقة سيأخذ الجسم حاجته من الماء دون أن نفاجيء المعدة بكمية كبيرة من الماء دون إنذارء وفوق 
ذلك سنأخذ أجر اتباع النبي صلى الله عليه وسلم. 


ولا تنسَؤا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تُطِيقوة تَهذوا [النور:54]. 


(ا٤)‏ سنّة کرو الاستعاذة من صور الضعف المختلفة 


(6 منذ 1-2015 


كان رسول الله صلی الله عليه وسلم لا يحب للمؤمن أن يكون ضعيفًا. وكان يقول كما روى مسلم عن أبي هريرة 
رضي الله عنه: «المؤمن القوئ حيز وأحث إلى الله من القؤمن الضعيف, وفي كل خيز». 


ولهذا كان يكير صلى الله عليه وسلم من الاستعاذة من صور الضعف بأنواعهاء وقد جمع بعضها في دعاء كان يكير 
من ترديده, فقد روى البخاري عن أنس بن مالك رضي الله عنه قال ث أشققة صلى الله عليه وسلم بيژ أن 
يقول: «اللَّهُمَ إنْي أغودُ بك من الهم والخزن, والعخز والكشل, والبخل وَالجُبن, وضلع الدّينِء وغلبة الجال». 


فلنحفظ هذا الدعاء. ولثكير من ترديده, وليس له وقت معين يُفَضّل أن يُقال فيه. وقد جاءت رواية تُخدّد قوله فى 
الصباح والمساء ولكنها رواية ضعيفة. 


ولا تنسَؤا شعارنا قول الله تعالى: إوإن ثطيفوة تهئذوا) [النور:54]. 


()8) سُنّة معاونة الأهل 
© منذ 2015 0 


7-01 


ما أجمل أن تشعر الزوجة أن زوجها لا يكتفي فقط بتقدير جهدها؛ إنما يُساعدها في أداء أعمال المنزل! وكان هذا 
من شلّة الرسول صلى الله عليه وسلم؛ فقد روى البخاري عن الأشود, قَالَ: سَألْث غايّسَّة رضي الله عنها ما كان 
ابن صلى الله عليه وسلم يضلغ في بيبه؟ قالث: «كان يون في مهنة أهله -تفبي جذمة أهله- فإذا حضرتٍ 
الضَلاةٌ حرج إلى الضلاة». 


ولا شاك أن لهذا مردودًا كبيرًا على سعادة البيت واستقراره, وتنحقّق هذه الشنّة بأعمال قد لا تأخذ وقثًا طويلاً ولا 


جهدًا كبيزًا. ولكنها ثبرز ژوح المشاركة عند الزوج؛ وذلك مئل غسل بعض الأواني. أو ترتيب الفراش. أو التخلّص 
من القمامة, أو مسح الأتربة, أو رعاية الأطفال.. 


كما تتحقّق باستئجار خادمة بين الحين والآخر للقيام ببعض الأعمال الكبيرة, وما أجمل أن تشعر في كل ذلك 
بأنك تقبع رسول الله صلى الله عليه وسلم في شه وطريقته, وأنك تأخذ أجرًا كبيرًا من الله على هذه المساعدة. 


ولا تنسَؤا شعارنا قول الله تعالى: (وَإن ثطيفوة تهئذوا [النور:54]. 


(۳) سُنّة إعلان الرضا بالله والإسلام والرسول 


07-01-2015 2 


بعد رحلة طويلة في الحياة سيدخل كل واحد ملا لا محالة إلى قبره. وفي القبر سيأتيه الملكان ليسألانه ثلاث 
أسئلة فقط, وهي الأسئلة التي تلص مسيرة حياته بكاملها؛ وذلك كما روى أبو داود. وقال الالباني: صحيح, غنٍ 
بن غازپ رضي الله عنه أن رشول اللّهِ صلی الله عليه وسلم ذكر أمر الملكين فقال؛ «جين يُقَالُ لَه: يا هذاء 
مَن رَبك وما ديثك ومن لبيِك؟». 


إنها أسئلة تبدو سهلة؛ لكنها في الواقع ليست كذلك! إنما هي يسيرة على من يشرها الله عليه, وهو العبد الذي كان 
في حياته منشغلاً بهذه القضايا الثلاث, وقد علّمنا رسولنا صلى الله عليه وسلم أن تذكر أنفسنا بهذه القضايا كل 
يوم في الصباح والمساء, فقال كما روى الطبراني عن المنيذر رضي الله عنه. وقال الألباني: صحيح: «من قال إذا 
أضبخ: رَحِيتُ بالله ربا بالإشلام ديئاء وَبِمحمَدٍ نبيًا. فأنا اليم لآخُدنَ بيده حَقى أذجلة الجلة». 


وروی الترمذي. وحشنه, عن تؤبان رضي الله عله قَالَ: قال رول اللّهِ صلی الله عليه وسلم: «من قال جين 
يُفسِي: رَضِيث الله رب وبالإشلام ديئاء وبمحمَدٍ تبيًا. كان خقًا على الله أن يزضية». 


فما أسهلها من شلَةٍ ثنبتنا في قبورنا. وثدخلنا الجئة, وتجعل لنا عند الله حقًا أن يُرضينا! 
ولا تنسَؤا شعارنا قول الله تعالى: (وَإن تطيقوة تهتذوا [النور:54]. 


)5٤(‏ سثّة شكر الناس 


© منذ 07-01-2015 
من أروع فنون العلاقات الإنسانية أن تُقَدّم الشكر لمن أسدى إليك معروفاء فالذي يساعد الناس يبذل جهدًا لذلك. 
وقد يفعل هذا الجهد في مرّة. ويغتر عنه في مرّات أخرى, وتقديم الشكر له يساعده على استمرار بذل الجهد في 
هذا المجال, وليس في انتظاره للشكر شيء؛ لأن الفطرة الإنسانية مجبولة على ذلك.. 


وقد علّمنا رسول الله صلى الله عليه وسلم أن نشكر الناس عندما يفعلون خيرًا لناء فقد روى الترمذي؛ وقال 
الألباني: صحيح, غن أبي هُرَيرة رضي الله عنه قَالَ؛ قال رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم: «من لا يَشْكْر الاس لا 
يَشْكُرُ اللة», 


بل وعلّمنا كيفية هذا الشكر وطريقته, فقد روى الترمذي وقال الألباني: صحيح. عن أسَامة بن زيي رضي الله 
عنهما قَالَ: قال رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم: «من ضيغ إِلَيهِ مغزوف فقال لِفاعِلِهِ: جزاك الله خيزًا. فقذ أبلغ 
في الثّناِ», فلنحرص على شكر الناس, ولنحفظ هذا الدعاء النبوي الجميل: «جزاك الله خيزا». 


ولا تسا شعارنا قول الله تعالى: (وَإن تجطليفوة تهكذوا) [النور:54]. 


(0ع) سنة دعاء الاستفتاح 

(6 منذ 07-01-2015 

الصلاة صلة بين العبد ورّه, وما أجمل أن تستشعر أنك في لقاءٍ مع رب العالمين! 

وكان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحب لنا أن نقف بين يدي الله عز وجل وقد طهرت نفوسنا من الخطايا؛ 
حتى نكون على مستوى هذا اللقاء الكبين فعلّمنا دعام جميلاً نقوله في أول الصلاة بعد تكبيرة الإحرام مباشرة 
ندعو الله فيه أن يُعَلهُرنا من ذنوبنا.. 


فقد روى البخاري ومسلم عن أبي هريرة رضي الله عنه, قال؛ "كان رَسُولُ اللّهِ صلی الله عليه وسلم «یشڭث بين 
القكبير وبين القزادة إشكائة»؛ فقلت: بأبي وأمي يا زشول الله إشكائك بين التكبيرٍ ؤالقزاءة ما تقول؟ قال: 
«أقول: الهم باعذ نيبي وبين ځظاياي كفا باعذث بين الفشرقٍ والقغرب. الهم َقبي من الخظايا كما يَُقَى الوب 
الأبيض من الدّنس, اللَّهُمَ اليل خظاياي بالقام والقّلج والبزد». 


فما أحرانا أن نحفظ هذا الدعاء, وأن نبدأ به صلاتنا. 
ولا تنسَؤ| شعارنا قول الله تعالى: [وإن تطيفوة تهئذوا) [النور:54]. 


)8١(‏ سنة البكور 


00 م 


كان من شنّة رسول الله صلى الله عليه وسلم أن يبدأ يومه مبكرًا جدًا؛ فاليومُ عنده يبدأ من قبل الفجر؛ حيث 
قيام الليل, ثم صلاة الصبح, ثم الذكر والعبادة, فالعمل والإئتاج, وهذا هو البرنامج الذي أراد الله عز وجل من 
عباده أن يفعلوه, فأضاء لهم الدنيا في الصباح ليعملوا فيه, وأظلم الدنيا في المساء لينام الناس ويسكنوا؛ قال 
تعالى: (وجعلنا اليل لباشا . وجعلنا اهاز مغاضًا) [النبأ:1011]. 


وحقّزنا رسول الله صلى الله عليه وسلم على أداء هذه السّنّة بتوضيح أن البركة تزيد عندما تعمل مبكرين؛ فقد 
روى الترمذي ابن ماجه وقال الألباني: صحيح, عن صخر العامِدِيٌ رضي الله عنه. قال: قال رَسُولُ الله صلى الله 
عليه وسلم: «اللَّهُمَ بارك لامي في بكورها», قال: «وكان إذا بعت سَرِيّة, أو جيشا بعنهُم في أل التهار». 


وفي تطبيق عملي لهذه الشئّة نجد راوي الحديث صخرا رضي الله عنه يمارس تجارته في الصباح فيكرمه الله عز 
وجل بالبركة في المال؛ فقد جاء في الترمذي وابن ماجه: "وكان صخر رجلا تاجزاء فكان يبعت ټجارئة في وَل 
التّهار. فأئزى وكثز مَالّة". فلنحرص على هذه السّنّة الفطرية, ولنجعل برئامج حياتنا متوافقًا مع ما أراده الله عز 
وجل منا. 


ولا تدتؤا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيقوة تهقذوا! [النور:54]. 


(لاع) سُنّة صلاة التوبة 
6 منذ 08-01-2015 


كل البشر يذنبون؛ ولكن ليس كل الناس يتوب! فقد روى الترمذي وقال الألباني حسن, غن أنس رضي الله عنه. أنّ 
النَبِيِ صلى الله عليه وسلم قَال: «كل ابن آم خظاء وخيز الخظائين التَوَابُونَ». 


وبعض التائبين يكون أفضل من غيره, وأحرص على مسح الذنب تماما من صحيفته, وهؤلام يفعلون ما أمرهم به 
رسول الله صلى الله عليه وسلم عند وقوعهم في خطيئة. وهي صلاة التوبة.. 


فقد روى الترمذي وقال الألباني: حسن, عن أبي بكر رضي الله عنه, قَالَ؛ سمغت زشول الله صلى الله عليه وسلم 
يقُولٌ: «ما من رجل يُدْنِثِ ذلباء ثم يقوخ فيتظهّن تم يلي م يستففز اللّه, إل غفر الله لة» م قرأ هذه الآية: 
(وَالَّدِينَ إذا فعلوا فاجشة أو ظلموا أَلْفُسَهُم ذكزوا الله فاستففزوا لوبهم [آل عمران: 135], ونسأل الله أن يغفر 
لناكل خطايانا. 


ولا تنسَؤا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِن تطيفوة تهنذوا) [النور:54]. 


(£۸) سُنة لعق الأصابع بعد الطعام 


© منذ 2015 


كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يأكل بيده وهذا ما نفعله نحن عندما نستخدم الخبز في تفميس الطعام, 
ونتيجة هذا تفلق بعض آثار الطعام في الأصابع. فكان من شتته صلى الله عليه وسلم أن يلعق أصابعه بعد 
الانتهاء من الطعام وذلك قبل غسلها أو مسحها.. 


فقد روى مسلم عن ابن عباس رضي الله عنهماء أن زشولُ الله صلى الله عليه وسلم قال: «إذا أكل أحذكم من 
الظعام فلا يفشخ يده حى يلعقهاء -أؤ يُلعقها-», ويلفقها أي: يلعقها بنفسه. ويُلعقها تعني أن يُلعقها غيره مقن لا 
يتأذّى بفعل ذلك؛ مئل الطفل الصغير أو الزوجة أو الزوج.. 


وعلّل ذلك رسول الله صلى الله عليه وسلم بأن هناك بركة في جزء من أجزاء الطعام, ويخشى رسول الله صلى 
الله عليه وسلم أن تضيع هذه البركة إن كانت في بقايا الطعام الموجودة في الأصابع؛ وذلك كما روى مسلم عن 
جابر رضي الله عنه أن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال: «ولا يفشخ يذة بالملديل حَنّى يلق أضابعة. فإنّه لا 


يذري في أي ظعامه البركة». 


بل جزم في رواية النسائي عن جابر رضي الله عنه أن البركة في آخر الطعام. فقال: «مَإنٌ آجر الفاح فيه بركة», 
وفي هذا حص من وجه آخر على أن يكتفي المرء بوضع القليل من الطعام في طبقه حتى يتمكّن من الانتهاء منه 
دون عناء, فلا تضيع عليه البركة, وفي الحديث كذلك حص على المحافظة على الطعام القليل, وتقدير نعمة الله 
مهما صغرت في ظننا. 


(9ع) سُنّة قضاء حوائج الناس 


08-01-2015 


© 
يشعر الإنسان بالألم الشديد عندما يرى أحبابه وأصحابه مُفرضين عنه في وقت احتياجه لهم؛ لهذا كان من شلة 
الرسول صلى الله عليه وسلم أنه لا يرى أحدًا في أزمة إلا ويقف إلى جواره؛ فقد روى البخاري ومسلم عن عبد اللّه 
بن غفز رضي الله علهُاء أن آشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم قال: «الفغلخ أخُو المشلم, لا يظلقة ولأ فة ومن 

كان في حاجة أخِيهِ كان الله في حاجته». 


ولن تغدم وسيلة لتحقيق هذه الشنّة كل يوم! فهذا قريب, وذاك صديق, وثالتُ جار ورابع زميل.. 

وقد تكون المساعدة بمال. وقد تكون بشيء عيني؛ كما يمكن أن تكون بموقف وفعل. أو يمكن أن تكون برأي 
واستشارة, وما أعظم أن تتذكّر أن الله سبحانه وتعالى سيكون في عونك عند احتياجك إليه إذا كنت أنت في 
عون إخوانك عند احتياجهم إليك! فالرابح في المقام الأول هو أنت, بالإضافة إلى ربح المجتمع الذي سيسعد لا 
شك بروح التعاون والمودّة. 


ولا تنسؤا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِنْ تطيقوة تهنذو!) [النور:54]. 


(:0) سنّة سجود الشكر 


(@ منذ 28-01-2015 


كيزا ما نعلقّى أخبارًا سعيدة تفرح قلوبنا؛ فهذا نجاح, وذاك شفاء, واليوم خروج من أزمة, وغدًا تحقيق مصلحة, 
وهكذاء وكل هذا بفضلٍ من الله وتوفيقه؛ قال تعالى: وما بكم من نِعمةٍ فمن النّهِ) [النحل:53]. 


وقد علّمنا رسول الله صلی الله عليه وسلم أن نسجد لله شكرًا عند وصول نبأ سال أو بشرى جميلة, فقد روى أبو 
داود وقال الألباني: صحيح, عن أبي بِكرَة رضي الله عنه: "أنّ اللي صلى الله عليه وسلم كان إِذا جاءة أفز سرورٍ 


أو يُشرَبِهِ «ځڙ ساجذا شَاكرًا لله». 


وهذه شنّة جميلة حقًا؛ لأنها لا تُحفّق شكر الله فقط, إنما تفن هذا الشكر للناس جميقا, فيخرج الفجب من القلب, 
ويتواضع الإنسان لله رب العالمين. 


ولا تنهؤا شعارنا قول الله تعالى: (وإن ثطيقوة تفئذوا) [النور54]. 


(01) سثة التسبيح والحمد كل يوم 

(6 منذ 11-01-2015 

أحيانًا عندما ينظر المسلم إلى رقم مائة يشعر أنه رقم كبير, وأنّ ذكر الله بنوع معين من الأذكار مائة مرّة في 
اليوم سيستغرق زمئا طويلا؛ ومن تم يكسل عن مئل هذه العبادات التي تحتاج إحصاء لعددٍ كبير من الأذكار. 


ولك الواقع ليس كذلك؛ فالشْنّة النبوية في الحقيقة سهلة التطبيق جدًا. ومنها قول الرسول صلى الله عليه وسلم 
في كل يوم؛ «شبحخان الله وَبِحَمْدِهٍ مائة مزّة». وهذه تستغرق في المعتاد دقيقتين ونصف فقط! 


ولعلّ الذي يُسَجُعنا على المداومة على ذلك أن نعرف أجر هذا العمل اليسير؛ فقد روى البخاري عن أبي هْزيزَة 
رضي الله عنه, أنّ رشو الله صلى الله عليه وسلم قال: «من قَالَ: شخان الله ؤبحفده. في يذج ماه مرّة, + 
خطاياة, إن كائث ملل ربد البخر», فهذه مغفرة شاملة لذنوب هائلة. 


وإذا أردث الخير الأكبر فلتقل هذا الأكر مائة مرّة في الصباح ومغلها في المساء؛ لحفّق النجاح الذي يفوق نجاح 
كل البشرا! فقد روى مسلم عن أبي هُرَيزة رضي الله عنه قال قال زشولٌ الله صلی الله عليه وسلم: عن قال 
جين يُضبخ وجين ثُفسي: : شبخان الله وبحفده. مائة مَرّة لم أت أحذ يوم القيامة بأفضل ما جاء به إلا أحذ 
قال مغل ما قال أؤ راد غليه». 


ولا تلسؤا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تطيقوة تهنذو!) [النور:54]. 


()00) سنة عدم تمنى الموت 
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مع كئرة الأزمات التي ثقابلها في الحياة يتمتى بعص الناس الموث باعتبار أنه خلاض من المشكلة؛ ولكن الحقيقة 
أن هذا التمثي هو هروب من الواقع لا يحسم حلا ولا يُنقذ أحذا؛ ومن ثُمّ نهى رسول الله صلى الله عليه وسلم 
عن هذا الشعور السلبي, وقال -فيما رواه البخاري عن أبي هُزيرة رضي الله عنه-: «لا يَتمتّى أَحَدَكُم المؤث إمَا 
مخبنا فلعلهُ يزداك وَإِمًا بنا فلعلة يستغيت». 


فوجودنا في الحياة يمكن أن نجعله مفيدًا دومًاء فلو كنا من المحسنين ازددنا إحساناء ولو كنا من المسيئين كانت 
عندنا الفرصة للتوبة؛ ومع ذلك فقد فتح رسول الله صلى الله عليه وسلم المجال لبعض الناس الذين يتعرّضون 
لظروف قاسية أن يدعوا الله بالخلاص من الدنيا؛ وذلك على أن يكون الدعاء بالصيغة النبوية المشروعة في هذه 
الظروف. 


فقد روى البخاري ومسلم عن أي بن مالك رضي الله عنه. أنّ النَبيِ صلى الله عليه وسلم قال: «لا يتين أحذكم 
القؤث من ضر أضابة, فإن كان لا بُ فاعاا. فليقل: اللّهُمَ أخيبي ما كانت الخياة حيرا ِي, وتوفّبي إذا كانت الؤفاةٌ 
ولا ننس أن هذا الدعاء ليس هو الأصل؛ بل الأصل ألا نتمتى الموت أبدًا. 

ولا تلسؤا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيقوة تُهمذوا) [النور:54]. 


(۵۳) سنّة صلاة الاستخارة 
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كم من المرّات أثناء اليوم الواحد نشعر بالحيرة في أمرناء ونتردّد في أخذ قرار من القرارات؛ حيث تبدو لكل قرار 
بعض السلبيات إلى جوار بعض الإيجابيات؟! وهنا يُعلْمنا الرسول صلى الله عليه وسلم شنّة جميلة ثريح بالناء 

وتهدي طريقنا؛ وهي شْلّة استخارة رب العالمين.. 


فقد روى البخاري غن جابرٍ بن عبد اللّهِ رضي اللة غلهُماء قال: "كان رول الله صلى الله عليه وسلم يُعلْقنا 
الاستبخازة في الأمورٍ كلّها. كما يُعلّفنا الشوزة من القزآن, يقولُ: «إذا هم أحذكم بالأم فليزكع ركعتينٍ من غير 
الفريضة, تم ليقل: اللَّهُمَ اي أستجيزك لمك وأستقدزك بقذرتك, وأضألك من فضلك الفظيم. فإك تفيز ولا أفين 
وَتَعلم ولا أغلة, وأنت علاًم الفيوب, الهم إن كلت تفلم أنّ هذا الأمرخيز لي في يبي معاي وعاقبة أمري -أو 
قال: غاجل أفري وآجله- فافئزة لي ويشزة لي, ثم بارك لي فيه وإن كلت تفلخ أن هذا الأمز س لي في ديني 
ومعاشي وعاقبة أمري -أؤ قال: في عاجل أفري وآجله- فاضرفة علي واضرفبي غلة, ؤافذز لي الخيز حيث کان. 
ثم أزضني», قال: «وَيُسَفي حاجثة». 


ويتضح من هذا الوصف لجابر رضي الله عنه أن الرسول صلى الله عليه وسلم كان عم الصحابة الاستخارة في 
مواقف كنيرة, وليس -كما يظن بعضهم- عند الأحداث الكبرى فقط, وليس بالضرورة أن يرى المستخير رؤيا لكي 
توطح له الاختيار الذي يُريده الله عز وجل بل يمضي المستخير فيما يستريح له من اختيار, فإن وجد تيسيا 
مضى وأكمل, وإن وجد غير ذلك توقّف.. 


ودعاء الاستخارة يكون قبل السلام من الصلاة أو بعده. ويجوز قوله دون صلاة إن تعذّرت الصلاة كحالة المرأة 
الحائض, أو عدم وجود فرصة للصلاة لأي سبب, وما أروع أن تستشعر أن معينك على الاختيار الأصوب هو الله 
العليم الخبير. 

ولا تَنسَؤا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تطيقوة تَهتدُوا) [النور:54]. 


(08) سثة الاجتماع على الطعام 
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كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحص الناس على الاجتماع وعدم الفرقة بوسائل كثيرة. ويستغلٌ مناسبات 
مختلفة لتحقيق الوحدة بين المسلمين. ومن هذه الوسائل الاجتماع على الطعام.. 

فقد روى أبو داود وابن ماجه, وقال الألباني: حسن, عن وَحْشِي بن خزب رضي الله عنه, أنّ أضخاب اللي صلى 
الله عليه وسلم قالوا: "يا رشول الله؛ نا تأكل ولا نشية. قال: «فلهلّكم تفترقون؟», قالوا؛ نعم. قال: «فاجتمقوا غلى 
طعامِكم, وَاذْكْرُوا اسم الله عليه يُبارك لَكُم فيه». 


فهنا اشترط شرطين لتحقق البركة في الطعام؛ وهما: الاجتماع وتسمية الله قبل البدء فيه. وليست البركة فقط 
في الطعام وأثره في الجسم؛ إنما البركة كذلك في تحشن العلاقات الأسرية نتيجة تقابل الجميع على الطعام 
يوميًا. ١‏ 

ولا د 


ؤا شعارنا قول الله تعالى: إوإن ثطيقوة تهعذوا) [النور:54]. 


(00) سُنة عسل الجمعة 
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إن ديئا يحض أتباعه على النظافة بهذه الصورة لدين عظيم حقًاا فلم يكتف الإسلام بنظافة أفراده, إنما حرص 
كذلك على عدم إيذاء الآخرين بأي صورة من صور الأذى الذي تعافُه النفس البشرية, فلا منظز قبيخ, ولا رائحة 
كريهة؛ خاصة في الاجتماعات الضخمة التي يُشارك فيها عدد كبير من المسلمين.. 


ومن هنا كان من شنّة الرسول صلى الله عليه وسلم أن يغتسل يوم الجمعة, وأمر أتباعه بذلك حمى لا يتأذَّى أحذ 
بشيء؛ وقد ألزم رسول الله صلى الله عليه وسلم المسلمين بذلك في قول قاطع؛ وذلك كما روى البخاري ومسلم 
عن أبي سَجيد الخُذرِيّ رضي الله عنه. أنّ التي صلى الله عليه وسلم قال: «الغُسلُ يوم الجفعة واج على كل 


والعلماء مختلفون في مسألة تأنّم تارك غسل الجمعة, وفي مَن يلزمه هذا الغسل؛ ولكن الجميع متفق على أهفيته. 
وعلى دوام فعل الرسول صلى الله عليه وسلم له, وقد عظَّلم رسول الله صلى الله عليه وسلم من أجر هذا العمل؛ 
فقال, فيما رواه أبو داود, وقال الألباني: صحيح: عن أؤس بن اؤ اللَقَفِي رضي الله عنه: «قن غشل يوم الجفعة 
واغتتل, ثم بِكْرَ وابتكز, وَمَشّى وَلَمْ يزكب, ودنا من الإمام فاشتمة وَلْم يله كان له بك خُظوةٍ عمل سنةٍ أجز 
صيامها وقيامها». 


وواضح من الحديث أن هناك منظومة متكاملة من السنن ينبغي أن يحرص عليها المسلم حتى يتحقّق له هذا 
الأجر الكبير. وهي في الواقع سنن سهلة وجميلة, ونسأل الله أن يُيشرها علينا. 
ولا تنسَؤا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تطيفوة تهنذو!) [النور:54]. 


(0) سنّة كتابة الوصية 
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يحرص رسول الله صلى الله عليه وسلم على أن يتذكّر المسلم الموت في معظم أوقاته؛ لأن هذا يدفعه دوم إلى 
العمل للآخرة. فيتوب من ذنوبه. ويُصلح من أعماله. ويُعيد الحقوق إلى أصحابهاء ويعتذر عن أخطائه في حقٌّ 
الناس.. وهكذا؛ لهذا يقول رسول الله صلى الله عليه وسلم -فيما رواه الترمذي وغيره. وقال الألباني؛ حسن 
صحيح. عن أبي هُزيرة رضي الله عنه-: «أكيزوا ذكز هاذم اللَذّاتِ». يغبي: الموث. 


ومن وسائل تذكر الموت أن يكتب المسلم وصيّته؛ خاصة إن كانت له أموال, أو له أو عليه ديون أو كان يشترك 
مع آخرين في أمور ماديّة؛ فهذا أحفظ للحقوق, وأرعى للأمانة؛ لهذا قال رسول الله صلى الله عليه وسلم -فيما 
رواه البخاري غن عبد الله ِن عُمَر رضي الله علهُما-: «ما حقٌ اهرِي مغلم له ية يُوصي فيه يبيث ليلتينٍ إلا 
وَوَصِيَتُهُ مكثوبةٌ علدة». 


فليحرص كل ما على هذه الشْئّة المهقة, وليبدأ كل ملا في كتابة وصيته اليوم. 
ولا تَنسَؤا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تطيفوة تهتذوا) [النور:54]. 


(/01) سُنّة دعاء الكرب 
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طبيعة الحياة أن الإنسان يتقلّب فيها بين مشكلات متتالية, وأنواع من الهم متتابعة, وكل ذلك يُوقعه في كرب 
شديد؛ قال تعالى: إلقذ خلفنا الإنسان في كبي) [البلد:4]. وقد يفزع الناس في حل مشاكلهم إلى هذا أو ذاك لكن 
رسول الله صلى الله عليه وسلم غلّمنا في مئل هذه الظروف أن نفزع إلى الله عز وجل, فهو الذي بيده تفريج 
الكروب؛ قال تعالى: (قُلٍ الله يُنَجِيكُم ملها ومن كل كزب) [الأنعام:64]. 


وقد روى البخاري عن ان عباس رضي اللّهُ علهماء قال: كان الب صلى الله عليه وسلم يفول علد الكزب: «لا إل إلا 
اللّهُ الغليم الحَلِيم, ل إل إلا الله رب الفزش العظيم, لا إلّه إلا اللّهُ رب السَمَوَاتٍ وَرَبُ الأزضٍ رب الفزش الكريم». 


ففي هذا الدعاء يُذگرنا رسول الله صلى الله عليه وسلم أن الله عز وجل هو المهيمن على كل شيء, وهو رب 
السموات والأرض؛ وهو الذي يعلم ويخلّم ويتكرّم, فلنحفظ هذا الدعاء النبوي, وأثظفين به قلوبناء ولثعلن به لله 
عز وجل أننا به مؤمنون, وعليه متوكلون, وإليه راغبون. 


ولا تنسَؤا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِنْ تطيقوة تهتذوا [النور:54]. 


(0۸) سْتّة التداوي بالعسل 
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من الشنّة أن نتداوى إذا أصابنا المرض؛ فقد قال رسول الله صلى الله عليه وسلم -فيما رواه مسلم عن جابرٍ رضي 
الله عنه: «لكل دا دواع فإذا أصيب ذوَاغ الدّاءِ بأ اذ الله عر وجِل». وقد حفلت الشْنّة النبوية بأنواع مختلفة 
من العلاج, ويأتي على ققّتها عسل النحل؛ خاصة في أمراض البطن.. 


حيث روى البخاري عن أبي سويد رضي الله عنه: "أن زجلا أتى لبي صلى الله عليه وسلم فقال: أخي يشتكي 
بظلة. فقال: «اشقِهِ عسلا», م أتى القانية, فقال: «اشقه عساذ ثم أتاة النالفة فقال: «اشقِه عشلا ثم أتاه فقال: 
قذ فعلث. فقال: «ضدق الله, وكذب بظن أجيك, اشقِهِ عشلأه», فتقاة فبرأ". 


ويبدو أن المريض كان يأخذ العسل في البداية دون قناعة بجدواه فلم يُخدِث معه أثرا؛ فلمًا بلغه تأكيد رسول الله 
صلى الله عليه وسلم شربه وهو مؤمن بنتيجته فتحقّق الشفاء له بإذن الله؛ خاصة أن الرسول صلى الله عليه 
وسلم جعل المسألة تدخل في باب الإيمان الصادق بالله عز وجل؛ حيث قال: «ضدق اللّة» وذلك في إشارة إلى 
قوله تعالى: (يخزخ من يُغلونها سراب مُختلف ألواثة فيه سِغاء للتاس) [النحل:69]. 


فلنشرب العسل للتداوي: ولنعلم أنه فيه الشفاء بإذن الله ولا يمنع هذا بالطبع من الذهاب إلى الأطباء وأخذ الدواء 
الموصوف؛ بل يتحثّم علينا فعل ذلك؛ ولكن لنا أجر كبير بإذن الله في اتباع شُنّة التداوي بالعسل. 


ولا تلسؤا شعارنا قول الله تعالى: (وإن ثطيفوة تهقذوا! [النور:54]. 


(09) سسثة الاستعاذة من شر الخلق 
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ما أكثر الشرور التي يمكن للإنسان أن يتعرّض لها كل ليلة؛ سواء من الإنس أو الجر أو سائر الوحوش والحشرات 


والهوام! 


ويُعأمنا رسول الله صلى الله عليه وسلم السبيل الأمئل للوقاية من هذه الشرور, وهو الاستعاذة بالله عز وجل فهو 


الذي خلق الخلق, وهو القادر على دفع شرورهم.. 


فيروي مسلم عن أبي فزيزة رضي الله عده لَه قال: "جاه رَجلٌ إلى الآ 9 
الله؛ ما ليث من عقرب لدغئبي البارحة. قاڵ؛ «أما لو قلت جين أهتي 


لم د 


وفي رواية الترمذي وقال الألباني: صحيح: عل أبي هُزيرة رضي الله عنه أنه يُكزر هذا الذكر ثلاث مرا 


قال اللَبِئْ صلی الله عليه وسلم: «من قال جين يفي ثلاث مَرّاتٍ 
يِضْرَّهُ حْمَةٌ تلك اللَّيلة», وكلمات الله التامات هي القرآن في قول 
و(الحمة) هي سم العقرب, أو ما شابهه. 


وهذا الدعاء يُقال في المساء فقط, ويمكن أن يُقال أيضًا عند 


الأماكن المفتوحة؛ وذلك لما رواه مسلم عن حول إلت حكيم الشلميّة رضي الله عنهاء أنّها سمعث زشول 
الله عليه وسلم, يَقُولُ: «إذا نل أَحَدَكُم منز فليقل: أغودٌ بكلقات الله التَامَاتٍ من شَرٌ ما خلق. فإ 


شيخ حتّى يزئجل مله». 


فلنحفظ هذا الدعاء. ولنطمئن إلى وقاية الله لناء وقد ذكز الترمذي أن سهيل بن أبي صالح -وهو أ 


صلی الله عليه وسلم فقال: 


يا شول 


تيت أغودٌ بكلقات الله التَامَاتٍ من شر ها خلق. 


ات؛ حيث 


: أغودٌ بِكلِماتٍ الله الثَامَاتٍ من صر ما خلق. لم 


بعض العلماء, أو غير ذلك من كلمات, و 


لنزول في مكان لا تعلمه, كاستراحات 


لله أعلم, 


لسفر أو 
لله صلى 


لَه لا يضر 


احد رواة 


الحديث- كان يقول: "فكان أَهلنا تعلّقوها فكاثوا يقوثونها كلّ ليل فلغت جارية مِنهُم فلم تجذ لها وَجَقا". 
ولا تَنَسَوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإن تطيفوة تهتذوا) [النور:54]. 


)7١0(‏ سنّة الدعاء عند رؤية الهلال 


11-01-2015 


زه م 


ذكر لنا الله عز وجل في كتابه الكريم أن كل المخلوقات تعبده, وشتبح بحمده؛ قال تعالى: إن من سُيء إلا تخ 
بحفده وَلكن لآ تفقهُون تشبِيحَهُم) [الإسراء:44]. وكان رسول الله صلى الله عليه وسلم يستشعر ذلك جيدًا؛ ومن 
م نجده في بعض الأحاديث يُخاطب هذه المخلوقات غير العاقلة, ويخبرها أنه صلى الله عليه وسلم والمؤمنين 
يعبدون الله عز وجل معها.. 


وكان من هذه المخاطبة ما يفعله مع الهلال في أول كل شهر عربي؛ فقد روى الترمذي, وقال الألباني: صحيح, عن 
ظلحة بن غبيد الله رضي الله عنه. أنّ اللَبيِ صلى الله عليه وسلم كان إذا زأى الهلال قال: «اللّهُمَ أهيلة غلينا 
بِاليْمْنِ والإيقان وَالسَلاَمَةٍ والإشلام رَبِي وبك اللَّه». 


فهو يُردد هذا الدعاء ائني عشر مرّة في السنة, وكأنه يستفتح كل شهر بطلب البركة فيه, والثبات على الدين. وهو 
في الوقت نفسه يحت المسلم على رصد الهلال وملاحظته؛ لأن هناك عبادات مرتبطة بمعرفة أول الشهر؛ مئل 
صيام الثلائة أيام البيض, أو صيام عاشوراء, أو غير ذلك.. 


فينبغي للمسلم أن يكون واعيًا بهذه البداية, وفي الوقت نفسه فهو سيأخذ أجر هذا الدعاء الجميل, وسيأخذ أجر 
اتباع الشئّة, بالإضافة إلى تحفق البركة والسلامة, والثبات على الإسلام والإيمان, فما أروعها من سُلّة! 


ولا تنسؤا شعارنا قول الله تعالى: إن تُطيفوة تفقوا [النور:54]. 


1 ة التَيَمُن في لب ال‎ 3 OD 
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كان من شنّة الرسول صلى الله عليه وسلم أنه يبدأ باليمين في كل أحواله. ولم يكن يبدأ بالشمال إلا في أحوال 
خاصة محدودة؛ فقد روى البخاري عن عَائِسَة رضي الله عنهاء قالث: كان الب صلى الله عليه وسلم «يُفجية 
القيُن, في تنفله, وَترَجُله, وظهوره, وَفِي طَأنِه كلّه». 


وفي رواية النسائي عن عائئة رضي الله عنها -وقال الألباني: صحيح- ذكزث: "أن زشول الله صلى الله عليه 
وسلم كان «يُج الثياشن ما اشتطاع في ظهوره ولفله وتزخله». 


وهكذا كان من شلّته صلى الله عليه وسلم في لبس النعل أن يبدأ باليمين؛ ولكنه كان ينزع الشمال أولا؛ وذلك لما 
رواه البخاري عن أبي هْرَيرَةَ رضي الله عنه أنّ رَسُول الله صلى الله عليه وسلم قال: «إذا القفل أحذكم فليبدأ 
باليمين, وإذا تزع فليبدأ بالشُمال, ليكب اليمدى أُوَلهَُا ثلعل وآجرهها ثلزغ». 


فلنحرص على هذه الشلّة النبوية الجميلة, وليكن اليمين مْقَدَمًا في حياتنا كلها. 
ولا تنسؤا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِن ثطيقوة تَهتذوا) [النور:54]. 


(70) سثة الاستنتار عند الاستيقاظ 
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الحرب بين الإنسان والشيطان لا تقف أبدًا. وقد أقسم الشيطان أن يُهلك الإنسان قدر استطاعته؛ قال تعالى 
واصفا قول الشيطان: (لأختبكن ذُرْيْمَهُ إلاً قِيلاة [الإسراء:62]؛ ولذلك فعند نوم الإنسان يقترب الشيطان جدًا منه؛ 
لكي يستمرٌ في حربه معه حتى في لحظات نومه. ولو بالأحلام المزعجة! 


ولذلك علّمنا رسول الله صلى الله عليه وسلم عدّة أمور تعصمنا من الشيطان حال نومناء ومنها هذه الشنّة التي 
تذكر بها الآن. وهي شلّة الاستنثار عند الاستيقاظ من النوم. فقد روى مسلم عن أبي هرَيرَة رضي الله عنه. أن 
اللَبِيِ صلى الله عليه وسلم قال: «إذا اشتيقظ أحذكم من منامه فليستليز تلات هرّاتٍ, فإنّ الشَّيْطانَ يہيث على 


والاستشار هو دفع الماء الحاصل فى الأنف بالاستنشاق, والخياشيم هي الأنف؛ أي على المسلم إذا استيقظ في 
وسط الليل أن يستنشق الماء ثم ينثره ثلاث مرات قبل أن يعاود النوم, تماما كما يفعل في الوضوء؛ فإن ذلك 
يعصمه من الشيطان بقية نومه. ويكون الاستنشاق باليد اليمنى: والاستنشار باليسرى كما في الوضوء. 


ولا تسا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيقوة تَهمذوا) [النور:54]. 


5 سنّة قراءة الإخلاص والمعوذنين في الصباح والمساء 
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ما أكثر ما يتهدّدنا في حياتنا كل يوم؛ فهذا خطر من جانب إنسان, وذاك أَذّى من جانب حيوان, وما لا نعرفه أكثر 
بكثير مما نراه وثدركه, والرسول الرحيم صلى الله عليه وسلم أراد أن يُفأمنا شيا سهلاً نحفظ به أنفسنا من كل 
هذه الشرور, فكان هذا الموقف! 


روى الترمذي -وقال الألباني: حسن- عن غبد الله بْنِ خُبيب رضي الله عه قال: "حرجنا في ليلةٍ مطيزة وَظْلمَةٍ 
سَدِيدةٍ نُب رشول الله صلى الله عليه وسلم يلي لناء قال: فأذركثة, فقال: «قل», فلم أقل شيئاء ثم قال: «قل», 
فلم أقل شيئاء قال: «قل», ففلث: ما أقول؟ قال: «قل: قل هو الله أخد, والمعؤذئينِ جين ثفسي وثضبخ ثلآث مرّاتٍ 
تكفيك من كل طيع». 


فما أعظم رحمة الله بعباده حيث أمرهم -عن طريق رسوله صلى الله عليه وسلم- بقراءة هذه السور القصيرة 
ثلاث مرات فقط في الصباح, ومثلها في المساء, ثم يتكقّل سبحانه بحفظ من قرأها من «كل شَيْءه كما في 
الحديث! إنها سنّة لا تأخذ أكثر من ثلاث دقائق وتُحقّق نفقا يشمل اليوم كله! 

ولا تنسَؤا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تطيفوة تهمذوا) [النور:54]. 


05 سُنة إعطاء حق الطريق 
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3 
كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يمتنع دومًا عن إيذاء الناس, ومن ذلك أنه كان ينهى أصحابه عن الجلوس 
في الطرقات والشوارع؛ لأن هذا قد يُسبِب ضِيقًا للماثين بصورة من الصور, ومع ذلك فعندما وجد أن هذا الجلوس 
اضطراري في بعض الأحيان, ولا يمكن للناس أن تستغني عنه, وضع له شروظا واضحة تجعل الضرر الواقع على 
الناس في أضيق الحدود؛ فكان هذا الموقف الذي ورد في الشلّة.. 
فقد روى البخاري عن أبي سي الخُذرِيّ رضي الله عنه, عن التّبي صلى الله عليه وسلم قال «إِيّاكُم والجلوسش 

8 ثُم إلا الفجالس, فأغظوا الطرِيق 
ل قش انض ل اي وَأمز بالقغزوف, وهي عن الفلكر». 


حفهاء, قالوا: وما حن الظريق؟ 


فالأصل في السنّة أن يمتنع المسلمون من الجلوس في طريق الناس؛ سواء في المنتديات العامة, أو على أبواب 
المحلات والمتاجر, أو في غير ذلك من الطرقات؛ ولكن إن حدث هذا الجلوس فليكن بالشروط النبوية الواضحة 
في الحديث؛ وهي شروط تضمن سلامة المجتمع وأمنه, وفي الوقت نفسه ثُحفُق للجميع الأجر والمئوبة من الله. 
وهذا هو جمال السنّة النبوية. 


ولا تنا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تيطيقوة تهتذوا) [النور:54]. 


(70) َة السماحة في البيع والشراء 


11-0 ) 


كثيرًا ما يخسر الناس بعضهم البعض بسبب البيع والشراء؛ وذلك لأن كل طرف يريد أن يحفّق أكبر قدر من الربح؛ 
وحيث إن الكثير من البضائع ليس لها سعر محدّد معروف يُصبح التفاوض حول الثمن أمرًا حتميًا قد يقود إلى 
أزمات بين البائع والمشتري.. 


ولأن رسول الله صلى الله عليه وسلم يسعى دوما إلى سلامة العلاقات الإنسانية في مجتمعه, فإنه وجه الجميع 
إلى التعامل بروح السماحة في العمليات التجارية المختلفة؛ فقد روى البخاري عن جابر بي عبد الله رضي الله 
غلهُما. أنّ رآشول اللّه صلى الله عليه وسلم قال «رجم اللّهُ رجلا سَفْحا إذا باغ, وإذا اشتزى, وَإذا افتضى». 


وهذه السماحة تقتضي أن يتنازل كل طرف عقًا يراه مناسباء ولو بدرجة نسبية؛ بحيث يلتقي البائع والمشتري في 
منتصف الطريق؛ وذلك دون أن تضيع روح المودّة والأدب بين الطرفين. 


والكلام نفسه يقال عندما يجتمع خصمان للتقاضي في قضية ماء فإن روح السماحة ستدفع كل طرف إلى قبول 
التنازل عن شيء ما في سبيل الوصول إلى حل يُرضي الجميع, وهكذا.. إذا الّبع الناس شدّة رسول الله صلى الله 
عليه وسلم في التجارة والتقاضي فإن المجتمع سيسلم من كثير من المشكلات التي يمكن أن ثُقَوْض أركانه. 

ولا تلسؤا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تطيقوة تهتذوا) [النور:54]. 


)١(‏ سنّة بناء المساجد 
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كان أول أعمال الرسول صلى الله عليه وسلم في المدينة هو بناء مسجد لله عز وجل؛ وهذا من أجل الأعمال 
وأعظمها؛ فالمساجد هي أفضل الأماكن في الدنياء وأحثها إلى الله؛ وذلك لما رواه مسلم عن أبي هْرَيرَةَ رضي الله 
عنه أنّ زشول الله صلى الله عليه وسلم, قال: «أخث البلادٍ إلى الله مَساجدهاء وَأَبعْض البلاد إلى اله أسوافهاء. 
ومن هنا كان أجر بناء المساجد عظيمًا عند الله عز وجل؛ فقد روى مسلم عن عئمان بن عفان رضي الله عنه. قَالَ: 
سَمِغث زشول الله صلى الله عليه وسلم, يَقُولُ: «من جلى مشجذا لله بنى الله له في الْجِنّة مئلة». 

فما أعظمه من أجر! وما أكرمه من ثواب! ولكني أعرف أن معظم المسلمين سيقولون: وكيف لنا ببناء المساجد, 
وهذا يحتاج إلى مبالغ طائلة, وهذا لا يتأنّى إلا لبعض الأغنياء؟ 

وهنا يأتي الرسول الرحيم صلى الله عليه وسلم لك بالحلٌ, فيروي ابن ماجه عن جابر بن عبد الله رضي الله 


عنهما أن رَسُولٌ اللَّهِ صلى الله عليه وسلم قال: «قن ہنی مشجذا لِنّهِ كقفخص قظاة أو أضفن بلى الله له بيئا في 
الجلّة». 


والقطاة هو طائر صغير كالعصفور, والمفحص هو الع الذي يسكن فيه الطائر؛ فهذا يعني أن من يبني مسجدًا 
في حجم هذا العش الصغير يبني الله له بيا في الجنة؛ وحيث إنه لا يُوجد مسجد يمكن أن يلي فيه الناس 
بهذا الحجم تبيّن لنا أن المقصود بذلك هو المشاركة في بناء مسجد كبير, ولو بقدر حجم الع في هذا المسجد؛ 
ومن ثم يمكن لاي متا أن يأخذ هذا الأجر الهائل بمجرّد المساهمة في بناء مسجد, ولو بقدر قليل من المال. 

إن الباب صار مغتوا لنا جميفا. وليس لأثرياء الأمة فقط, وهذه هي عظمة الشْنّة النبوية. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إن تطيقوة تفتذوا) [النور:54]. 


(/71) سنة سيد الاستغفار 
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منتهى أحلام المؤمن أن يدخل الجنة؛ ولكن قد تخول الذنوب بين العبد وبين مراده؛ فالذئوب لا تتوقّف, والملائكة 
تخصي بدقّة, وخلم دخول الجنة يتعرّض للخطر! والرسول الرحيم صلى الله عليه وسلم يحب لنا الخير والنجاح, 
وقد عَلّمَنا قولاً نقوله كل صباح ومساء يجعلنا بإذن الله تعالى من أهل الجنة, وهو سيد الاستغفار. 


فقد روى البخاري عن سَدَادِ بْنِ أؤس رضي الله عنه, عن الي صلى الله عليه وسلم أنه قال: «سَيْدُ الاستغفارٍ أن 
تقول: اللَّهُمَ أنت زئي لا إلة إلا أنت, خلفتبي وأنا غبذك وأنا على غهدك ووغدك قا استظفث, أغودٌُ بك من مَر ما 
ضلفث, أَبْوءُ لك ببغقيك علي, وأبُوة لك بذلبي فاغفز لي, لَه لا يففز الو ب إلا أنت, -قال- : ومن قَالَهَا من النَهارٍ 
فوقٽا بها؛ فقا من يومِهِ قبل أن يُفسِي, هة من أهل الجبئة, ومن فالها م من اليل وهو مُوقِن پهاء فقات قبل أن 
يُضبع, فهو من أهل الجلة». 
وقد شمي هذا الدعاء بسيد الاستغفار لأنه لا يذكر الاستغفار مباشرة, إنما يُقَدُم له بتوحيد رب العالمين وباعتراف 
العبد بذنوبه, وكذلك اعترافه بنعمة الله عليه؛ مما يجعله في حالة ابتهال وخشوع يُحقق له مغفرة الله عز وجل؛ 
لهذا اشترط رسول الله صلى الله عليه وسلم في الدعاء أن يقول المسلم هذه الكلمات وهو موقن بهاء حتى 
تتحقّق المغفرة؛ ومن ثم يُصبح القائل من أهل الجنة؛ لأن من عفر له دخل الجنة, والشْنّة أن يقال الدعاء مرّة 
واحدة صباځاء وأخرى مساء. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإن تجطيقوة تهكذوا) [النور:54]. 


(0۸) سثة الدعاء بعد الطعام 


( منذ 12-01-2015 

من أعظم النعم التي يُنعم الله بها على عباده أنه يرزقهم الطعام, وقد ذكر الله عز وجل هذه النعمة على وجه 
الخصوص حين امتنّ على قريش بنعمه. وحين أمرها بعبادته؛ قال تعالى: (لإيلاف فزي . إيلافهخ رخلة السّمَاءِ 
اليف . فليفيدوا َب هذا البيت . الذي أظفمهُم من جوع وَآمَنهُم من خؤف] [قريش:4-1]. 

فالإطعام من جوع نعمة كبيرة تستحقٌ الحمد والشكر, وكان لرسول الله صلى الله عليه وسلم شنّة خاصة في هذا 
الشأن, فقد روى الترمذي -وقال الألباني: حسن- عن مُعاذٍ بن أنس رضي الله عنه. قال: قال رَسْول اللّهِ صلى الله 
عليه وسلم: «من أكل قافا فقال: الحفة له الذي أغلعمبي هذا وزقبيه من غير حل ملي وَلآقُوة. فز لة ما قم 
من ذلبه». 

فانظر إلى عظيم فضل الله عز وجل الذي رزقنا الطعام, فلما حمدناه عليه زادنا فضلاً بأن عفر لنا ما تَقدّمم من 
ذنوبناء فلنحفظ هذا الدعاء, ولنحرص على ترديده بعد كل طعام, فإن فيه خيري الدنيا والآخرة. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِن تطيفوة تهتذوا) [النور:54]. 


(39) سثة التعطر يوم الجمعة 
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ما أجمل أن يكون اجتماع المسلمين مبهجا وسعيدًا! ولا شك أن الروائح الطيبة تُشيع مثل هذه البهجة والسعادة؛ 
ولذلك كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحبٌ هذه الروائح ويْشجع المسلمين على خبهاء وقد روى السائي 


-وقال الألباني: صحيح- غن أل رضي الله عنه قال: قال رَسُولُ اللّهِ صلى الله عليه وسلم: «خبب إلى من الدُنيا 
السا وَالغُليث, وجهل قُرّهُ عيبي في الصلاة». 


وتزيد أهمية التعظر عند الاجتماعات الكبيرة, التي من أهفها صلاة الجمعة؛ ولذلك كان من شلّته صلى الله عليه 
وسلم أن يتعظر على وجه الخصوص يوم الجمعة؛ فقد روى ابن ماجه -وقال الالباني: حسن- عن ابن عا 
رضي الله عنهماء قَالَ: قال رول اللّهِ صلى الله عليه وسلم: «إنّ هذا يوخ عِيدِء جهلة الله للفنلمين: فقن جاء إلى 
الجفعة فليفتسل, إن كان جيب فليقش ملة, وغليكم بالشؤاك». 


وجعل رسول الله صلى الله عليه وسلم التعظر في ذلك اليوم مهمًا إلى الدرجة التي تدفع الرجل إلى استخدام 
عطر زوجته إن لم يكن لديه عطر! فقد روى أحمد -وقال الألباني: صحيح- عن أي سَهِيدٍ الْخُدْرِيٌ رضي الله عنه, 
قال: قال زشول النّهِ صلى الله عليه وسلم: «الفُسلٌ يؤم الجمعة على كل مختلع, والشؤاك وأن يفش من اليب ما 
يَقْدِرُ عليه ولو من طيب أهله». فلنحرص على هذه السْنّة الراقية. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإن تطيفوة تهنذو!) [النور:54]. 


)۷١(‏ سُنّة صلاة الضحى 
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عم الله لا ُخصى أبدَا؛ فقد قال تعالى في كتابه: إن تَقْدُوا بغمة الله ل ثخضوها [النحل:18]. 

وعلى المؤمن أن يشكر اللة كل يوم على هذه النعم الكثيرة, ولمًا كان هذا صعبا؛ -بل مستحيلا- لكثرة النعم 
وتعدّدها. فإن رسول الله صلى الله عليه وسلم قد جعل لنا شنّة جميلة تكفينا شكر هذه النعم؛ وهي شنّة صلاة 
الضحى؛ فقد روى مسلم غن أبي در رضي الله عنه. غن اللَبئ صلى الله عليه وسلم, أله قال: «يضبخ على كل 
شلاقى من أحَدِكُم صَدَقَة, فكل تشبيحةٍ صدقة, كل تخميدة صدقة, َكل تؤليلة صدقة, وكلُ تكبيزة صدقةٌ, وأفز 
بالمعزوف ضدقة, ولهي عن الفلكرٍ صدقةٌ, ويُجزئ من ذلك زكتان يزكقهما من الضحى». 

فما أيسر ذلك من عمل! ولهذه الأهمية القصوى كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يُوصي أصحابه بالحفاظ على 
هذه الصلاة؛ فهذا أَبُو الدَزدَاءِ رضي الله عنه يقول -فيما رواه مسلم-: "أؤضاني خبيبي صلى الله عليه وسلم 
بئلاث, لن أَدَعَهْنَ ما عشث: «بصيام ثلائة أيَّاهِ من كل شهر, وضلاةٍ الضُخى. وبأن لا أنام حى أوتن»". 

وهذا أو هزيزة رضي الله عنه, يقول -فيما رواه مسلم أيضا-: "أؤضاني خليلي صلى الله عليه وسلم 
بئلاث: «بجياج ثلائة ايام من كل شهرٍ, رکفت الضُكى, وَأن أوتز قبل أن أزقد»". 


فهي وصية متكزرة من رسول الله صلى الله عليه وسلم. ويمكن أن نُصَلَي صلاة الضحى من بعد الشروق بعشر 
دقائق إلى قبل الظهر بعشر دقائق؛ وهي ركعتان, أو أربعة, أو ستة, أو ثمانية, ولا تأخذ إلا دقائق معدودات. 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى ؛ إوإن تطيقوة تَفتذوا! [النور:54]. 


(الا) سُنّة دعاء دخول المسجد والخروج منه 
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المساجد هي بيوت الله في الأرض؛ فقد روى مسلم عن أبي هريرة رضي الله عنه, قال: قال رَسْولُ الله صلى الله 
عليه وسلم: «قن تَكهّرَ في بيه ثم مشى إلى بيت من بوت الله ليقضي فْرِيضَةٌ من فْرَائْضٍ الله. كانث خظوتاة 
إخذاهما تخظ خطيئةٌ والألخزى ترفغ درجة». 

لهذا كان من الضروري أن يكون هناك استعداد خاش لدخول هذا البيت العظيم, أو للخروج منه, وقد علَمنا رسول 
الله صلى الله عليه وسلم كيف نفعل ذلك؛ فقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن فاطِمَة رضي الله عنها 
قالث: كان زشول الله صلى الله عليه وسلم إذا دخل الفشجد ضَلَّى غلى مُحقَي وَسَلّم, ؤقال: رب اغفز لي ذثوبي, 
وافتخ لي أبواب رخمتك» وإذا حرج صَلَّى على مُحَمَدٍ وَسَلَمَ. وقال: «زَبٌ اهز لي دُثوبي, ؤافتخ لي أبؤاب 
فضلك». 


وهناك روايات أخرى مختصرة لهذا الدعاء, منها ما رواه أبو داود -وقال الألباني: صحيح- عن أبي أَسَيدٍ الألصاريٌ 
رضي الله عنه. يَقُولُ: قال رشولٌ اللّهِ صلی الله عليه وسلم: «إذا تخل أحذكُم المسجد فلهتلم على التي صَلَّى 

الله عليه وَسَلَّم, ثمَ ليقل: اللُّمَ افتخ لي أبواب زخميك. فإذا خرج فليقل: الهم إي أسألك من فضلك». 

ومنها ما رواه مسلم عن أبي أَسَئِدٍ رضي الله عنه. قال: قال زشول الله صلى الله عليه وسلم: «إذا دل أحذكم 
القسجة, فليقل: اللهُمّ اتخ لي أبوات زخميك. وإذا خزج, فليقل: الهم إي أسألك من فضلِك». 

فلنحفظ إحدى هذه الروايات, ولنحرص على ذكرها عند دخولنا المسجد, أو خروجنا منه. ونحن نستشعر رهبة هذا 
ألبيت وقيمته. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإِن تطيفوة تفتذوا) [النور:54]. 


()لا) سُنّة صبام ثلاثة أيام في الشهر 
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ما أعظم عبادة الصيام! ويكفي في وصف قيمتها أن الله عز وجل قد اصطفاها من بين كل العبادات ليجعل 
جزاءها فريدًا عن بقية العبادات؛ فقد روى البخاري عن أبي هُزيرة رضي الله عنه. أن رشو اللَّه صلى الله عليه 
وسلم قال: «قال اللّه: كل عمل ابن آذم لة, إلا الضيام, لَه لي وأنا أجزي به». 

وقد جعل الله عز وجل الصيام مباعِدًا بين العبد وجهنم بدرجة لا يتخيّلها أحد؛ فقد روى مسلم عن أبي سَعِيدٍ 
الْخُدرِيٌ رضي الله عنه. قال: سمفث زشول الله صلى الله عليه وسلم يَقُولٌ: «من ضام يؤما في شبيلٍ الله. اغد 
الله وجهة عن الثَار سبعين خريفا». 

وقد أراد رسول الله صلى الله عليه وسلم لنا هذا البعد الهائل عن النار, فعلّمنا شنّة جميلة بسيطة يمكن لاكثر 
المسلمين أن يقوموا بها بغير عناء كبير؛ وهي شنّة صيام ثلائة أيام فقط من كل شهر؛ فقد روى البخاري ومسلم 
عن أبي هُريرة رضي الله عله. قال: أؤضاني خليلي بلا لا أَدَعْهْنَ حثّى أفوث: «ضؤم ثلائة ألا من كل شه 
ؤضلاة الضكى, ولؤم غلى وثر». 

وحدّد هذه الأيام الئلائة في رواية الترمذي -وقال الألبائي: حسن صحيح- عن أبي در رضي الله عنه فقال: «يا أبا 
ذل إذا ضفث من الشّهْرٍ ثلاثة ايام فضم لات عشرة, وأزيع غشرة, وخفش غشزة». 

ومن الفضل العظيم أن يجعل الله عز وجل أجر صيام هذه الأيام الثلائة في الميزان كأجر صيام الشهر كله. ولو 
كرّرها المؤمن كل شهر كان له أجر صهام العمر کله؛ فقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن آي ڏڙ رضي 
الله عنه قَالَ: قال رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم: «من ضام من كل شَهرٍ ثلاثة ايام فذلك صيام الدهر». فأنزل 
الله عر وجل تضديق ذلك في كتابه: (من جاء بالخسنة فلة غشز أمالها) [الأنعام:160] اليؤخ بعشزة ايام 
فلنلتزم جميفا بهذه السْنّة الرائعة, وليكن عفنا كعزم أبي هريرة رضي الله عنه حين قال: "لا أَدَعْهُنَ حَنّى أموت". 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيفوة تهتذوا) [النور:54]. 
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كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحب لروح الود والتآخي أن تنتشر في المجتمع؛ لذلك كان كنيزا ما يحص 

المسلمين على التحابٌ في الله؛ ولقد روى البخاري عن أبي هُريرَة رضي الله عنه. عن اللي صلى الله عليه وسلم 

قال: «شبعة يُظِلْهُمْ الله في له يوم لا ل إلا ظِلّة», وذكر في هؤلاء السبعة؛ «وَرَجْلانِ تحابًا في الله الجتقفا عليه 

وَتَفْرّقَا عليه». 

وزيادةٌ في نشر هذه الروح الجميلة في المجتمع كان من شلته صلى الله عليه وسلم أن يُخبر من يحبه بهذا 

الحبُ, ولا يتحرّج من ذلك أو يمتنع لأي سبب؛ إنما قال لنا صراحة, كما روى الترمذي, وقال الألباني: صحيح, غن 

المقدام ِن مغدي كرب رضي الله عنه: «إذا حت أحذكُم أخاة فليفلفة إيَاف». 

وفي رواية أبي داود. وقال الألباني: صحيح: «إذا أحبٌ الرَجْلْ أخاة فلهخبزة أله يجه 

ويروي أبو داود -وقال الاباني: حسن۔ e‏ رضي الله عنه. أنّ رَجُلاً كان علد لبي صلى الله عليه 
جب هذا. فقال لَه النَبئْ صلى الله عليه وسلم: «أغلفقة؟», قال: ل 

CC‏ أحبك الي أخببتبي له". 

فصارت هذه شلّة نبوية جميلة ينبغي لنا جميقا أن نحرص عليهاء وأن نجعلها خالصة لله عز وجل؛ حتى يتحفّق 

المعنى المقصود. وهو الح (في الله)؛ أي لإرضاء الله, وعلى شرع الله, ومنتظرًا الأجر من الله. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِن ثطيفوة تهتذوا) [النور:54]. 


(/1) سْنّة الذكر والدعاء في الصباح والمساء 


كئيرة هي الأذكار والأدعية التي كان يحرص رسول الله صلى الله عليه وسلم عليها في كل يوم وليلة, ومن هذه 
الأذكار والأدعية هذا النض الشامل الذي بدأه رسول الله صلى الله عليه وسلم بالاعتراف لله بالوحدائية والتفؤد 
في حكم السموات والأرض, ثم أتبع ذلك بدعاء خاشع يهعز له القلب.. 

فقد روى مسلم غن عبد الله بن مسعود رضي الله عنه. قَالَ: "كان تبي الله صلى الله عليه وسلم: إذا أفتتى 
قال: «أفشينا وأفشى القلك لله والحمذ لِنّهِ لا إل إلاً اللة, وخدة لا شريك لة», قال: أراة قال فيهن: «لة القلك وله 
الحفد وهو على كل سَيءٍ قبي َب أسألك خير ما في هذه اللَيل ويز ما بعدهاء وأغودُ بك من شر ما في هذه 
اللَيلة وڙ ما بغدهاء رب أغودُ بك من الكل ؤشوء الكبرٍ, رب أغودٌ بك من عذاب في الثَارِ وعذاب في القبر»ء وإذا 
أضبح قال ذلك أيضًا؛ «أضبخنا وأضبح الْملك للّه»". 

ولنلحظ أن رسول الله صلى الله عليه وسلم قد استعاذ في هذا الدعاء من كل الشرور التي يمكن أن يتعرّض لها 
العبد في مستقبله؛ فهو يستعيذ أولاً من شرور الدنياء وثانيا من شرور القبر, ثم أخيرا يستعيذ من شرور الآخرة, 
فجمع بهذه الكلمات القليلة خيرًا كنيزاء فما أجدر المسلم أن يحفظ هذه السْنّة الجميلة, وأن يُرَدُدها مرّة واحدة 
-موقئا بها- كل صباح ومساء! 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإن تُطيقوة تفتذوا) [النو:54]. 


ع سئّة سؤال البركة بعد الطعام واللبن 
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ا ولا يشبع, أو لا يجد للطعام أئرًا طيبا على صخته وجسمه؛ وذلك لقلّة البركة فيه؛ وقد روى مسلم 
عن ابن غقز رضي الله عنهماء عن البي صلى الله عليه وسلم أنّه قال: «الكافز يأل في سبغة أمعاء. والفؤمن يأك 
فِي مغى واجي» والمؤمنون يتفاوتون كذلك في تحقيق البركة في طعامهم.. 

وقد عَلّمنا رسول الله صلى الله عليه وسلم أن نسأل اللة عز وجل البركة في طعامنا بعد الانتهاء منه؛ بل عَلّمنا أن 
نسأل هذه البركة بعد شرب اللبن على وجه الخصوص! عرفا ذلك من هذا الموقف اللطيف الذي رواه الترمذي, 
وقال الألباني: حسن, عن ابن عباس رضي الله عنهما.. 

قال: "دخلث مع زشول الله صلى الله عليه وسلم أنا وخالد بن الوليد على ميفوئة, فجاءثنا اء من لبن هفرت 
زشولٌ الله صلى الله عليه وسلم وَأنا على يميبه وَخَالِد على سْمَالِه. فقال لي: «الشَْبهُ لك فإن شت آئزت بها 
خالذا», فقُلث: ما كلت أوئز على شؤرك أحذاء ثم قال رشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم؛ «من أظعمة الله العام 
فليقل: اللّهُمَ بارك نا فيه وأظعفنا خيرًا منة. ومن شقاة اللَّهُ لبا فليقل: اللّهُمَ جارك نا فيه وَزِذا ملة». 

فهنا نجد شلتين من شننه صلى الله عليه وسلم؛ واحدة بعد أكل الطعام بشكل عام والأخرى بعد شرب اللبن 
خاصة, وهي سنن تجعل البركة في طعامناء كما أنها تجعلنا دومًا متذكرين لفضل الله علينا؛ ومن نم يُعطينا 
سبحانه أكثر وأكثر؛ قال تعالى: لین سَكزثم لأَزِيدنّكُم) [إبراهيم:7]. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إن تطيفوة تهثذوا) [النور:54]. 


)۷١(‏ سنة تحري ساعة الإجابة يوم الجمعة 
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أعظم أيام الأسبوع هو يوم الجمعة؛ فقد روى مسلم عن أبي هريرة رضي الله عنه أنه قال: قال زشول الله صلى 
الله عليه وسلم: «خيز يؤم لقث عليه الشّفش يوخ الجفعة, فيه خُلق آذخ وفيه أذجل الجلة وفيه حرج ملها». 
وقد أراد الله عز وجل أن يجعل هذا اليوم يومًا فريدًا يعود فيه المؤمن إلى ربه, ويُحَقُق فيه ما فاته من أعمال في 
الأسبوع الذي قبله, فكلف فيه من الواجبات والسنن ما يرفع من درجات المؤمن, ويكثر من حسداته. وأعطى 
المؤمن فوق ذلك في هذا اليوم ساعة إجابة, إذا سأل العبذ فيها اللة أجابه.. 

فقد روى البخاري عن أبي هُرَيرة رضي الله عنه: أن شول اللّهِ صلى الله عليه وسلم ذكز يوخ الجفعة, فقال: «فيه 
شاعة, لاي افقها عبد مغلم وهو فَائِمْ يُصَلّي. يسألُ الله تعالى شيئاء إلا أعظاة إيَاه». وسار بيده يله 


وقد اختلف العلماء في تحديد هذه الساعة, وهذا الاختلاف مقصود, وذلك حتى يظل المؤمن متحرّيًا هذه الساعة 
طوال اليوم: فيعبد اللة أكثر, ويلجأ إليه مدة أطول؛ ومع ذلك فقد ذكر رسول الله صلى الله عليه وسلم ما يشير 
إلى وقت محدّد يمكن أن تتحقّق فيه الإجابة.. 

ففن أبي بُزدة بن أبي موسى الأشعري رضي الله عنهماء قال: "قال لي عبد الله إن مز رضي الله عنهما: سمغت 
أباك يُحَدْتُ عن زشولٍ الله صلى الله عليه وسلم في أن شاغة الج 
رَسْولٌ الله صلى الله عليه وسلم يَقُولُ: «هي ما جين أن يخلِس الام إلى أن ثفضى الضلاةء". 

ومع ذلك فهناك أقوال أخرى تزجح بعض الأوقات الأخرى في اليوم, والخلاصة أن العبد المسلم الواعي عليه أن 
يستغلٌ معظم أجزاء اليوم ليدعو الله فيهاء ويسأله من خيري الدنيا والآخرة, وهو في كل الأحوال في عبادة حتى 
لو لم يوافق الساعة المذكورة. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إن تطيقوة تهتدوا [النور:54]. 


(۷۷) سنّة دعاء ركوب الدابة 
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يُعَلْمبا رسول الله صلی الله عليه وسلم أن نذكر اللة في كل أحوالنا؛ ومن ذلك أنه كان يذكره عند ركوبه للدابّة, وله 


في ذلك شْنّة معلومة؛ فقد روى الترمذي -وقال الألبائي: صحيح- غن علي بن زبيفة. قال: "شهذث عليًاء أي بداب 
ليزكبهاء فلمًا وضع رجلة في الزكاب. قَالَ: «بشم اللّه». لاتا كلا استؤى على ظهرغاء قال: «الحفذ لِنّهِه. ثم قال: 


(شبخان الَّذِي سَخَر نا هذا وما كتا ل مقرنين . وَإنَا إلى رَبْنا لقلقليون) [الزخرف:14-13]. ثم قال: «الحفة لنّه». 
لاء «اللّهُ أكبن» لذا «شبحالك إلي قد ظلفث تفي ي فاغفز لي. لَه لا هفز الذنُوتٍ إلا ألت». 


ضجكت يا أميز المؤمنين؟ قال: رَأيث زشول اللّه صلى الله عليه وسلم ضنع كما 
يه ضجڭت يا زشول اللّهِ؟ قال: إِنّ رَبك ليفجب مِن غبده إذا قَالَ؛ «زبٌ اغفز 


ای هوات لو 

فهذه شنّة جميلة نذكر فيها الله بأذكار كثيرة. كما ندعوه فيها دعاء يعجب منه سبحانه! فما أسهل هذه الشلة 
وأعظمها! وما أجمل أن نحافظ عليها عند ركوبنا للسيارات: أو الطائرات, أو المصاعد الكهربائية, أو الدواب, أو غير 
ذلك من وسائل الانتقال! 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن ثطيقوة تفئذوا) [النور:54]. 


(۷۸) سْنّة زيارة القبور 
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يُقبل العبد على كثير من الآثام والشرور إذا نسي الآخرة؛ فالذي يحفظ العبد على الطريق المستقيم أنه يذكر 
موته, وبعئه, ثم حسابه بين يدي رب العالمين؛ قال تعالى: اما من ظفى . وَآئر الحياة الذليا . فن الججيم هي 
القأؤى . وَأمَا من حاف مقام ره ولهى التفس عن الهؤى . إن الجلّة هي الْمأؤى) [النازعات:41-37]. 

لهذا كان رسول الله صلى الله عليه وسلم حريضا دوما على تذكيرنا بالآخرة؛ لأن هذا هو الذي يحفظنا من الإغراق 
في الذئوب, أو تسويف التوبة, وكان له صلى الله عليه وسلم في ذلك طرق عدّة, ومن هذه الطرق زيارة القبون 
فقد روى أبو داود -وقال الألباني: صحيح- عن بُرَيدَة رضي الله عنه, قال: قال سول اللّهِ صلى الله عليه وسلم: 
«لهيشم عن زيازة الفبور, فزوزوها. فان في زيازتها تذكزة». 

وروى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن بُرَيدة رضي الله عنه, قَالَ: قال رشو ل الله صلى الله عليه وسلم: «قذ 
كلث لهيشكم عن زيازة القبور, فقذ أذن لفحقدٍ في زيازة بر أقه. فزوزوها فإنّها ثذكز الآجرة». 

فهذه شنّة مهمة للأحياء والأموات, فالحئ يتذكر الموت والآخرة, وهذا يُعيده إلى طريق الله عز وجل؛ والميت 
يصله دعاء الزائر له ويُحَفّف به عنه؛ لذا كان رسول الله صلی الله عليه وسلم يکر من زيارة قبور البقیع, فيتذكّر 
الآخرة, ويدعو للموتى؛ وفي هذا خير كثير. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تُطِيقوة تَهمذوا [النور:54]. 


لم يكن رسول الله صلى الله عليه وسلم يترك هذه الشنّة قط في حياته؛ لا في مرض, ولا في كسل, ولا في غيره, 
وهي شلّة قيام الليل؛ فقد روى أبو داود -وقال الألباني صحيح- عن عبد الله بن أبي قيس, يقول: قال عائشة 
رضي الله عنها: "لا تدغ قِيام اللَيلِ إن زشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم «كان لأ يْدَغةُ, وكان إذا مرض, أو كسل, 
صلی قاعِذاء". 

وكان ينصح أصحابه بالحفاظ عليه. وعدم التذبذب في أدائه. فقد روى البخاري ومسلم عن عبد الله بن عمرو بن 
العاص الله غلهقاء قَالَ: قال لي رشو ل الله صلی الله عليه وسلم: «يا عبد اللّه. لا تكن ملل فُلآنٍ كان يفوم 
اليل فرك قياح اللَيل». 

وتتحقّق هذه الشنّة بصلاة ركعتين أو أربع, أو أكثر. في أي وقت من بعد صلاة العشاء, وإلى قبل صلاة الفجر, وقد 
أراد رسول الله صلى الله عليه وسلم لجميع المسلمين أن يقوموا بأداء هذه الشْنّة, فجعل الأمر سهلاً على الجميع, 
فلم يشترط طول القيام؛ إنما نصح أن نصلي قدر الاستطاعة.. 

فقد روى أبو داود -وقال الألباني: صحيح- عن عبد الله بن عفرو بن الفاصٍ رضي الله عنهماء قاڵ: قال رشول الله 
صلی الله عليه وسلم: «من قَامَ بعشر آياتٍ لم يُكتب من الغافلین. ومن قَامَ بجائة آيةٍ كت من القاببين. ومن قَامَ 
بألف آيةٍ کب من الفقلطرين». 

فليحرص كل مؤمن على هذه العبادة الجميلة, كل حسب طاقته. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِنْ ثطيقوة تهتذوا [النور:54]. 


() سُثة المحافظة على الصف الأول 


© منذ 14-01-2015 


لم يكن رسول الله صلى الله عليه وسلم يحب لنا الخير فقط؛ إنما كان يحب لنا السبق فيه, ويتملى لنا الترقي في 
درجات الجنة حتى تبلغ منتهاها؛ ومن هنا نجد بعض السنن في حياته تدفعنا دومًا إلى التنافس على الأفضل 
والأعلى, ومن هذه السنن شنّة المحافظة على الصف الأول في صلاة الجماعة, فهو لا يكتفي هنا بتحميس 
لمسلمين على الذهاب إلى المسجد وحضور صلاة الجماعة؛ إنما يُحَفْزْهم على أن يكونوا من الصفوة الأولى التي 
تصل إلى المسجد مبكڙا.. 

فتحفق النجاح في الصلاة في أول الصفوف؛ فقد روى البخاري ومسلم عن أبي شُزيرة رضي الله عنه: أن رشول 
للّهِ صلى الله عليه وسلم قَالَ: «لَو يفلم الاش ما في النداءٍ َالضف الأول ثم لم يجذوا إلا أن هنتهموا عليه 
لأشتهقوا, ولو يغلمون ما في التهجير لاستبقوا إِلَيه, ولو يهلقون ما في العثقة والصبح, لأتؤهما وَل حبؤا». 

والنداء هو الآذان, والتهجير إلى الصلاة يعني التبكير إليهاء ولن يستطيع المسلم أن يجد مكائًا في الصف الأول إلا 
إذا ذهب مبكرًا عند الآذان أو قبله؛ خاصة في المساجد الكبيرة التي يؤمها عدد كبير من الناس. 

وقد أراد الرسول صلى الله عليه وسلم أن بين لنا عظمة الصف الأول فقال -فيما رواه ابن ماجه, وقال الألبائي: 
صحيح, عن الْبرَاءٍ بن غازب رضي الله عنه: «إنّ اللة وملايكتة يُصَلُونَ على الضف الأَوّل». وصلاة الله على 
المؤمنين رحمة بهم. ووَسّع رسول الله صلى الله عليه وسلم الرحمة في رواية أخرى عند أبي داود -وقال الألباني: 
صحيح- فقال: «إنّ اللة وَمَلائْكئة يُصَلُونَ على الضفُوف الأول». فجعل صلاة الله على عدّة صفوف وليس صفًا 


واحدا. 


ولم يكف رسول الله صلى الله عليه وسلم بذلك إنما حدر من يتعمد التأخير عن الصف الأول فقال -فيما رواه 
مسلم عن أبي سَهِيدٍ الْخُرِيٌ رضي الله عنه-: «تقڏمُوا فأتقوا بي, وَليأتم بكم من بغدكم, لا يزالُ وخ يَتأخَزون 
حى يُوْخْرَهُمْ اللة». 

فلنحرص على هذه الشنّة العظيمة, فإنها الطريق إلى صلاة الله والملائكة علينا 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيقوة تشو [النور:54]. 


(۸) سْنّة صلاة الجنازة 
(© من 
من أعظم السئن أجرًا شنّة صلاة الجنازة؛ فقد روى البخاري عن أبي هريرة رضي الله عنه أن ول اللّهِ صلى الله 
عليه وسلم قَالَ: «من انيع جنازة مُسلِم, إيقانًا واخدتاباء وكان معة حَتّى يُصَلَّى عليها ويفزغ من ذفبها. إل يزجة 
من الأخر بقيزاظين. كل قيَاطٍ ملل أخد. ومن صَلَّى عليها تم زجع قبل أن ثذفن, لَه يزجة بقيزاط». 

وهذا الكمُ الهائل من الحسنات أدهش الصحابة! فقد روى مسلم عن غامر بن سد بن أبي وَقَاصٍ, أنه كان قَاعا 
علد عبد الله بن عفر رضي الله عنهماء إذ ظلع حَبَابْ ضاجث القفضورة, فقال: "يا عبد الله بن عُمَرَ: ألا تَسْمَعٌ ما 
أ أو هزيزة, أنهُ سمغ زشول الله صلى الله عليه وسلم يَقُولُ: «من حرج مع جنازة من بيبهاء وضلّى غليهاء ثم 
له قيزاظانِ من أخر. كل قِيرَاطِ من أخد. ومن صَلَّى عليها. ثم زجع كان له من الأجر مغل 


15-01-201 


م يزجغ إليه فهخبزة ما قَالَث, وأخذ ابن غ 
بها في يده حى زجع إليه الرّسُولُ, فقال: قالث عائشة: ضدق أَبو هريرة. فضربٍ ابن غمز 
بالخضى الَّذِي كان في يده الأزض, نَم قال: آذ فرّظنا في قزاريظ كبيزة". 

وللعلم فإنّ نْدَمَ عبد الله بن عمر رضي الله عنهما كان على فوات شنّة اتباع الجنازة حتى دفنها وليس على صلاة 
الجنازة نفسها؛ لأنه كان يُصَلِّي على الجنازة دون أن يتبعها؛ وذلك لما رواه مسلم عن صَالِم بن عبد الله بن مز قال: 
"وكان ابن غم يلي عليها ثم ينصرف, فلمًا بلغة حديث أبي هريرة, قاڵ: لقذ ضيّغنا قزاريظ کر 
والشاهد أننا على الأقل ينبغي أن نحافظ على صلاة الجنازة إن بلقنا أن أحد معارفنا قد مات, أو مات أحد أقربائه. 
فإن استطعنا أن نتبع الجنازة فهذا خير كثير, كما يمكن لنا إن شعرنا بقسوة في قلوبنا أن نذهب لصلاة الظهر أو 
العصر في أحد المساجد التي اشثهر أن الناس يُصَلُون فيها الجنازة. فنصلي معهم على ميتهم بغية الأجر 
العظيم.. 

ولعل هذا الأجر الكبير يرجع إلى تحفق فوائد جمّة لعدد كبير من الناس؛ فالمئصلي يتعظ بالموت, والفصلّى عليه 
يستفيد من الدعاء له, وأهل الميت يستفيدون من مشاركة الناس لهم في مصابهم. فهي شلّة جميلة ثُحَفُق أهدافا 
دنيوية وأخروية كئيرة. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تطيغوة تهنوا) [النور:54]. 


(۸۴) سنة الإسراع فى المشى 

62 منذ 15-01-2015 

كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يُقَدّر قيمة الوقت. ويحرص على المحافظة عليه, إلى الدرجة التي كان يحب 
فيها الإسراع في المشي؛ وذلك حتى يحافظ على كل لحظة في حياته. وقد شرح لنا علي بن أبي طالب رضي الله 
عنه طريقة مشيه صلى الله عليه وسلم. فقال -كما روى الترمذي؛ وقال الألباني: صحيح-: «إذا شى تكقأ تكفُوًا 
والتكفي هو التمايل إلى الأمام, وينحظ أي يسقط؛ والصبب هو الموضع المنحدر من الأرض, فثصبح طريقة مشية 
الرسول صلى الله عليه وسلم كأنه ينزل مسرعًا من جبل مثلاً. ولا يعنافى هذا مع الوقار أو السكينة؛ حيث إن هذا 
الإسراع إسراع نسبي يُحَقُق الاختصار في الوقت دون الإرهاق في الحركة.. 

وهو لا شك أقلُ من الجري أو الهرولة؛ لأن عليًا رضي الله عنه كان يصف المشي تحديدًا بقوله: "إذا مشى". 
فلنحرص على هذه الجديّة في المشي, ولنحافظ على كل دقيقة من أعمارناء فإن اللحظة التي تمر لا تعود إلى يوم 
القيامة. 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيفوة تهقذوا) [النور:54]. 


(۸۳) سنن غسل الجنابة 
(© منذ 15-01-2015 


الُشل من الجنابة فرض؛ وكان من شلّة الرسول صلى الله عليه وسلم أنه كان يفعله بطريقة معينة ينبغي لنا أن 
نتعلّمها. وهي كما روى مسلم غن عائشة رضي الله عنهاء قَالَث: "كان زشولُ الله صلى الله عليه وسلم إذا اغتسشل 
من الجتابة یندا فيفل يديه ثم يفرع ييمينه على شداله فيفل فرجة, ثم يدوضًا وضودة للضل .ئم ياځ 
الماع فهذجِل أصابعة في أضول القّغرٍ حَقّى إذا زَأى أن قذ استبرأ حفن على رَأْسِهِ تلات خفناتٍ, تم أفاض على 
سَائْرٍ جشده, تم غشل رجليه»". 

فهذا هو الترتيب النبوي لعملية الفسل من الجنابة: فأولاً غسل اليدين, ثم انيا غسل الفرج, ثم الا الوضوء دون 
غسل الرجلين, ثم رابكا إدخال الماء بالأصابع في أصول الشعر, ثم خامسا صب ثلاث عُرَفِ من الماء على الرأس. 
ثم سادسًا صب الماء على الجسد كله. 

ويفضل في غسل الجسد أن يفسل الجائب الأيمن أولا ثم يتبعه بالأيسر؛ وذلك لما رواه البخاري عن عائشة رضي 
/ أخذث بيديها لذا فؤق رأسهاء ثمَ تأحْدْ بيدها على سِفُها الأيمن, 
وبيدها اللخزى على ها الأيشر", ثم سابغا وأخيزا غسل الرجلين. 

وهذا الترتيب النبوي هو ما نفعله كذلك عند الغسل ليوم الجمعة حتى لو لم يكن المرء جُنبًا؛ وذلك لما رواه مسلم 
غن أبي هريرة رضي الله عنه, من أنّ رشو الله صلى الله عليه وسلم, قال: «مَن الغتسل يوم الجقعة شل 
الجنابة, ثم اخ..» إلى آخر الحديث, فلنحفظ هذا الترتيب, ولنحرص عليه فإن فيه بركة كثيرة. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِنْ تُطيقوة تهتذوا [النور:54]. 


(88) سْنة مناجاة الله عند الصباح والمساء 

(6) متذ 15-01-2015 

كان رسول الله صلی الله عليه وسلم يُعلّم أصحابه ألا يكونوا من الغافلين؛ فلا يمر عليهم نصف يوج دون مناجاةٍ 
لله رب العالمين, حتى إن كانت هذه المناجاة قصيرة وسريعة؛ ولكنها في النهاية تربط العبد برثه. خاصة إذا أعلن 
فيها العبد أنه يُقِرُ ويعترف أن كل شيء بيد الله عز وجل.. 

وقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن أبي هريره رضي الله عنه قَالَ؛ كان سول الله صلى الله عليه 
وسلم يُعلّم أضحابة يقول: «إذا أضبح أحذكم فليقل: الهم بك أضبخناء وبك أفسينا. وبك نخيا وبك تقوث وإليك 
الفصيز. وإذا أفتى فليفل: اللَّهُمَ بك أمسينا وبك أضبخنا وبك نخيا وبك تفوث وإليك الُشوز». 

ففي هذه المناجاة لا يطلب العبد من الربٌ شيئا؛ إنما فقط يعترف له أن حياته في الصباح أو المساءء إنما هي 
بسبب نعمة الله عليه وأنه سيظل كذلك في نعمة الله إلى حين موته, وهذه المناجاة الخالصة هي العبودية في 
أرقى صورها.. 

فنحن لا نقوم بغروض الطاعة تفضّلاً أو منّة, إنما نفعل ذلك شكرًا وحمدًا؛ قال تعالى: (قُل لا موا لي إشلامكم 
بل الله ين عليكم أن هَدَاكُم للإيقان) [الحجرات:17], وهذه المناجاة تقال مرّة واحدة في الصباح, وأخرى في 
المساء. ولها صيغ مختلفة صحيحة, وما ذكرناه هو إحدى هذه الروايات الصحيحة. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تطيفوة تَهِتَدُوا [النور:54]. 


(80) سُنّة الدعاء في السجود 


© من 
الله قريب من عباده. وهكذا أخبرنا رب العزّة سبحانه؛ قال تعالى: (وإ5ا سأك عبادي علي فاي قريب أجيث غوة 
الداع إذا دعان) [البقرة:186]. وقال: إولقذ خلقنا الإنسان وَنْغلم ما وشوش به نفشة ونخن اقرز إليه من خبلٍ 
الْوريد) [ق:16]. فهذه نعمة كبرى. ومِلّة عظمى. ومع ذلك فعلى العبد أن يسعى دومًا إلى الاقتراب أكثر من الله 
تعالی.. 

وقد أخبرنا رسول الله صلى الله عليه وسلم عن حالة معينة يكون العبد فيها قرينا جدًا من الله عز وجل وهي 
حالة السجود؛ فقد روى مسلم عن أبي هُرَيرَة رضي الله عنه أنّ رشول الله صلى الله عليه وسلم قال؛ «أَقرَبْ ما 
یون العبد من ره وهو سَاجد, فأكيزوا الدُعا». 

فهذا توجيه بوي كريم بالإكنار من الدعاء في وضع السجود, وقَدّم لهذا التوجيه بتوضيح السبب في كثرة الدعاء, 
وهو شدّة القرب من الله تعالى؛ فهذا يعني أن الإجابة متوفّعة؛ بل إن رسول الله صلى الله عليه وسلم ضرح بقرب 
الإجابة في حديث آخر. 

فقد روى مسلم عن ابن عباس رضي الله عنهماء قال: رَسولُ الله صلى الله عليه وسلم الشتازة وَالثّاش 
ضفوف خلف أبي «أَيُهَا التاش, إِنّهُ لخ يبق من مُبِشّْرَاتٍ البوّة إلا الوا الضَالحة, يراه الْمُسْل, أو ثزى 
له ألأةإلي تهيث | أن أفزأ القُزآن راكفا أو سَاجدًا, فأما الزكوغ فعظفوا فيه الرّبٌ عر وجل وأا الشجود فاجتهدُوا 
في الذعاء, فقمن أن تشتجاب لكُم». 

ومعنى قَمِنْ أن يُستجاب لكم أنه أحرى وأجدر أن تتحقّق الإجابة, ومن هنا فعلينا أن نستغلٌ هذه اللحظات 
الفريدة في كئرة الدعاء, وأن نطلب من الله كل ما نتمنّاه من خيري الدئيا والآخرة, ولنعلم أننا ندعو إلها كريمًا وعد 
بالإجابة حين قال: (وَقَالَ رَبْكُمْ اذغوني أستجب لَكُم) [غافر:60], فتمشكوا بهذا الوعد. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تطيفوة تهتذوا) [النور:54]. 


15-01-2015 


(۸7) سثة دعاء الخروج من المنزل 


© منذ 16-01-2015 
يخرج المسلم كلَّ يوم من بيته وفي ذهنه أعمال كثيرة لا بد أن ثفضى؛ فهذه أعمال خاصة بالمعاش والكسبء 
وهذه أخرى خاصة بحاجات البيت ومتطأباته وهذه ثالئة خاصة بواجبات ناحية الرحم والجيران والأصدقاء, 
وهذه رابعة خاصة بالمجتمع الذي يعيش فيه.. 

فهو في كل خروج له من المنزل معرّضٌ للتعامل مع طوائف كثيرة من الناس؛ لهذا كان من شنّة الرسول صلى الله 
عليه وسلم أن يقف مع نفسه وقفة قبل أن يخرج من بيته يسأل اللة فيها أن يُيشر له هذه التعاملات, فلا يضر 
أحداء ولا يتعرّض للضرر من أحي, ولا يظلم أحذًاء ولا يتعرّض للظلم من أحي, وهكذا. 

إنها وقفة جميلة تشرح الصدر قبل أن يُقُدِم المسلم على تعاملاته مع الناس. وهي شلّة كريمة من سنن الرسول 
صلی الله عليه وسلم, فقد روى أبو داود -وقال الألباني صحيح- عن أَمْ سَلمَةٌ رضي الله عنهاء َالّث ما حرج الدّ 
صلى الله عليه وسلم من بيتي قظ إلا رفع طزفة إلى السَمَاءِ فقال: «اللَّهُمَ أغودُ بك أن أَصِلٌ. أو أضل, أو أزلٌ. أو 
أئل أذ أظلمة أذ أظلة. أؤ أخهل. أؤ يجهل علي». 

فهذا جخ من أم المؤمنين أم سلمة رضي الله عنها أن رسول الله صلى الله عليه وسلم ما ترك هذا الدعاء قظ, 
وهذا يبن لنا مدى أهميته عند رسول الله صلى الله عليه وسلم. وليس هذا فقط؛ بل إن هناك رواية أخرى عن 
أنس بن مالك رضي الله عنه ثضيف بعض الأذكار التي تُحقّق فائدة جديدة إلى المسلم عند خروجه من المنزل, 
وهي فائدة الوقاية من الشيطان! 

فقد روى أبو داود -وقال الألباني: صحيح- عن أي بْنْ مَالِكِ رضي الله عنه, أَنَ اللي صلى الله عليه وسلم, قال: 
«إذا حرج الل من بیبه فقال: بشم اللّهِ توكلث على اللّه. لذ حول ولا فة إلا بالله. قال: يفال جيلئذ: شديت, 
وكفيت, وؤقيت, فنتنخى لَه الشّياطين, فيقول لَه شيظان آحن كيف لك بِرَجْلٍ قذ هدي وكفي وؤقي؟». 
فهكذا عرفنا هديه صلی الله عليه وسلم عند خروجه من منزله, وهكذا ينبغي لنا أن نفعل, فنحفظ أنفسنا من 
شرور الإنس والجن, ونحفظ غيرنا من شرورنا. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تطيفوة تهتذوا) [النور: 54]. 


(۸۷) سنّة مسح اللقمة 


60 منذ 16-01-2015 


الحرب بين الشيطان والإنسان مستمرّة, وقد أخبرنا رسول الله صلى الله عليه وسلم عن الطرق التي يتقوّى بها 
الشيطان في حربه مع الإنسان وعلينا أن نعرف هذه الطرق كي نتجنّب إعطاء الفرص للشيطان, ومن هذه الطرق 
أن الشيطان يحاول أن يأكل من طعامنا ليتقؤى بذلك, ويمكن منعه بوسائل نبوية متعدّدة, منها هذه الشنّة التي قد 
يستغربها كثير من الناس؛ وهي شنّة مسح الأذى عن اللقمة التي وقعت على الأرض ثم أكلها! 

لأننا لو تركناها فإن الشيطان يأكلهاء ويتقؤى بها؛ فقد روى مسلم عن جابر رضي الله عنه. قال: شجفث اللي صلى 
إن الشّيطان يخطز أخدكم عند كل شَيءٍ من طأنِه, حى يخضرة عند ظهامه. فإذا 
: فليْمظ ما كان بها من أذى. ثُمَّ ليأكلها. ولا يدغها لِلشَّيطان فإذا فرغ فليلفق أضابعة, 
فإِنّهُ لأيذري في أي ظعامه تكون البركق». 

وروى مسلم كذلك عن أنس رضي الله عنه. أَنّ زشول الله صلى الله عليه وسلم كان إذا أكل ظعاما لق أضابعة 
اللات وَقَالَ: «إذا سقطث لقم أحبكم فليمظ علها الأذى وليأكلها, ولا يدغها للشيظان». 

فالأحاديث السابقة ثبين لنا هدفين من التقاط اللقمة التي وقعت على الأرض, فالأول هو عدم تركها للشيطان, 
والثاني هو احتمال وجود البركة فيهاء واتباع هذه الشنّة تحديدًا دلي على عمق الإيمان؛ لأننا لا نرى الشيطان, ولا 
نرى كذلك البركة, وقد تعاف نفوسنا أكل ما سقط على الأرض, ومع ذلك فنحن نفعل ذلك لإيماننا بالغيب الذي 
ذكره لنا رسول الله صلى الله عليه وسلم. 

ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: (ِوَإِن تُطِيقُوة د 


وا [النور:54]. 


(۸۸) سُنّة كفالة اليتيم 


© منذ 16-01-2015 


ما أسوأ المجتمع الذي لا يشعر بالواجب تجاه الأطفال الذين فقدوا آباءهم! وما أتعس هذا المجتمع عندما ينمو 
هؤلاء الأطفال دون رعاية واهتمام! فيخرج منهم المجرم والخارج عن القائون. وهذا ليس من الإسلام في شيء. 
وكان من شنّة رسول الله صلى الله عليه وسلم أن يحت المجتمع على رعاية وكفالة من فقدوا كفيلهم.. 

ونِشّر رسول الله صلى الله عليه وسلم بأن الذي يكفل اليتيم يصل إلى درجة في الجنة لا يصل إليها عاقة 
المؤمنين؛ فقد روى البخاري غن سَهلٍ رضي الله عنه. قَال؛ زشول اللَّهِ صلى الله عليه وسلم: «وأنا وكافل اليقيم 
في الجتّة هكذا», وأشاز بِالسَبَابَةِ والؤسظلى, وَفْرَج بينهما شيا 

وهذه الدرجة العظيمة ليست فقط لحماية اليتيم. ولكن لحماية المجتمع كله. وما ظاهرة أطفال الشوارع بكل 
مخاطرهم إلا صورة من صور إهمال المجتمع لليتامى؛ لهذا كانت هذه القيمة الكبرى لكفالة اليتيم, فلنبدأ بقن 
حولنا من اليتامى من الأقارب والجيران والمعارف.. 

وليس بالضرورة أن تكون كفالتنا كاملة؛ بل يمكن أن يشترك المجموعة في كفالة يتيم إذا تطُلّب الأمر, فإذا لم نجد 
هؤلاء اليتامى حولنا فلنساهم في دور كفالة الأيتام: وما أكثرها! وما أحوجها! وبهذه الهمّة سيأتي يوم بإذن الله لا 
نجد فيه يتيمًا بلا مأوى. 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: إن ثطيفوة تفقذوا) [النور:54]. 


(:9) ستّة العمل الصالة في الأيام العشر 


() منڌ 16-01-2015 


رفع الله قدر بعض الأيام وفضّلها على غيرهاء وجعل العمل فيها أكثر مثوبة بفضله وكرمه؛ ومن هذه الأيام -بل 
أعظمها- الأيام العشر الأولى من ذي الحجة, وقد غرّفنا بذلك رسول الله صلى الله عليه وسلم؛ فقد روى البخاري 
عن ابن عباس رضي الله عنهماء غن اللي صلى الله عليه وسلم أنه قال «ما العمل في ايام أفضل ملها في 
هذو؟», قَالُوا: ولا الجهاذ؟ قال: «ولا الجهاك, إلاً جل خرج يُحَاطِرُ بنفسه وَماله. فلم يزجغ بشيء». 

وفي رواية أخرى لأبي داود -وقال الألباني: صحيح- عن ابن عباس رضي الله عنهما قال: قال رَسُولُ اللّه صلى 
الله عليه وسلم: «ما من أَيَام العمل الضالخ فيها أحث إلى الله من هذه الأيّام», يغبي يغبي أَيَامَ العش قَالُوا: يا رشول 
الله ولا الجهاد في سيل اللّه؟ قال: «ولا الجهاد في سيل الله إلا رَجْلُ خرج بنفسه وماله, فلم يزجغ من ذلك 
فهذا الحوار يُوَضْح القيمة الهائلة لهذه الأيام حيث رفعت من أجر بعض الأعمال حتى جعلتها أعلى من الجهاد, مع 
كون الجهاد ذروة سنام الإسلام, ويترك لنا الحديث المجال لنختار الأعمال التي نقوم بها في هذه الأيام المباركة؛ 
فيمكن لنا الإكثار من الصلاة, والصيام, والذُكْر, وقراءة القرآن, والنفقة في سبيل الله, وصلة الأرحام, وإصلاح ذات 
البين وغير ذلك من الأعمال الصالحة, وكلها من شنن النبي صلى الله عليه وسلم. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإن ثطيفوة تهتذوا) [النور:54]. 


(91) سنة التكبير فى الأيام العشر 

1 17-01-25 

مع أن كل الأعمال الصالحة مطلوبة في الأيام العشر الأولى من ذي الحجة؛ ذ 
البخاري عن ابن عاي رضي الله عنهما قال: "َاذْكْروا النّه في اياج مَغلُومَا 
التَشرِيق". وكان ابْنُ عم وَأَُو هرَيرَة رضي الله عنهما: "يَخْرْجَانٍ إلى الشوقي 
بتكبيرها" وكتز مُحَمَدُ بن علي خلف الثافلة. 

فهذه رواية البخاري قد ذكرت أن ابن عباس رضي الله عنهما قد فشر الأيام المعلومات بأنها الأيام العشر الأولى من 
ذي الحجة, وفشر الأيام المعدودات بأنها أيام التشريق, وكان العمل الرئيس الذي طلبه الله من عباده في هذه 
الأيام, المعلومات والمعدودات, هو الأكن فقال في المعلومات: (وَيَذْكْرُوا اسم الله في أيَام مغلومات) [الحج:28]. 
وقال في المعدودات: (وَاذْكرُوا اللّه في أَيّامِ مغدودَات) [البقرة:203]. 

وفي تطبيق عملي لهذا التفسير ذكر البخاري في روايته أن الصحابيين الجليلين ابن عمر وأبا هريرة رضي الله 
عنهما كانا يخرجان إلى السوق فيكران, وَيُكبْرُ الاش بتكبيرهماء فاختارا التكبير تحديذا ليخنًا الناس عليه في 
هذه الأيام: ولن يفعلا ذلك إلا لعلمهما أن الرسول صلى الله عليه وسلم كان يفعل ذلك, فصارت هذه شلّة نبوية 
مهقة في هذه الأيام.. 

وإن كان ذكر الله بشكل عام أمزا مطلوبًا في هذا التوقيت لعموم الآيات التي ذكرناهاء وقد وردت رواية صحيحة 
تشع دائرة أنواع ع لحاس REE‏ عَنٍ لبي صلى الله عليه 
وسلم قال: «ما من أيّام أغظم علد الله ولا أحث إِلَيهِ العقل فيهن من هذه الأيام العش فأكيزوا فيهن من التفليل 
وَالتَكبير وَالتَحْمِيدِ ». فلنحرص في هذه الأيام على هذه السنّة المباركة. 


ولا ننس شعارنا قول الله تعالى: (وإن ثططيفوة تَهتذوا) [النور:54]. 


الذكر له أهمية خاصة؛ فقد روى 
يام الفشرٍ وَالأَيامْ القغذوداث: أَيَامْ 
في أَيّامٍ الفشر يكئزان, ويُكبز الّاش 


(90) سنة الأضحية 


17-01-2015 م ذ‎ Q( 

هذه شلّة خاصة جدًا من شنن رسول الله صلى الله عليه وسلم. ولا ثففل إلا مرّة واحدة في السنة, وهي شلّة ذبح 
الأضحية في عيد الأضحى, ومن ثم فلا ينبغي أبذا للقادر أن يُفْوّت هذه الفرصة الثمينة, وكان رسول الله صلى 
لله عليه وسلم يكره جدًا للأغنياء أن يُهملوا هذه الشْنّة, إلى درجة أنه قال -كما روى ابن ماجه عن أبي فزيزة 
رضي الله عنه, وقال الألباني: صحيح-: «فن كان لَهُ سفة, وَلم يُضْحُ, فلا يَقْرَبِنَ مُضلانا». 

بل إن من الشنّة أن تختار أضحية قوية نجيبة صحيحة حتى تُقَدُمها لله عز وجل في ذلك اليوم؛ فقد روى 
الترمذي وأبو داود -وقال الألباني: صحيح- عن أبي شعيدٍ رضي الله عنه. قال: «كان رشول الله صلى الله عليه 
وسلم يُضكَي يكبش أقرن فجي ل 

وروی أبو داود -وقال الألباني: صحيح- عن غبيدٍ بن فيزول قَالَ: "الث البزاه بن غازب رضي الله عنه: ها لأيجوز 
رشو اللّهِ صلی الله عليه وسلم وأضابهي أفض من أضابعه. وأتاملي أقصز من 
5 الأضاجي: العؤرَاءٌ بين غوّرها. والمريضة بين مَرَضْها. والفزجَاء بين ظلفهاء 


والكسيز الي ل ثلقى»". 
والمسلم يُضْحَي بشاة واحدة, ويمكن لسبعة أفراد أن يشتركوا في بقرة. وللعشرة أن يشتركوا في جمل؛ وذلك لما 


رواه الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن ابن عاي رضي الله عنهما قال: "كتا مع اللَبِيْ صلى الله عليه وسلم 
في شَفر, فخضر الأضخى, فاشتركنا في البقزة شبعة, وفي الجزور عشزة". 


وقد وردت أحاديث كثيرة في ثواب الأضحية, ولكن أسانيدها ضعيفة على الأغلب, ويكفينا أنها شنّة مؤكّدة عن 
رسول الله صلى الله عليه وسلم. 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إوَإنْ تطيفوة تهنذوا) [النور:54]. 


(۹۳) سُنّة سؤال العافية 

(6 منذ 17-01-2015 

ما أروع أن يهب الل عز وجل العافية لإنسان! فالذي عافاه الله عز وجل نجا وأفلح, ومفهوم العافية مفهوم واسع 
يشمل الدنيا والآخرة, وكان من شلّة الرسول صلى الله عليه وسلم أن يسأل اللة العافية؛ فقد روى الترمذي -وقال 
الألباني؛ صحيح- عن رفاعة بن رافع رضي الله عنه قَالَ: فام أو بكر الضدیق على الملبر ثم بكى فقال: قَام رشو 
لته صَلَّى اللَهُ عليه وَسَلَّمَ عام الأول على الملبر ثم بكى فقال: «اشألوا النّه العفو والغافية, فإِنَ أخذا لم يفظ بغد 
ليقينٍ خيرًا من العافية». 

وكانت لرسول الله صلى الله عليه وسلم سْنّة ثابتة كل يوم وليلة في طلب العافية من الله؛ فقد روى أبو داود 
-وقال الألباني: صحيح- عن ابن قز رضي الله عنهما قَال: "لم يكن رشو ل اللّهِ صلى الله عليه وسلم يدغ هؤلام 
لدَعْوَاتٍ جين يُفسِي وجين يُضبخ: «اللَّهُمَ إِلْ 0 ئي أشألك ك العافية في الدنيا والآجرة, الهم إلي أسأتك العفو والعافية 
في يني وذلياي وأهلي وهالي. اللَّهُمَ اسئز غؤزاتي وآمن زؤعاتي, الهم اخفظبي من بين يدئ؛ ومن حلفي عن 
يميني. وغ شقالي. ومن فؤقي. اغود بعظمتك أن أغتال من تخبي». 

فلنحفظ هذا الدعاء العظيم الذي لم يكن رسول الله صلى الله عليه وسلم يتركه قظ, ولثردده مرّة واحدة في 
لصباح, ومثلها في المساء, عسى الله أن يُحَقّق لنا العفو والعافية والستر والأمن والحفظ. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تطيقوة تهنذو!) [النور:54]. 


(9) تة الاستغفار في السجود 


(6 منذ 17-01-2015 


إذا سجد العبدُ لله عز وجل كان في أكبر صور الخضوع والخشوع؛ لذلك كان مناسبًا جدًا أن يدعو العبد -وهو في 
هذه الحالة الخاشعة- ربّه أن يغفر له الذنوب؛ لهذا حصنا رسول الله صلى الله عليه وسلم على طلب المغفرة من 
لله في سجودنا؛ بل كان من شلته أن يستخدم صِيفًا معينة تشمل الذنوب كلها؛ وذلك حتى يْحَفُق أكبر فائدة من 
لاستغفار, وبين أيدينا الآن صيغتان جميلتان ينبغي لمن قرأهما أن يحفظهماء وأن يُواظب على الدعاء بهما 

أما الصيفة الأولى فرواها مسلم عن أبي قزيزة رضي الله عنه. قال: كان رشو الله صلی الله عليه وسلم يقو 
في شجوده: «اللهُمّ الغفز لي ذلبي كلّة دق وجل وله وأخرَة وعلانية وَسِرّة». ونلاحظ الشمولية في اللفظ, 
فإنه لا يكاد يُوجد ذنب إلا وشُمل في هذا الدعاء. 

أما الصيفة الئانية فقد علّمها رسول الله صلى الله عليه وسلم لصديقه العظيم أبي بكر رضي الله عنه؛ وهي من 
أكثر الصيغ خشوغا. ولو كان الصُدّيق رضي الله عنه في حاجة إلى هذا الاستغفار فنحن ولا شك أحوج! فقد روى 
لبخاري ومسلم عن أبي بكر الضديق رضي الله عنه: أله قال إرشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم: علبي دُغَاء أذغو 
به في ضلاتي, قال: «قل: الُم ّي ظلفث نفسي ظُللما كثيزا. ولا يغفز اذوب إلا ألت, فاغفز لي مففزةٌ من علدك 
وازحفبي | إّك أنت الففوز الرّجيم». 

فلنحفظ هذه الأدعية المباركة, ولنستغفر الله بها في سجودناء عسى الله أن يتوب علينا ويرحمنا. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تطيفوة تهقذوا) [النور:54]. 


(00) سنة دعاء التهجد 
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يعجز العقل أن يتخيّل عظمة هذه اللحظات الخالدة في عمق الليل؛ التي يتدزّل فيها رب السموات والأرض إلى 
السماء الدئيا يُخاطب عباده! فقد روى البخاري ومسلم -واللفظ لمسلم- عن أبي هريز رضي الله عنه. قَالَ: قال 
رشو الله صلى الله عليه وسلم: «ينزِلُ رَبْنا تبارك وتعالى كلّ ليل إلى السَماءٍ اليا جين يبقى ثُنْتُ اللَيلٍ الآجن 
فيقول: من يذغوني فأشئجيت لة؟ ومن ياي فأغطية؟ ومن يستففزني فأغفرلة؟». 

وفي هذه الأجواء الطاهرة كان رسول الله صلى الله عليه وسلم ينصب قدميه قائما لله عز وجل يُصَلَي صلاة 
التهجد. وكان من شلّته صلى الله عليه وسلم أنه يستفتح هذه الصلاة بدعاء خاشع يُناجي به ربّه مناجاة العبد 
المحتاج, والذي يبحث عن الإجابة والعطاء والمغفرة.. 

فقد روى البخاري عن ان عباس رضي الله عنهماء أنه يقول: كان التي صلى الله عليه وسلم إذا هد من اليل 
قال: «اللّهُم لك الحم أنت لوز السَمواتٍ والأزض, وَلَك الحم أنت قَيْمْ السَّمواتٍ والأزض, ولك الحَفدُ ألت زب 
الشَمؤات والأزض ومن فيهن, الت الحقٌ. وَوَعْدُك الحقٌ, ۇقؤلك الحٌ, ولقاؤك الق و حَقٌ, والتّاز حن 
والتبيون حَقُ, والشاعة خقٌ, اللَّهُمَ لك أسلفث, بك آمدث, وعليك توكلث, وإليك ألبث, وبك خاضفث, وإليك 
خاكفث, فاغفزلي ما قدّمث وما ألحزث, وما أسززث وما أغللث, ألت إلهي ل إلة إلا ألت». 

فلنحرص على صلاة التهجد في هذا الوقت الشريف, ولنبدأ تهجدنا بهذه المناجاة الخاشعة. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى؛ إوإن ثطيغوة تهكذوا) [النور:54]. 


4( سئّة الذبة بعد صلاة العيد 


18-01-2015 


يختبرنا الله عز وجل بأنواع العبادات المختلفة, وهي عبادات تعتمد على اليقين في أنها من عند الله وبالتالي لا 
بْدَ أن ثفعل بالطريقة التي أرادها الله عز وجل, وعلّمنا إياها رسول الله صلى الله عليه وسلم؛ قال تعالى: (قل إن 
كلثم ثجئون اللّة فَالَبعُونِي يُحْببِكُم اللّهُ ويغفز لم دُُوبكم] [آل عمران:31]. 

وقد كان من شلّته صلى الله عليه وسلم أن يذبح أضحية عيد الأضحى بعد الصلاة وليس قبلها؛ فقد روى البخاري 
عن البزاء رضي الله عنه. قاڵ: قال ابن صلى الله عليه وسلم: «إنّ أوّل ما تبدأ به في يؤمنا هذا أن نُصَلّيء 
ثم تزجع فتلحز, من فعلة فقَذ أضاب شتّثناء وَمَن دبج قَبِلُ, فإنَّمَا هو لخم قَدَمَهُ لأفله. ليس من النشكِ 
فقام أو ن نيا وقذ ذبع, فقال: "إن علبي جذعة. فقال: «اذبخها ولن تجزي عن أحي بعدك»" قال 
مُرْفُ: عن غامر, عن البرَاءٍ رضي الله عنه: قال التَبئْ صلى الله عليه وسلم: «مَن ذخ بغد الصّلاة ثم نشكة, 
وأضاب صْنَة الفنلهين». 

فتبيّن لنا من هذا الحديث أن الذبح الذي يُعدُ من النسك والعبادة هو الذبح الذي بعد الصلاة, أما الذي تم قبل 
الصلاة فهو مجرّد لحم صالح للأهل ليس فيه أجر الأضحية؛ مع أن الفارق بين توقيت الذبح قد لا يتجاوز ساعة 
واحدة, ومع أن المذبوح قد يكون واحدًا؛ بل قد يكون المذبوح قبل الصلاة أكبر وأسنّ من المذبوح بعدهاء كما في 
حالة الحديث الذي بين أيدينا.. 

ومع ذلك فالأضحية الصحيحة والمقبولة من الله هي التي دُبخت في التوقيت الذي حددّه رسول الله صلى الله 
عليه وسلم, وکل هذا لنعلم أن الدين قائم على اتباع رسول الله صلی الله عليه وسلم, ولیس على ما قد نراه 
أحيانًا منطقيًا من وجهة نظرنا. 

وكان من شتته صلى الله عليه وسلم أيضًا أنه لا يبدأ أكله يوم عيد الأضحى إلا بعد عودته من الصلاة والذبح, 
وحينها يأكل من ذبيحته, فقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن بُزيدة بن خضيب الأشلمي رضي الله 
عنه قَالَ: «كان النَبِئْ صلى الله عليه وسلم لأ يحزج يو الفظر حَتّى يظعم. ولا يظهم يوم الأضكى حَنّى يُصَلّي». 
وفي رواية أحمد بإسناد حسن قال صلى الله عليه وسلم: «لا يدو يوم الفظر حى يأكل, ول اكل يوم الأضخى 
جك يرجف ا نين ن أضجيّيه» . فلنحرص على هذا الهذي النبوي. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِن تطيفوة تهتذوا) [النور:54]. 


(۹۷) سثة الدعاء يوم عرفة 


( منذ 2015- 


الدعاء من أعظم العبادات؛ بل جعله رسول الله صلى الله عليه وسلم العبادة نفسها؛ فقد روى الترمذي -وقال 
الألباني: صحيح- عن الثفقانٍ ِن بَشِيرٍ رضي الله عنه. عن النَبِيْ صلى الله عليه وسلم في قَوْلِهِ تغالى: (ؤقال رَبكم 
اذغوني أستجب لَكُم] [غافر:60] قال: «الأغاء هو البادة». وَقَرَأ: (وقال رَبُكُم اذغوني أشتجب لَكُم) [غافر:60] 
-إلَى قَوْلِه- إداجرين) [غافر: 60]. 

وقد أخبرنا رسول الله صلى الله عليه وسلم أن هناك مناسبات ترتفع فيها أهمية الدعاء عن غيرها من الأوقات, 
وجعل أفضل هذه المناسبات مطلقًا يوم عرفة؛ فقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- أن النبي صلى الله عليه 
وسلم قال؛ «خيز الدُعَاءٍ ذعاء يوم غرفة, خير ما قُلث أنا وَاللُون من قبلي: لا إل إلا الله وخدة لا شريك له له 
القلك وَلَهُ الحفذ وهو غلى كل سَيءٍ قديزه. 

فنص رسول الله صلى الله عليه وسلم على أن أفضل أوقات الدعاء قاطبة ما كان يوم عرفة, ولم يُحدّد وقثًا معيئا 
في اليوم. فصار الخير في كل لحظاته. ثم أتبع ذلك بأن أفضل الكلام الذي قاله وهو وإخوانه الأنبياء هي شهادة 
التوحيد؛ فكان ذلك إشارة منه إلى أهمية التهليل في هذا اليوم وأهميته كمقدمة للدعاء, فأثكير في هذا اليوم من 
الأمرين مغا: الدعاء والتهليل؛ ولثفرغ أوقاتنا في يوم عرفة لذلك, فإننا لا ندري هل ثدرك يوم عرفة آخر أم يكون 
هذا آخر عهدنا به. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تطيقوة تهقذوا) [النور:54]. 


(9) سثة صيام عرفة 
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يوم عرفة من أعظم أيام الدنياء وقد روى الترمذي -وقال الألباني: حسن- عن أبي هُريرة رضي الله عنه قال: قال 
رشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم: «اليؤخ المؤغودٌ يؤخ القيامة, واليؤخ المَسْهُودُ يوم عرفة, وَالشَّاهِدُ يؤخ الجفعة». 
وفيه يغفر الله للحجيج مغفرة عجيبة؛ فقد روى مسلم عن عَابْسَة رضي الله عنها قالت: قال رَسُولُ الله صلى الله 
عليه وسلم: «ما من يوم أكئز من أن يفيق الله فيه غبدا من الثَارٍ من يؤم غزفة, وَإِلّهُ ليذئو, ثم يباهي بهم 
الملائكة, فيقولٌ: ما اراد هؤلاو؟». وقد أراد الله عز وجل برحمته أن يكن أولئك الذين لم يستطيعوا الحج من 
تحقيق شيء من هذه المغفرة, فغلّم رسوله صلى الله عليه وسلم هذه السنّة الجميلة, وهي شنّة صيام يوم عرفة 
لغير الحجيج؛ فقد روى مسلم عن أبي قتادة رضي الله عنه أن النبي صلى الله عليه وسلم قال: «صيام يؤم غزفة 
أخشيث على الله أن يُكفْر الشئة الي قبلة, والشنة الي بغدة». 

فهذا صيام يوم واحد يغفر الله به ذنوب سنتين كاملتين! فأيْ فضل: وأي كرم! فلنحرص على هذه السنّة مهما 
كانت ظروفناء ولنسعد عند فطرنا بمغفرة الله لنا. 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن ثطيفوة تهقذوا) [النور54]. 


(99) سنّة الخروج إلى صلاة العيد 
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كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحب للمسلمين أن يُظلهروا جففهم وفرحتهم وعبادتهم للناس جميقا؛ فهذه 
أبلغ دعوة للإسلام؛ لأن الناس تتأتّر بالمشاهد الجميلة التي يتعاون في إخراجها عدد كبير من البشر؛ لهذا حص 
رسول الله صلى الله عليه وسلم على الاجتماع والظهور في المناسبات العامّة, ومن أهمها صلاة العيد.. 

وكان من شلته صلى الله عليه وسلم أن يأمر جميع المسلمين والمسلمات أن يشهدوا مثل هذا الاحتفال؛ فقد روى 
البخاري عن أمُ عيّة رضي الله عنهاء قالت: "أمزنا أ الخيّض يوم العيدين, وذؤات الخُدُورٍ فيشهذن 
جماعة الُسلمين, وَدَعوْتَهُم وَيغتزلُ الحْيّضُ عن مُصَلاَهْرٌ, قَالْتٍ امزأةٌ: يا رشول اللّهِ إخدانا ليس لها جلباب؟ قال: 
«لثليشها ضاجيثها من جلبايهاء". 

وفي رواية للبخاري عن أَمْ عطيّة رضي الله عنهاء قالث: "كنا توم أن تخزج يذ اليد حَتّى تحرج البكز من 
جذرهاء حتّى تخرج الخيّض, فيك خلف الناس. فيكبزن بتكبيرهم. ويذغون بذعائهم يزجون بزكة ذلك اليؤم 
وَظهرْنَة" 
وكان من شلته صلى الله عليه وسلم أن يلبس الجديد والأنيق, وفهم ذلك عمر بن الخطاب رضي الله عنه فعرض 
على رسول الله صلى الله عليه وسلم شراء جْبَة جميلة للتزيْن بها في العيد قائلاً -كما في رواية البخاري-: "يا 
زشول الله ابتغ هذه تَجَمّل بها للِيدٍ وَالؤفُودِ". ولم يُدكر الرسول صلى الله عليه وسلم ذلك عليه, إئما رفضها فقط 
كونها من حرير, وهو لا يصلح للرجال. 

واللباس الجميل في ذلك اليوم ينعد الناس, ويلفت الأنظار, وهذا كله يَضبُ في هدف إظهار اجتماع المسلمين, 
وفي هذا اليوم تقد صلاة العيد بتكبيراتها الكثيرة المعروفة, وفي هذا إعلان كبير لشعائر المسلمين: كما يُفضّل أن 
ينتظر المسلمون بعد الصلاة لسماع الخطبة؛ وذلك لما رواه أبو داود -وقال الألباني: صحيح- عن عبد الله بن 
الشاب رضي الله عنه. قال: "شهذث مع زشول الله صلى الله عليه وسلم العيذ, فلمَا قضى الضلاة, قال: «إنا 
تحظث, فمن أحبٌ أن يجلس للخظبة فليجلن. ومن أحبٌ أن يذهب فليذهب»". 

فجعل الأمر على الجوان مع اليقين في أن ثواب المستمع ليس كثواب من ذهب, فلنحرص نحن وأهلنا رجالاً 
ونساءٌ وأطفالاً على حضور هذا الاحتفال المهيب. 

ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإنْ تُطِيقو 


دُوا] [النور:54]. 


0 سئة الا في أيام عرفة والنحر والتشريق 
02 م 1-2 
التكبير من الأعمال المهمّة للغاية في موسم الحجٌ وما حوله من أيام, وكان من شنّة رسول الله صلى الله عليه 
وسلم أن يكير من التكبير في هذه الفترة؛ خاصة يوم عرفة, ويوم النحر, وأيام التشريق, وهي الحادي عشر 
والقائي عشر والثالث عشر من ذي الحجة.. 
وقد قال البخاري: وكان عُمز رضي الله عنه. "كبز في قُبَيَهِ بمئى فيشفة أَهلُ المنجد, فيكبزون وَيُكبز اه 
الأسواقٍ حَتّى تزتَج متى تكبيزًا" كان ابن عْمَرز رضي الله عنهما: "يُكبز بمئى تلك اليا ولف الضلؤات, وغلى 
فزاشه. وفي فشظاطه. وَمَخْلِسِهِ وَمَفسّاة, تلك الايا جميغا". وكانث ميقوئة رضي الله عنها: "نكب يوم اللّخر"” 
وك "اللسَاغ كيزن حلف أبان بن غلمان. وَعْمَرَ بن عبد العزيز ليالي التَسْرِيقٍ مع الرجال في القشجد". 
وصيفغة التكبير أن يقول: (اللَهُ أكبن الله أكبن لا إله إلا الله وَاللّة أكبز, الله أب وَلِنّهِ الحفد). ويكون التكبير بهذه 
الصيغة خلف الصلوات, ويبدأ على الأرجح من صلاة الصبح يوم عرفة, وينتهي عقب صلاة العصر من يوم الثالث 
عشر من ذي الحجة, وهو اليوم الثالث من أيام التشريق. 
ومن الشْنّة أن يكون التكبير بصوت مرتفع, والتكبير شنّة جميلة شر المؤمن با 
صغيرًا عندما يقول: الله أكبر! 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تطيقوة تَهتذوا) [النور:54]. 


لأنه يجد کل شيء في الدنيا 


)٠١(‏ سُنّة المصافحة 

() منذ 19-01-2015 

كان رسول الله صلى الله عليه وسلم أعظم الناس أخلاقًا؛ وقد وضف الله تعالى خُلْقَه بالعظمة فقال: إوإلّك لفلى 
لق عظيج) [القلم:4], وكان من أخلاقه صلى الله عليه وسلم أنه كان يلف في تعامله مع الناس؛ ومنها 
مصافحة الرجال إذا لقيهم, فصارت المصافحة بذلك سْنّة عنه صلى الله عليه وسلم.. 

وكانت له فيها طريقة جميلة نقلها ابن سعد في طبقاته -وقال الألباني: حسن- عن أنس رضي الله عنه قال: «كان 
إذا لقية أحذ من أضحابه فُقَامَ معة قام معة فلم يلضرف حقى يكون الرَجْلُ هو الذي يلضرف غلة, وإذا لقية أحذ 
من أضحابه فتناول يذه ناوَلَهُ اها فلغ يارغ يدة ملة حثى يون الج هو الذي يلغ يد مل ذإذا لقي أعذا 
من أضحابه فتناول أده ثاولة إِيّاها ثم لم ينزغها حقى يكون الرَجُلُ هو الذي يلزغها علة». 

فهذه جملة من أخلاقه صلى الله عليه وسلم, ومنها -كما رأينا- أنه إذا صافح أحذا لم ينزع يده من يد الرجل إلا 
إذا نزع الرجلُ يده. وفي هذا توقير واحترام للناس. وجدير بالذكر أنه صلى الله عليه وسلم لم يكن يُصافح إلا 
الرجال فقط, ولم يكن يُصافح النساء قظ؛ فقد روى مسلم عن غائسّة رضي الله عنها قالّث: "ولا وَاللهِ ما مشث يذ 
رَشول الله صلی الله عليه وسلم يذ اهزأةٍ قظ, غير أُنّهُ يبَايعهْنَ بالكلام". فهذه هي شلّته صلى الله عليه وسلم. 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيفوة تهتذوا) [النور:54]. 


)٠١)(‏ سنّة السلام على الأطفال 
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كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يُرَبّي الأطفال على أن يكونوا رجالاً أصحاب وزنٍ وقيمة في المجتمع؛ فيشعر 
الطفل بذاته؛ ومن ثم يعحمّل المسئولية مبكُرًا, كما أن أخلاقه تتهذّب بشكل تلقائي؛ فينشأ على مكارم الأخلاق 
دون تكلف, وهذا ينفع المجتمع كله.. 

وكان من شنّة رسول الله صلى الله عليه وسلم لتحقيق ذلك أنه إذا مرّ على أطفال لم يتجاهل وجودهم؛ إنما 
يلقي عليهم السلام محتفيا بهم؛ فقد روى مسلم عن أئي رضي الله عنه: "له كان يفشي مع زشول الله صلى الله 
عليه وسلم «كقرٌ بِصِبيان فسَلّمَ غليهخ». ولا شك أن الصبيان الصغار الذين سلّم عليهم رسول الله صلى الله عليه 
وسلم قد شعروا بقيمتهم وأهميتهم.. 

خاصة أن رسول الله صلى الله عليه وسلم هو قائد الدولة بكاملهاء فأتّر ذلك في تكوينهم وتربيتهم, وهو أمر لفت 
نظر أنس رضي الله عنه فنقله إلينا. ولو كان حدنًا عاديا يفعله عامّة الناس في زمانهم ما اهنم أنس رضي الله 
عنه أن ينقله للناس بعد ذلك, فلنحافظ على هذه الشنّة النبوية الراقية. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى؛ إةإن تجطيقوة تفئذوا [النور:54]. 


)٠١"(‏ سُنّة دعاء لبس الجديد 
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كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحب للمسلم أن يبدو جمياذ أنيقًا أمام الناس؛ لذلك كان من شلّته صلى الله 
عليه وسلم أن يلبس الجديد من النياب إذا قدر على ذلك؛ وكان يعتبر هذا من النعم الكبرى التي تستحقٌ الحمد من 
الله؛ لذا كان إذا لبس توًا جديدًا لم ينس أن يحمد الله تعالى.. 

فقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن أبي سَعِيدٍ رضي الله عنه قَالَ: "كان زشول اللَّهِ صلى الله عليه 
وسلم إا اتج نْبا سَمَاهُ باضمه, عِمَامة, أو قَمِيضًاء أو رداء, ثْمَ يقولُ: «اللَّهُمَ لك الحفذ أنث كشؤئبيه, أسألك 
خيرة وخيز ما ضيغ له وأغودُ بك من سه َر ما ضيغ لة»". 

والرسول صلى الله عليه وسلم في هذا الدعاء لا يكتفي بالحمد فقط؛ إنما يسأل الله أن يظلّ طائقا له سبحائه, 
فيفعل في هذا الثوب الخيز, ويبتعد به عن الس وبهذا كان النوب الجديد سببا في تذكير العبد بعبودتيه لله عز 
وجل واحتياجه له.. 

وهذا الخضوع لله سيكون سببًا في مغفرته عز وجل للعبد! فقد روى أبو داود -وقال الألباني: صحيح- عن نير 
رضي الله عنه قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: «وَمَن لبس دُوْبًا فقال: الحفذ لله الَذِي كاي هذا من 
غير خؤلٍ ملي ولا فُوَةِ. غْفِر لَه ما تَقَدَم من ذلبه». 

فما أكرم هذا الإله العظيم الذي يرزق الئوب, ثم يغفر لنا الذنب إذا ما حمدناه على رزقه! 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى؛ إوإن تطيقوة تهتذوا [النور:54]. 


)£ 0 ستّة قراءة الكهف يوم الجمعة 
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بفوائد عدّة لهذه الشْئّة المباركة؛ وهي فوائد تعود على العبد في الدنيا والآخرة, ويكفي أن تراجع ما ورد من 
نصوص في هذا الشأن لنعرف أهمية هذه الشنّة في حياتنا؛ فقد روى الحاكم -وصخحه وكذلك قال الألباني: 
صحيح- عن أبي شهيدٍ الُْذرِيْ رضي الله عنه. أنّ اللَبج صلى الله عليه وسلم قال: «إنّ من قرأ شوزة الكهف يوم 
الجفعة أَضَاء لَه من الور ما جين ال الْجْمْعْتَيْنِ». 

وفي رواية للبيهقي والدارمي -بإسناد صحيح- قال: «من قرَأ شوزة الكهف ليلة الجفعة, أضاء له من الور فيقا بيد 
وبين البيتِ العتيق». وعند الحاكم عن أبي سعيد الخدري رضي الله عنه قال صلى الله عليه وسلم: «من قرأ شوزة 
لكف كما أنزلك, كانث له ثوزا يؤم القيامة من هغامه إلى مكة». 

وللبيهقي في شعب الإيمان عن أبي سجيي الخُدرِيٌ رضي الله عنه. قال: «من قزأ شوزة الكهف يوم الجفعة فأذزك 
الدَجَال لخ يُسَلّْظ عليه -أو قال: لم يَضْرُة». 

وفي معنى الحديث الأخير قال الشَّاذِ فنا أنّهُ من قرأ شوزة الكهف ؤقِي فثلة الدَّجَالٍ". وقال الشَافعي 
أيضًا: "وأجبْ قراءة الكهف ليلة الجمعة وَيَؤمها لها جاء فيها". 

فهذه كلها آثار تُسَجُعنا على المحافظة على هذه السْدّة المهقة, وقد يُساعدنا بصورة أكبر على أداء هذه السنّة أن 
نحفظ السورة؛ وهي من السور سهلة الحفظ؛ فعندئذٍ يمكن لنا تلاوتها في ذهابنا أو إيابناء أو أثناء انتظارنا لصلاة 
الجمعة, أو في أي وقت آخر ابتداء من ليلة الجمعة, ومرورًا بكل يوم الجمعة إلى المغرب. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تطيغوة تهتذوا [النور:54]. 


)1٠١0(‏ َة الاستغاثة بالله في الصباح والمساء 
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ما أكثر المصائب التي يمكن أن يتعرّض لها الإنسان كل يوم وليلة! والله عز وجل يحفظنا من كثير من هذه 
المصائب برحمته؛ قال تعالى: (قاللة خير حافظا وه أرحم الرَّاجِمِين) [يوسف:64], وقد كان من شلّة رسول الله 
صلى الله عليه وسلم أن يستفيث كل يوم وليلة برحمة الله من كل الشرور؛ فقد روى الحاكم -وقال الالباني: 
صحيح- عن أل بن مالك رضي الله عنه. قال: قال رَسُولُ اللّهِ صلى الله عليه وسلم لِفاطِقة رضي الله عنها: :»ا 
يفنفك أن تشي ما أوصيك به أن تقولي | إذا أضبخت وإذا أمسيت: يا حي يا فَيُومْ رخميك أستفيث. أضلخ لي 
شأني كله ولا تكلبي إلى لفسي ظرفة عين». 

فهذه هي الاستغائة الشاملة برحمة الله عز وجل, وقد أتبعها رسول الله صلى الله عليه وسلم بطلب إصلاح الشأن 
في الأمور كلهاء وكذلك طلب التوكل على الله في كل أوقات الحياة. حتى استعاذ من الاتكال على النفس ولو 
طرفة عين! إننا نحتاج حقيقةٌ أن نُرَدّد هذه الاستغاثة مرّة في الصباح, وأخرى في المساء, عسى أن ثدركنا رحمة 
الله تعالى. 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيفوة تهكذوا) [النور:54]. 


)١١(‏ سُثة الصلاة بعد الوضوء 
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عجيب أن يعرف إنسان أنه يقيئا من أهل الجنة وهو ما زال يمشي على الأرض؛ ولكن الأعجب من ذلك هي 
الصيفة التي بسر بها رسولٌ الله صلى الله عليه وسلم بلال بن رباح رضي الله عنه بدخوله الجنة! فقد روى 
البخاري عن أبي هزيزة رضي الله عنه: أنّ ن ابي صلى الله عليه وسلم قال لبلا رضي الله عنه علد ضلاة 
الفجر: «يا لال حَدئبي بأزجى عمل عملتة في الإشلام؛ ني سمفث دف تعليك بين يدي في الجلة». قال: م 
غملث غلا أزجى علدي: أني لم أتظهر طهوڙا. في ساغة يل أو تهاب إلا صلّيث بذلِك العْلهُورٍ ما كيب لي أن 
أضلي". 

فرسول الله صلى الله عليه وسلم يُخبر بلالاً أنه بالفعل يمشي في الجنة! بل إنه في رواية للترمذي -وقال 
الألباني؛ صحيح- عن بُرَيدة رضي الله عنه. قال: «يا بال بم صبفتبي إلى الجلة؟ ما دحلث الله قظ إلا سمفث 
خشخشتك أمامي. دخلث البارحة الجَلّةَ فشمفث خشخشئك أقامي, فأئیٹ على قضر مُرَيع مُشْرِفِ من ذهب 
فقلث؛ لمن هذا القضذ؟ فقالوا؛ جل من العزب. فقلت: أنا عزيي, لعن هذا العضذة الوا جل من قريب فقت أن 
قُرَسِئي, لمن هذا الفضز؟ قَالُوا: لل من أمة مُحَمّدٍ صلى الله عليه وسلم. فقلث: أنا مُحَمَدْ لقن هذا الفضز؟ قَالُوا: 
لعز بن الخظاب» فقال بلالٌ: "يا زشول الله ما أَذَنث قظ إلا ليث زكعتين. وما أضاببي حدث قظ إلا توضاث 
علدها ورأيث أن لِلّهِ علي زكعتين. فقال رشو ل اللّهِ صلى الله عليه وسلم: «بهقا»". 
فهنا يُعلْل رسول الله صلى الله عليه وسلم بلوغ بلال رضي الله عنه لهذا الشرف بهاتين الركعتين اللتين يُضليهما 
بعد الوضوء, وقد بشّرنا رسول الله صلى الله عليه وسلم أن الذي يفعل ذلك يُغفر له ما تقدّم من ذنبه. فقد روى 
البخاري ومسلم عن خفزان مؤلى غلقان أنّة: "زأى غثقان بن عفان رضي الله عنه دعا پإئاء, فأفزغ على كفيو تلائ 
مراد ففتلههاء ثم أذكل يمينة في الإناء. فمضقض واستلشق, تم غسل وجهة تلاا ويديه إلى المزفقين ثلآث 
مان تم مسح بزأسهء ثم غسل رجليه لأت مار إلى الكفبين, ثم قال: قال سول الله صلى الله عليه وسلم: «هن 
ثوضًا تخو وَضوئِي هذا ثم صَلَّى زكعمين ل حك فيهها لفسة, غفر له ها تدم من ذلبهه". 

فلنحرص على هذه السنّة الجميلة عسى أن نكون أهلاً لمغفرة الله لنا ودخول الجنة. 

ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى؛ [وإن تطيقوة تفقذوا) [النور:54]. 


)٠١1(‏ سنة الأكل باليمين 
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كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحب للمسلم أن تكون له هُويّة خاصة ثقيزه عن غير المسلمين؛ ولذلك فقد 
أمرنا ببعض الأعمال التي ثعطي صفة خاصة للامّة؛ سواء في المظهر أو الأفعال أو الكلمات, ومن هذه الأعمال شلّة 
الأكل باليد اليمني. 0000 ١‏ 

فالمسلم لا يأكل ولا يشرب بشماله أبدا. وكان رسول الله صلى الله عليه وسلم بهت بتعليم الأطفال هذه الشنّة 
منذ سنوات عمرهم الأولى؛ فقد روى مسلم عن عقر ِن أبي سَلقة رضي الله عنه, قَال: "كلث في جخر زشولٍ الله 
صلى الله عليه وسلم, وكالث يدي تجطيش في الضخفة, فقال لي: هيا غُلام سم اللة. وكل بيجينك, وكل مقا 
وعلّل رسول الله صلى الله عليه وسلم هذا الحرص على الأكل باليمين بأنه يفعل ذلك مخالفةٌ للشيطان؛ فقد روى 
مسلم عن ابن عقر رضي الله عنهماء أنّ رشول الله صلى الله عليه وسلم قال: «إذا أكل أحذكم فليأكل بيميبه. وإذا 
شرب فلیشرب بيميبه فإنّ الشّيطان يأكلُ بِسِماله. وضرب بشهاله». 

وبلغ من حرصه صلى الله عليه وسلم على هذا الشْنّة أنه دعا على رجل أضرٌ على الأكل باليسرى! فقد روى مسلم 
عن صَلقة بن الأكوع رضي الله عنه: "أن راد أكل علد زشولٍ الله صلى الله عليه وسلم بِشِماله. فقال: «كل 
بيميبك». قال: لا أستطية. قال: «لا استظفت», ما منعة إل الكبن قال: فما رفعها إلى فيه". 

فلتحذر من مشابهة الشيطان في طريقة أكله, ولنحذر كذلك من التعلل بكون اليد اليسرى عند بعض الناس أقوى 
من اليمنى: فإن هذا لا يُعطي رخصة للأكل بها. ولنخالف العادات الغربية التي تجعل من قواعد الطعام أن يأكل 
الناس بالشمال؛ ولنعلم أن الأمر ليس بسيظاء فرسول الله صلى الله عليه وسلم لن يدعو على مسلم إلا لأمر جلل. 
ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيغو تَهِتَدُوا] [النور:54]. 


)١8(‏ سثة صلاة الوتر 
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كانت لشنّة صلاة الوتر أهمية خاصة عند رسول الله صلى الله عليه وسلم لدرجة أنه كان يُوصي أصحابه بها على 
وجه الخصوص؛ فقد أوصى بها أبا هريرة رضي الله عنه مع بعض العبادات الأخرى؛ وذلك كما في رواية البخاري 
عن أبي هرَيرَة رضي الله عنه. قال: "أؤضاني خليلي صلى الله عليه وسلم بئلاُ: «صيام ثلاثة ايام من كل شه 
وزكعئي الضحى, وَأن أوتز قبل أن أنام»". 

وأوصى أبا الدرداء رضي الله عنه الوصية نفسها؛ فقد روى مسلم عن أبي الدَّزدَاءٍ رضي الله عنه. قَالَ: "أفضاني 
خبيبي صلی الله عليه وسلم بئلاث أن أَدَعْهُنَ ما عشث: «بصيام ثلاثة أا من كل شَهْرٍ, وضلاة الضُكى. وبأن لا 
نام حَقى وتر" 1 

وصلاة الوتر تكون بعد صلاة قيام الليل؛ وذلك لحديث البخاري ومسلم عن غبد اللَّهِ بن عُمز رضي اللَّهُ غلهُماء قال: 
"إن زجلا قال: يا رشول اللّه. كيف ضلؤة اللّيلِ؟ قال: «قلنى هلتى, فإذا جفت الضبع, فأؤتز بواجد»". 

وروی البخاري ومسلم غن بِنِ عر رضي الله علهُماء عن النَبِي صلى الله عليه وسلم قال: «اجلوا آجر 
صَلاتِكم بِاللَّيلِ وثرا». وصلاة الوتر يمكن أن تكون قبل النوم ويمكن أن تكون بعد الاستيقاظ من النوم؛ فقد روى 
الحاكم -وقال الذهبي: صحيح- عن أبي قئادَة رضي الله عنه, أنّ التَبيِ صلى الله عليه وسلم, قال لأبي بكر: «مئى 
وتز قال: اوټز قبل أن أثاة. قال فم «ققى وټ قال: نام م أو فقال لأبي بكر: «أخذث بالحزم». أ 
«بالوثيقة». وقال لمر «أحذت 


ويُشترط أن يكون الوتر قبل صلاة الصبح لحديث مسلم أن أبا سَعِيدٍ الْخُذريَ رضي الله عنه أخبر أَلَّهُمْ سألوا 
التّبي صلى الله عليه وسلم عن الوثر, فقال: «أؤتزوا قبل الضبج». 

وقد بلغ من حرص الصحابة على صلاة الوتر أن خاف علي بن أبي طالب رضي الله عنه أن يظن الناس أن الوتر 
فريضة, فقال -كما روى الترمذي, وقال الألباني: صحيح- بحثم كصَلاتِكُم الفكثوبة, ولكن سَنّ زشول 
الله صلى الله عليه وسلم. وَقَالَ: «إنّ الله وئر جب الوثز, فأؤتزوا يا أهل القزآن»". فلنحرص على هذه الشلة 
المهقّة. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيقوة تهتذوا) [النور:54]. 


)١9(‏ سُنّة إماطة الأذى عن الطريق 
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ما أجمل أن يتعاون أفراد المجتمع على تجميل الحياة في مجتمعهم! خاصّة أن هناك أعمالاً كنيرة قد يتهرّب منها 
الناس بحجة أنها ليست من مسئولياتهم؛ لهذا حضّنا رسول الله صلى الله عليه وسلم على هذه المشاركة 
المجتمعية, وبشّرنا بالأجر الجزيل من الله؛ وذلك حتى لا يُلْقِي أحدنا العبء على أخيه, بل يسعى كل مسلم إلى 
فعل الخير في المجتمع بغية الثواب من الله. ودون انتظارٍ لمساهمة ممائِلةٍ من الآخرين.. 

ومن هذه الأعمال المهمة شنّة إماطة الأذى عن الطريق؛ وقد صرّح رسول الله صلى الله عليه وسلم أن إماطة 
الأذى صدقة, فقال, كما روى البخاري عن أبي هُرَيزة رضي الله عنه: «كل شلذمى من التاس عليه صدقة, كل يذ 
تطلغ فيه الشّفش, يغيل بين الإئنين ضدقة, وَيُعِين الرّجل على ابه فيخمل عليها. أو يزفغ غليها متاعة صدقة 
وَالكلمةٌ الطَلئْبةُ صدقةٌ, ول خُطوةٍ يخظوها إلى الضلاة ضدقة, وثميظ الأذى عن اللريق صدفة». 

فذكز إماطة الأذى عن الطريق -وهو عمل مجتمعي عام قد لا نعرف على وجه التحديد مَنْ هو المستفيد منه من 
البشر- ذكز ذلك إلى جوار أعمال الإعانة لأشخاص بعينهم؛ مئل: العدل بين اثنين والمساعدة في حمل المتاع؛ كما 
ذكزه إلى جوار أعمال تعثدية بحتة؛ مئل الخطوات إلى المساجد.. 

وهذا ليْرَسْخ في أذهاننا أن إماطة الأذى عن الطريق قربة حقيقية إلى الله, كما ذكر رسول الله صلى الله عليه 
وسلم في حديث آخر مالا يَُرْب الصورة لنا؛ فقد روى البخاري عن أبي هُريرة رضي الله عنه: أنّ شول الله صلى 
الله عليه وسلم قال: «بينقا رَجْلْ يفشي بظريق وَج ضن سو على الظريق فَأَخَرَهُ فشكز اللة له فففز لة». 
فمجرّد رفع الشوك من الطريق كان سببا في مغفرة الله للعبد. والتطبيق العملي لهذه الشنّة سهلٌ للغاية؛ حيث 
يكفي أن ترفع حجرًا من طريق الناس. أو أن تشترك أنت وأهل الحي أو الشارع في تنظيف المكان, أو أن تقوم 
بردم حفرة ثصيب الناس والسيارات بالعنت والضرر, أو مجرّد أن ترفع ورقة أو مكروها من طريق الناس لتضعه 
في سلّة المهملات, وغنئ عن البيان أننا إن لم نستطع أن نفعل أيّا من ذلك فعلى الأقل ينبغي أن نمتنع من إلقاء 
الأنى في الطريق, وأن تعلم أولادنا هذا الأدب. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإن تُطِيفوة تهتدوا) [النور:54]. 


)11١(‏ سُنّة قراءة الإخلاص والمعوذتين قبل النوم 

( مند 20-01-2015 

لبعض سور وآيات القرآن الكريم آثار جليلة, وفوائد عظيمة. ومن هذه السور سورة الإخلاص. وسورتا الفلق 
والناس؛ وهما المعروفتان بالمعوذتين, وهاتان السورتان الأخيرتان فيهما شفاء من عين الإنسان والجان؛ فقد روى 
الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن أبي شعِيدٍ رضي الله عنه قاڵ: «كان رشو ل الله صلى الله عليه وسلم ينعد 
من الجَانْ وغينٍ الإلسان حَتّى رلت المعؤذتان, فلمًا نزلئا أخذ بها ورك ما سؤاهقا». 

والعين -أي الحسد- حقٌ. ويمكن أن ثخدث المرض في الإنسان؛ وقد روى البخاري عن أبي هْرَيرَة رضي الله عنه, 
عن النَّبِيْ صلى الله عليه وسلم قال: «العين حقٌ». 

وعلى سبيل الوقاية والعلاج مفا كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يقرأ المعوذتين كل ليلة قبل أن ينام وكان 
يضمٌ إليهما سورة الإخلاص؛ وكانت له كيفية معيئة في تلاوة هذه السور؛ فقد روى البخاري عن يوش عن ابن 
شِهاب, عن غزوَة بن الؤْتيرٍ غن غابْشة, رضي الله عنها قَالث: "كان رَسْولُ الله صلى الله عليه وسلم إذا أؤى إلى 
فِرَاسِه؛ «نفث في كفّيهِ بقل هو الله أحذ وبالفعؤذئينٍ جميغاء ثُمّ يفسخ بها ؤجهة, وما بلقث يذاه من جسيو»". 
قَالَث عَابْسَهُ رضي الله عنها: "فلمًا اشتكى كان يأفزني أن أفعل ذلك به" قال پُوئش: “كلت أزى ابن سِهاب يضلغ 
ذلك إذا أتى إلى فراشه". فهذه شئّة جميلة حرص عليها رسول الله صلى الله عليه وسلم في حياته إلى الدرجة 
التي أمر فيها زوجه أم المؤمنين عائشة رضي الله عنها أن تفعل ذلك له عندما لم يقدر عليه لمرضه, فلنحرص 
على هذه السّنّة كل ليلة قبل نومنا. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيقوة تهقذوا) [النور:54]. 


(111) سُنّة الاستغفار للمؤمنين والمؤمنات 

(6 منذ 21-01-2015 

كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحرص على إذكاء روح الحبُ بين المسلمين. ويحبُ للمسلم أن يكون 
حريضا على وصول الخير إلى إخوانه من المسلمين؛ بل إنه جعل ذلك الحرص على الخير دليلاً على صدق 
الإيمان؛ فقد روى البخاري عن أنس. رضي الله عنه عن التَبي صلى الله عليه وسلم أله قال «لا يُوْمِنْ أحذكُم, حتّى 
يجب لأخيهِ ها يجب لنفسه». 

وأعظم شيء نحبه لأنفسنا هو أن يغفر الله لنا. فإنه -سبحانه- لو عفر أدخلنا الجنة, ولا شقاء علينا أبذا حينئذ؛ 
ومن هنا فالمسلم الصادق يحب لإخوانه أن يغفر الله لهم, وقد عرّفنا الله عز وجل في كتابه هذا السلوك الجميل. 
وجعله صفة لازمة للمؤمنين, فقال: (وَالَّدِين جاغوا من بغدهم يقولون رتا اغفز لنا ولإحواينا الّذِين سبقونا 
بالإيقان) [الحشر: 10]. 

لهذا كان من سْنّة الرسول صلى الله عليه وسلم أن يستغفر للمؤمنين والمؤمنات, وحضّنا على ذلك وأمرنا به, 
وعفلم جدًا من أجر هذا العمل؛ فقد روى الطبراني -وحسّنه الألباني- عن غبادة بن الضَامِتٍ رضي الله عنه. قال: 
شمغث زشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم يَقُولُ: «مَنٍ اشتغفز لِلْمُؤمنين والفؤمنات كتت الله لَه كل مُوْمِنٍ وَمُؤِمِنَةٍ 
حخشلةٌ». 

فانظروا عباد الله كم من الحسنات يمكن أن تُحضل باستغفارنا للمؤمنين والمؤمنات, فهم يتجاوزون المليار الآن 
بكثير, فإذا أضفنا إليهم الذين سبقونا بالإيمان وماتوا قبلنا كان العدد غير متخيّل, فلنحرص على هذه الشنّة 
الرائعة, ولنسأل اللة المغفرة للمؤمنين والمؤمنات, الأحياء منهم والأموات, وليكن هذا جز من برنامجنا اليومي. 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تُطيفوة تهتذوا) [النور:54]. 


)١1)(‏ سُثة إعفاء اللحية 
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كان لرسول الله صلى الله عليه وسلم في كل جانب من جوانب الحياة شنّة, وكان يهتمٌ كثيرًا بتشجيع المسلمين 
على اتباع هذه السنن بشتّى أنواعها. وكانت له سنن في العبادات, وأخرى في السلوكيات, وثالئة في المظهر, ولم 
يكن رسول الله صلى الله عليه وسلم يهتمٌ بواحدة على حساب الأخرى؛ بل كان يأمر بها جميفا.. 

وبعض الناس يظنٌُ أنه ما دام يبع رسول الله صلی الله عليه وسلم في عباداته وسلوكياته فلا ضير إن ترك شنن 
الشكل والمظهر, وهذا خطأ كبير؛ لأن الشنّة كلها خير, وأجرها كلها عظيم. ولها من الفوائد ما لا يخطر على أذهان 
الناس, ومن هذه السنن شنّة إعفاء اللحية, بمعنى عدم حلقها, وقد أمرنا رسول الله صلى الله عليه وسلم بذلك 
أمرًا مباشرًا؛ فقد روى مسلم عن ابي عقر رضي الله عنهما غن النَبي صلى الله عليه وسلم أَنَّه: «أمز پإخفاءِ 
الشوارب. وإغفاء اللْخية». 

وذكر أنها من سنن الفطرة؛ فقد روى مسلم غن عَابْسَة رضي الله عنهاء قالث؛ قال رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم: 
«عشز من الفظزة: ق الشّارب, وإغفاغ اللخية..». وذكر أموا غير ذلك وكان من الفوائد التي ذكرها رسول الله 
صلى الله عليه وسلم لهذا الأمر مخالفة غير المسلمين من المشركين والمجوس.. 

ويبدو أن الوضع في زمانه كان كما هو في زمانناء فإن معظم الناس يتجمّلون بحلق اللحى, فأراد رسول الله صلى 
الله عليه وسلم للمسلم أن يكون مختلفًا عن هؤلاء, وقد روى مسلم عن ابْنِ عُمَر رضي الله عنهما قاڵ: قال زشول 
الله صلى الله عليه وسلم: «خَالِقُوا الفشركين أخفوا الشُوارب, وأؤفوا اللْحى». 

وروی مسلم كذلك عن أبي هْريرَة رضي الله عنه. قَالَ: قال رَسْولُ الله صلى الله عليه وسلم: «جُرُوا الشَّوَارِتء 
وأزخوا الأحى, خالفوا الفجوس» فصارت مخالفة المشركين والمجوس هدفًا واضحًا في هذه الشلّة, ولم يكن 
الأمر كما يدعي بعضهم عادةٌ يفعلها الجميع في زمانه صلى الله عليه وسلم؛ بل كان حلق اللحية شائقا في 
المشركين والمجوس إلى الدرجة التي جعلت إعفاء اللحية مخالفة لهم. فنبت أن رسول الله صلى الله عليه وسلم 
أراد ملا ذلك في كل زمان, فلنحرص على شكّته صلى الله عليه وسلم, ولنعلم أننا مأجورون على ذلك أجرًا عظيمًا؛ 
خاصة أن حلق اللحى صار هو الأمر الشائع في معظم بلاد الدنياء بما فيها بلاد المسلمين! 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إن تطيفوة تهتذوا) [النور:54]. 


(”اا) سُنّة الحمد 

كان التحدي الأكبر الذي أعلنه الشيطان أمام رب العالمين هو أن يمنع بني آدم من شكر الله تعالى؛ لأنهم لو جحدوا 

نعمة الله عز وجل خرجوا من رحمته, وهذا مراد إبليس؛ قال تعالى: (قَال فبا أغؤيئبي لأفقدنٌ لَهُمْ صراظك 

الفنتقيم . لم لاتيلقخ من بين أيديهم ومن خلفهم وعن أيقائهخ وعن شائلهم ولا تجذ أَكُرَهُم شاكرين) 

[الأعراف:17-16], وشكر الله عز وجل يكون بطرق كثيرة, وإحدى هذه الطرق أن نحمده سبحانه بالسنتنا؛ وذلك 

بقول: الحمد لله, الحمد لله. 

وأن ثكثر من هذا الحمد المثغلن, وهذا في الواقع من أفضل الأعمال؛ فقد روى الترمذي -وقال الألباني حسن- عن 

جار بن عبد اللّه رضي الله عنهماء يقُولُ: سمغث زشول الله صلى الله عليه وسلم يقول: «أفضل الذكر لا إله إل 

الله وَأَفْضَلُ الدُغامٍ الحفة لله». 

وكان من شنّته صلى الله عليه وسلم أن يحمد الله في مواطن كثيرة من حياته؛ مئل: (دبر الصلاة, وبعد الطعام, 

وعند النوم). وغير ذلك من المواطن؛ ومع ذلك فيمكن للمسلم أن يكير من ترديد الحمد في الوقت الذي يشاء؛ لأن 

هذا كله يصب في ميزان حسئاته, بل ويملأ هذا الميزان! 

فقد روى مسلم عن أبي مالك الأشعرِيٌ رضي الله عنه قال: قال رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم: «الظهوژ شظز 
هد لِلّهِ تفلأ الميزان. وشبحان الله وَالْحفذ لِنّهِ تفلن -أؤ ثفلا- ما بين السَهاواتٍ والأزض. والضلاة ون 

وَالصَدَقَةُ ُزهان, والضبز ضياء, والقزآن حجَةٌ لك أو غليك, كل الاس يَفْدُو قبايغ نفسة ففعيقها أو فوبقها». 

ولعلّ ختام الحديث بهذه الصورة لتعبير واضح على أن المسلم الذي أعتق نفسه هو الذي أكثر من الأعمال 

الصالحة التي جاءت في الحديث نفسه؛ مئل: الطهور, والحمد, والصلاة, فلنحرص على دحر الشيطان بكثرة حمد 

الرحمن. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِن تطيقوة 3 


دُوا] [النور:54]. 


)١15(‏ سُنّة حمل الأطفال في الصلاة 
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كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحب للمسلم أن يحرص على الصلاة في أوقاتهاء ويح له صلاة الجماعة, 
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ويحب له في الوقت ذاته أن يكون رحيقا بالآخرين, خاضة الضعفاء منهم. وهذا كله كان يعحقّق بتطبيق الشنّة 
التي بين أيدينا؛ وهي شنّة حمل الأطفال الصغار أثناء الصلاة, فقد روى البخاري عن أبي 5 الأتضارِي رضي 
الله عنه, «أنّ رشو الله صلی الله عليه وسلم كان يُصَلّي وَهْو حَامِلُ أقافة ہلت رينت لت زشول الله صلى الله 
عليه وسلم: ولأبي العاص بن زبيقة بن عبد شف, فإذا جد وضعهاء وإذا قام حملها». 

فهو بهذه السلَّة الكريمة يُحَفُق أهدافا عدّة؛ فهو يُعلّم المسلمين ألا يُوْجُلوا الصلاة بحجّة رعاية الأطفال الصغار, 
وهو يُعأمهم ألا يتخلّقُوا عن صلاة الجماعة بالحجة نفسهاء وهو يُظهر في الوقت نفسه رحمة الإسلام في 
تشريعاته؛ حيث سمح للفصلّي أن يحمل الأطفال الصفار أثناء الصلاة؛ لكي لا يعسبب لهم في أدى أو بكاءٍ أو 
خوف, وهو يُظهر - أيضًا- رعاية الرسول صلى الله عليه وسلم لأولاده وأحفاده فلا يُلْقِي بعبء الرعاية كاملاً على 
كتف الأم؛ بل ذم ما في وسعه لتحقيق الراحة للأسرة بكاملها. 

ويمكن تطبيق هذه الشْنّة باصطحاب الأطفال الصغار إلى المسجد. وحملهم إذا تطلّب الأمن كما يمكن للام في 
بيتها أن تحمل طفلها للصلاة به في أول الوقت, ولا تتعلّل بانشغالها به فتؤْخُر وقت الصلاة لأجل ذلك. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيفوة تَهتدوا) [النور:54]. 


)١10(‏ سُنّة الدعاء بعد التشهد 
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الصلاة صلة بين العبد وبين ربّه, وللمسلم أن يطلب في صلاته من الله عز وجل ما شاء من أمور الآخرة والدنهاء 
وقد شرع لنا رسول الله صلى الله عليه وسلم الدعاء في أثنام الصلاة في موضعين؛ أما الأول فهو مشهور, وهو 
السجود, وأما الثاني فيغفل عنه كثير من الناس, وهو بعد التشهّد الأخير وقبل التسليم.. 

فقد روى البخاري عن عَبدٍ اللَّهِ بن مشقودٍ رضي الله عنه, قال: "كنا إذا كنا مع النّبيِ صلى الله عليه وسلم في 
الضلاة, قُلنا: السَلامُ غلى الله من عباده, السَلامْ غلى فْلانٍ وَهْلانِ. فقال الَبئ صلى الله عليه وسلم: «لا تقولوا 
الشاذ على اللّه, إن اللّة هو السّلاخ, ولكن قوثوا: التَجِيّات لِنّهِ وَالصَلؤاث والظيباث, الشلام عليك أنه لبي 
وَرَحْمَةٌ الله وبزكاثة, الشلام علينا وعلى جِبادٍ الله الضالجين. فإنَكُم إذا فلثم أضاب كل عبي في السَمَاءٍ -أؤ بين 
الشماء والأزض-. أشهة أن لا إلة إلا الله وأشه أن محقّدا عبذة ورشولة. ثم يتخهّز من الأغاءِ أغجبة إليه 
فيذغو»". 

فهكذا كما نرى في الحديث أن الدعاء يبدأ بعد شهادة التوحيد, وأول ما نبدأ به هو الصلاة والسلام على رسول الله 
بالصيفة الإبراهيمية المعروفة, ثم ندعو بعدها بما شئنا من الدعاء, وقد شرح لنا ذلك عبد اللّهِ بن مشقودٍ رضي الله 
عنه. فجلد شعيد بن ملضور وأبي بكر بن أبي شيبة بإشئادٍ ضجيح إلى أبي الأخوص قال: قال عبد الله بن مشود 
رضي الله عنه: "يَتَسَهّدُ الرّجْلْ في الصلاة, 3 م يُصَلَّي على اللَبي صلى الله عليه وسلم, َم يذغو تفه بعد" 7 

ولا بأس أن تدعو بما تحب من أمور الآخرة والدنياء وهي فرصة لتدازك ما نسيناه من الدعوات في سجودنا. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإن تُطيقوة تهتدُوا [النور:54]. 


)١1١(‏ سنة خفض الصوت فى المسجد 
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المساجد بيوت الله في الأرض. وينبغي لمن دخل بيت الله أن يُحافظ على آدابه؛ ومن هذه الآداب خفض الصوت 
قدر المستطاع, فلا نرفع الأصوات, ولا ثخث الجلبة, وقد روى البخاري عن الشائب بن يزيد رضي الله عنه. قال: 
"كنت قَابْمًا في القشجد فحخصببي رَجُل. فنظزث فإذا عمز بن الحطّاب رضي الله عنه, فقال: اذهب فأتبي بهذين. 
فجلثة بهماء قا: من ألثها -أُو من أين أَلثما؟- قال : من أهل الظائف. قال: لو كنثما من أهل البلد لأوجهثكما. تزفعان 
أضواتڭما في مسجد رَسُولٍ اللَّهِ صلى الله عليه وسلم" 8 

وكان رسول الله صلى الله عليه وسلم يُحَدّر المسلمين من رفع الصوت في المسجد حتى في أثناء ترتيب 
صفوفهم للصلاة؛ فقد روى مسلم عن عبد الله بن مشقودٍ رضي الله عنه. قال: قال رَسُولُ الله صلى الله عليه 
وسلم: «ليلبي مِنكُم أولو الأخلام والثهى, تم الّذين يَلُونَهم ثلاث وَإيَاكُم وهيشات الأسواق». 

و«هيشات الأسواق» ما يكون فيها من الجلبة وارتفاع الأصوات؛ وقد نهاهم رسول الله صلى الله عليه وسلم عنها؛ 
لأن الصلاة حضور بين يدي الله عز وجل. فينبغي أن يكونوا فيها على السكوت وآداب العبودية, ولا يخفى على 
أحد أن خفض الصوت في المسجد يُشِيعِ روح الطمأنينة والسكينة؛ وهذا يودي إلى الخشوع في الصلاة, فلنحرص 
على هذه الشْنّة الجليلة, ولتعلّمها أبناءنا وإخوائنا. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيفوة تهغذوا) [النور:54]. 


(/ا١ا)‏ سنّة دعاء السوق 
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هناك بعض السنن النبوية تبدو بسيطة وسهلة في أدائها. ومع ذلك فأجرها هائل, وقد يحتار الكثيرون عندما 
ينظرون إلى واب العمل, غير أن هناك دومًا أسبابا لهذا الأجر العظيم؛ ولعلّ من أعظم الأجور التي رأيناها في 
الشّنّة النبوية أجر دعاء السوق! 

فقد روى الترمذي -وقال الألباني: حسن- عن غقز رضي الله عنه. أنّ رشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم قال: «من 
تخل الشوق, فقال: ل إلّه إلا الله وخدة لا شريك لَه لَه القلك وَلَهُ الحم يُخيي وَيُمِيتُ, وهو حي لأ يفوث, بيده 
الخيز وهو على كل شَيءٍ قديز. كتت الله له ألف ألف خشنة, وما غلة ألف أل سيئة, ورفع لة ألف أل ذرجة»! 

إن تحصيل مليون حسنة, ومحو مليون سيئة, لأمر يحتاج إلى وقفة! إن الأسواق ثعتبر من أكثر الأماكن التي 
يخسر فيها الناس دينهم؛ فهي في الغالب ثلهي عن الصلاة وفعل الخيرات, كما أنها تور سلبًا على العلاقات بين 
المسلمين! وذلك لأن التنافس بين الناس يكون على تحقيق أكبر قدر من الربح في المال.. 

والمال -كما هو معروف- حبيب إلى النفس؛ قال تعالى: إوثجبُون القال خبًا جما [الفجر:20], فمن أجله يخسر 
الناس إخوانهم, بالإضافة إلى الكذب والخداع والغش وغير ذلك من الآفات المنتشرة عند البيع والشراء؛ ولذلك 
كله كانت الأسواق هي سر الأماكن في الدنيا؛ فقد روى مسلم عن أي هُرَيرَة رضي الله عنه أن رَسُولٌ الله صلى 
الله عليه وسلم, قال: «أحتٌ البلادٍ إلى الله مساجدهاء وأبقض البلاد إلى الله أشوؤافها». 

لهذا فإن من يتذكّر هذا الدعاء العظيم في مثل هذه الأجواء. ومن ينطق بشهادة التوحيد في مثل هذا المكان 
المتلهي عن ذكر الله. فإن الله يُكافته بهذا العطاء الهائل؛ فلنحرص على هذه السّنّة الجليلة! ولنحرص كذلك على 
تقليل أوقاتنا في هذه الأسواق. 

ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإن ثطيغوة تهتذوا) [النور:54]. 


)١18(‏ سُنّة الدعاء بعد عصر الجمعة 
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أفضل أيام الدنيا هو يوم الجمعة, وقد هدى الله أمّة الإسلام إلى هذا اليوم العظيم؛ بينما ضلّت عنه الأمم الأخرى؛ 
2 عو خيرم قال زشول الله صلى الله عليه وسلم: «لخن الآجزون الأولون 
يوم القيامة, ولخ أُوَلُ من يذل الجلة؛ ؛ بهد أنَّهُمْ أوثوا الكثاب من قَبِلِناء وأوتيناة من بغدهم, فالختلفوا. فهدانا 
الله لها الختلقوا فيه من الحقٌ, هذا يَومْهُم الذي الحتلفوا فيه. هذانا الل له -قال: يوخ الجفعة- فاليؤم لناء وَغدا 
ومع أن اليوم كله خير فإن الله فصل بعض أوقاته على الأخرى؛ ومن هذه الأوقات الفاضلة الفترة من العصر إلى 
المغرب؛ فقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن أبي هُريرة رضي الله عنه, قال: قال زشول الله صلی الله 
عليه وسلم: «خيز يؤج ظلعث فيه الشّفش يؤخ الجفعة, فيه خلق آدخ, وفيه أذخل الجنّة, وفيه أهبظ ملهاء وفيه 
ساغة لا يُوَافِقها عبد مُسْلِم يُصَلْي فيسأل الله فيها شيا إل أغظاة إيّاف». 

قال أو شزيزة رضي الله عنه: "فلقيث غب اللّهِ بن سلاج رضي الله عنه فذكزث لَهُ هذا الحديث, فقال: أنا أغلم 
بيلك الشاعة. فقلث؛ ألحبزبي بها ولا تذخ تضئن بها علي. قال: هي بغ الفضر إلى أن تفرب الشّفش. قُلْت: فكيف تون 
بغد الغضر وَقَدْ فال رَشولٌ اللّهِ صلى الله عليه وسلم: « عبد مُشلِم وهو يُصَلّي؟», وتلك الشاعة لا يُصَلَّى 
فيها؟ فقال عبد الله بن هلاج رضي الله عنه: اليس قذ قال رَسْولُ الله صلى الله عليه وسلم: «من جلس مجلا 
يلظ الضلاة فهو في ضلاة؟», قلث: بلى. قال: فهو ذاك". 

فمع أن هناك اختلافا بين العلماء في تحديد ساعة الإجابة يوم الجمعة فإن هذا الوقت هو أحد الاحتمالات المهمّة؛ 
ومن هنا فإنه ينبغي علينا أن فرغ جزًا من هذا الوقت للدعاء عسى أن تكون ساعة الإجابة. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِنْ تطيفوة تهتدوا) [النور:54]. 
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رفع الله قدر بعض الشهور على الأخرى؛ فعظّم من شأن الأشهر الخزم, وذكرها إجمالاً في كتابه الكريم؛ فقال: (إِنّ 
عِدّة الشّهُورٍ علد الله اثنا شر هرا في كتاب الله يوم خلق السَماواتٍ والأزض ملها أزنغة خرة) [التوبة:36], 
وفضلت الشنّة في تحديد هذه الأشهر؛ فقد روى البخاري ومسلم عن أبي بكر رضي الله عنه. عَنٍ التَبيْ صلى الله 
عليه وسلم قال: «الأّمان قذ اشتذاز كهيئيه يوم خلق الله الشمواتٍ والأزض, الشنة اثنا عشز شهرا؛ ملها أزبعة 
خر اة فتؤالياث: ذو القغدة وذو الججّة والفخرّخ, ورج مُضن, الذي بين جمادى وشهبان». 


)١١‏ سُنّة صيام المحرم 


وقد وردت بعض الروايات تحص على كئرة الصيام في الأشهر الحرم؛ ولكنها روايات ضعيفة, باستثناء ما ورد في 
صيام شهر المحرم, فهو شلّة نبوية مؤكدة؛ فقد روى مسلم عن أبي هريرة رضي الله عنه قاڵ: قال رَسُول الله 
صلى الله عليه وسلم: «أَفْضلُ الضيام بغد زمضان شه الله الفحرّخ, وَأَفْضَلُ الضلاة بغد الفريضة صلؤةٌ اللّيل». 
فلثكير من الصيام في هذا الشهر الكريم, ولنعلم أن صيام يوج واحد قد يكون فيه الثعد عن النار يوم القيامة؛ فقد 
روى البخاري عن أبي سعيد الخدري رضي الله عنه. قَالَ؛ سمغث النَبيِ صلى الله عليه وسلم يَقُولُ: «مَن ضام يما 
في سيل اللهء بِقَدَ الله وجه عن الثَارٍ سَبعين خريفا». 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تُطيقوة تهتذوا) [النور:54]. 


(1)0) سُنّة الدعاء قبل النوم 


هناك تشابه کبیر بين النوم والموت, وقد ذكر الله عز وجل في تابه أن الإنسان في نومه يمر بما يمكن أن يُسَمَى 
موثا مؤقئا؛ فقال: الله ينوكًى الألفس جين هؤتها واي لخ ثقث في منامها فيفك الَبِي قضى عليها القؤث 
َيُزْسِلُ الألحزى إلى أجل مُشَقّى) [الزمر:42]. 

وكان رسول الله صلى الله عليه وسلم حريضا على إيصال هذا المعنى إلى المسلم؛ لأنه لو استشعر قزب أجله فإن 
هذا يقوده إلى التوبة من الذنوب وإصلاح العمل, فكان من شلته صلى الله عليه وسلم أن يدعو قبل نومه دعا 
يُدَكْر قائله أنه مُقْبلُ على الموت؛ فقد روى البخاري غن العزاء بن غازب رضي الله عنه؛ قَالَ: قال النَبِئْ صلی الله 
عليه وسلم: «إذا أتيت مضجفك, فتوطّأ ؤضوءك للضّلاة, ثم اضطجع على سِفُك الأيمن. ثم قل: اللّهُمَ أسلفث 
وجهي إليك, وفوّضث أمري إليك, وألجاث ظهري إليك, زغبةٌ ورهبة إليك, لا ملجأ ولا منجا ملك إلا إليك, اللَّهُمْ 
آهلث بكتابك الذي ألزلت. وبنبيك الَّذِي أزسلت. فإ ن قث مئ ليايك, فاك على الفظرة, واجعلوخ أجز ما تكلم ببه. 
قال: "فردّذثها على التي صلى الله عليه وسلم, فلا بلفث: «اللَّهُمَ آمدث بكتابك الذي ألزلت», قلث: وزشولك. قال: 
«لا. وَلبِك الذي أزسلت»". وفي رواية للبخاري -أيضًا- عن البراء بن عازب رضي الله عنه, قم رَسُولُ الله صلى 
الله عليه وسلم الدعاء بقوله: «فإنّك إن مُت في ليلتِك مُت على الفظزة, إن أضبخت أضبت أجزا». 

ولعلا لاحظنا مدى حرص الرسول صلى الله عليه وسلم على أن يُرَدْد الصحابي كلمات الدعاء بالنض النبوي دون 
تبديل, فلم يقبل منه كلمة "رسولك" بدلا من "نبيك" مع أن المعنى متحقّق من اللفظين؛ ولكن هذا حرص على 
اتباع السْنّة بدقّة, فلنحفظ هذا الدعاء حفظًا جيدًاء وليكن آخر كلامنا عند نومناء عسى أن تُصيب الأجر الموعود, 
أو نلقى اللة على الفطرة. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إن ثطيقوة تهئڈو!) [البور:54]. 


)1)١(‏ سُنّة ترديد أحب الكلام إلى الله 


0 
ماذا يفعل المسلم عندما يعلم أن الله عز وجل يحب كلامًا معيّئا أكثر من غيره؟ إن المسلم الصادق سكير دون 
شك من ترديد هذا الكلام المحبوب إلى الله سبحانه, وقد أخبرنا رسول الله صلى الله عليه وسلم بهذا الكلام 
فقال كما روى مسلم غن سمرة بن جندب رضي الله عنه:«أحتٌ الكلام إلى الله أزئة: شبخان الله, والحفد لله وله 

إلة إلاً اللة, واللة أكب لا يضُرك بأيْهِنَ بدأث». 
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ولأن هذه الكلمات حبيبة إلى الله فقد عم جدًا من أجرهاء حتى جعلها بمنزلة نخيل وأشجار ثززع في الجنة لناء 
وقد عرّفنا ذلك من الحوار الجميل الذي دار بين رسول الله صلى الله عليه وسلم وإبراهيم عليه الصلاة والسلام 
في رحلة الإسراء والمعراج؛ فقد روى الترمذي -وقال الألباني: حسن- عن ابن مسعود رضي الله عنه, قال: قال 
رسول الله صلى الله عليه وسلم: «لقيث إبراهيم ليلة أسري بي فقال: يا مُحَمّد. أفرئ أمتك مئي السَلام وألحبزهم 
أن الجَنَةَ ظيبة الثزبة عذبَة القامء وَأَنَّهَا قيعان, وَأنَّ غِرَاسَها شبخان الله والحفذ لِنّهِ ولا له إلا اللّهُ وَاللّهُ أكبز». 


وأرض الجنّة قيعان؛ أي أنها أرض عديمة الشجر, وإن كانت طيبة التربة, وعذبة الماء؛ ونحن نززع ما نمتلكه من 
هذه الأرض الطيبة بالأعمال الصالحة, ونصيحة إبراهيم عليه الصلاة والسلام للأمّة الإسلامية أن تززع أرض الجلّة 
بأذكار التسبيح والحمد والتهليل والتكبير, فلثكبر من ترديد أحبٌ الكلام إلى الله. عسى أن يكثر غرشنا في الجنة. 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن ثطيفوة تَهمذوا) [النور:54]. 


)١))(‏ سثّة ؛ استفتاج قيام الليل 
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كان لرسول الله صلى الله عليه وسلم منهج خاض في استقبال الليل, فلم يكن الليل بالنسبة إليه مجرّد راحة أو 
نوم؛ إنما كان في المقام الأول لقاء مع رب العالمين؛ قال تعالى واصفًا رسول الله صلى الله عليه وسلم وأصحابه 
الكرام ومن سار على نهجهم إلى يوم الدين: (كاثوا قليلاً من اللَّيلِ ما يهجفون) [الذاريات:17]. 


لهذا فإن رسول الله صلى الله عليه وسلم لم يكن يبدأ قيام ليله بالصلاة مباشرة؛ إنما كان يُقَدّم لذلك يبعض 
الأذكار والدعوات, وكأنه يُمَهْد نفسه لِلقاء الكبير مع خالق السموات والأرض؛ فقد روى أبو داود -وقال الالباني: 

صحيح- غن غاصم بن خفيو, قال: سَألْث عائشة رضي الله عنها: "بأيٌ سَيْءٍ كان يفتيخ زشولُ اللَّهِ صلى الله عليه 
5 قد سألتبي عن سَيءٍ ما سأيي غلة أذ قبلك, «كان ٳڏا قاح كبر عشرًا, وخجد الله غشْراء 
E)‏ هلل غشزاء واستففز غشزاء وَقَالَ: اللَّهُمَ اغفز لي وَاهدِنِي وازثقبي ؤغافبيء وَيَتَعْوّدُ من جيق الققام 
يوم القيامة»". 


فهذه هي الشْلّة النبوية, يبدأ بالأذكار الخمسين, عشرًا من كل من التكبيں والحمد, والتسبيح, والتهليل, والاستفغاں 
ثم يدعو دعوتين: في الأولى يدعو ببعض أمور يُريدها أن تتحقّق وهو ما زال يعيش في الدنيا؛ كالمغفرة والهداية 
والرزق والمعافاة, وفي الثانية كان يدعو بأمر من الأمور التي سيعيشها في الآخرة, وهو التعؤذ من ضيق المقام؛ 
فلنحفظ هذه البداية الخاشعة لقيام الليل. وأنحرص على ترديدهاء فهي خير استهلال لهذا العمل الكبير. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِن تطيفوة تهتذوا) [النور:54]. 


("1)) سُنّة كظم الغيظ 
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يحرص الشيطان على دفع الإنسان إلى إبراز غضبه وحنقه عند المنازعات والخصومات؛ فهذا يُتهُل عليه 
السيطرة على الإنسان, وبذلك يدفعه إلى شرورٍ ما كان يتوقّعها. وكان إبليس يعرف ذلك عن آدم عليه السلام 
وأولاده منذ بداية الخليقة؛ فقد روى مسلم عن أن رضي الله عنه. أنّ رَسُول الله صلى الله عليه وسلم قال: «لْهَا 
ضور الله آذم في الجِلَّة تزكة ما شاء الل أن ينزكة, فجعل إبليش ييف به ينظز ما هو فقا زآة أجوف عزف أله 
خُلِقَ لقا لأ يتقالك». 


وكلمة "لا يتمالك" تحتمل معاني كثيرة؛ منها عدم القدرة على أن يتمالك نفسه عند الفضب, ومن هنا كان من شُلّة 
ا O‏ وي بو E‏ شري 


رضي الله عنهء أن رشو الله صلى الله عليه وسلم قال: «ليس الشَّدِيدُ بالضرَعة, إلا السَّدِيدُ الذي يفيك نفشة 
القضب». 


ولقد عملم الله كنيزا من أجر الكاظمين الفيظ؛ فقال: (وسارغوا إلى هففزة من ركم وَجَلَةِ عزضها الشقاواث 
والأز أعِدّث للفتقين . الَّدِينَ يُلفقون في السَرَاءِ وَالضَرَاءٍ والكاظمين الفيظ والعافين عن الاس وَاللّهُ يُجبْ 
الفخسبين) [آل عمران: 134-133]. 

وروى أبو داود -وقال الألبائي: حسن- عن مُعاذٍ بن أن الجْهِبِي رضي الله عنه أَنّ زشول الله صلى الله عليه 
وسلم قَالَ: «من كفلم غيطًا وهو قاد غلى أن يُلفِدة. دعاة الله غزّ وجل على ؤوس الخلائقٍ يوخ القيامة حى 
يُحْيْرَهُ الله من الخور الْهِينٍ ما شاء». فما أجملها من سْلّة, تنفعنا في الدئيا بهدوء الحال؛ وتنفعنا في الآخرة بطيب 
المآل! 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تطيغوة تهقذوا) [النور:54]. 


(1)8) سنة لبس التياب البيضاء 


( منذ 23-01-2015 


ثبت أن رسول الله صلى الله عليه وسلم لبس ألوانًا عدّة في ثيابه, ومع ذلك لم يأمر بلبس لون معين, اللهم 
الأبيض من الفياب؛ فقد حص على لبسه حيًا أو مِيْمًا! فقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن ابن عباس 
رضي الله عنهما قال: قال رَسْولُ الله صلی الله عليه وسلم: «البشوا من يكم البياض, إلا من خير ثِيابكم, 
وكفُئوا فيها مَؤتاكم». 

وقد علّل ذلك في رواية السائي عن شفرة رضي الله عنه بقوله: «البشوا من ثيابكم البياض فَإلّهَا أظهز وأظيثٍ 
وكفئوا فيها مؤتاكة», فذكر أنها أطهر؛ لأن اللون الأبيض يُظهر أيّ نجاسة تعلق بالثوب, فيسهل على المسلم 
تطهيره, وهي أطيب لأنها تيع أجواء الهدوء والراحة, وهو أمر تكاد تُجمع عليه الشعوب المختلفة.. 

فأراد رسول الله صلى الله عليه وسلم بهذه الشْنّة أن يجعل شكل المسلم مألوفًا مقبولاً من الجميع, وعليه فإن 
لبس الأبيض -خاصة في التجمعات الكبرى, كصلاة الجمعة والأعياد- لأمر يدفع إلى السرور والراحة, وهو في 
النهاية تقليد لرسول الله صلى الله عليه وسلم نطمع أن يكون لنا فيه أجر. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإن ثطيغوة تهتدوا] [النور:54]. 


(1)0) سُْنّة قراءة آخر آبتين فى البقرة كل ليلة 
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مع أن القرآن كله من عند الله ومع أنه كله معجز وعظيم, فإن الله عز وجل رفع قدر بعض الآيات على الأخرى, 
وجعل لقراءة هذه الآيات فضلاً لا يُدانيه فضل. ومن هذه الآيات الآيتان الأخيرتان من سورة البقرة؛ وذلك من أول 
قوله تعالى: [آمن الرَسُولُ با أذزل إِلَيه من ريه والقؤمثون) [البقرة:285] إلى آخر السورة؛ فقد روى البخاري غن 
أبي مسعود البدري رضي الله عنه, قال: قال رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم: «الآنيئانٍ من آجر شوزة البقزة. من 
قَرَأَهما في ليلةِ كفتاف». 

والحديث من جوامع كلمه صلى الله عليه وسلم؛ لأن كلمة «كفتاة» تحتمل معاني كليرة. فمن العلماء مَن يقول: 
"إنها تعني أن الآيتين تجزئان عن قيام الليل". وبعضهم يقول: "تجزئان عن قراءة القرآن بشكل عام في هذه 
الليلة". وآخرون يقولون: "إنهما تكفيان من كل سوء". 

وفريق يقول: "إنهما تكفيان من الشيطان". وغيرهم يقول: "إنهما تكفيان للدلالة على الاعتقاد السليم". وبعض 
العلماء يرى أنهما تكفيان من الثواب؛ بمعنى أنهما يُحققان ما يكفي من الثواب لمعادلة سيئات اليوم؛ وبالتالي 
النجاة. ويُختمل -وهذا ما أراه- أن الكلمة تعني ذلك كله وأكثئر؛ فهي آيات خاصة جدًاء وقد ورد في قصتهما 
أحاديث عجيبة.. 

فمن ذلك ما رواه الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن التفمان بن بَشِيرٍ رضي الله عنه, عن لني صلى الله عليه 
وسلم قال: «إنّ اللّة كتت كتابا قبل أن شق الشفوات وافارش بألفي عاج, أنزل من آ نِ حم بها شوزة البقزة, 
ولا يُقرَآنِ في ار ثلا ليالي فيفرنها شيظان». 

ومنه ما رواه النسائي وأحمد -وقال الألباني: صحيح- عن حذيفة رضي الله عنه. قال: قال رسول الله صلى الله 
عليه وسلم: «مُضْلنا على الاس بئلاث: جعلت الأزض كلها منجدًا. وجهل ثزبثها لنا ظهوراء وجعلث ضفوفتا 
كضفوف القلائكة, وأوتيث هؤلامٍ الآياتٍ من آجر شورزة البقزة من كنز تخت الهزش, لم يُفكلة أحذ قبلي, ولا فى 


أَحَدُ بغدي». 
فهل بعد كل هذا الفضل يزهد مسلم في قراءة هاتين الآيتين في كل ليلة؟! علقا بأن قراءتهما لا تأخذ أكثر من 
دقيقتين فقط! 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: إن تطيفوة تهثذوا] [النور:54]. 


)1)١(‏ سنة سلت القصعة 
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دين الإسلام دين يحض على تقدير النعمة مهما صغرت في عيون الناس؛ لذلك كان من شنّة رسول الله صلى الله 
عليه وسلم أنه لا يترك بقايا في قصعة الطعام؛ لأن مصيرها قد يكون إلى الرمي والضياع؛ بينما يُعاني الكثير من 
أهل الأرض من نقص الطعام والشراب, ومن هنا كانت هذه السّنّة الجميلة.. 

حيث أمرنا رسول الله صلى الله عليه وسلم أن نمسح الأطباق جيدًا بعد الانتهاء من الطعام. ولا نترك بها أي أثر 
له؛ فقد روى مسلم غن أنس رضي الله عنه, أنّ رول الله صلى الله عليه وسلم قَالَ: «إذا شقظث لقم أحدكم 
فليمظ غلها الأذى وليأكلهاء لا يذغها لِلشَّيْظانٍ» » وَأْمَرَنا أن نَسْلُّت القضغة, قال: «فإتكم لا تذزون في أي طَفامِكُم 
البركة». 

وسلث القصعة بمعنى مسحهاء وتتؤع ما فيها من آثار الطعام. وقد ذكر رسول الله صلى الله عليه وسلم فائدتين 
لهذه الشنّة؛ فهي أولاً تحرم الشيطان من التقؤي ببقايا طعامناء وثانيا تُحَفّق لنا البركة كاملة؛ حيث تكمن البركة في 
جزء من الطعام لا نعلمه, فكلما أنهينا ما في أطباقنا من طعام زادت فرصة تحقيق هذه البركة, والحديث يحض 
على ألا بالغ المرء في ملء طبقه؛ حتى يكون قادرًا على الانتهاء منه دون عناء, ولا شكٌ أن هذا هو السلوك 
الأقوم. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تطيفوة تهئذوا) [النور:54]. 


(121) سنة صيام التاسع من المحرم 
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كان من شنّة رسول الله صلى الله عليه وسلم أن يصوم العاشر من المحرم. وهو يوم كبير عظيم عند اليهود 
والنصارى؛ وكان رسول الله صلى الله عليه وسلم محافظا على صيامه طوال الفترة المدنية من السيرة النبوية, 
ومع ذلك ففي آخر أعوام عمره أظهر بعض الصحابة حرجهم من مشابهة ما يفعله المسلمون بصيام اليوم العاشر 
من المحرم وما يقوم به اليهود والنصارى من صيام اليوم نفسه.. 

فكان هذا الموقف الذي رواه مسلم عن عبد الله بن عاي رضي الل علهقاء قال: "جين ضام زشول الله صلى الله 
عليه وسلم يوخ عاشوراء وَأمز بصيامه قالوا: يا رشول الله إِنّهُ يؤخ تعظفة ايهو والتصازى. فقال زشول الله صلى 
الله عليه وسلم: «فإدًا كان العام الْمُقبلٌ إن شَاء الله ضفنا ايوم القاسع». قال: فلم أت العام الففبل, حتى ثؤفي 
رشو الله صلى الله عليه وسلم". 

فصارت هذه شئّة نبوية مع أن الرسول صلى الله عليه وسلم لم يوش حتى يفعلها؛ لكنه كان ينوي فعلهاء وكان 
الهدف منها مخالفة اليهود والنصارى, وإظهار الهويّة الإسلامية, وهو في النهاية يوم صياج في سبيل الله. وأجره 
كبير عظيم؛ فقد روى مسلم عن أبي سعيد الخدري رضي الله عنه. قَالَ: شمغث رشول الله صلى الله عليه وسلم, 
يَقُولُ: «من ضام يما في شبيل الله َاغد الله وجهة عن الثَارٍ شبعين خريفا». 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإن ثطيقوة تهنوا) [النور:54]. 


(1)8) سنّة صيام عاشوراء 
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كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحبُ للمسلمين أن يتذكروا دومًا نهاية الظالمين؛ لأن هذا يبعث الأمل في 
النفوس, كما أنه يُذكر الناس بقدرة رب العالمين على المتكبرين؛ لذلك أمر رسول الله صلى الله عليه وسلم بصيام 
اليوم العاشر من المحرم, وهو اليوم الذي أهلك الله فيه عدوّه فرعون؛ فقد روى البخاري عن ابن عباس رضي الله 
غلهُها. قال: "قَدم النَبئْ صلى الله عليه وسلم القدينة فرأى اليهُود تضوخ يوم عاشوراء. فقال: «ما هذا؟», قَالّوا: 
هذا يوم صالخ هذا يوخ نَجَى الله ببي إسزائيل من غذؤهم. فضامة موسى. قال: «كأنا احق بقوهى مِلكُم. 
فُصامة, وأمز بصيامه»". 

وكان صيام هذا اليوم في بداية الأمر فريضة على المسلمين, ثم صار نافلة بعد فرض صيام رمضان؛ فقد روى 
البخاري عن معاوية بن أبي سفيان رضي الله علهقا أله قال؛ شمغث زشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم, يَقُولُ: «هذا 
يوم غاشوزاء ولم يكثب الله غليكم جيامة, وأنا صابخ, فقن ضاء فليضم, ومن ضاه فليفطز». 

وكان رسول الله صلی الله عليه وسلم حریضا على صيامه بشكل ملحوظ؛ فقد روى البخاري عن ابن عباس زجي 
الله غلهُقاء قال: "ما زأيث الي صلى الله عليه وسلم يتحرّى صياح يوم فَضَّلَهُ غلى غيره إلاً هذا اليؤة, يوم 
غاشورّاء, وهذا الشَّهْرَ يغبي شَهز رَمَضَان". 

وعظّم جدًا من أجر صيامه؛ ففي رواية مسلم عن أبي قتادة رضي الله عنه قال: قال النَّبِئِ صلى الله عليه 
وسلم: «.. وصیام يؤم عَاشُورَاه, أخشيب على الله أن يُكفر الشلة اله قَبلة», فهذا يوم واحد يمسح الله به ذنوب 
سدة! فلا يعركته أحدنا. 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تجيغوة تهقذوا) [النور54]. 


(160) سُنّة قراءة آية الكرسى قبل النوم 
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كان من شلّة رسول الله صلى الله عليه وسلم أن يقرأ آية الكرسي قبل نومه, وهي الآية الحافظة من الشيطان. 
وقد عرفنا هذا الحفظ من قصة جميلة حدئت لأبي هريرة رضي اله ع فد روى البخاري غله أله قال" كُلبي 
رشولُ اللّهِ صلی الله عليه وسلم بجفظ زكاة زمضان, فاد آټ فجهل يخثو من العام فأخذثة, 
لأزففتك إلى رشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم. قال؛ إِنْي مُختاج. وغل عِيالُ ولي حاجة سَدِيدة. قال: ليك عله 
فأضبخث, فقال التّبئ صلى الله عليه وسلم: «يا أبا هريرة, ما فعل أسيزك البارحة؟», قال: فلث: يا رشول الله كا 
حاجة سَدِيدةٌ وَعِيالا فرجفثة, فُحلَّيت شبيلة. قال: «أما إِنّهُ قذ كذبك, وهيفوذ». 


فعرفث أَنَّهُ سيفود, يقل زشول الله صلى الله عليه وسلم: «إنّهُ سيفوذ». فرصدثة, فجاء يخثو من الظعام 
ا لأزفعتك إلى رَسُولٍ الله صلى الله عليه وسلم. قال: دغبي فَإنْي مُختاج علي جيال, لا أغود. 
فرجفئة, فَخَلَيتُ سبيلة. فأضبخث. فقا لي زول اللّهِ صلى الله عليه وسلم: «يا أجا خزيزة, ما فعل أسيزك؟. 
قُلتُ: يا رشول الله شكا حاجة صَدِيدَةٌ وعِيالاً, فرجفثة, فخليث سبيلة. قال: «أما إِنَّهُ قذ كذبك وهيفوذ». 


فرضذئة الثابئة, فجاء يخثو من الظعام. فأخذثة, ففلت: لأزفعتك إلى زشول الله وهذا آخز تلب هرا 
لا تفوة, نَم تغو. قال: دغبي أعلفك كلِماتٍ ينففك الله بها. قل: ما هو؟ قال: إذا أويت إلى فراشِك, فافرأ آ 
الكزسي: (اللّهُ لا إل إلا هو الخيئ القَيُوخ [البقرة:255]. حى تخيم الآية, فنك لن يزال عليك من الله حافظ وله 
يقربتك طيظان حثى تضبع.. 

فخليث سبيلة. فأضبخث فقال لي زشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم: «ما هل أسيزك البارحة؟», قلث: يا رشول 
| : ينفغبي الله بهاء مُحْلَّيتُ سبيلة. قال: «ما هي؟». قلث: قال لِي: إذا أؤيت إلى فاشك 
قافأ آية الكزسي من أولها ختّى تخيم الآية: (اللّهُ لا إله إلا هئ الحي القيُوخ) [البقرة:255], وقال لي: لن يزال 


عليك من الله حافظ, ولا يقربك شيظان حتّى تضبخ. -وكاثوا أخرّض سَيءٍ غلى الخير- فقال ا 
علية وسلم: lai»:‏ ِنَهُ قذ صدقك وهو كذُوبْ, تغلخ من ثحاب ملد ثلاث ليالٍ يا أبا هريرة؟». قال: ل قال: «ذاك 


سَيْطان»". 
فلنحرص على قراءة آية الكرسي قبل نومنا يحفظنا بها ربنا من الشيطان. 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن طيغوة تفتذوا) [النور:54]. 


٣ )‏ سنة تعلم القرآن وتعليمه 
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القرآن كلام الله. وكتابه المعجن وحجّته البالغة على خلقه إلى يوم الدين, وهو الدليل على صدق نبوة رسول الله 
صلی الله عليه وسلم؛ قال تعالى: (وما كان هذا القُزآن أن يُفتزى من ون اللّهِ ولكن تضديق الَّذِي بين يديه 
وتفصيل الكتاب لأ ريب فيه من رَبْ العالهين) [يونس:37]؛ لهذا كان أفضل الناس هم من يحرصون على تكلم هذا 
الكتاب العظيم. وهذا ما أخبرنا به رسول الله صلى الله عليه وسلم؛ فقد روى البخاري عن عثمان رضي الله عنه. 
عن اللي صلى الله عليه وسلم قال: «خيزكم من تَعلّم الفزآن وَعَلّمَف». 

وليس هذا فقط؛ إنما أخبر الرسول صلى الله عليه وسلم أن أهل القرآن هم أهل الله عز وجل! فقد روى ابن ماجه 
-وقال الألباني: صحيح- غن أنس بن مالك رضي الله عنه, قال: "قال رَسولُ الله صلى الله عليه وسلم: «إنّ لله 
أهلين من التاس» ". قَانُوا: يا رشول اللّه. من هخ؟ قال: «هم أهل القزآن, أهلُ الله وخاضفة»". 

فما أروع أن تكون من خير الناس, وأن تكون من أهل الله؛ وذلك بأن تتعلّم القرآن وأن ثعلمه لغيرك ويكون ذلك 
بحضور دروس تحفيظ القرآن على يد مغلم قدير؛ سواء في مسجد, أو في دار لتحفيظ القرآن, أو في غيرهماء ولا 
تنس أن تقوم بالدور نفسه مع أولادك 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِنْ تطيفوة تهئذوا) [النور:54]. 


(“اا) سثّة البلاغ 
0 : 

كانت المهقّة الأولى للأنبياء هي البلاغ؛ فقد قال تعالى: هل على الرُسْلٍ إلاً البلا الفبين) [النحل:35]. وقال: إها 
على الرَّسُولٍ إلاً البلاغ) [المائدة:99]. ومئال هذه الآيات كئير في القرآن, ولمنًا كان رسولنا صلى الله عليه وسلم 
هو خاتم النبيين. وليس بعده رسول يقوم بمهقّة البلاغ. أوكل رسولُ الله صلى الله عليه وسلم المؤمنين 
الصادقين للقيام بهذه المهقّة بعده.. 


25-01- 


فصارت شلّة نبوية في غاية الأهمية؛ فقد روى البخاري غن عبد الله بن عمرو رضي الله عنهماء أن الَبِيّ صلى الله 
عليه وسلم: قال: «بلَقُوا علي ولو آيةُ, وَحَدّتُوا غن ببي إسرائيل ولا خزج, ومن كذب علي فتففذاء قليتبةأ مفعدة 
من الثار». 


وتتحقّق هذه الشْنّة بنقل معلومة واحدة من الدين إلى أي فرد؛ سواء من المسلمين أو من غير المسلمين؛ وسواء 
كان من الكبار أو الأطفال, شريطة الصدق وعدم تعمد الكذب, وقد كان واضحًا من سياق الحديث أن الرسول صلى 
الله عليه وسلم يُشجع المسلمين على الإقدام على البلاغ؛ لأن كيرا من الناس قد يتحرّجون من أداء هذه المهمّة؛ 
إما بسبب قلَّة علمهم: أو بسبب تهئبهم من الكلام في الدين؛ فشجّعهم الرسول صلى الله عليه وسلم بتقليل 
المطلوب في عملية البلاغ, فقال؛ «ولؤ آية. 


ثم ذكر أن المرفوض في عملية البلاغ هو الكذب (المتعمّد), أما حدوث خطأ في النقل لعدم دقّة الحفظ, أو لعدم 
وضوح الفهم. فليس هو المقصود في الوعيد الذي جاء في النض. 


إن هذا الطلب من رسول الله صلى الله عليه وسلم ليضع على أكتافنا مهمّة جليلة, وهي مهقة الوصول بهذا الدين 
العظيم إلى العالمين؛ فلنبدأ بأولادناء وجيرائناء وأرحامناء وأصدقاء العمل والمسجد والنادي, ثم لننطلق إلى من 
نعرف ومن لا نعرف من الناس. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِن تطيقوة تهنذوا) [النور:54]. 


()*ا) سُنّة الصلاة على الرسول صلى الله عليه وسلم يوم 
الجمعة 


أمرنا رسول الله صلى الله عليه وسلم بأداء الكثير من السنن النبوية في يوم الجمعة؛ ومن هذه السئن المهمّة شنّة 
كئرة الصلاة عليه في هذا اليوم؛ فقد روى أبو داود -وقال الألباني: صحيح- عن أؤسٍ بن أؤس رضي الله عنه. 
قال: "قال رول الله صلى الله عليه وسلم: «إنّ من أفضل أيَّامِكُمْ يؤم الخفعة, فيه خُلق آم ؤفيه قبض. وفيه 
لتفخة. وفيه الضعقة, فأكيزوا علي من الضلاة فيه فإنَ ضلاتكم مغزوضة علي». قال: قالُوا: يا زشول الله وكيف 
تفرص صلاثنا غليك وقد أرمت؟ -يقولون: بليت- فقال: «إِنّ الله عر وجل خَرّم على الأزض أجساد الألبياء»". 


ويوم الجمعة يبدأ من بعد مغرب يوم الخميس وإلى مغرب يوم الجمعة؛ فهذا يعني أن ليلة الجمعة داخلة في 
الوقت المحدّد. وقد روى البيهقي -وقال السيوطي: حسن- غن أنس رضي الله عنه, قاڵ: قال رَسُولُ الله صلى الله 
عليه وسلم: «أكيزوا علي الضاذة في يؤح الجففة, وليلة الجفعة, فمن فهل ذلك كلث له شهيذاء أو شافغا يوم 
لقيافة». 


ويمكن الصلاة على رسول الله صلى الله عليه وسلم بأي صيفة, وأفضلها الصيغة الإبراهيمية. وهي التي نقولها 
في النصف الثاني من تشهّد الصلاة. ويمكن الاكتفاء بترديد: الهم صل على محمد. أو الله صل وسلّم وبارك على 
محمد, أو اللهم صل على محمد وعلى آله وصحبه وسلّم. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإن ثطيفوة تهتذوا) [النور:54]. 


(”اما) سْنّة النظر إلى الأرض في الصلاة 


(6 منذ 25-01-2015 


من علامات الخشوع في الصلاة النظر إلى الأرض؛ وعدم رفع البصر إلى السماء, أو الالتفات هنا أو هناك فقد روى 
الحاكم -وقال الألباني: صحيح- عن أبي هريرة رضي الله عنه: "أنّ رشو اللّهِ صلى الله عليه وسلم كان إذا صَلَّى 
«زفع بضرة إلى الشَماء» فنزلث: ل(الّذِينَ هخ في ضلاتهخ حاشفون) [المؤمنون:2], «فظأظأ زأسف»". 


فكانت هذه هي سثه صلى الله عليه وسلم في الصلاة؛ وذلك في كل أركانهاء ويشمل ذلك الرفع من الركوع حيث 
يرفع بعض الناس أبصارهم إلى السماء وهم يحمدون الله, وهذا مخالف للشْنّة, وقد ورد عنه صلى الله عليه وسلم 
تهديد شديد لمن يفعل ذلك؛ فقد روى مسلم عن جَابرٍ بن سَمْرَةَ رضي الله عنه قَالَ: قال رَسُولُ الله صلى الله عليه 
وسلم: «لينتهين أَفْوَا يزففون أبضارهم إلى السَمَاءِ في الضلاة, أو لأ تزجة إليهم». 


وشدّد في رواية أخرى على فاعلي ذلك؛ ففي رواية أبي داود -وقال الألباني؛ صحيح- عن أنس بن مالك رضي 
الله عنه, أنه قال قال رَسُولُ اللّهِ صلى الله عليه وسلم: «قا بال أفواج يزففون أبضازهم في ضلاتهم», فاشْعد 
ول في ذلك فقال: «ليلتهْنَ عن ذلك أو لفخطفنٌ أبصازهم». 


ونبّه الرسول صلى الله عليه وسلم كذلك إلى الشيء نفسه أثناء الجلوس للتشهد؛ فقد روى السائي -وقال 
الألباني: صحيح- غن عبد الله بْنِ عُمز رضي الله عنهما: "أله زأى رجلا يُحَرُكُ الخضى بيده وه في الضّلذة, فلا 
الصزف, قال له عبد اللّه: لا ثُحركٍ الخضى وأنت في الضّلاةٍ فإنَ ذلك من الشيظان, ولكنٍ اضنغ كما كان سول اللّه 
صلى الله عليه وسلم يضلة. قال: وكيف كان يضنغ؟ قال: فوضع يدة الهفنى على فجذه اليفنى, وأضاز بأضئعه 


فلنحرص على هذه الشنّة الخاشعة, ولنختم حديننا عنها بتفسير سر الالتفات الذي يفعله بعض المصلين في 


صلاتهم؛ سواء يميئا أو يسارًا أو إلى أعلى؛ فقد روى البخاري عن عائشة رضي الله عنهاء قَالّث: "سَألث زشول اللَّهِ 
صلى الله عليه وسلم عن لالات في الضلاة؟ فقال: «هْو الحلآش يُختلشة الشَّيِطَانْ من ضلاةٍ الغبيه"! 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيغوة تهئذوا) [النور54]. 


(rE)‏ سئة الإكتار من الحوقلة 


25-01-2 


yy‏ ا أن 
نجعل توكلنا واعتمادنا عليه سبحانه؛ فقال: (وغلى اللَّهِ فتَؤكلوا إن كلثم مُؤمنين]) [المائدة:23], وكان رسول الله 
صلى الله عليه وسلم حريضا على زرع هذا المعنى في نفوسناء فأوصانا أن ثكثر من ترديد قول: لا حول ولا قوة 
إلا بالله. 


وهي ما تغرف بالحوقلة؛ فقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن أبي هريرة رضي الله عنه. قال: قال لي 
رشول اللّهِ صلی الله عليه وسلم: «أكيز من قؤل: لا حول ولا وة إلا بالله. انها من كنز الجلّة». 


وروى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن قيس بن شغد بْنِ غبادة رضي الله عنهما: "أن أجاة دفقة إلى الي 
صلى الله عليه وسلم يَخْدَمْهُ قال: مر بي التبئ صلى الله عليه وسلم ؤقذ صَلَّيتُ فضزببي برخلهِ -أي للتنبيه- 
وقال: «ألا أذلك على باب من أبواب الجئة؟» قلت بلى. قال «لاخول ولا فو إلا باللّه»". 


وقال النووي رحمه الله في وصف معنى الكلمة: "هي كلِمَةٌ اشتشاذم وتفويضٍ, وَأَنَ القبد لا يفلك من أفره شيئاء 
وليس له جيل في دفع هد َلاقو في جلب خير إلا يإزادة الله تعالى". 


فما أجمل أن ثعلن كثيرًا هذا الاعتماد الكامل على الله.! ولثكبر من قول: لا حول ولا قوة إلا بالله. 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن ثطيفوة تهتذوا) [النور:54]. 


(0"ا) سُنّة الحجامة 
( منذ 25-01-2015 


كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يُعطي لكل أهل تخضص من العلوم المختلفة الفرصة لكي يندع في علمه 
وتخضصه. وقال للجميع الحديث الذي يفتح الباب أمام كل العلماء للإنتاج والبذل؛ فقال -كما روى مسلم عن أنس 
رضي الله عنه-: «ألثم أغلم بأفر دلياكخ». 


ومع ذلك فقد أوصى ببعض أمور في كل مجال من مجالات العلوم, فصارت هذه الوصايا شْنّة نبوية, وصار في 
تطبيقها خير كثير في الدنيا والآخرة. ومن هذه السنن الحجامة؛ فقد روى البخاري واللفظ له ومسلم عن جابر بن 
عبد الله رضي الله عنهماء قال: سمغ لبي صلى الله عليه وسلم يَقُولْ: «إن كان في ضيءٍ من أذويتكُم حيز ففي 
سَزية عسل, أو شزظة مخجم, أ لَدْغةٍ من تاي وما أجبْ أن أكتوي». 


ومن أعجب الأمور أن الملائكة أوصت النبي صلى الله عليه وسلم كثيرًا في رحلة الإسراء والمعراج بالحجامة! 
فقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن ابن مسعود رضي الله عنه: "حَدَّتٌ رشولٌ اللّه صلى الله عليه وسلم 
عن ليله أسري به له هلم یغ على ملا من الملايكة إلا أمزوة أن مز أمّئك بالججامة»"! 


ووجه العجب أن الملائكة ثوصي كثيرًا بأمر يظنُ بعض الناس أنه لا يُفعل إلا في ظروف محدودة؛ وقد يعيش 
المسلم عشرات السنين دون أن يفعله, ولو مرّة واحدة؛ بل قد يتفاقم الأمر مع بعضهم فيعتبره من الطب القديم؛ 
الذي صار بلا نفع ولا جدوى مع تقذم الطب في زماننا؛ فهذه الوصية الملائكية ثنبت أن علمنا ما زال محدودًا. وأن 
ارتباط معظمنا بالشئّة ما زال ضعيفاء وأننا نحتاج أن نعيد تقييم الأشياء وفق رؤية رسول الله صلى الله عليه 
وسلم ونظرته.. 


ولقد حرص رسول الله صلى الله عليه وسلم على أن يطبق هذه الشْنّة بنفسه, فاستأجر حَجَامًا ليحجمه؛ فقد روى 
مسلم عن أي ِن مالك رضي الله عنه, أله قال: «اختجم رشولُ الله صلى الله عليه وسلم, وكان لا يظلم أخدا 
أخرف». 


فلنفعل هذه الشدّة العظيمة, ونحن على قناعة كاملة بفضلها وجدواها 
ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تُجليقوة تهنذوا) [النور:54]. 


)١١(‏ سنّة الاستعاذة من النفس والشيطان صباحًا ومساء 


ذ 015 


ر 
اثنان يأمران الإنسان بفعل السوء: (النفس والشيطان)! 

قال تعالى: إن الّفس لأمارة بالشوء إلا ما رجم رَِي) [يوسف:53], وقال: (ولا تقبفوا خظوات الشّيطان إِنّه لكم 
غذۇ قبين . إِنَّمَا يَأْمرْكُم بالشوءِ والفخشاءِ وأن تقوثوا على الله ها لا تفلمون) [البقرة:169-168]؛ لهذا علّمنا رسول 
لله صلى الله عليه وسلم أن نستعيذ منهما جميقا كل صباح ومساء. 


فقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن أبي بكر الضذيق رضي الله عنه قَال: "يا زشول اللّه؛ علبي ما 
قول إذا أضبخث وإذا أمسيث. فقال: «يا أبا بر قل: الهم فاطز الشمؤات والأزض غالِم الغيب وَالتَّهَادَةٍ لا إل إلا 
- ب كلل شي وهليكة, أغوذ بك من هر نفسي, ومن ر الشّيظانٍ وشزكه, وأن أفترف على لفسي شوها 0 
ڙه 4 إلى مضل“ وزاد في رواية أخرى صحيحة للترمذي: «قلها إذا أضبخت, وإذا أفشيت. وإذا أحذت 


فهذه استعاذة من شر النفس والشيطان, وقد علّمها رسول الله صلى الله عليه وسلم لأبي بكر رضي الله عنه. وهو 
أفضل الصحابة, فنحن إلى ذلك أحوج, وكلمة «شزكه» التي جاءت في الحديث تعني ما يمكن أن "يقود ليه 
الشيطان من الشّرْكِ بالله. وقد وردت في روايات أخرى بتشكيل مختلف؛ وهو «شركه»؛ أي بفتح الشين والراء, 
وهذا يعني حبائل الشيطان ومكائده. والمعنيان صحيحان, فلنحفظ هذا الدعاء الجميل, ولنردده في ثلاثة أوقات 
يوميًا: مرة في الصباح, وأخرى في المساء, وثالئة عند النوم. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن ثطيفوة تَهقذوا) [النور:54]. 


)۱١۷(‏ سُنة الاستغفار بعد الصلاة 


© م 


26-01-2015 


إنه لشيء عظيم حقًا أن يقف الإنسان بين يدي ريه في الصلاة يُناجيه ويدعوه ويلجأ إليه. فهذه وقفة بين يدي 
خالق السموات والأرض, ومالك الملك, ومن بيده كل شيء, ومع عظم قدر هذا اللقاء فإن المسلم كيا ما يلتهي 
عن الخشوع فيه, وبالتالي ينصرف ذهنه إلى عشرات الأشياء من أمور الدنيا؛ مع أننا دومًا في حاجة إلى الله! إننا 
لا نفعل ذلك عندما نقف مع كبرائنا وزعمائنا في الدنياء ولكن الشيطان يأتي إلينا في الصلاة ليصرفنا عن الخشوع 
والتدبر, وليس هذا إلا لضعف نفوسنا! 


ماذا نفعل إزاء هذه المشكلة المعكررة؟ 

إن جرا من الحلّ يكمن في الشنّة التي بين أيدينا الآن. وهي شنّة الاستغفار بعد الصلاة؛ فقد روى مسلم غن 
ثوبان رضي الله عنه, قال: "كان رشو ل الله صلى الله عليه وسلم, إذا الصَرّف مِن صَلاَتِهِ «استففز تلاا وقال 
«اللهُمَ أت السَلامُ وملك الشَلام, تبازكت ذا الْجلآلٍ والإكزام». قال اليد (أحد رواة الحديث): فقُلت للأؤزاءٍ 
كيف الاسيففاز؟ قال: تقولٌ: أستففز اللة, أستففِز اللة". 


فالاستغفار دبر الصلاة كأنه اعتذار عن التقصير فيها؛ لأننا مهما بلغنا من الخشوع فلن يكون هذا على قذر الله 
العظيم الذي نقف بين يديه ونطلب منه, وهذا شبية بما ذكره الله عز وجل في شأن الحجاج وهم يطوفون طواف 
الإفاضة؛ حيث قال: ئم أفيضوا من حَيْت أفاض الاش واستففزوا اللّة إن اللّة غور رجية) [البقرة:199]؛ 
فالاستغفار في هذا الموضع لجبر أيْ تقصير كان في العبادة, فلنستغفر اللة ثلاثًا بعد الصلاة, ولثعظم اللة بالصيغة 
التي ذكرها رسول الله صلى الله عليه وسلم في حديث ثوبان رضي الله عنه. ولنعلم أن واب الأعمال مرتبظ 
بقبول الله لها وقد يكون استغفارنا هو الرجاء الذي تُقدُمه لله لكي يقبل منا. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإِن ثطيقوة تهنذوا) [النور:54]. 


(8*اا) سنة إدخال السرور على المسلمين 
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الحزن شعور مؤلم؛ لهذا كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يستعيذ منه, ويُعلُّمنا الاستعاذة منه؛ فقد روى 
البخاري غن أنس بن مالك رضي الله عنه: "أنّ لبي صلى الله عليه وسلم, قال لأبي ظلحة رضي الله عنه: 
«الئمس غلاما من غلمانگم يخدمبي حتى ازج إلى خيبز», فخزج بي أو ظلحة مزدفي, وأنا لام زاهفث الخلم, 
فكلث حدم زشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم, إذا تزل. فكلث أسهفة كبيزا يقول: «اللّهم ني أغودُ بك من الهم 
وَالحَزْن, والعجز والكشل, والبخل والجبن, وضلع اين وغلبة الزجالٍ». 


فالرسول صلى الله عليه وسلم يعلمنا الإكثار من الاستعاذة من اله والحزن, والإنسان رقيق المشاعر يحزن لحزن 
الناس, ولقد بلغت الرقّة بعمر بن الخطاب رضي الله عنه أنه كان يحزن إذا ذكر حزن يعقوب عليه السلام على فقد 
ابنه يوسف عليه السلام! فقد روى البخاري عن عبد اللّهِ بن سْدَادٍ قال: "سمفث نيج غمن وأنا في آخر الضفوف 
يفأ (نَمَا أشكو بئي وخزني إلى الله [يوسف:86]". 


لهذا كان إدخال السرور على المسلمين هو أحب الأعمال إلى الله. وكان كذلك من شُنَّة الرسول صلى الله عليه 
وسلم. فقد روى الطبراني -وقال الألباني: حسن- عن ابْنِ عقر رضي الله عنهما: "أن رجلا جاه إلى زشولٍ الله 
صلی الله عليه وسلم, فقال: يا تشول الله أي الاس أَحَث إلى اللّه؟ وای الأغمال أحب إلى الله عر وَجلّ؟ فقال 
رشو الله صَلَّى الل عليه وَسَلَّم: «أحب التاس إلى الله أنفعهم إلتاس, وَأحب الأغمالي إلى الله شور ثذخِلة غلى 


وهذا السرور له أبواب كثيرة يمكن لنا أن نفعلها؛ فهذا بكلمة طيبة, وذاك بقضاء دين وثالث بزيارة أو اتصال. 
ورابع بهدية أو عطاء. وغيرهم بمواساة أو تهدئة, فلنحرص على التفثن في هذا المجال والإبداع فيه. ولنجعل من 
هفنا أن تذخل السرور في كل يوم ولو على مسلع واحد, ولنبدأ بالدوائر التي حولنا من الأسرة والرحم والجيران 
وأصدقاء العمل, ثم نوسع الدائرة حتى نصل إلى السعي لإدخال السرور على من يمكن أن نصل إليه من مسلمي 
العالم أجمع. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن ثليقوة تهتذوا) [النور:54]. 


(10) سَنّة الصلاة بالسجدة والإنسان فجر الجمعة 
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أحد أكبر مفاهيم العبادة هو الاتباع الدقيق للرسول صلى الله عليه وسلم في طريقته في الحياة دون تردٌّد أو 
جدال؛ خاصة في الأمور التي يُسَميها الفقهاء بالأمور التوقيفية؛ أي التي نتوقّف فيها عند قول أو فعل الرسول 
صلى الله عليه وسلم. وليس فيها مجال للاجتهاد؛ منها أمور الصلاة والصيام والذكر والحيٌ, ومنها كذلك أمور 
الاعتقاد والغيب والآخرة, ومن أمئلة السنن التوقيفية صلاته صلى الله عليه وسلم بسور معيّنة في مواضع أو 
أوقات معيّدة.. 


وكان رسول الله صلی الله عليه وسلم قد أمرنا أمرًا مباشرًا عامًا أن نلتزم بشكل صلاته دون تحريف ولا تبديل. 
وهذا في رواية البخاري غن أبي شليمان مَالِكِ بن الحُوَيرثِ رضي الله عنه, غن اللي صلى الله عليه وسلم قال: 
«.. وَصَلُوا كما زأيثقوني أصلي.». 


وكان من شلّته صلی الله عليه وسلم أنه كان يصلي صلاة الصبح يوم الجمعة بسورتي السجدة والإنسان؛ فقد 
روى البخاري عن أبي هزيرة رضي الله عنه, قال: "كان الي صلى الله عليه وسلم يفزأ في الجقعة في ضلاة 
الفجر (الم . تَنزِيل) [الشجدة]. وإهل أتى على الإنشان جين من الدّهر) [الإنسان]". 


وكان رسول الله صلى الله عليه وسلم يقرأ السورتين كاملتين, ولم يكن يختار آية السجدة وما حولها من آيات كما 
يفعل بعض الناس اليوم, ولا أدري ما الذي جعل الناس تعتقد أن المراد بقراءة سورة السجدة هي آية السجدة 
تحديذا! إنما الشلة أن نقرأ سورة السجدة كاملة في الركعة الأولى, ثم نقرأ سورة الإنسان كاملة في الركعة الثانية, 
ولا حجّة لمن يقول: إن النبي صلى الله عليه وسلم كان لا يُكلؤٌل في صلاته بالناس. لأن التطويل أو التخفيف أمر 
نسبي, والمعيار الدقيق له هو شنّة الرسول صلى الله عليه وسلم. وهي في فجر الجمعة تكون كما وضّحنا. 


أما لماذا اختار رسول الله صلى الله عليه وسلم هاتين السورتين لفجر يوم الجمعة؟ فهذا لم تضرح به الأحاديث؛ 
ولعله لأنه جاء في السورتين ذكز خلق الإنسان, وقيام الساعة, ودخول الجنة, وكلها أمور حدثت أو تحدث في يوم 
الجمعة؛ وذلك لما رواه مسلم غن أبي هريرة رضي الله عنه, أنّ ابي صلى الله عليه وسلم, قال: «حيز يؤع ظلفت 
غليه الشّفش يوخ الخفعة, فيه لق آدم, وفيه أذجل الجنّة, وفيهِ احرج ملهاء ولا تقوخ الشاعة إلا في يوم الخفعة». 


فلنحرص على هذه الشْئّة, وأن لا نلوم أو نعتب على مَنْ قرأ بالسورتين بدعوى أنه أطال؛ بل أشجعه وندعمه, 
ولنتدبّر في معانيهما؛ ففيهما من الخير الكثير. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيقوة تهتدوا) [النور:54]. 


J‏ 5 سنّة نفض الغراش قبل النوم 
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كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يهتمٌ بأمن وأمان المسلم, وقد وردت شبن كثيرة عنه في هذا المجال؛ منها 
هذه الشنّة التي بين أيديناء وهي شنّة نفض الفراش قبل النوم؛ فقد روى البخاري عن أي هْرَيرَة رضي الله عنه. 
قال: قال التَبِئِ صلى الله عليه وسلم: «إذا أؤى أَحَذكُم إلى فرَاسِه فلينفض فراشة بداجلة إزاره, فإنُّ لا يذري ما 
خلفة عليه. َم يقولُ: باسك رب وضفث جلبي وبك أزفقة؛ إن أفسكت نفسي فازخفهاء وإن أزسائها فاخفظها غا 
تخفظ بهِ عبادك الضالجين». 


فالعلّة هنا في نفض الفراش هي إزالة ما قد يكون عليه من عقرب, أو حشرات, أو غير ذلك من مخاطر, فيأمن 
المسلم عند نومه منهاء كما يخلو ذهثه للأذكار الكثيرة التي اعتاد رسول الله صلى الله عليه وسلم أن يقولها قبل 
نومه التي كان أحدها ما ورد في الرواية نفسها كما مرّ بناء فلا يُلهيه الشيطان باحتمال وجود حشرة في فراشه. 


وهناك رواية أخرى عند مسلم ذكر فيها بعض التفاصيل الأخرى لعملية استعداده صلى الله عليه وسلم للنوم؛ فكن 
أبي هريرة رضي الله عنه, أنّ رشو الله صلى الله عليه وسلم, قال «إذا أؤى أحذكم إلى فزاشه, فليأخُذ داجلة 
زاره فليلفض بها فراشة. وليم اللة, فإنّهُ لا يهلم ها حلفة بغدة على فزاسه. فإذا أراد أن يضطجع, فليضظجع 
على سقو الاين وليقل: شبخاتك اللِهُمَ بي بك وَصْعْتُ جلبي. وبك أزفغة, إن أفشكت لفبي. فاغفز لها إن 
أزسلتها فاخفظها بها تخفظ به عباذك الضالجين». 


فبذلك رأينا ترتيب بعض أعماله صلى الله عليه وسلم قبل النوم فكان يبدأ الفراش. ثم التسمية. ثم 
لاصطجاع على الجانب الأيمن, ثم قول الدعاء المذكور في الرواية, بالإضافة إلى سنن أخرى وردت في أحاديث 


ومن الجدير بالذكر أن نشير إلى أننا ينبغي أن نقوم بشنّة نفض الفراش مع أننا لا نسكن في مثل البيئة 
لصحراوية التي كان يسكن فيها رسول الله صلى الله عليه وسلم. وقد لا يُسْتَهَر عندنا وجود مئل هذه المخاطر 
في فراشناء والغرض من أداء هذه الشلَّة هو اتباع رسول الله صلى الله عليه وسلم والفوز بأجر العمل, كما أننا لا 
ندري فلعلٌ أداء هذه الشنّة يكشف لنا يوما عن خطر كان يُهَدْدنا. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تُطيقوة تهتذوا) [النور:54]. 


(151) سثة أكثر دعاء النبي صلى الله عليه وسلم 
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تضخنا رسول الله صلى الله عليه وسلم بأن تير من الدعاء؛ لأننا مستفيدون في كل الأحوال, سواء رأينا الإجابة 
بأعينناء أو أجُلها الله عز وجل لحكمة يراها؛ فقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- غن غبادة بن الضام 
رضي الله عنه, أنه قَالَ: "قال رشو ل الله صلى الله عليه وسلم: ها على الأرضٍ ملم يدغو الله بدهؤة إل آثاة الله 


إيَاهاء أو صرف علة من الشوءٍ مللها ها لم يذغ يإثم أو قطيعة رجو». فقال رَجْل من القؤم: إذا كيز قال: «اللة 
زه" 


ومع أن كل أدعية الب محمودة فإن هناك أدعية معيّنة كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يكير منهاء منها ما 
رواه البخاري عن أنس رضي الله عنه. قال: كان أك دُغاءٍ ابي صلى الله عليه وسلم: «اللَّهمَ ربّنا آتنا في الدُنها 
ختتة, وَفِي الآخِرَةٍ حسنةٌ, وقنا غذاب الثار». 


وهو دعاء سهل الحفظ, عظيم المعاني, شامل الطلب؛ ولذلك كان أنس بن مالك رضي الله عنه -راوي الحديث- 
من أكثر الناس تطبيقًا له؛ فقد روى مسلم عن قتادة أنه قال: "وكان أنش إا راد أن يذغو بدغوة دعا پهاء فإذا راد 
أن يدعو بِدغاءٍ دغا بها فيه". 


وفي رواية أخرى لابن حبان -وقال الالباني:. صحيح- غن ثاب أله قَانُوا لأثين بن مَالِكِ رضي الله عنه: "اذغ 
1 فأغاذها؛ قالوا: زذنا. 


فأغادها؛ فقَالوا: زذنا. فقال: ها ثريدون: ن؟ سَأَلْت لَكُم خير الذليا والآجرة". 


فلثكبر من هذا الدعاء الجامع, ونسأل اللة القبول. 
ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإن تطيفوة تهئذ 


()ع1) سئة المنيحة 
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يحص دين الإسلام على أن ساعد المسلم أخاه, ويفتح الباب على مصراعيه لكي ييتكر كل واحد متا طرق 
المساعدة المناسبة, ودم لنا رسول الله صلى الله عليه وسلم بعض هذه الوسائل في كلماته وأفعاله, ومنها شنّة 
المنيحة, وهي أن يمنح المسلم أخاه شيئًا للاستفادة منه. والعمل به ثم يُعيده إلى صاحبه بعد فترة من الزمان 


وضرب لنا رسول الله صلى الله عليه وسلم أمثلة لهذه المنيحة؛ منها ما روا البخاري عن عبد الله ُن خفرو رضي 
الله غنهقاء يَقُولُ: قال رَسُول اللّهِ صلى الله عليه وسلم يفون خضلة أغلافنّ ميخ العئز, ها من عامل يفقل 
بخضلةٍ مها زجاء تؤابهاء وتضديق مؤغويهاء إلا أذخلة النّهُ بها الجِنْة». ففي هذه السّنّة يمنح المسلم أخاه أننى 
الماعز لكي يستفيد من لبنها فترة, ثم يُعيد الماعز إلى صاحبها. 


ومثال آخر رواه الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن الْبَرَاءٍ بن غازب رضي الله عنه قال: سفت رَشول الله 
صلی الله عليه وسلم يَقُولُ: "قن هلخ منيخة لبن أو ورقء أو هدى زقافاء كان لَه مل عفق زفبة». 


والمنيحة المذكورة في هذا الحديث هي منيحة اللبن؛ أي الماعز أو البقر أو ما شابهء وكذلك منيحة الؤرق؛ أي 
الفِضّةء وذلك لكي يُتاجر فيها ثم ُعيد الأصل إلى صاحبه بعد مدّة ففق عليها؛ أما هداية الأقاق فتعني هداية 
الأعمى. 


وليست هذه الأمثلة فقط؛ بل ارتفع الرسول صلى الله عليه وسلم بمستوى المنيحة إلى درجة منح الأرض 
الزراعية! فقد روى البخاري عن ابر رضي الله عنه. قالّ: "كانث إرجال ما فُصُولُ أرضين, فقالوا: تواجزقا 
صلی الله عليه وسلم: «قن كائث له ارش فليؤرغها أو ليفتخها أخاف قان 


وهذا الذي ذكرناه هو مجرّد أمثلة للمنيحة, ويمكن لنا أن نمنح إخواننا شيا ساعدهم أو يكتسبون منه دون أن 
تنتقل الملكية إليهم؛ كأن يمنح أحذهم الآخر سيارته, أو آلات العمل أو جهاز الكمبيوتر, أو أن تمنح المسلمة أختها 
جهازا أو شيا يمكن أن ساعد في البيت, أو تمنح عروسًا ملاب لزفافهاء وكلّ هذا على أن ققق عند المنج على 
مدّة معيّنة عاد فيها المنيحة إلى صاحبها. 


والمنيحة من أفضل طرق المساعدة؛ لأنها أسهل على النفوس من الهبة؛ فالمائح لا يتردّد كثيرًا لأنه يعلم أن 
منيحته ستعود إليهء والممنوح لا يشعر بالحرج لأنه يُفقلى بشكل مؤقّت وليس في وضع المتضدّق عليه وشلّة 


المنيحة بذلك شنّة راقية جدًا نحتاج أن ننشرها في مجتمعاتنا. 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: ون جليفوة تفقذوا| [النور:54]. 


ا سئة التسمية لمنع الضرٌ 
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ليس على وجه الحقيقة أحذ يكشف السوء ويرفع الضُرٌ إلا الله عز وجل, وقد ذكر ذلك في كتابه فقال: (أَمَن 
يجيب الفضظرٌ إذا ذغاة وَيَكشِف الشوء وَيَجِهلكُم حلفا الأرض أإلة مع اللّهِ قليلاً ما تذكّرُون) [النمل:62]. ونفى 
أن يكون كشف الضُرٌ عند غيره. فقال: (وإذا مَسَكُمْ الضْرُ في البخرٍ صل من تذغون إلا إِيَاه) [الإسراء:67], وعلى 
المسلم أن يعتقد ذلك اعتقادًا جازماء وصورة من صور هذا الاعتقاد أن يُعْلِن المسلم هذه القناعة يوميًا في الصباح 
والمساءء وهي شنّة جليلة من سنن الرسول صلى الله عليه وسلم.. 


فقد روى الترمذي -وقال الألباني: حسن صحيح- غن أبان بن غلقان, قال: "سمغث غلقان بن عفان رضي الله عنه, 

يَقولُ: قال زشول الله صلى الله عليه وسلم: «ما من عبد يفول في ضباح كل يؤج وَمسَاءٍ كل ليلة: بشم الله الذي له 

يضر مغ اسیو شيءَ في الأزض ولا في الشماء. وهو الشميغ العليم. ثلآتٌ مرّاتٍ, فِيضْرَّهُ شي ء». وكان ق 
لَه فقال لَه أبائ: ما تنضز؟ أمَا إِنَ الحديث كما حدّئثك, ولكلي لم أقلة 


فالذي يُواظب على هذا الدعاء بهذه الكيفية لا يضره شيء بإذن الله. وهو في الوقت نفسه يُعلِن اعتقاده السليم 
في الله عز وجل ويزجع أبان بن غلقان رحمه الله إصابته بالفالج -أي الشلل- إلى نسيائه قول الدعاء في ذلك 
اليوم؛ فلنحرص على هذه الشْنّة العظيمة, التي نحفظ بها أبداننا ونفوسناء ونُصخح بها عقيدتنا وديننا. 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى؛ (إن تجطيقوة تفكذوا) [النور:54]. 


(غعا) سثّة مجالس الذكر 


0 م 


من أعظم السنن التي هجرها كثير من المسلعين شئّة مجالس الذكر؛ فقد حص عليها رسول الله صلى الله عليه 
وسلم حضًا مباشاء وزغب فيها ترغيبًا عظيقا؛ فقد روى مسلم عن أي هريرة وأبي سعيد الخدري رضي الله 
عنهما الها شهدا على التي صلى الله عليه وملم أنه قال: هلآ يقفذ قوم يذكزون اللة عزّ وجل إلا حلْقهُم 
القلائكةٌ وغشيئهم الرخفة وَنزْلَت عليهم الشكيئةٌ وَذَكرَهُم الله فيقن جندة». 


27-01-2 


وزغب الرسول صلى الله عليه وسلم بشكل أكبر في مجالس الذكر وفل فيها في رواية مسلم عن أبي هريره 
رضي الله عنه» فقال: «إنّ لَه تیا زد وال ملا فضا يكقتفون مالس الذُكر, فإذًا وجذوا مَجلشا فيه 
ذِكرٌ قكذوا مهم وف د نيَاء فإدًا تَقَرَكُوا عرجوا 
وَصَهِدوا إلى الشاي قال يلك 
في الأْض, ونك ويكيزوتك وَيْعَلُونك ويخقذوتك وَيَسأنُوتك . قالَ: وما شألوني؟ قاثوا: 1 شالوك نقك. 
قال: وهل زأوا جتبي؟ قانوا: لك أي رَثُ. قال: فكيف لو رأوا جتبي؟ قالو: ويستجيزوئك. قال: ومم 
نني؟ فال رَد قا ول زاوا 0 قانوا: ل قال: فكيف لو رأوا تاري؟ قاثوا: 
شكجازوا. قال: فيفولون: َب فيهم 
هلان عبذ خظاء. نما م فجلص معهة. قال: فيقول: ول خفزث فم اكوم #يطلى بوم ملحاو 


فعرفنا من الحديث أن مجلس الذكر يعني اجتماع عدد من المسلمين في مسجد أو بيتء أو غيرهماء يقومون 
بالتسبيح والتكبير والتهليل والحمد والاستففار والدعاء, فكانت النتيجة أن غفر الله لهم» وأجارهم من النار؛ بل 
وغفر لمن شاركهم مجلسهم مع عدم انعقاد فته للذكر! إنها شئّة جليلة أثنى رسول الله صلى الله عليه وسلم على 


فقد روى مسلم عن أبي سوي الخذر ي رضي الله عنه, قَال: "حرج معاوية رضي الله عنه على حَلقة في الفشجدء 

فقالَ: ما أُجِلَسَكم؟ قانوا: جلشنا نَذْكْرْ اللة. قالّ: آلتّه ما أُخِلَسَكُم إلا ذاك؟ قانُوا: والنه ما أَجِلَستا إلا ذاك. ة 

ني لم أستخيفكم هة لَكم, وما كان أحذ ب لاشو امل اسع وأ هر 

زشول الله صلی الله عليه وسلم خّع على علق 
1 و :اللو ا اجلمكم إو ذالا؟» قاثوا: و 

E E 


«أما ني لم أمتخيفكم هع اکم 


فلنحرص على مثل هذه المجالس؛ ولنحرص كذلك على أن تكون موافقة للشُنّة بأن نذكر فيها ما ورد في الشنّة 
من أذكار ونبتعد عن البدع والمنكرات, ونلتزم فيها الهدوء والسكينة. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: ون ية تهكذوا| [النور:54]. 


)160( لل سثّة 8 تعظيم الرب في الركوع 


(6 منذ 27-01-2015 


من عون امكو واب و ا ا ون 
الركوع, ولعلّ بعضهم لا يكاد يبقى في ركوعه ثواني معدودات! بينما كانت شه رسول الله صلی الله عليه وسلم 
في الركوع أن يُعْظْلم الربّ سبحانه, وكأنه يُمَهْد للسجود الذي سيسأله فيه؛ فقد روى مسلم عن ابن عباس رضي 
الله عنهماء قال: كشف رشو الله صلى الله عليه وسلم الشتارة والّاش ضفوف خلف أبي بكي فقال: «أيّها الاش 
ِنَّهُ لم يبق من مْسّرَاتٍ النبوةٍ إلا الرؤيا الصَالِحةٌ, يراها القضلة, أو ثرى لَه ألا وإنّي تهيث أن أفرأ الفرآن راكفا أو 
ساجداء أا الُوغ فعظفوا فيه الرّبّ عر وجل وأا الشخوذ فاجتهدوا في الأعاء, فقمن أن يُستجَابٍ لكُم». 


ومن تعظيم الله عز وجل أن يستوي الظهر في الركوع ولا نبدو في هيئة المتعجل الذي يُريد الرفع سريغاء ومنه 
الإكثار من التسبيح بصيغة: سبحان ربي العظيم, لما رواه مسلم غن خذيفة رضي الله عنه في وصفه لصلاة 
الرسول صلى الله عليه وسلم؛ حيث قال: «ثْمَ زكع, فجفل يقُولْ: شبحان رَبْي العظيم». وهي تذكر صفة العظمة 


تحديدًا. 


ثم نذكر الله بصيفة أخرى وردت في صحيح مسلم غن غَائْسَة رضي الله عنهاء وفيها أنّ رشو الله صلى الله 
عليه وسلم كان يفول في رُكُوعِهِ وشجوده: «شئوخ قُدُوس, رَبُ القلايكة وَالرُوج». والسبوح هو المبرّأ من النقائص 
والشريك, والقدوس هو المطهّر من كل ما لا يليق بالخالق. والروح هو جبريل عليه السلام. 


وورد كذلك في البخاري عن عائشة رضي الله عنهاء قالث: كان اللّبيِ صلى الله عليه وسلم يول في زكُوعِهِ 
وَسْجوده: «شبخالك الله رَبّنا وبحفيك اللَّهُمَ اغهز لي». 


وروی مسلم عن علي بن أبي طالب رضي الله عنه أنه قال وهو يصف صلاة الرسول صلى الله عليه وسلم: وَإِدًا 
ركع قال: «اللهُم لك زكفث, وبك آمنث, ولك أسلفث, حتع لك شفهي. وبضري. وَمْخُي. وعغظمي؛ ؤغضبي». 


فهذه كلها وسائل يعم بها رسولٌ الله صلى الله عليه وسلم ربّه تعالى في الركوع, وهي شْلّة عظيمة ينبغي لنا أن 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيفوة تهتذوا) [النور:54]. 


)16١(‏ سُنة قضاء الدين 
9 


من أعظم الهموم التي يمكن أن تقابل الإنسان هم الدّين! وقد استعاذ منه رسول الله صلى الله عليه وسلم 
استعاذة مباشرة؛ فقد روى البخاري عن أنس بن مالك رضي الله عله قال: كان النَبِئْ صلى الله عليه وسلم يقول: 
ني أغودُ بك من الهم والحزن, والفخز والكسل, وَالجُبنٍ والبخل, وضلع الدّين وغلبة الأجالي». وضلع الدّين 
أي سِدّته وثقله. 


«ال 


والرسول صلى الله عليه وسلم لا يستعيذ إلا من الأمور العظام, وجعل رسول الله صلى الله عليه وسلم عدم سداد 
الدّين مخالفة شرعيّة كبيرة إلى درجة أن الله لا يغفر ذلك للشهيد! فقد روى مسلم غن غبد الله ِن غفرو بن القاصٍ 
رضي الله عنهماء أنّ رشو الله صلى الله عليه وسلم. قَالَ: «يُفْفزُ للشّهِيدٍ كل ذذ إلا الين». ومن هنا كانت 
المساعدة في قضاء ين المديونين شئّة نبوية عظيمة, ومن أعظم الأعمال عند الله.. 


فقد روى الطبراني -وقال الألباني: حسن- عن ابن عفر رضي الله عنهما: "أن رجلا جاء إلى رول اللّهِ صلى الله 
عليه وسلم, فقال: يا زشول اللّه؛ أي الاس أحث إلى اللّه؟ وای الأغقال أحبُ إلى الله عر وَجَلّ؟ فقال 0 
صلى الله عليه وسلم: «أَحبُ التاس إلى الله ألفعهُم إلئاس, وأحبُ الأغقال إلى اللّه شزور ثُذجِلة على مغلم 

تكسف علة كُزبة, أو تقضِي علة ديئا.»" 3 


وقضاء الدّين يكون بأكثر من طريق, فمنها -وهو أعلاها- أن تدفع عن المديون دون مقابل, ومنها أن ثفرضه إلى 
أجل. ومنها أن تجمع له قيمة الدين من الأصدقاء والمعارف, ومنها أن تتوسّط له عند أحد الأغنياء ليدفع عنه. 
ومنها أن تتوسّط له عند الدائن لُشقط جزءا من الدّين أو كلّه, أو يُؤْجل موعد السداد, أو بأي طريقة صالحة 
تُحَفّق المطلوب, وما أكثر المديونين المتعشرين! وما أروع أن تكون ممن يُيسْرون على المعسرين! فقد روى مسلم 
عن أبي هريرة رضي الله عنه. قَالَ: قال رَسُولُ اله صلى الله عليه وسلم: «. ومن يشر على مُغير, يشر الله عليه 
في الدُنها والآجزة..». 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِن ثطيفوة تهندو!) [النور:54]. 


(/ا18) سنّة الاستعاذة من شيطان الصلاة 


© منذ 28-01-2015 


الحرب بين الإنسان والشيطان حرب أبدية, ولن يترك الشيطان للإنسان فُشحة من الوقت دون وسوسة وإضلال. 
ولن يترك ميدانًا يمكن أن يهلكه فيه إلا واستغله؛ قال تعالى واصفًا خطة الشيطان في حربه للإنسان: نَم لاتِيتهُم 
من نين أيديهم ومن خلفهم وعن أُيمانهخ وغن سَمَائَلِهخ) [الأعراف:17]. ومن أعظم الميادين التي يسعى فيها 
الشيطان لإضلال الإنسان ميدان الصلاة؛ فالمسلم في الصلاة يقف بين يدي ربه. وفي أقرب حالاته منه. وفرصة 
التوبة من الذنوب كبيرة. وفرصة العفو من الله عظيمة؛ لهذا يسعى الشيطان بكل طاقته إلى أن يصرف المسلم 
عن صلاته أصلاً فلا يُصَلَيها.. 


فإن فشل في ذلك سعى إلى إلهاء المسلم عن الخشوع في صلاته: ولقد بلغ من إبليس الحرص على تضييع صلاة 
لمسلم أن خضص له أحد جنوده لا يفعل شيئا معه إلا الإلهاء عن الصلاة, وهذا الجندي الشيطاني اسمه (خنزب)! 
وقد أخبرنا به رسول الله صلى الله عليه وسلم, وكات له شلة لبوية جليلة في التخأص من وسوسته فقد روى 
ن بن أبي العاصٍ رضي الله عنه: "أله أتى التّبيِ صلى الله عليه وسلم. فقال: يا زشول الله إن 
وبين ضلاتي وَقِرَادَتِي يلبشها غلي. فقال رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم: «ذاك شيظان 
قال له حلزب, فإذا أختشتة فتعؤذ الله مله واثفل على يسارك ثلاثا». قال: فغعلث ذلك فأذهبة الله عي" 


والحالة التي وصفها عئمان بن أبي العاص رضي الله عنه لرسول الله صلى الله عليه وسلم يبدو أنها حالة زائدة 
عن الحدٌ المعتاد في السهو في الصلاة, فلا يدري عندها معاني ما يقرأ ولا قدر ما صلّى. وهي الحالة التي يسن 
فيها أن تستعيذ من الشيطان الرجيم ثم تتفل تفلاً خفيفًا على الكتف الأيسر؛ أما مجرّد السهو العابر في الصلاة 
فلا يتطلّب هذا؛ وذلك لكي لا ندخل في وسواس الانشغال بالشيطان والخوف منه. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى؛ إوإن تطيقوة تهتذوا [النور:54]. 


(188) سُنّة التسبيح والحمد والتكبير عند النوم 

60 منذ 28-01-2015 

كانت لرسول الله صلى الله عليه وسلم أعمال كثيرة قبل النوم, وكأنه يسعى إلى تحصيل أكبر عدد من الحسنات 

قبل أن ينتهي اليوم. ومن هذه الأعمال التسبيح والحمد والتكبير, وقد عرفنا هذه السنّة من خلال قصة لطيفة 

حدئت مع فاطمة رضي الله عنها بنت رسول الله صلى الله عليه وسلم, فقد روى البخاري عن علي رضي الله عنه: 
"أن فالعة عليها الشلاة أ نت اللي صلى الله عليه وسلم تشكو إِلِيهِ ما تلقى في يدها من الرّخى, وبلفها أله جاءة 
قيق, فلخ تضادفة, فذكرث ذلك لِعائْسَة رضي الله عنهاء فلا جاء الحبزثة عائشة رضي الله عنهاء قال: فجاءنا ؤقذ 

ا مَضَاجغنا, فذهبنا تقوم فقال: «على مَكانِكما», فجاء فقعد بيني وبينهاء حَنّى وَجَدْتُ بزد قَدَمَيْهِ على بظبي. 

فقال: «ألا ألما على خير مما سَألثقا؟ إذا 0 مَصَاجهكا -أؤ أؤيثقا إلى فراشكما- فتبحا لاتا وثلآثين, 

واخقذا ثلآنًا وَتُلآئين, كرا أُزبغا ود 


ٿين. فهو ځيڙ لَكُمَا من خحايج»". 


ووجه الخيرية هنا قد يكون في أن الله عز وجل سييشر على الذاكرين والذاكرات أمورهم حتى يصير التعامل 
معها أسهل من وجود خادم, أو يُعطيهم قوّة تمكُنهم من القيام بالأعمال دون مشقّة وقد يكون وجه الخيرية في 
أن الخادم ينفع في دار الدنيا بينما الأكر ينفع في دار الآخرة. وهي خير وأبقى. فكأن الرسول صلى الله عليه 
وسلم لما رأى رغبة فاطمة وعلي رضي الله عنهما في تحسين معاشهما في الدنيا بالخادم أراد أن يلفت أنظارهما 
إلى تحسين معاشهما في الآخرة بالذكر, وهذا خير لهما. 


وقد ذكر رسول الله صلى الله عليه وسلم في حديث آخر أن هذه الأذكار تُحفّق لك ألف حسنة قبل أن تنام! فقد 
روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن غبد الله بْنِ غفرو رضي الله عنهماء قَالَ: قال رَسُولُ اللَّهِ صلى الله عليه 
وسلم: «. وإذا أخذث مضجعك تشبخة وتكبزة وتحمذة ماثة, فيلك مائة بالأسان, وَألف في الميزان..» 


ويُحتمل -وهذا ما أزجحه- أن المقصود هو الأمران مقا؛ أي أن الأكر يُعطي قوّة على العمل في الدنياء وفي الوقت 
نفسه يُحَفق لك الأجر في الآخرة, فما أعظمها من شلة! وهي لا تأخذ في أدائها أكثر من دقيقة واحدة. 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيقوة تَهتدُوا) [النور:54]. 


(19) سنة حب الأنصار 
© منذ 28-01-2015 


لو لم يظهر الأنصار في السيرة النبوية ما قامت للمسلمين دولة! وكان ظهورهم ظهورًا عجيبا؛ إذ إن الصفة الرئيسة 
لهم كانت صفة الإيفار, فكان أن آوؤا رسول الله صلى الله عليه وسلم والمهاجرين رضي الله عنهم دون أن يسألوا 
مالا أو إمارة, أو دنيا مهما قلّت, وما فعلوا ذلك إلا لله عز وجل؛ ولأن المؤمن يحب الدين. ويحب 
ويُؤازره؛ ولأنه يحب الله ورسوله صلی الله عليه وسلم. ويحبٌ من يحبهما ويسعى لنصرهما؛ فإنه لا ُد أن يحبٌ 
الأنصار الذين فعلوا كل ذلك لله عز وجل.. 


28-01-2015 


لهذا كان حب الأنصار شلَةٌ نبوية عظيمة دالّة على صدق الإيمان؛ فقد روى البخاري عن البزاءِ رضي الله عنه. قال: 
قال اللَبِئْ صلى الله عليه وسلم: «الأنصاز لا يُحبْهُم إلاً مؤمن, ولا يُنِفْضْهُمْ إلا منافق, فمن أَحَبَهُم أحبّة الله ومن 
أبفْضَهُم أبقضة اللّة». وروى البخاري عن أنس رضي الله عنه عن ابي صلى الله عليه وسلم قال: «آية الإيمان 
خث الأنضار وآية الثفاقٍ بف الألضار». 


ولن نستطيع زرع حب الأنصار في قلوبنا إلا بمعرفتهم معرفة تامّة, فلنقرأ سيرتهم, ولنعرف أخبارهم ولنحفظ 
أسماءهم وقصصهم, ولتخكها لأولادنا وأصدقائنا, ولثعلن حبّنا لهم, وتَقرْينا إلى الله بمدحهم والثنام عليهم: ولتذعٌ 
لهم ولنلتمس الأعذار لمخطئهم, ولثدافع عنهم إذا تعدّى عليهم منافق منفض, ولنسأل اللة أن يحشرنا وإياهم 
تحت لواء رسول الله صلى الله عليه وسلم يوم القيامة, فهذه بعض الأعمال التي تُحَقّق بها هذه الشْنّة العظيمة. 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيفوة تَهقذوا) [النور:54]. 


(:10) سْنّة السعي في حاجة الناس 


كثيرة هي الأعمال التي يحتاج كل إنسان أن يقوم بها في حياته؛ خاصة إذا كان مسئولاً عن أسرة وأفراد؛ فهناك 
أعمال اقتصادية, وأخرى اجتماعية, وثالئة إدارية, ورابعة صحية, وغير ذلك من واجبات يحملها أي إنسان كل 
صباح ومساء, وقد يعجز المرء عن القيام بكل هذه الواجبات فيقع الضرر عليه أو على مَن يحبُ, وهنا يبرز دور 
هذه الشنّة النبوية الجميلة التي بين أيدينا.. 


وهي شنّة السعي لقضاء حوائج الناس, وقد يظنٌ البعض أن مساعدة الناس لا تكون إلا بالمال. أو يظن أن اكتفاءه 
بإعطاء المال يُغنيه عن (الحركة) مع إخوانه لقضاء حوائجهم؛ ولكن الواقع أن (السعي) لقضاء الحاجات من أجل 
الأعمال وأعظمها؛ فقد روى الطبراني -وقال الألباني: حسن- عن ابن عقر رضي اللّهُ غلهُماء أنّ رشول الله صلى 
الله عليه وسلم, قال: «. ولأن أفشي مع أخ لي في حاجة أحث إلَيَ من أن أغتكف في هذا القنجد -يغني قشجد 


وقال أيضا في الرواية نفسها: «. ومن شى مع أخِيهِ في حاجةٍ حقى أثبتها له أثبت الله عر وجل قدمة على 


الضزاط يؤْم تَزِلُ فيه الأقدام». فالواضح أن المقصود هو (السعي) لإتمام الحاجة, والحاجة قد تكون في إنهاء 
بعض الإجراءات القانونية, أو في شراء أشياء, أو في المصاحبة في سفر أو زيارة, أو في صناعة شيء أو إصلاحه 


أو إعداده, أو غير ذلك من الأشياء التي تحتاج إلى جهد. 


ولأن المسلم يقوم بقضاء هذه الحاجات ابتغاء مرضاة الله فإن الله عز وجل يكافته بالمساعدة في حاجته يوم 
احتياجه؛ سواء في الدنيا بتوفير الأعوان, أو تسهيل الأعمال, كما قال رسول الله صلى الله عليه وسلم -في رواية 
البخاري عن عبد اللَّهِ بن عُمَر رضي الله غلهُما-: «.. ومن كان في خاجة أجِيه كان اللّهُ في حَاجيه..», أو في الآخرة 
بتفبيت الأقدام على الصراط, فواقع الأمر بهذه الصورة أن المستفيد الأكبر من قضاء الحاجات هو قاضي الحاجة 
نفسه. وهذا هو جمال السُنّة النبوية. 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تطيغوة تهئذوا؟ [النور54]. 


(101) سنّة الاستحداد 
0 م 
دين الإسلام دين يحش أتباعه على النظافة, وكذلك على الشكل الحسن. وأيضًا على الأمور التي تحفظ صكّة 
الإنسان. وكلّ هذا يتحفّق بأداء شنّة الاستحداد. وهو حلق شعر العانة, وشمي استحدادًا لأن المرء يستخدم 
الموسى المصنوع من الحديد في حلق هذا الشعر, والاستحداد من شنن الفطرة؛ فقد روى البخاري غن أبي هريرة 
رضي الله عنه. عن اللي صلى الله عليه وسلم قال: «الفظرة حفش؛ الجتان, والإشيخداك, نف الإبط, وقش 
الشارب, وَتفلِيم الأظفار». 
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والفطرة في رأي أغلب العلماء كما ذكر السيوطي هي؛ "الشنّة"؛ أي سنن الأنبهاء. 

وقيل: "هي الين". ولقد رأيث فيها معئى آخر وهو التوافق مع الطبيعة التي خلق الله الناس عليهاء وهي التي 
ذكرها الله في كتابه قائلا (فأقم وجهك دين خبيفا فظزث الله الي فظر الاس غليها لا تبديل لخلق الله ذلك 
الدّين اقيم وَلكِنَ أكئز التّاس ل يغلفون؟ [الروم:30]. فاللة فز الإنسان مجبًا للدين. وكذلك فظزه محبًا لأمور 
الجمال والنظافة والصكّة, والنفش تعاف أن ترى شيئًا قبيځا.. 


لذلك كان من شنّة الرسول صلى الله عليه وسلم ألا يدخل العائد من سفر طويل على زوجته مباشرة؛ إنما يُعطيها 
فرصة للاستحداد حتى لا يتأذّى برؤية ما تعافه النفس, وحتى لا ثخزج الزوجة بذلك؛ فقد روى مسلم عن جابر بن 
عبد الله رضي الله عنهما أنّ رول الله صلى الله عليه وسلم قال لهم عند عودتهم من غزاة: «أفهلوا حثى تذخل 
ليلا -أي عشاء- كي تفتشظ الشّعفةُ, تسج القغيبة». والمغيبة هي التي غاب عنها زوجها فترة. 


ألا تزيد | الاستحداد والآخر عن أربعين يومًا؛ فقد روى مسلم عن أنس بن مالك رضي 
الله عنه. قال: "ؤقُت لنا في فض الشّارب, وتفليم الأظفانٍ وثنف الإبط, وحلق العالة, أن لا تنزك أكتز من أزبعين 


ية" 


وبالطيع يمكن أن نقوم بالاستحداد في وقت أقلَّ من هذا كأسبوع أو أسبوعين, لكن المهم ألا يزيد عن أربعين ليلة, 
ولقد بلغ اهتمام الصحابة بأداء هذه الشنّة أن حرص عليها خبيب بن عدي رضي الله عنه وهو أسيز ينتظر القتل! 
فقد روى البخاري عن ابن شهاب رحمه الله قال: "..فألحبزني غبيذ اللّهِ بن عياض رحمه الله. أنّ بلت الخارثِ 


ألخبزثة: أَنَهُمْ جين اجتققوا اشتغاز منها -أي خبيب بن عدي رضي الله عنه - فوشى يشتجدُ اء فأغارثة..". وبث 
الحارث هي المرأة التي أوكل لها المشركون حراسة خبيب رضي الله عنه إلى أن يُفتل! فانظروا إلى حرص رجلٍ 
يُقتل بعد ساعات على َة من سنن الفطرة, فنحن بذلك أولى. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تطيفوة تَهْمَدُوا] [النور:54]. 


(102) سنة إبقاظ الأهل للقيام 
من أكثر العوامل التي تؤدي إلى فتور العبد عن العبادة انفراده بها دون عون أو مشاركة من أحد؛ ذلك لأن الشيطان 
يكون عليه أقوى؛ فقد روى الترمذي -وقال الالباني: صحيح- عن ابْنِ غقز رضي الله عنهما عن زشولٍ الله صلى 
الله عليه وسلم ألّه قال: «.وَإِيَاكُم والفزقة, فإِنَ الشَّيِطان مع الؤاجد وه من الإثنين أبعد.». 
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لهذا زعب رسول الله صلى الله عليه وسلم في الاجتماع على الطاعة والعبادة, وأولى الناس بالاجتماع هم أهل 
البيت الواحد, فكانت هذه الشلة؛ وهي شنّة إيقاظ الأهل للمشاركة في صلاة قيام الليل؛ فقد روى أبو داود -وقال 
الألباني: حسن صحيح- عن أبي هريره رضي الله عنه, قال: قال زشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم: «رجم الله خلا 
ام من اليل فصلَّى وأيقظ امرأئة, فإن أبث. نضح في وجهها القاء, جم الله اهزأة قامث من اليل قصلت 
وأيقظث زؤجهاء فإن أبى. نضحت في وجهه القاء». 


فالمواظبة على قيام الليل أمر شاق. وللشيطان استعدادات كبيرة لمنع المسلم عنه, وذكر لنا ذلك رسول الله صلى 
الله عليه وسلم في أحاديث كثيرة؛ منها ما رواه البخاري عن أبي هريرة رضي الله عنه: أنّ زشول اللّهِ صلى الله 
عليه وسلم قال: «يفقِد الشّيطان على قافية رأ أحدكم إذا هو نام ثلآث عقي يضرب كل غفدةٍ عليك ليل طويلُ 
فازقن.». 


فتظهر هنا أهمية التعاون على حرب هذا الشيطان, ثم إن الله عز وجل وعد الذين يُواظبون على هذه الشئّة أجرًا 
عظيفا؛ فقد روى أبو داود -وقال الألباني: صحيح- عن أبي سعید وأبي فزيزة رضي الله عنهماء قال قال شول 
اللّهِ صلى الله عليه وسلم: «إذا أيقظ الل أهلة من اليل فليا أو صَلَّى ركعتين جميفا. كيبا في الذّاكرين 
وَالذّاكرات». وقد وغد الله عز وجل الذاكرين والذاكرات بالمغفرة والأجر العظيم؛ ذاكرين الله كبيرًا 
وَالذَّاكراتٍ أعدّ اللَهُ لَهُم مَغْفِرَةٌ وَأخرًا عظيفا) [الأحزاب:35]. 


فليتّفق كل زوج وزوجة على ذلك الأمر وليحرص كل واحد منهما على إيقاظ الآخر لقيام اليل وليتخيّلا اسميهما 
وقد کنبا عند الله تعالى في سجلٌ الذاكرين والذاكرات! 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى؛ إوإن تجطيقوة تهكذوا) [النور:54]. 


(”10) سُنّة عدم تخطي الرقاب في صلاة الجمعة 
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كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحب للمسلم أن يجلس في صلاة الجمعة ملصتًا فلتبها؛ لكي يستفيد من كل 
كلمة يقولها الإمام في خطبته؛ لذلك كان يمنع كلَّ ما يمكن أن يُعكر صفو هذا الإنصات, ومن ذلك أنه كان يمنع 
المسلمين من تخي رقاب إخوانهم كي يتقدّمُوا إلى الصفوف الأولى.. 


فقد روى أبو داود -وقال الألباني: صحيح- غن أبي الزّاهِرِيّة, قال "كنا مع عبد الله بن بُسْرٍ رضي الله عنه ضاجب 
التَبيي صلى الله عليه وسلم يوم الْجُفقة, فجاء رَجْلُ يتخضّى رقاب التّاس, فقال عبذ الله بن بُسرٍ رضي الله عنه: 
جاء رَجُلْ ينخظى رقاب الاس يوم الجفعة, وَالنَبِيْ صلى الله عليه وسلم يخظب, فقال لَه الَبيْ صلى الله عليه 
وسلم: «اجلش فقذ آذيت»". 


وهذا الإيذاء له وجوه أخرى كذلك غير الإلهاء عن السماع؛ فهو يُسَبْب الضيق للجالسين عندما يرفع أحدهم قدمه 
فوق مستوى كتفه, وهو كذلك يُضَيْعِ على القادمين مبكرًا أجرّ الصفوف الأولى, والعلاج الأمئل لهذه المشكلة 
يتمثّل في أن يحرص المبكرون بالقدوم على ملء الصفوف الأولى أولاً بأول؛ فلا يتركون فُزجة بينهم؛ وذلك 
حتى يستوعب المسجد جموع المصَلين, فلا يضطر أحدهم إلى مخالفة الشنّة بتخظي الرقاب. 


ولا يفوتنا أن ننه المسلمين إلى شلّة التبكير إلى صلاة الجمعة, فيكثر أجزنا. ونحفظ أنفسنا من هذه المخالفات, 
وما أروع أن ثنصت إلى رسول الله صلى الله عليه وسلم وهو يُقُدُم لنا نصائح غالية ثهيثنا على تحقيق المغفرة 
في هذا اليوم العظيم.. 


فقد روى البخاري عن سلقان الفارسِئ رضي الله عنه. قال: قال النَبئْ صلى الله عليه وسلم: «لا يفيل رل يوم 
الجقعة, طهر ما استظاغ من ظهرٍ وَيَدَهِنْ من هبه أو يقش من طیب بيه نَم يخزخ فلا فرق بين النين, ثم 
يلي ما كيب له م صك إذا تكلّم الإماخ, إلا عفر له ما بينة وبين الجفة الالخزى». 


ولعلا نلحظ من بين النصائح ألا يُفرْق المسلم بين ائنين في الصلاة, وهذا يكون بعدم تخظي الرقاب. 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تُطيقوة تهتذوا) [النور:54]. 


(108) سُنّة إهداء الطعام للجيران 
9 29-01 


يحص الإسلام أتباعه على التلاحم والترابط والشعور بالآخرين؛ لذلك كان رسول الله صلى الله عليه وسلم 
يُوصي دوما بالجيران, فهم أقرب الناس إليناء ولو فقدنا الاهتمام بهم فهذه مُقَدْمة لفقد الاهتمام بكل المسلمين. 
وقد أكئر جبريل عليه السلام من وصاية رسول الله صلى الله عليه وسلم بالجيران؛ فقد روى البخاري عن ابن عُمَز 
رضي الله غلهُماء قال: قال رول الله صلی الله عليه وسلم: «ما زال جِبرِيلُ يُوصِيبِي ٻالجاي حٌى ظئلث أل 
سَهْوْرْثُة». 


ونتيجة هذه الوصاية شرع لنا رسول الله صلى الله عليه وسلم عدا من الستن تفر بها عن اهتمامنا بجيرائناء 
فكان منها إهداء الطعام لهم. وليس المقصد في هذه الشنّة صناعة طعام خاضٌ للجيران, ولكن فقط إهداؤهم من 
الطعام الذي تأكله الأسرة, ولا مانع من زيادة الكمية قليلاً حتى يمكن إهداء الجيران ولو شيئا بسيظاء ولقد وجه 
رسول الله صلى الله عليه وسلم نصيحة خاصّة بهذا الشأن للمرأة المسلمة؛ فقد روى البخاري عن أبي هريرة رضي 
الله عنهء عن اللي صلى الله عليه وسلم قال:؛ «يا ياء المُسْلِماتٍ, لأ تَخِقِرَنَ جازَةٌ لجازتِهاء ولو فزسن شاة». 


وفرسن الشاة هو: ما دون الرسغ من يدهاء وقيل هو عظم قليل اللحم؛ والمقصود المبالغة في الحتٌ على الإهداء 
ثم وجه رسول الله صلى الله عليه وسلم نصيحة أخرى للرجال؛ ففي رواية مسلم غن أبي ذز رضي الله عنه, قال: 
"إن خليلي صلى الله عليه وسلم أؤضاني: «إذا طبخت مَرَقًا فأكيز ماءة, ثم الظز أهل بيت مِن جيزائك, فأصبهم 


فهكذا صارت النصيحة للأسرة كلها؛ فهذه شنّة جليلة تنشر المحبّة والودّ في أركان المجتمع, مع الحرص على عدم 
التكلف في الطعام بإرسال كمية كبيرة قد يعجز الجار عن المبادلة بمئلها فيحزن لذلك. 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى ؛ وان تطيقوة تهذوا) [النور:54]. 


(100) سْنّة إعلان التمسّك بغطرة الإسلام 
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يُولّد كل مولود على الفطرة؛ فقد روى البخاري عن أبي هريرة رضي الله عنه, قال: قال الي صلى الله عليه وسلم: 
«ما من مولو إِلأَيُولدُ على الفظزة, فأبؤاة يُهَوْدَانِهِ أو يُنَصْرَانِهِ أو يُمَجْسَانِه». 


والفطرة المقصودة هي الطبيعة الخاصة التي تدفع صاحبها إلى الدين الحقٌ. وإلى توحيد الله عز وجل؛ وإلى حب 
الخير. وبغض الشر. وهذه الفطرة السليمة مزروعة في كل مولود من البشر؛ ولكن العوامل التربوية والبيئية هي 
التي ثُغير من هذه الفطرة فتنحرف بها عن جادّة الصواب, ووظيفة المسلم أن يظلٌ على الفطرة السليمة إلى آخر 
عمره؛ لان من مات عليها مات مُوَخَدَاء وبالتالي دخل الجنة.. 


وقد علّمنا رسول الله صلى الله عليه وسلم شْنّة جميلة تفلن بها كل يوم أثنا ما زلنا على الفطرة السليمة, وما زلنا 
مُؤحُدين بالله. وما زلنا كذلك متمشكين بطريق رسول الله صلى الله عليه وسلم والأنبياء ومنهجهم؛ فقد روى 
النسائي -وقال الألباني: حسن- عن عبد الرّخَمن بن أبزى رضي الله عنه, قال: كان النّبئِ صلى الله عليه وسلم إذا 
أضبخ قال: «أضبخنا على فظزة الإشلام, وكلقة الإخلاص, ودين تبيدا محمَدٍ صلى الله عليه وسلم, َمِل أبينا 
إبزاجيم خبيفاء وما كان من المشركين». 


وهذه الرواية تذكر أن رسول الله صلى الله عليه وسلم كان يقول هذه الكلمات في الصباح, ولكن في رواية أخرى 
أنزى رضي الله عنه قَالَ: "كان | 
يفول إذا أضبع, وإذا أفتى.". فذكر أن الكلمات تقال في الصباح والمساء. وهي ثقال مرّة واحدة, وفيها الإعلان 
الصريح أننا على فطرة الإسلام السليمة, وعلى كلمة الإخلاص التي هي كلمة التوحيد: لا إله إلا الله. 


عند أحمد -بسند حسن- أيضًا عن عبد الو 


وأننا متّبعون لرسول الله صلى الله عليه وسلم, وأبينا أبي الأنبياء إبراهيم عليه الصلاة والسلام, وهو صاحب 
المنهج الحنيف -أي المائل عن الباطل-. إنه إعلان رائع, وشهادة عظيمة, نسأل اللة أن نلقاه عليها. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى؛ (وَإِنْ تطيفوة تهئذوا) [النور:54]. 


(10) سُنّة الحمد عند رؤية صاحب بلاء 


كل الناس مُبعلى! فقد قال الله عز وجل: (وَنْبِلُوكُم بالشّرُ والخير فثنة) [الأنبياء:35], والبلاءات أنواع, والله عز 
وجل يختار لكل إنسان ما يُناسبه من البلاء ليختبره به. فهو يعلم طاقات كل منًا وقدراته, ولقد عَلّمنا رسول الله 
صلى الله عليه وسلم إذا رأينا صاحب بلاء شْنّةُ جميلة نحفُق بها فائدتين عظيمتين؛ وهي شلّة حمد الله عند رؤية 
المبتلى؛ فقد روى الترمذي -وقال الألبائي: حسن- عن عفز رضي الله عنه. أن زشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم 
قال: «من رأ ضاجب بلام. فقال: الحفذ لِنّهِ الذي عافاني مقا اإتلآك به وَفَضّلبِي على كير من خلق تفضياد إلا 
غوفي من ذلك البلام کائئا ما كان ما غاش». 


فأما الفائدة الأولى؛ فهي الاعتراف بنعم الله عز وجل عليناء والذي عافانا من هذا البلاء, وهذه فائدة عظيمة؛ لأثنا 
تبتكلى بمرض, أو فقر, أو ققد حبيب, نظن أننا أسْدُ الناس معاناة, وقد يدفعنا هذا إلى ازدراء نعمة الله عليناء 
فلا ننظر إلى ما فضّلنا الله به على غيرناء فنحن بهذا الحمد تفلن أننا راضون بما وهبه الله لناء ومدركون لنعمته 
علينا. 


ويا الفائدة الثانية؛ فهي الوقاية من هذا البلاء, وذلك كما وعد رسول الله صلى الله عليه وسلم في الحديث, 
وجدير بالذكر أننا ينبغي ألا ُشعر صاحب البلاء بكلماتنا حتى لا يضجر من بلواه, أو يشعر بالحرج أو الألم. فليكن 
حمدنا خافًاء ولنأخذ بيد المبتلى دون أن ثؤذيه. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى؛ (وَإِنْ تطيقوة تفتذوا [النور:54]. 


(/101) سْنّة عدم قول لو 
0 منذ 30-01-2015 


كنيزا ما يشعر الإنسان بالندم لفوات فرصة من فرص الحياة, أو يتمنّى أن لو كان قد اختار اختيازا آخر, وفي 
معظم الأحوال تكون فرصة تغيير الحال صعبة أو مستحيلة, فعجلة الزمان لا تعود إلى الوراء, وهذا قد ُورث 
المرء همًا وكمذا؛ بل يمكن أن يُقعده عن العمل يأسًا وإحباظاء والواقع أن هذه حالة سلبية لا يحبها رسول الله 
صلى الله عليه وسلم للمؤمنين؛ ومن ثُمّ كان من شُلّته صلى الله عليه وسلم ألا يتحشر على الماضي.. 


وكان يأمر المسلم بألا ينظر إلى الوراء نادما؛ فهذه صورة من صور الضعف غير المقبول؛ فقد روى مسلم غن أبي 
هريرة رضي الله عنه. قال: قال رشولٌ الله صلى الله عليه وسلم: «الْمؤْمِن الْقَويْ يز وأحث إلى الله من الْمْؤِمِنٍ 
الضَعِيف, وفِي كل خيز اخرض غلى ما يلفقك, واشتهن بالله ولا تفجل إن أضابك ضيغ فلا تقل: لو أي فهلث 
كان كذا وكذا. ولكن قل: قَدَرُ الله وما شاء فعل. فَإنَ لو تفتخ عمل الشَّنْطانِ». 


فهذا نه مباشر عن قول: "لو" فهي لا تهيد الماضي أبدا؛ بل إنها تصرف الذهن عن "الممكن"؛ إنما الواجب على 
المسلم القوي أن يتعامل مع الحدث بواقعية, وليف بما أمزه به رسو ل الله صلى الله عليه وسلم: 


فقد أمره أولاً بالأخذ بالأسباب العمليّة النافعة؛ «اخرض على ما ينفقك». 

وأمره انیا بأن يلجأ إلى الله ويستعين به؛ «واشئعن باللهِ ولا تهجز». 

ثم أمره ثالنا أن يُعلِن إيمانه بِقَدَرٍ الله ومشيتته: «قل: قَدَرُ الله وما اء فقل». 

ثم أمره رابغا وأخيرًا ألا يقول: لو. أو يفترض افتراضات غير واقعية: «قلا تقل: لو ألي فغلث كان كذا وكذا». 


فهذه هي شلّنه صلى الله عليه وسلم عندما تحدث أموز ليست على هواناء وهي شُنّة المؤمن القوي. 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تثطيغوة تَهْمَدُوا] [النور:54]. 


) سننّة التلطف مع الزوجة 


ر 

كان من شلّة رسول الله صلى الله عليه وسلم أن يُحين عشرة زوجاته, وأن يربط خير المؤمن بقدرته على تقديم 
الخير لأهله؛ فقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن عَائْشَةُ رضي الله عنهاء قَالَت: قال رَسُولُ النَّهِ صلى الله 
عليه وسلم: «خيزكم خيزكم لأهلهِ وأنا خيزكم لأهلي». 


30-01-2 


وكانت له لمسات رقيقة كئيرة في حياته صلى الله عليه وسلم مع زوجاته. وصارت كل هذه اللمسات شنا نبوية 
جميلة, وعلى المسلمين أن يمارسوها ويعتادوا عليها؛ فمنها أنه صلى الله عليه وسلم كان يتعمد أن يشرب أو يأكل 
من الموضع الذي شربت زوجثه منه أو أكلت؛ فقد روى مسلم عن عَابْسَة رضي الله عنها قَالْث: "كنت أَسْرَبْ وأنا 
خَائْضُ, ثُمَ أناولة ابي صلى الله عليه وسلم «فيضة فا غلى مؤضع في فيشُرب»» وأتهرّقٌ العزق وأنا ائ تم 
أناوثة لبن صلى الله عليه وسلم «فيضغ قاذ غلى مؤضع في»". 


والعزق هو العظم الذي عليه بقية من لحم فكان رسول الله صلى الله عليه وسلم يأكل من موضع فم عائشة 
رضي الله عنها ليتلظف معهاء خاضّة في وقت الحيض؛ الذي قد تتأنّر فيه نفسية الزوجة بانعزال الزوج عنها. 


ومن اللمسات النبوية -أيضًا- أنه كان يعتبر أي تلف مع الزوجة عمل خير يُؤجَر عليه المرء؛ فقد روى البخاري عن 
سَغدٍ رضي الله عنه. أن النَبيَ صلى الله عليه وسلم قال: «.ومهما ألقفت فهو لك صذقة, حَتى الَفمة تزفقها في 
في افزأتك»". 


ومن لمساته صلى الله عليه وسلم كذلك أنه كان يختار لزوجعه اسم تدليلٍ لیتلظف به معها؛ فقد روى البخاري 
ومسلم عن غايْسَة رضي الله عنهاء قَالث: قال رشو الله صلی الله عليه وسلم: «يا غائش؛ هذا جبريلٌ يفزأ غليكِ 
الشلاخ». 


فهذه بعض الأمئلة النبوية, وعلينا أن نقتدي بها وأن نبتكر كذلك ما يُناسب من طرق لثظهر حيّنا وتلظفنا 
لأزواجنا؛ فبذلك تسعد بيوتنا في الدنياء ويزيد أجرنا في الآخرة. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (إن طيفوة تهتذوا) [النور:54]. 


(109) سثة التلبينة 

0 منذ 30-01-2015 

كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحرص على الحفاظ على صكّة المسلم البدنيّة والنفسيّة, وكان كيزا ما 
يأمر المرضى أن يذهبوا إلى الأطباء حتى يجدوا عندهم ما يدفع المرض عنهم؛ فقد روى أبو داود -وقال الألباني: 
صحيح- عن جار رضي الله عنه. قال: «بعث التبئ صلى الله عليه وسلم إلى أبي ظبيبا فقظع ملة عزقا». 


ومع ذلك فقد أشار رسول الله صلى الله عليه وسلم إلى بعض الأدوية النافعة, ولم يكن ذلك إلا عن طريق الوحي؛ 
لأن الرسول صلى الله عليه وسلم نفسه لم يكن يمارس الطب؛ ولذلك فيقيننا فيما وصفه رسول الله صلى الله 
عليه وسلم من علاج يقينْ جازم: ويُصبح شنّة من سننه صلى الله عليه وسلم.. 

ومن هذه السنن التلبينة, ولها دور في علاج الحالة النفسية للمريض, 0 0 00 0 الله عنهاء 
ؤج التبي صلى الله عليه وسلم: "ألا كائث إذا مات الث من أهلها. 5 
وخاضتها. أمزث بئزمة من تلبينة 


فالتلبينة تَجْمُ القلب أي: ثري عنه. وترفع عنه شيثًا من الحزن.. 
والتلبينة عبارة عن حساءٍ يُعمل من تقيق, أؤ من ثخالة, وشفيت بذلك لانها ثشبه اللبن لبياضها ورقّتها. وشرح 
طريقة عملها متوفر على صفحات الإنترنت. 

وروى البخاري عن عابْسَة رضي الله عنها أنّها كانت تأمز بالقلبينة وَتَقُولٌ: "هو البفيض النَاذ 
وأطلقت عائشة رضي الله عنها على التلبينة لفظ البغيض لأنها ليست حلوة الطعم؛ لذلك أضافتها على التريد, وقد 
يُضيف بعضهم عسلاً عليهاء وعلى العموم فلا بْدَ لاكل التلبينة أن يكون مطمئئا إلى فائدتها؛ لأن الأحاديث الخاصة 
بها كلها في الصحيح: والرسول صلى الله عليه وسلم لا ينطق عن الهوى. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تجطيقوة تهكذوا) [النور:54]. 


(:17) سُثة عدم لعن العصاة 


30-01-26 


6 منذ 
كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يعلم أن كل البشر يُذنبون, وأنَّ القضية التي ينبفي أن ننشفل بها هي قد 
التوبة عندما يحدث الذنب؛ لهذا قال -فيما رواه الترمذيء وقال الألباني: حسنء عن أنس رضي الله عنه-: «كلّ 
ابن آدم خشلاغ وخيز الحَطَائِين اقَوَابُون». 


لهذا لم يكن الرسول صلى الله عليه وسلم يتعامل مع المذنبين كأشرار يحتاجون المقاومة؛ إنما كمرضى 
يحتاجون العلاج؛ لهذا كان ينهى عن لعنهم أو إبعادهم عن دائرة المؤمنين؛ فقد روى البخاري عن غقز إن 
الحظاب رضي الله عنه: "أن رجلا على عهدٍ اللّبن صلى الله عليه وسلم كان اشفة عبد اللّهء وكان يفْب حِمارًاء 
کان رَصُولٌ الل صلى الله عليه وسلم» وكان النَبِيْ صلى الله عليه وسلم «قذ جِلَّدَهُ في الراب فأ 
يوا كأمر به فجلد» قال رَجْلُ من القؤج: اللَّهُمَ العلة, ما أككز ما ؤتى به؟ قال التَبيْ صلى الله عليه وسلم: 
تلفثوة. قَوالئهِ ها غلفث إِنّهُ جب الله ؤرشولة»". 


وفي رواية لأبي يعلى الموصلي -بسند صحيح- قال: «لآ تلفثوة؛ فَإنّهُ يْحِبٌ الله ورشولة», فنهى رصول الله صلى 
الله عليه وسلم عن لعنه, وأخبر أن الرجل يحب الله ورسوله صلى الله عليه وسلم» وليس شربه للخمر مانا له 
من هذا الحبُ؛ وهذا أمر يستفربه كثير من الناس؛ لأن شرب الخمر كبيرة خطيرة وقد روى النسائي -وقال 
الألماني: صحيح- عن عب اللّهِ يِن عفرو رضي الله عنهما أن رَشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم قالَ: «لآ يَشْرَبْ 
من أقبي فقيل الله مئة ضلاة أزنعين يؤقاء. 


ومع ذلك ينهى الرسول صلى الله عليه وملم عن لعن الرجلء وثثبت له حب الله ورسوله: والواقع أن الر. ل 
صلى الله عليه وسلم لا يُريد أن يُعِين الشيطان على المسلم ولو كا ان عاصیا؛ وقد روى البخاري عن أ . 
رضي الله عنه. قال: "تن التي صلی الله عليه وسلم يشكران,«فأَمَز يضر هنا ة 
يضرئة بتفله ومن فن نضرثئة بتؤيه, فلا اصرف قال رَجل: ها له أخزاة اللّ؟ فقال رشول اللّهِ صلى الله عليه 
وسلم: لا تكوثوا عون القيطان على أجيكغ»". 


فالرسول صلى الله عليه وسلم وإن كان لا يُمَرْط في إقامة الحدٌ على المخطئ؛ فإنه لا ثريد أن يُنعده عن دائرة 
المؤمنين؛ لأن لعنه وطرده سيبعث به إلى صحبة الأشقياء والمجرمين؛ أمَا استيعابه في الصف المسلم فسيكون 
صا في توبته وإنابته. 


فلْتكفٌ ألسسنا عن أعراض المذنبين؛ فلعلٌ قلوبهم تحب الله ورسوله صلى الله عليه وملم» وأتحرص على 
دعوتهم إلى الخير. 
ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: إن تُطليفوة تمقذوا) [النور:54]. 


(/10) سُثة نفع الناس 

0 منذ 31-01-2015 

كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحب العبد النافع للناس, والنافع للأرض, وكان يمدحه ويُئني عليه؛ وذلك 
إلى الدرجة التي جعله فيها أحبٌ الناس إلى الله؛ فقد روى الطبراني -وقال الألباني: حسن- عن ابن غر رضي الله 
عنهماء أن زجلا جاء إلى رَسُولٍ اللّهِ صلى الله عليه وسلم. فقال: "يا زشول اللّه؛ أيْ التاس أحث إلى اللّه؟ فقال 
رَسْولُ الله صلى الله عليه وسلم: «أحث الا إلى الله ألفعهُ للّاس.»". 


فصار نفع الناس بذلك شلّة نبوية رائعة, وضرب لنا أمئلة عدّة لذلك في حياته صلى الله عليه وسلم, فحص مغلا 
على العلم بشرط أن يكون افغاء فقد روى مسلم غن أبي هريرة رضي الله عنه, أنّ زشول الله صلى الله عليه 
وسلم, قال: «إذا مات الإنشسان القظع غلة عمل إلاً من ثلآئة: إلاً من صدقةٍ جارية, أو علم ينتفع به أو وَل ضالح 
يذغو لة». 


وضرب كذلك أمئلة أخرى جميلة يمكن أن ننفع بها الناس, ففي رواية الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن أبي 
ذز رضي الله عنه قَالَ: قال رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم: «تبشفك في وجه أخيك لك صَدَقَةُ. وأفزك بالمفزوف 
لهك عن الفلكرٍ صدقة؛ وإزشائك الرَجل في أزض الضّلالٍ لك صدقةٌ, وبضزك لاوجل الزّدِيءٍ البضر لك صدقة, 
وإماطثك الحجر وَالشّؤكة والعظم عن الظريق لك صدقةٌ, وإفراغك من دلوك في دلو أجيك لك صدقة». 


فهذه كلها صور راقية جدًا لنفع الناس, ؛ وضرب أمئلة أخرى كثيرة؛ فقد روى مسلم غن أبي ذل رضي الله عنه, قال: 
قلث: "يا رشول الله؛ أي الأغمال أَفْضَل؟ قال: «الإيقان باللهِ والجهاد في رقاب أَفْضَل؟ قال: 
«أنفشها عند أهلها وأظزها ثمنا». فلث: فإن لم أفعل؟ قال: «ثهين ضابقا أو تضلغ لالحزق». قلث: يا زشول الله 
أرأيت إن ضَفُفث عن بفض العقل؟ قال: «تكف شرك عن الاس فإلّها صدقةٌ ملك على تفسك»". 


ونلاحظ أنه صلى الله عليه وسلم لم يسفن أحدًا من أداء شلَّة نفع الناس, حتى لو كان هذا النفع هو مجرّد 
إيقاف الضرر والشرٌ عن الناس! فما أعظم هذه السُنّة! وما أنفعها في الدنيا والآخرة! 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (ِوَإن تطيفوة هموا [النور:54]. 


()110) سنّة الصلاة فى النعل 

© منذ 31-01-2015 

الإسلام دين اليسر؛ ومن ثُمّ أراد لأتباعه أن يُؤْدُوا ما فرض الله عليهم من عبادات بأيسر طريقة ممكنة, وأفضل 
ألوان التيسير هو الالتزام بشنّة الرسول صلى الله عليه وسلم؛ ففيها الخير كله. وكان من شلّته صلى الله عليه 
وسلم أنه كان يلي في نعله -أي في حذائه-. 

ولم يكن يتكلّف أن يلبس نعلا خاضًا للصلاة, إنما كان يُصَلي في نعله الذي يمشي به في الطرقات؛ وذلك بشرط ألا 
يكون قد تعلق به قذر أو وسخ؛ علا بأن المسجد في عهد الرسول صلى الله عليه وسلم لم يكن مفروشًا بالسجاد, 
إنما كانت أرضه الرمل والحصى, وقد روى أبو داود -وقال الألباني: صحيح- عن أبي شَهِيدٍ الْخُذرِيّ رضي الله عنه, 
قال: "ينما زشول الله صلى الله عليه وسلم يُصَلَي بأضحابه إذ «خلع تفليه فُوَضْعْهُها غن يساره». فلقا زأى ذلك 


زأيناك ألقيت نهليك فألقينا نعالنا. فقال رشول الله صلى الله عليه وسلم: «إنّ جبريل عليه السلام أثاني فأخبرني 
ن فيه قذرا -أؤ قال: أذى». وَقَالَ: «إذا جاء أحذكم إلى المنجد فليلظز فإن زأى في لهليه قذرا أو أذى فليفشخة 


ولم يجعل رسول الله صلى الله عليه وسلم الهدف من الصلاة في النعال هو التيسير فقط؛ إئما قصد أيضًا مخالفة 
ليهود؛ فقد روى أبو داود -وقال الألباني؛ صحيح- غن سداد بن أو رضي الله عنه, قال: قال رشولُ اللّهِ صلى 
لله عليه وسلم: «خالِقُوا اليهُود فإنّهُْ لا يُصَلُونَ في نعالهخ. ولا جفافهم». 


وإذا كنا نصلي اليوم في مساجدنا حفاة أو بالجورب لوجود السجاد والحصير فيه, فإنه يمكن أن تعلق هذه الشنّة 
عند صلاتنا في الطرق, أو المتنزهات العامة, أو الأسواق؛ حيث يُصَلّي الناس على الأرض دون سجاجيد, ولا نتكلّف 
خلع النعل خارج المسجد. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِن تطيغوة تهتذوا) [النور:54]. 


(171) سنن من رأى حَلَمًا يكرهه 


© منذ 31-01-2015 


كئيرًا ما يرى الناس أحلامًا مزعجة, أو ما يُسَمّى بالكابوس, وقد تُؤْدّي هذه الأحلام إلى الفزع أو التشاؤم؛ وهذه 
الأحلام يُخَدئها الشيطان بفية إلقاء الحزن في قلب الإنسان. وقد كان لرسول الله صلى الله عليه وسلم عدد من 
السنن الجميلة التي تدفع هذا الحزن عناء ويمكن جمع بعض هذه السنن من الروايتين الآتيتين.. 


فقد روى مسلم عن أبي سَلمة رضي الله عنه. قال: "كلث أزى الذؤيا أغزى ملها -أي أصاب بالحقى- غير أي لآ 
ارق -أي لا أغقلى- حَتَى ل و لوووط السرم وك ل 
وسلم يَقُولٌ: «الؤيا من الله, والخلم من الشّيطان, فإذا حلم أحذكم خلا يكرهة فليلفث عن يشاره تاذاء وليئعوذ 
بالله من شُرهاء لها ن نَضْرّة». 


والرواية الثانية عند مسلم أيضًا عن أبي هُرَيزة رضي الله عنه عن اللَبِيْ صلى الله عليه وسلم قال: «إذا اقرب 
الزّمَا ان لغ تكذ زؤيا القسلم تكذب. وأضدفكم زويا أضدفكم حريئاء وزؤيا الشدام جزة من حفين وأزنهين جلها من 
التؤة. وَالرُؤِيَا ثلأثة: فزؤيا الضالخة بُسْرَى من الله وژؤيا تخزِين من الشَّيْطَانِ, وَرْؤِيَا مِمَا يُحَدُثُ امز نفسة, فإن 
زأى أخذكم ما يكزة فليقُم فليْصل, ولا يُحَدّتُ بها التّاس». 


فهذه أربع سنن نبوية عند رؤية ما نكره في الأحلام: الأولى النفث عن اليسار ثلانًا. والئانية التعؤذ من شر الخلم, 
والثالئة القيام للصلاة, والرابعة عدم تحديث الناس بها فإذا فعلنا ذلك ذهب عنّا الضرر والحزن بإذن الله. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى؛ وإ تجليفوة تهكذوا) [النور:54]. 


(178) سْنّة العم( 
( منذ 31-01-2015 


لا يعرف الإسلام ما يُسَمَى بالبطالة, ولا يعرف أن يعتمد الرجل في رزقه على عطايا الناس ومنحهم؛ بل يعرف 
الجد والعمل. ويعرف بذل الجهد والطاقة؛ لهذا كان من شلّة الرسول صلى الله عليه وسلم أن يعمل وأن يأمر 
الناس بالعمل؛ فقد روى البخاري عن المقدام رضي الله عنه, غن زشولٍ الله صلى الله عليه وسلم, قال: «ما أكل 
أخد ظقاما قظ خيرًا من أن يأكل من عمل يده. وَإنّ نبي اللّهِ داؤد غليهِ السَلامُ كان يأل من عمل يدو». 


فأفضل الطعام -بناء على كلام رسول الله صلى الله عليه وسلم- هو الطعام الذي اشتراه المرء من كسب يده. مع 
أن جودة الطعام المئهدى أو المتتضدّق به قد تكون أعلى من ناحية النوع والطعم, ولكن خيرية الطعام من كسب 
اليد تعود إلى سعادة التعفف عن الناس التي تجعل الطعام أطيب, وذكز رسول الله صلى الله عليه وسلم أن داود 
عليه السلام كان يأكل من عمل يده؛ وسبب تخصيصه لداود عليه السلام أنه كان ملكا ومصادر رزقه كثيرة. ومع 
ذلك كان يحب أن يأكل من كسب يده.. 


بل جاء في رواية أخرى للبخاري عن أبي هْرَيرَة رضي الله عنه, غن زشول الله صلى الله عليه وسلم: «أنّ داؤد 
التي عليه الشلام كان لا يأل إلا من عمل يدد». وهذه الرواية ثفيد الحصر؛ بمعنى أنه حتى مع تور مصادر 
الطعام الأخرى فإن النبي الملك داود عليه السلام كان لا يأكل إلا من عمل يده دلالة على خيريته وأفضليته. 


وكان من شنّة الرسول صلى الله عليه وسلم أن يأمر الرجال بالعمل مهما كان العمل بسيظاء وليس بالضرورة أن 
يكون في مجال التخضص, أو في الوضع الذي يروق للإنسان, ولكن المهم فقط أن يكون حلالاً. وقد روى البخاري 
عن أبي هُزيزة رضي الله عنه. يَقُولُ: قال زشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم: «لأن يختطت أحذكم خزمة على 
ظهره. خيزلة من أن يشال أعذاء فيغطية أو يفلعة». 


بل عمل رسول الله صلى الله عليه وسلم في رعي الأغنام! فقد روى البخاري غن أبو هريرة رضي الله عنهء عن 


التي صلى الله عليه وسلم قال: «قا بعت الله لبيًا إلاً رعى الغنة». فقال أضحابة: "وأنت؟ فقال: «لعم, كلت أزغاها 
على قَرَارِيظ لأهل مكة»". 


فهذا يفتح الباب أمام الجميع للعمل, ولا يتعلّل أحذ بأنه ينتظر عملاً مناسبا؛ فأسوأ الأمور أن يبقى المرء بلا عمل, 
ولا أفضل من اتباع شنّة رسول الله صلى الله عليه وسلم. 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِن ثطيقوة تهتذوا) [النور:54]. 


(110) سنة الدعاء للمسلمين بظهر الغيب 
© م 
كان 111111 حريضا على إيصال الخير إلى إخوانه من المسلمين. 
وأن يكون هذا الشعور متجرّدًا لله. ولا يتعلّق بمصالح دنيويّة أو ماديّة؛ لهذا كان من شتّته صلى الله عليه وسلم أن 
يحص المسلم على الدعاء لأخيه بظهر الغيب, أي يدعو له وهو غائب غير حاضر. 


1-01-26 


فقد روى مسلم عن أبي الدّزدَاءٍِ رضي الله عنه. قال: قال رَسْولُ الله صلی الله عليه وسلم: «ما من عي مغلم يذغو 
لأجيه بظهر الغيب. إلا قال الملك: ولك بمفل». وفي رواية أخرى عند مسلم كذلك عن أبي الدَّرْداهِ رضي الله عنه. 
أنه سمغ رشو الله صلى الله عليه وسلم يَقُولُ: «من دعا لأجيهِ بظهر القيب, قال القلك الفوكل به: آمين. ولك 


بعطل». 


فهذه صورة عجيبة يُسَجُعنا بها رسول الله صلى الله عليه وسلم على الدعاء للمسلمين؛ فالخير لن يصل إلى الأخ 
فقط؛ إنما سيناله الداعي كذلك؛ لأن الله الذي أرسل الملك ليقول: «آمين». أرسله وهو يريد الإجابة, كما أن الملك 
يقول بيقين: «ولك بمثلٍ». وهذه مسألة لا يمكن أن يقطع بها الملك بمفرده, إنما أخبره الله بتحقق الإجابة, فصار 
أداء هذه السنّة الجميلة نافغا للطرفين: الداعي والمدعو له.. 


بل أكّدت أم الدرداء رضي الله عنها لزوج ابنتها الدرداء, وهو عبد الله بن صفوان, أن هذه الدعوة مستجابة, فقد 
يث أبا الدّزدَاءِ رضي الله عنه في 


بخیں EEE‏ کان ۴ «دغؤةٌ القزم الفشلع لجيه بكلفر القيب فشا تزا 
ملك مُكَل كلا دعا لأجيه بخير. قال القلك الكل ه؛ آمين ولك بمئل»". 


فلثظبق هذه السنّة الرائعة. ونراجع سجلّ إخواننا وأصدقائنا. ولتذغٌ لكل واحد منهم بما نتوقّع أنه يحتاجه. 
وسيستجيب الله عز وجل لدعائنا؛ فيخرج إخواننا من أزماتهم. ويتحقّق لنا من الخير مئل الذي دعونا به لهم. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى؛ (وإن تجليقوة تفكذوا) [النور:54]. 


)١(‏ سُنّة سجدة التلاوة 


كانت الجريمة الكبرى لإبليس أنه عصى اللة متعقدًا في أمر السجود, وكان الدافع الرئيس لعصيانه هو الكبر؛ قال 
تعالى: (وَإِذ قلنا للملائكة اشوا لآدم فسجذوا إلا إبليس أبى واشتكبر وكان من الكافرين) [البقرة:34]. ولأن 
السجود هو أعظم مظاهر الخضوع لله عز وجل فقد فْرَضه سبحانه على عباده المؤمنين, فقن فعله بحب وخشية 
كان دليلاً على إيمانه وتواضعه لله عز وجل, ومن تردّد فيه شابه إبليس في جريمته. وقد وضع الله عز وجل في 
القرآن الكريم عدّة مواضع للسجود.. 


وكان من شْنّة الرسول صلى الله عليه وسلم أن يسجد عند هذه المواضع: وغرف هذا السجود بسجود التلاوة, 
ويعرف الشيطان أن نجاح ابن آدم في السجود يعني فشله هو -أي الشيطان- في إغوائه؛ ولهذا يحزن الشيطان 
كثيرًا عندما يرى مسلقا حريضا على أداء هذه الشلة؛ فقد روى مسلم عن أبي هريرة رضي الله عنه. قال: قال 
رَشولُ الله صلى الله عليه وسلم: «إذا قرأ ابن آذم الشجدة جد اغتزل الشَّيطان يبكي. يقول: يا ويله -وفي 
رواية أبي كزيب: يا ويلي- - أمز اين آذم بالشجود فشجد قله الجلة وأمزث بالشجور فأبيث فلي الثان.. 


فالحديث يبر بأن الجزاء المباشر للسجود هو الجنة, وهذا أمر عظيم ينبغي لكل مؤمن الاحتفال والاهتمام به؛ 
لذلك لم يكن يتخلّف عن فعله أحدٌ من الصحابة قظ؛ فقد روى البخاري عن ابن عمز رضي الله علهُماء قال: "كان 
الَبِئْ صلى الله عليه وسلم يفأ علينا الشورة فيها الشخدة «فيسجخذ» ونسجد, حى ما يج أحذنا مؤضع حبقته". 


أمَا ما كان يقوله الرسول صلى الله عليه وسلم في سجود التلاوة فهو مزيج من التعظيم للربٌ والتضرُع له 
بالدعاء؛ فقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن عائشة رضي الله عنهاء قَالث: "كان زشول الله صلى الله 
عليه وسلم يَقُولُ في شجود القزآن بِاللَيل: «سجد وجهي لِلَّذِي خلقة وق شفعة وبضزة بحؤله وَفوّته»". 


وروى الترمذي -وقال الالباني: حسن- عن ابن عباس رضي الله علهقاء قال: "جاه جل إلى لبي صلى الله عليه 
وسلم. فقال: يا زشول اللّه. ني زأيثبي الليلة وأنا ام كأئي أصَلّي خلف شجرة فتجذث, فُسجدد 
لِشَجُودي, فسمفثها وھ اكب لي بها علڌك اجڙاء وضع علي بها وزڙا. واجعلها لي علدك ذدُخرًا. 
مني كما تقبَائها من عبدك ذاؤة. -قال ابن عبّاس-: «فقرأ اللَبئ صلى الله عليه وسلم هجدةٌ, ثْمَ سجد». فقَال ابن 
عبّاس: فشمفثة وهو يفول مغل ما الحبزة الرّجُلُ غن قول الشَّجَرَةِ" 


فهذه أذكاره صلى الله عليه وسلم في سجدة التلاوة, فلنحفظها, ولثرددهاء ولنتخيّل شكل الشيطان وهو يبكي 
لسجودنا؛ حتى تدر العمل الكبهر الذي نعمله. 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِن ثطيقوة تهئذوا) [النور:54]. 


(/131) سنْنّة الإنصات إلى خطبة الجمعة 


© منذ 05-02-2015 


من أهم أعمال يوم الجمعة الخطبة التي يُلقيها الإمام. فيعظ ويذكر, ويُعطي المسلمين جرعة إيمانية تكفيهم إلى 
الجمعة التالية؛ لذلك كان من شنّة الرسول صلى الله عليه وسلم أن يأمر المسلمين بالإنصات إلى هذه الخطبة, فلا 
يتكلم أحذ مع أحد, ولا ينصرف أحذ بذهنه بعيدا عن تذكير الخطيب, ولا يقضي أحذ وقت الخطبة في نوج أو 
راحة انتظارًا لإقامة الصلاة.. 


وتشجيقا لنا أخبرنا رسول الله صلى الله عليه وسلم أن أجر الإنصات إلى الخطيب هو مغفرة ذنوب عشرة أيام 
كاملة! فقد روى مسلم عن أبي هُرَيرة رضي الله عنه. قَال: قال رشو الله صلى الله عليه وسلم: «من تَوضّأ 
فأخسن الؤضوم ثْمَ أثى الْجمْعة, فاستفقع وألضت, غْفِرَ لَهُ ما بيئة وبين الجفعة. وزيادة ثلائة ايام ومن مش 
الخضى فقذ لقا». 


بين رسول الله صلى الله عليه وسلم في هذا الحديث أن المطلوب من المؤمن ليس السماع فقط؛ بل الإنصات, 
وهو إرهاف السمع لتحصيل كل كلمة تخرج من فم الخطيب, وذكر أن مجرّد لمس حصى الأرض للتشاغل بها 
وقطع الوقت يُقْدُ لغؤا؛ بل إذا نه أحذ المصلين أخاه إلى السكوت, ولو بأيسر الكلمات, فهذا أيضًا يُقَدُ لغؤا؛ وذلك 
حنًا لكل المسلمين على الصمت التامُ أثناء الخطبة؛ فقد روى البخاري عن أبي هريرة رضي الله عنه. أنّ شول اللَّهِ 
صلى الله عليه وسلم قَالَ: «إذا قُلْت لِصاجبك يوم الجفعة: أنصث. والإمام يحظب, فقذ لفؤت». 


وبناء على الإنصات ضلَف رسول الله صلى الله عليه وسلم الحاضرين في صلاة الجمعة إلى ثلاث طوائف؛ ففي 
رواية أبي داود -وقال الألباني: حسن- عن عب الله بن عفرو رضي الله عنهماء غن اللَبيْ صلى الله عليه وسلم 
قال: "«يخضز الجفعة لاه تفر رَجْلْ خضرها يلو وهو حغْلة ملهاء وَرَجْل حضرها يذغو. فهو رَجلْ دعا الله عزّ 
وجل إن شاع أغظاة وإن شاء ملعة, وَرَجُلُ خضزها بإلضاتٍ وشكوت, وَلم يتخظ زقبة مغلم وَل يوذ أخدا فهي 
كقَارةٌ إلى الجفعة الي تليهاء وزيادة ثلآئة أَيَام, وذلك بأنَ الله عر وجل يَقُول» (من جاء بالحسنة فلة عش أمنالها؟ 
[الأتعام:160] ». 


ثم ختاما تبسر المسلمين أن من أئصت إلى الخطبة, بالإضافة إلى قيامه بشئّتي القشل والتبكير حقّق ما لا 
يستطيع أحذ تخيله من الأجرا فقد روى الترمذي -وقال الألبائي: صحيح- غن اوس بن أؤس رضي الله عنه, قال: 
قال رَسولُ الله صلى الله عليه وسلم: «من الغتسل يوم الجقفة وغشل, وبگز وابئكل ودا واشتقع وأئضت. كان لَه 
كل خظوةٍ يخظوها أجز سَنةٍ صيامها وقيافها». 


فما أعظمها من سنن! 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن ثطيفوة تهتذوا) [النور:54]. 


(13) سنّة رد التثاؤب 
]9 05-02 


كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يكره كل مظاهر الكسل والخمول, ولمًا كان التفاؤب علامة على ذلك فقد أمر 
لرسول صلى الله عليه وسلم بده ما استطعنا؛ فقد روى البخاري عن أبي هُرَيرة رضي الله عنه, عن لبي صلى 
لله عليه وسلم: قاڵ: «التَاوْبْ من الشيظان. فإذا تتاءب أخذكم فُليزْدَهُ ها اشتظاع, إن أخدكم إذا قال: ها. 
ضجك الشَّيْطانْ». 


وفي رواية أخرى للبخاري عن أبي هزيزة رضي الله عنه. ضرح بأن الله يكره التناؤب؛ فقال: «إنّ الله يُحِبْ 
الفكلاس, ويره التََاوْبَ, فإذا غكلس فحمد اللّة, فحقٌ على كل مُسْلِم شجفة أن يُسَفْمَة, وَأمَا اتاب إلا هو من 
لشيظان. فلِيرْدَهُ ما استظاع, فإذا قال: ها. ضجك مله الشيظان». 


فالشيطان -الذي يكره الخير للإنسان ويحبُ كسله وخموله- يضحك ويسعد برؤية الإنسان متثائبًا كسلان؛ بل 
أكثر من ذلك فقد وصف رسول الله صلى الله عليه وسلم أمرًا عجيبًا يحدث عند التغاؤب, وهو دخول الشيطان 
إلى جوف الإنسان عن طريق فمه المفتوح! فقد روى مسلم عن أي سَعِيدٍ الْحُذرِيُ رضي الله عنهء قَالَ: قال رَسُولُ 
لبه صلی الله عليه وسلم: «إذا تاذب أحذكم, فيفك بيده غلى فِيه؛ فن الشّيطان يذخل». 


وفي رواية للترمذي -وقال الألباني: حسن صحيح- غن أبي هُزيزة رضي الله عنه, فشر أن ضحك الشيطان يكون 
من داخل جوف الإنسان! فقال: "الفظاش من الله وَالتَنَاوْبْ من الشَّنْطان؛ فإذا تقاءب أخذكم فليضغ يده على فيه. 
وَإِذَا قال: آذ آذ. فإنَ الشّيظان يضحك من جؤفه. وَإِنّ اللّة يجب الفظاس ويكرة التَاوْتَ, فإذا قال الرَّجْلْ: آذ آذ 
تلاءب فإنّ اليظان يضحك في جؤفه". 


وأسوأ التغاؤب ما كان أثناء الصلاة؛ وقد خض ذلك رسول الله صلى الله عليه وسلم في حديث رواه الترمذي 
-وقال الألباني؛ صحيح- غن أبي هريرة رضي الله عنه. أنّ الب صلى الله عليه وسلم قال؛ «التَئاوْبُ في الضّلاة 
من الشَّيِطان, فإذا تناءب أحذكم فليكظم ما استظاع». 


فلنحذر من هذه الصورة التي يحبها الشيطان؛ فإذا حدث التثاؤب لا محالة فعلينا ألا أخرث صوئاء وعلينا أيضًا أن 
نضع اليد على الفم, فإن ذلك يمنع دخول الشيطان. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِن تطيقوة تَهثدوا) [النور:54]. 


(139) سثة الاستغفار مع التهليل 

(6 منذ 05-02-2015 

طبيعة الإنسان أنه يُذْنِب ويُخطى ويُخالف. وهذه الطبيعة لا مهرب منها؛ إذ إن الإنسان مجبول على هذاء وليس 
هناك وقت سيصل فيه العبد إلى الخلاص الكامل من فعل الذنوب, ومع ذلك فمطلوب من الإنسان أن يستغفر ربّه 
من الذنب بعد حدوثه ويتوب إليه. وهذه التوبة -لو كانت صادقة- ثعيد الإنسان إلى طريق الله نظيفًا من الخطايا 
والآثام, وإلى هذا المعنى يرمي الحديث الذي رواه مسلم عن أبي هريرة رضي الله عنه, قال: قال رَسُولُ الله صلى 
الله عليه وسلم: «وَالَّدِي نفسي بيده! لو لم ثذزنوا لذهب الله بكم, ولجاء يشوم يُذننون. فيشتففزون اللة فيففز 
هخ 


فالحديث ليس دعوة إلى ارتكاب الذنوب؛ ولكنه دعوة إلى الاستغفار والتوبة, وأعظم أنواع الاستغفار ما كان 
مصحوبًا بتمجيد الله عز وجل وتعظيمه, وليس هناك أفضل في تعظيم الله من شهادة التوحيد: لا إله إلا الله؛ 
ولذلك إذا فرن الاستغفار مع التهليل فإن المغفرة تتحقّق بإذن الله ومن هنا اكتسب الدعاء المعروف بسيد 
الاستغفار أهميته؛ حيث يقول العبد في أوله -كما في رواية البخاري عن سداد بن أؤس رضي الله عنه-: «اللَّهُمَ 
نت ري لا إلة إلا أنت..». وفي آخره يسأل المغفرة فيقول: «.فاغفز لي, لَه لا يففز الوب إلا ألت». 


وبين أيدينا شنّة جليلة عجيبة! ووجه العجب فيها أنها صيغة استغفار سهلة وقصيرة؛ ومع ذلك يمسح الله بها 
الذئوب الصغائر والكبائر! فقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن ريد رضي الله عنه مولى الرسول صلى 
الله عليه وسلم. عن الب صلى الله عليه وسلم, يَقولُ: «من قال: أستغفز الله الذي لا إل إلا هو الي القَيُوم 
وأثوب إليه. غفزلة إن كان فر من الأخف». 

فالقول قصير وسهل الحفظ؛ لكنه عميق الدلالة جدًا؛ ففيه التوبة من الذنب, وفيه التوحيد لله رب العالمين, وفيه 
وصف الله عز وجل بصفتين عظيمتين من صفاته؛ وهما الحي القيوم, ولعلّ هذه الأمور مجتمعة هي التي أعطت 
هذه الصيغة هذا الأثر المهيب, فلنحرص على ترديدها كثيرًا, ولنستشعر معانيها الكبيرة. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى؛ (وإن ثطيقوة تهتذوا) [النور:54]. 


(11/:0) سُنّة صيام الاثنين والخميس 


(6 منذ 05-02-2015 
الصيام أحد أفضل الوسائل لتحقيق التقوى؛ قال تعالى: (ياأيُّهَا الین آمثوا کیب علَيكم الضیاخ كما گیب على 
الَّذِينَ من قَبلِكم هكم تتقون) [البقرة:183]؛ لذلك لم يكن رسول الله صلی الله عليه وسلم يكتفي بصيام رمضان؛ 
إنما كان من شلته صيام أياج أخرى كئيرة من غير رمضان. 


وكان من هذه الشنّة صيام يومي الاثنين والخميس من كل أسبوع, فقد روى ابن ماجه -وقال الالباني: صحيح- 
غن أبي فريزة رضي الله عنه: "أن لبي صلى الله عليه وسلم «كان يضوم الاثنين والخميس», فقيل: يا زشول 
اللّه؛ إِنّك تضوخ الاثنين والخميس؟ فقال: «إنّ يوم الاين والخميس يفف الله فيهما لكل مُسلم. إلا فتهاجزين, 
يقُول: دَعهها حَتّى يضظلحا»". 


وفي حديث آخر ذكز فضيلة خاضة ليومي الاثنين والخميس؛ فقد روى مسلم عن أبي هريرة رضي الله عنه. أن 
رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم, قال: «تفتخ أَنْوَابُ الْجِلَّةِ يوم الاثنين ويو الخميس, فيففز لكل عبد لا شرك 
باللهِ ياء إلا رجلا كالث بيئة وبين أجيه شخناغ, فيقالُ: أنظزوا هذين حثّى يضظلحا. أنظزوا هذينٍ حى 
يضظلحا. أنظِزوا هذينٍ حتّى يضطلحا». 


وكان أحيانًا يصوم ثلائة أيام فقط من الشهر فيجعلها متوافقة مع الائنين والخميس؛ فقد روى أبو داود -وقال 
الألباني: حسن- غن حفصة رضي الله عنها قَالَث: «كان زشولٌ الله صلى الله عليه وسلم يضوم ثلاثة ايام من 
الشّهِرٍ الاثتين والخميس. والإثنينٍ من الجفعة الالخزى». 


ولو فاتك صيام الخميس فلا يفوتتّك صيام الائنين؛ لأن الرسول صلى الله عليه وسلم كان أكثر مواظبة على 
صيامه من الخميس؛ وقد روى مسلم عن أبي قَتَادَة الأنصاريّ رضي الله عنه: "أن رشول الله صلى الله عليه وسلم 
شئل غن ضؤم الإثنين؟ فقال: «فيه ؤلذث. وفيه أنزل غلي»". 


فلتزرع التقوى في قلوبنا بهذا العمل العظيم. 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإِن تطيفوة تهقذوا) [النور:54]. 


(الا١)‏ سُنّة انتظار الصلاة 


الصلاة هي أعظم الأعمال التي يتقرّب بها العبد إلى الله عز وجل؛ لهذا جعلها رسول الله صلى الله عليه وسلم 
العمل الفارق بين الإيمان والكفر؛ فقد روى مسلم عن جار رضي الله عنه أله قال: شمفث النّبتِ صلى الله عليه 
وسلم يقولُ: «إنّ بين الرَجْلٍ وبين لسرإ والكفر ترك الضلاق». 

لهذا كان الاهتمام الكبير بالصلاة علامة على صدق الإيمان, وكان أداء الصلاة في وقتها ا 
زشول الله صلى الله عليه وسلم: أي الأعقال أحث 
أئ؟ قال: «ثُمّ بر الوالدين». قلث: ثم أي؟ قال: «ثُم الجهاد في هيل 


إلى الله؟ قال: «الضااة على وفيها». فك 
الله»". 


ومع هذه القيمة الكبيرة للصلاة فإننا نجد الكئير من المسلمين يُؤْخَرون الصلاة عن وقتهاء ذلك أنهم ينشغلون 
بأعمالهم وحياتهم عن الصلاة, فيأتي وقنها وقد تعذّر عليهم ترك ما في أيديهم, فيمؤٌ الوة 
هنا تأتي أهمية السْنّة التي بين أيديناء وهي شلّة انتظار الصلاة. وهذه شُنّة جليلة للغاية؛ وتعني أن العبد منشغل 
بالصلاة إلى الدرجة التي تجعله ينظر في فترات متقاربة إلى التوقيت حتى يعلم أول دخول وقت الصلاة. وهو 
بالتا تُب أموره ليكون متفرٌغا عندما يحين هذا الوقت, فيصليها حينئذ. وقد يذهب إلى المسجد قبل وقت 
الصلاة بعدّة دقائق ليؤدي سُنّة انتظار الصلاة هناك ففق الأجر الكبير 


وتتأخّر الصلاة؛ ومن 


وهذه الشْنّة العظيمة أخبرنا بها وبأجرها رسول الله صلى الله عليه وسلم في حديث مسلم عن أبي هريرة رضي 
الله عنه, حيث قَال: "«ألة أَدلّكُم على ما يفخو الله به الخطاياء وَيَرْفْعُ په الدَّرَجَاتِ؟» قَالُوا: بلى يا رشول الله. قال: 
«إشجاغ الْوْضُوءٍ على المكاره. وكئزةٌ الحا إلى الهشاجي, وايظاز الضَلاة بعد الضلاة, فدْلِكُم الزباظ»". 


فلنحرص على هذه ا شلّة, ولنحذر أن قاجا دومًا بأن وقت الصلاة قد دخل دون أن ندري! 
ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإن طيغوة تهتذوا) [النور:54]. 


()ل١)‏ سثة صلاة الليل قاعذا 
© منذ 115 05 

من أعظم العبادات عبادة قيام الليل؛ وقد روى مسلم عن أبي هريرة رضي الله عنه, قاڵ: قال رَسُولُ الله صلى الله 
عليه وسلم: «أفْضَل الضيام بغد زمضان شُهز الله الفحرّخ, وَأفضلُ الضلاة بغ الْفريضَة ضلاة اللّيلٍ». 


ولكون هذه الصلاة على هذه الدرجة من الأهمية فإن الشيطان يجتهد في أن يصرف المسلم عن أدائهاء وله في 
ذلك مداخل كثيرة, ومن هذه المداخل أنه يستفل كسل الإنسان في أي يوم نتيجة إرهاق أو مرض أو كبر سن 
فيئنطه عن القيام للصلاة؛ بدعوى أنه لن يقدر على الوقوف الطويل في جوف الليل, وهنا تأتي أهمية شنّة صلاة 
الليل قاعدا في مثل هذه الظروف؛ وذلك لتسهيل الأمر على المصلّي فلا يتردّد في القيام؛ فقد روى البخاري عن 
عائشة رضي الله عنها أ الؤمبين أُنّها: "لم تز رشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم يُصَلّي ضلاة اليل فاا فظ تى 
اسن فكان يقرأ فَاعِدَاء حَتّى إا أزاد أن يزكغ قام, فقرَأ نخؤا من تلائين آية -أو أزبعين أيةُ- ثم ركع". 


وروى أبو داود -وقال الألباني: صحيح- عن عَائِسَةٌ رضي الله عنها قالث: "لا تدغ قِيام اليل فإنَ زشول الله صلى 
الله عليه وسلم «كان لا يدَغة», وكان إذا مرض, أو كسل, «صَلَّى قاعا»". 


وكان رسول الله صلى الله عليه وسلم يخشى على أمّته من المبالغة في العبادة؛ لأن هذا قد يقود إلى تركها بالكلية 
بعد ذلك؛ لذلك كان يحص على القعود في القيام إذا شعر القائم بالإرهاق؛ فقد روى البخاري عن أنس بن مالك 
رضي الله عنه. قال: "دل ابن صلى الله عليه وسلم فإذا بل مفذوذ بين الشَاريئين, فقال: «ها هذا الحبل؟», 
قَانُوا: هذا حَبلُ لزينت فإذا فتز. فقا لنب صلى الله عليه وسلم: «لا, خلوة, صل أحذكم نشاظة فإذا 


ولكي تكتمل الصورة لا بُدٌ أن نذكر أن أجر القائم أعلى من أجر القاعد؛ خاصة إذا لم يكن للقاعد عذر مقبول؛ فقد 
روى البخاري عن عفران بن خضَينٍ رضي الله عنه -وكان مبشوزا؛ أي: مصابًا بالبواسير- قال: " ا 
صلى الله عليه وسلم عن ضلاة الرّجْلٍ فَاعِدَاء فقال: «إن صَلَّى قايا فهو أَفُضلُ, ومن صَلَّى قَاعِدَا فلة يضف أجر 
القام. ومن صَلَّى نابا فل نِضف أجر القاعي»". 


فلنحرص على التوازن في هذه المسألة, بحيث يكون الأصل عندنا في صلاة الليل هو القيام. فإن فترنا يومًا كان 
القعود في الصلاة وتحصيل نصف الأجر أفضل من الترك بالكلية. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِنْ تطيقوة تَهتَدُوا) [النور:54]. 


(”الاا) سُنّة عيادة المريض 


50 منذ 05-02-2015 

يكون المريض -بصرف النظر عن نوع المرض- في حالة من حالات الضعف البدني والنفسي, وهذه حالة تحتاج 
إلى مواساة وتئبيت, وقد ينقطع المريض عن عمله أو عن الخروج من بيته بشكل عام فيحتاج -هو أو أهله- إلى 
صورة من صور الدعم وقضاء الحاجات, كما يحتاج إلى دعوة صالحة من محبٌ له قد يرفع الله عز وجل بها عنه 
البلاء. وكلّ هذا يتحقّق إذا زاره الأصدقاء والمعارف والزملاء. وكلما زاد عدد المهتفين بالزيارة كان هذا دلالة على 
زيادة الاهتمام بالمريض والانشغال عليه.. 


لهذا كله كان من شنّة رسول الله صلى الله عليه وسلم أن يزور المرضى في بيوتهم, وأمر المسلمين بذلك بشكل 
مباشر, فقال -فيما رواه البخاري عن أبي مُوسى رضي الله عنه-: «فُكُوا العانيء وأجيئوا لداعي وَعُودُوا 
القريض». 


بل جعل ذلك حقًا للمريض, وليس تفضّلاً من الزائر؛ فقد روى البخاري عن أبي هُريزة رضي الله عنه. قال: َمغث 
زشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم يقول: «حق المُسلِم على المُسْلِم خفش..». وذكر منها: «ؤعيادة القريض». 


وعفّلم جدًا من أجر الزيارة فجعل مدّة الزيارة كلها وكأنها فترة قضاها الزائر في الجدة! 
ففي رواية مسلم غن تؤبان رضي الله عنه مَْلَى رَسْولٍ الله صلى الله عليه وسلم غن زشول الله صلى الله عليه 
وسلم: قَالَ: «من عاد مريضا لم يؤل في خُزفة الجنّة». قيل: "يا رشو الله؛ وما خرفة الْجنّة؟ قال: «مجناها»". 


بل أخبر الرسول صلى الله عليه وسلم عن رب العزّة أن زيارة المريض وكأنها تعني زيارة لله سبحانه! 
فقد روى مسلم عن أبي هريرة رضي الله عنم قال: قال رشو الله صلى الله عليه وسلم: «إنَ اللة عر وجل يفول 
رَبُ؛ كيف أغوذك وأنت رَبُ الفالمين؟ قال: أما غلفت أن غبدي 


علدة؟». 


فهذه سُلّة نبوية هائلة الأجر؛ لأن الله رحيم, ويحث الرحماء من عباده, فلا تضيع هذه الفرصة إذا واتتناء ولن تدم 
مريضًا في معارفنا وأرحامناء خاصّة كبار الس من الأعمام والعقات, والأخوال والخالات, والجيران والأصدقاء؛ بل 
إن هذا حقٌ للمرضى البسطاء الذين لا نعرفهم في المستشفيات العامة الذين هم في أسدٌ الحاجة إلى زائر يُحفُف 
شيئًا من معاناتهم النفسية والمادية. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى؛ إوإن تطيغوة تهقذوا [النور:54]. 


)۱۷٤(‏ سنّة »وان الله المعافاة في البدن والسمخ والبصر 
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را 
يعد المرض الإنسان عن أداء الكثير من واجباته. ويُصيبه بالهم والكمد وقلّة الحيلة. وقد يدفعه إلى الحاجة 
والفاقة إن طال به؛ لهذا كله كان من شنّة رسول الله صلى الله عليه وسلم أن يسأل الله كل يوم المعافاة في بدنه 
من الأمراضء وكان يخ في دعوته سمعه وبصره لأهميتهما في تحصيل الهداية, والتعزف على الله وخلقه 
وشرعه.. 


فقد روى أبو داود -وقال الألباني: حسن- عن عبد الرحَمَن بن أبي بكزة رحمه الله أله قال لأبيه أبي بكر رضي 
الله عنه؛ "يا أبت؛ إِنْي أسمفك تذغو كل غذاة: «اللّهُمَ غافني في بدني, اللَّهُمَ عابي في شفهي, اللَّهُمَ عافبي في 
هري 394 ]أنه عدن ذا حون اع وكا جين اس لل : إنّي سَمِفث زشول اللَّهِ صلى الله عليه 
وسلم يَذغو پهن فأنا أجتُ أن أسئنٌ بشلته". 


فلنكن كأبي بكرة رضي الله عنه الذي تعلّم شلَةُ من سنن الرسول صلى الله عليه وسلم فأحبٌ أن يستنٌ بها في كل 
يوم وجهر بها حتى أسمعها أولاده فتعلموها منه. وحققوا جميقا بذلك خير اتباع الرسول صلى الله عليه وسلم؛ 
وذلك إضافة إلى خير الذكر نفسه. وهو تحقق المعافاة في البدن والسمع والبصر, فلا ثضيعوا هذا الفضل. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِنْ تطيقوة تهنُوا) [النور:54]. 


(١۷ا)‏ سنة الحمد بعد الطعام 
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من أعظم نعم الله علينا نعمة الطعام! وإن كيرا من الناس ليعتبرون طعامهم من المسلّمات التي لا تستحقٌ حمدًا 
خاضًاء أو يُعِدُون الطعام شيئًا بسيظا لا يستوجب الحمد, والأمر في الحقيقة خلاف ذلك؛ ولقد حَذَّر الله عز وجل 
عباده من جحود نعمة الطعام؛ فقال: (وَصْربٍ الله قئلاً قزية كانث آمنة مُظَفبئَة يأتيقا رِزْقهَا رَغذا من كل مكانٍ 
فكفرث بألقم اللّهِ فأذاقها اللّهُ لباس الجوع وَالْخؤف بها كائوا يضنفون؟ [النحل:112] فكان الجوع عقابًا لمن لم 
يُقَدّر نعمة الشيع.. 


لهذا كان من شنّة الرسول صلى الله عليه وسلم أن يحمد الله عقب الانتهاء من الطعام مباشرة, وكان يُعْلِنَ هذا 
الحمد حتى يُدْكْر به أهل بيته والاكلين معه, وحتى يُدْكْر نفسه كذلك بفضل الله عليه؛ وكانت له صلی الله عليه 
وسلم صيغ متعدّدة في هذا الحمد؛ وكان منها ما رواه البخاري غن أبي أمامة رضي الله عنه: أنّ الب صلى الله 
عليه وسلم كان إذا رفع مَابِدتَهُ قال: «الحفئ لله كيرا طيبا مبازكا فيه. غير مَكفِئ ولا ودع ولا ششتفلى غلة, 
رَبّناه. 

وغير مَكْفِي أي غير محتاج لخلقه؛ بل هو الذي يكفيهم, وغير مدع أي غير متروك؛ بمعنى أنني لن أترك حمدك 
أبداء وهذا خطاب خاشع لله عز وجل يعبر عن امتنان العبد له سبحانه إذ أنعم عليه بالطعام, فلنحرص عليه, 


ولنتدبّر في معانيه التعثيّة, فإن فيه من الخير ما فيه. 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: وإ تجطيفوة تهكذوا) [النور:54]. 


غية سثّة وضع اليدين في السجود 
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وضّح لنا ربنا a ai E Ae AE Ek‏ 
وسلم؛ فقال: (ِلَقذ كان لم في زشولٍ الله أسوةٌ حشتةٌ لمن كان يزجو اللّة وَالَيوم الجر وذكز الله كبيرًاا 
[الأحزاب:21], واتخادُ الرسول صلى الله عليه وسلم أسوةٌ يكون في كل الأمور, وأعظمها الصلاة؛ لذلك قال رسول 
الله صلى الله عليه وسلم -فيما رواه البخاري عن مالك بن الخؤيرث رضي الله عنه-: «.وضلوا كما زأيئفوني 

أضلى..». 


وهذا الاتباع يكون في شكل الصلاة ومضمونهاء وفي أدقٌ تفاصيلهاء وكان من ذلك أنّ رسول الله صلى الله عليه 
وسلم كان يضع يديه على الأرض في السجود بصفة معيّنة يُسَنُ لنا أن تُقَلْدها تماما؛ فكان من هذه الصفة أنه 
يضم أصابع اليدين ولا يُفَرْجها؛ لما رواه ابن حبان -وقال الألباني: صحيح- غن ابل بن حجر رضي الله عنه: "أنّ 
الب صلى الله عليه وسلم «كان إذا زك فرج أضابفة, وَإِذا سَجَد صم أضابفة»". 


وكان لا يغترش يديه صلی الله عليه وسلم؛ بمعلى أنه لا يجعل كوعه يلمس الأرض؛ بل يرفعه عنها؛ فقد روى 
البخاري عن أبي يي الشَاعِدٍ ضي الله عنه قال: «..فإذا دت 


مسلم عن عائشة رضي الله عنهاء قَالّث: «..ؤيلهى أن يفترش الرّجْلُ ذراعيهِ افيزاش الشيع.». 


وكان يُباعد بين يديه وجسمه؛ فلا يلصق الساعدين بالبدن؛ وذلك لما رواه مسلم عن مَيموئة لت الْحَارِثْ رضي 
الله عنهاء قالث: "كان زشول الله صلی الله عليه وسلم «إذا سجد جافى حَتَّى يزى من خلفة وضع إبظيو»". قال 
وكية: "يغبي بياضهغا" 


وكان يضع كفيه على الأرض في حذو الكنفين, فلا يتقدّم بهما إلى مستوى الرأس, ولا يرجع بهما إلى مستوى 
الصدر؛ لما رواه أبو داود -وقال الألباني: صحيح- عن أبي حْمَيدٍ الشَاعِدِيٌ رضي الله عنه قال: «.ثْمَ جد فأفكن 
ألفة وجبهئة وَلحَى يديه عن جلبيه ووضع كيه خذو هلكييه.». 


فهذه صورة يديه وذراعيه صلى الله عليه وسلم في سجوده؛ فعلينا أن نقتدي بهاء ولنا في كل جزئية منها حسنة, 
فلا تتركوا منها شيئًا. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيفوة تهنوا) [النور:54]. 


(لالاا) سُنّة أكل الدباء 


وَرَدَ في شُنّة الرسول صلى الله عليه وسلم الحضٌ على أكل بعض أنواع الأطعمة؛ كالعسل, والتلبينة, والعجوة 
ووَرَدَ كذلك أنه كان يحب بعض الأطعمة؛ ولكنه لم يأمر بأكلهاء وكان مِنْ جؤص الصحابة رضي الله عنهم على 
اتباع طريقته أنهم كانوا يتابعونه في النوعين الذي حص عليه والذي أحبّه دون أن يأمر به, وكان من هذا النوع 
الثاني أكله صلى الله عليه وسلم للدبّاء؛ وهي القرع أو الكوسة.. 


فقد روى البخاري عن أَنّسن يِن مالك رضي الله عن قال: خَهَاظا دعا رَصُولَ الله صلى الله عليه وسلم إظفاج 
ضتفة. قال أنّش بْنْ قَالِكِ رضي الله عنه: قذقبث فع زشول الله ضلى الله عليه وهلم إلى ذلك القلقام, فقت إلى 
زشول الله صلی الله عليه وسلم «خُبرًا وَقزفًاء فيه ذبا ؤقديذ» فر ب صلى الله عليه وسلم «لِتمََعْ الدُبَاءَ 
من واي القضعة». قال أنش رضي الله عنه: فلم رل أَحِبْ الدُبَاء من يؤمئذ". 


والمرق هو الحساء, والقديد هو اللحم المجقّفء وحوالي القصعة أي جنباتها؛ فهذا ُشبه في زماننا حساء الخضار 
به قطع اللحم مع الكوسة. 


وهناك رواية أخرى للموقف نفسه عند مسلم عن أُنّس رضي الله عنه أيضاء وفيها بعض التفصيلات الأخرى, 
وفيها قال ذش رضي الله عنه: "دعا رَسُولٌ الله صلى الله عليه وسلم رَجْلٌ فائطلفث فع فجيء بفزقةٍ فيها 
باخ مُجَعل رشول الد صلى الله عليه وسلم «يأكل من ذلك الدُبَاءِ ويُفجبة». فلا رأث ذلك جلث أَلقيه إليهِ ولا 
أخلعفة, -فقال أنّش رضي الله عنه-: "فقا زلْث بفذ يُفجيني الدُبَاغ". 


ولقد وَقَفْتْ مع موقف أنس رضي الله عنه الذي دفعه حبّه لرسول الله صلى الله عليه وسلم أن يمتنع يومها عن 
أكل الدباء ليعطيه كله لرسول الله صلى الله عليه وسلم» ثم بعد ذلك اليوم صار فبا للدباء؛ لأن رسول الله صلى 
الله عليه وسلم كان يحله! بل جاء في روایة لعسلم عن یں رضي الله عنه قول عجيث له؛ إذ قال: "فقا ضع 
لي كلعاغ بد أقيز على أن 4 يُضتع فيو دباع إلا ضع "! 


فكان أنش رضي الله عنه يجعل الدباء في معظم طعامه بعد هذا الموقف, وهذا كله من الرغبة الشديدة في 
اتباع الرسول صلى الله عليه وسلم» وبدهي أنه إن كان أنش رضي الله عنه حريضا على اتباع شيء لم يأمر به 
رسول الله صلى الله عليه وسلم فإنه ولا شك على اتباع أوامره أحرص؛ وهذه هي الروح التي نبحث عنهاء فلا 
تحرموا أنفسكم من هذه النوايا الجميلة في فعل ما كان يحبه رسول الله صلى الله عليه وسلم؛ حتى ولو كان 
عادة من عاداته التي لم يأمر بها. 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تطيفوة تهغذوا) [النور:54]. 


(118) سئة الدعاء بالتبات 
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ما أكثر الفتن التي يتعرّض لها الناس في حياتهم! وليس هناك من البشر مَنْ ييُستكنى من هذه الفتن؛ قال تعالى: 
(أخست الاش أن يركوا أن يَقُونُوا آمنًا وَهُمْ لا يُْكنُونَ) [العنكبوت:2], وهناك فتن السراء وفتن الضراء؛ قال 
تعالى: (وتبلوكم بالق وَالْخير فمنةً) [الأنبياء:35]؛ وبالعالي قد تأتي الغتنة والإنسان غير مسععة لهاء أو مسبو 
إليهاء وقد تعصف الفتنة بإيمان المسلم فيترك الدّين بالكلية! فقد روى مسلم عن أبي هريرة رضي الله عنه أن 
رَشول الله صلى الله عليه وسلم قالَ: «جايزوا بالأغقال ذِعنا كقطع اليل الفظلم؛ يُضبخ الرَجْلْ مُؤمئًا ويفيي 
كافِراء أؤ يُغسِي مؤمئا ويُضبخ كافزاء يبيغ ديتهُ بكر من الدُنهاه. 


لهذا كان من شْئّة الرسول صلى الله عليه وسلم أن ن يدعو الله كثيوا بالثبات؛ فقد روى التومذي -وقال الألباني: 
صخي عن أثين رضي الله عنه قال: "كان زشول الله صلی الله علبه وسلم ذكئذ أن ع يقول: ميا قب اللو 

5 رول اللّه؛ آمنًا بك وبقا جت بوء فهل تحاف علينا؟ قال: «تعف إن الوب بين 
ا ا کک 


وليعلم الجميع أن الفتن تزيد بشكل مظرد كلما اقترب يوم القيامة؛ فقد روى البخاري عن أبي هُرَيْرَةٌ رضي الله 
عنه. قال: قال التي صلى الله عليه وسلم: او الشاعةٌ فى فض العِلغ, وتكثز الزّلارِلُ, ويتقازب الزمان» 
وتظهز الفئن ويکر الهزخ -وهو القفل القفل- حى يكر فيكم العا ف فيفيض». 


فنحن في أشدٌ الحاجة إلى الإكثار من هذا الدعاء عسى الله أن يحفظ دينناء ولتعلم أن الرسول صلى الله عليه 
وسلم كان كثيرًا ما يُذَكْر نفسه والناس بأن الله يُقَلْب القلوب في لحظة؛ فقد روى البخاري عن عبد اللّهِ بن 


قشغودٍ رضي الله عنه. قال أكتَز ما كان الب صلى الله عليه وسلم تخلف: «لآ وَمْقلْبٍ القلُوب». 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: إن ثطليفوة تهكذوا) [النور:54]. 


(1/9) سنّة سؤال الجنثة والاستجارة من النار 


أعظم الفوز هو دخول الجنة والنجاة من النار وهذا هو التعريف الذي اختاره رب العزة مبحانه للفوز؛ فقال: 
|فقن رُخزع عن الثار وأذجلٌ الْجِنّة فقذ فاز) [آل عمران:185]ء وينبفي لهذه القضية ألا تيب عن ذهن المؤمن 
أبدًا؛ لذلك كان من شنّة الرسول صلى الله عليه وسلم أن يسأل اللة الجنة, ويستجير به من النار, وقي سنن ابن 
ماجه -وقال الألباني: صحيح- عن عائشة رضي الله عنها ا أَنّ َشول النّهِ صلى الله عليه وسلم عَلَّمَهَا هذا الذعاء: 
”.الهم ني أشأتك اة وما قرب يها من قول أو عمل وأغودْ بك من الثار وما قرت إليها من ؤل أو عقل..». 


وأخبر رسول الله صلى الله عليه وسلم أن مَنْ داوم على سؤال الله الجنة فإن الجنة بدورها تطلب من الله أن 
يُدْخِلّه إياها! وكذلك تسأله النار الإجارة منها! فقد روى الترمذي -وقال الأ 


e 


خِلْهُ الجِلَة. ومن اشتجاز من الثار ثلاث مَرَّاتٍ قَانَت التاز: اللَّهُمَ أجزة من الثار». 


وقد رَغّب رسول الله صلى الله عليه وسلم أن يكون معظم دعائك على هذه الصورة؛ ففي سئن أبي داود -وقال 
1 ناب التي صلى الله عليه وسلم, قال: "قال التَّبِيْ صلى الله عليه وسلم لِرَجُلٍ: 
كيف تقول في الضلاة؟» قال: أَتهّذ وأفول: الهم إلّي أشأتك الج وأغودُ بك من الاي أا إنّي لا أَحسِن 
دقك ولا دَنْدَنَة فعاز. قال التَبِيْ صلى الله عليه وسلم: مكؤلها ُدَئيِنْ»". 


فكل أنواع الدعاء تهدف في النهاية إلى دخول الجنة, والاستعاذة من النار ومن هنا كانت شْنّة سؤال الله الجنة 
والاستجارة به من النار شنّة عظيمة ينبغي لنا المداومة عليها؛ ففيها الفوز الكبير؛ قال تعالى: إِنّ الّذِينَ آمثوا 
وغملوا الصَالِحاتٍ لَه جثاث تجري من تخبها الأنهاز ذيك الفؤز الكبيزا [البروج:11]. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تبليغوة تهكذوا) [النور:54]. 


(160) سئة تقليم الأظغار 


1 
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كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحب للمسلم أن يكون في حياته مثالاً راقيًا للإسلام, شكلاً ومضمولًاء 
فهينته الخارجية جميلة وأخلاقه التعاملية حميدة؛ وبالتالي فهو صورة طيبة داعية للإسلام وكان الرسول صلى 
الله عليه وسلم يحرص على أدقٌ التفاصيل في هذه الصورة ويهتمٌّ بجعل المسلم متوافقًا مع كل ما يُشهد 
النفس الإنسانية بشكل عام.. 


ومن هنا دعانا رسول الله صلى الله عليه وسلم إلى الالتزام بسنن الفطرة؛ وهي السنن التي تتوافق مع نفوس 
عامّة البشر بصرف النظر عن موطنهم أو زمان معيشتهم» وحدّد هذه السنن في عدّة أحاديث منها ما رواه 
البخاري عن أبي هريرة رضي الله عنهء عن اَن صلى الله عليه وملم قَالّ: «الفظرةٌ خفش: الجقان والإشهخداك, 
تقف الإنياء وقض الشارب وتفليخ الأظفار». 


فكان من هذه السنن تقليم الأظفار؛ وهي شْنّة جميلة تُعطي بالإضافة إلى الشكل الطيب النظيف السلامة 
الصحية للمسلم؛ فإنه من المعروف أن الأوساخ والميكروبات تتراكم تحت الأظفار؛ ومن نَم فإن قضّها يحمي 
الإنسان -ومَن يتعامل معه- من أمراض كثيرة, والحدٌ الأقصى الذي سمح به رسول الله صلى الله عليه وسلم 
لعرك الأظفار هو أربعين ليلة؛ فقد روى مسلم عن أنس بن مالك رضي الله عنه. قَالْ: «ؤقْت تا في فض الشاربء 
وتقليم الأظفار وتقف الإبط, علق العائة, أن لآ قز أككز من أزتعين ليلف». 


وهناك معلومة لفوية طريفة؛ وهي أن كلمة "أف" التي تُستخدم في الضجر إنما تعني في اللغة العربية: ومخ 
الأظفار! والعرب يستخدمونها مِنْ قبل الإسلام للدلالة على كل ما يُسْتَقُذر؛ وهذا يُؤْكّد ما قلناه من أن النفوس 
البشرية بشكل عام تأنف من مخالفة سنن الفطرة, ومع ذلك فقد ظهرت عادات غريبة على الإسلام يُطلق فيها 
الأولاد والبنات العنان لأظفارهم» ويعتبرون طولها من علامات الجمال؛ وهذا أمر مخالف للسُنّة النبوية, فعلينا أن 
نجتنبه, وأنحرص على اتباع هديه صلى الله عليه وسلم. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (ؤإن تطيفوة تهقذوا) [النور:54]. 


(181) سثة الاستشارة 
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ليس هناك إنسان يمعلك كل الخبرات والمواهب والفنون والعلوم؛ إنما يظل المرء دوقا في حاجة إلى غيره كي 
كمل عجزه ونقصه والإنسان الذي لا يهتمُ بآراء من حوله إنسان متكثر يظنُ في نفسه الكمال وليس كذلك؛ 
لذلك كان من شُنّة الرسول صلى الله عليه وسلم أن يستشير مَنْ حولهء ويهتمٌ بسماع آراء الناس» ويأخذ 
بنصحهم» وحصر المواقف التي امنتشار فيها رسول الله صلى الله عليه وملم أصحابه وهات المؤمنين؛ أو 
حرص فيها على سماع آراء مَنْ حوله, أمژ صعب لكثرته.. 


وقد استشار أَمّ سلمة رضي الله عنها في الحديبيةء واستشار الصحابة في القتال في بدر وفي الخروج إلى 
أخد, وامستشار أسامة بن زيد وعلي بن أبي طالب رضي الله عنهما في أمر عائشة رضي الله عنها في حادثة 
الإفك, واسستشار سعد بن عبادة وسعد بن معاذ رضي الله عنهما في إعطاء ثلث ثمار المدينة لفطفان؛ ولم يندم 
يومًا على استشارة فعلهاء وهو الذي قال -كما روى الطبراني -وقال السيوطي: حسن- عن أي يِن قالِكِ رضي 
الله عنه-: «قا حاب من اسْفخَان ولا نخ قن اشقشان ولا خالل من افقضذ»ه. 


وإذا كان على المسلم أن يستشير قن يفق برأيه في قضايا حياته فعلى المستشار أن يكون أميئا في الرأي الذي 

: صحيح- عن يره رضي الله عنه قال: قال زشول اللّهِ صلى 
الله عليه وسلم: «الْمُسْعْشَارُ مُوْتقَنْ». وروی أبو داود -وقال: الألباني حسن- عن أبي هُرَئَِة رضي الله عنه يقوأ 
قال زشول اله صلى الله عليه وسلم: «قن أَفيِن بقير عم كان إثفة على من أفقاف, ومن أشاز على أجيو بأفرٍ 
يفلم أن الد في غيره فقذ خائة». 


يتقدّم به؛ وقد روى أبو داود -وقال الأ 


فعملية الاستشارة إِذّا تحتاج إلى تفاعل جيد بين اثنين؛ الأول يستشير بتواضّع واستعداد لقبول النصيحة, 
والثاني يشير بأمانة وإخلاص وحرص على نفع طالب الامستشارة, فإذا تحقّق هذا التفاعل سعد الجميع 
بالنتيجة؛ وظبقت شنّة الرسول صلى الله عليه وسلم. 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: [ؤإن ليفوة تهغذوا) [النور:54]. 


()182) سُئة التسبيح ماثة مرة في اليوم 
6 ا 

تسبيح الله يعني تنزيهه عن كل نقص؛ ففيه كمال التعظيم والتوقير له سبحانه؛ لذلك اختاره الله عز وجل ليكون 
وسيلة كل المخلوقات لعبادته سسبحانه؛ فقال في كتابه: فسخ لَه الشقاؤاث لشب وَالْأَرْضُ وهن فين إن من 
شَيْءٍ إلاً س بحفدهٍ ولك لآ تفقهون تشيِيحَهُم إِنَّهُ كان حليقا عَفُوزا) [الإسراء:44]ء والتسبيح هو الغالب على 
عبادة الملائكة؛ فقد قال الله عز وجل على لسان الملائكة: وإن ع الْمُسَبِحُون] [الصافات:166]ء وقال: [فإن 
اشككبزوا فَالّذِينَ ئد رَبك عون لَه بالثّيلٍ والتهار وهم لآ يشأقون) [فصلت:38]. 


فهذه عبادة جليلة عظيعة؛ لهذا كان من شئّة الرسول صلى الله عليه وسلم الإكثار من التسبيح كل يوم وأراد منا 
ألا دسف في هذا الأمر فوضع لنا هدفًا وحفّنا على تحقيقه, وهذا الهدف هو تسبيح الله عز وجل ماثة مزرّة في 
اليوم؛ فقد روى مسلم عن سعد بن أبي وقاص رضي الله عنه, قَالَ: "كتا ئد رَشولٍ الله صلى الله عليه وسلم, 
فقال: «أيفجؤ أحذگم أن يكيب کل يَؤج ألف حسئة؟» فشألة سابل من جِلسائه: كيف يكيب أحذنا ألف حسئة؟ 
قالّ: «يُشبخ مائة تشبيكة, فيكقث له أل حسنة, أو ثحظ علة ألف خطيئة»". 


والتسبيح الذي يحقق ألف حسنة في اليوم لا يأخذ إلا دقيقة واحدة! ويكون بقول: سبحان الله.. سبحان الله 
ولا ُشترط الانقطاع عن الأعمال لقولهاء أو تخصيص وقت لها؛ بل يمكن أن ثقال أثناء المشي أو ركوب 
المواصلات, أو أثناء أداء بعض الأعمال المنزلية, وإن كان الجلوس خصوصًا للذكر أعلى وأفضل. 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تُطِيقُوة تَهْكدُوا) [النور:54]. 


(۸۳) سّئّة طرد الجوع عن المسلمين 
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مِنْ أكبر الفتن التي يمكن أن يمر بها الإنسان فتنة الجوع وليس المقصود هنا الجوع الذي يسبق وجبة الطعام؛ 
إنما المقصود هو الجوع الشديد الذي لا يجد فيه بعض الناس من الطعام ما يدفعونه به! فإذا وصل التام إلى 
هذه الحالة صار وقوعهم في أي فتنة قد تطرد عنهم هذا الجوع أمرًا قريبًا جدًا؛ لهذا كان رسول الله صلى الله 
عليه وسلم يستعيذ من هذه الفتنة الكبيرة؛ فقد روى أبو داود -وقال الألباني: صحيح- عن أبي هريرة رضي الله 
عنه. قَالَ: كان زشول الله صلى الله عليه وسلم يَقولْ: «اللّهمَ ني أغودُ بك من الجوع؛ قله باس الضّجيغ, وأغوذ 
بك من الْجيَانَة؛ فإنّها بست البظانة». 


وعأمنا رسول الله صلى الله عليه وسلم شْنّة جميلة عظيمة وهي شْنّة طرد الجوع عن المسلمين؛ واعتبر ذلك عملاً 
من أكثر الأعمال التي جلها الله عز وجل؛ فقد روى الطبراني -وقال الألبائي: حسن- غن ابن قر رضي الله 
عنهماء أنّ وَل مأل رول الله صلى الله عليه وسلم: "أي الأغقالي أحَث إلى الله عر وجلّ؟ فكان مقا قاله رشول 
الله صلى الله عليه وسلم: :..أؤ تُظلؤد عله -أي عن المسلم- جُوعًا..»". وروى البخاري عن أبي مُوسى الأشعري 
رضي الله عنه عن التي صلى الله عليه وسلم قَالّ: «أظوفوا الجَائغ, وَغودوا القريض, وفوا القاني». 


وطبّق رسول الله صلى الله عليه وسلم هذه الشْنّة المظيمة في حياته كثيرًاء ولم يكن بالضرورة يطرد الجوع عن 
المسلمين بطعام كثير؛ بل كان يطرده أحيانًا بكوب من اللبن, كما في الموقف الذي رواه البخاري عن أبي هُرَئْرَة 
رضي الله عنه ووصف فيه جوعًا شديدًا أصابه. ثم قال: "فإِدًا رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم قَائْمْ على 
رمي فقال: ديا أبا فزيرة». فَقُلك: تيك زشول الله وسفديك. «فأخد بهي فأقامبي وعرف انَّذِي ٻي فانظلق 


بي ی زخله فأمز لي بغش من لبن -فشرنث مئ ثُمَ قال-: غذ يا أبا جذ». ففذث فشرنث, ثم قال: مغذه. 
ففذث فشرئث, خی اشتوی بظبي فصاز كالقذج..". 


كلاق وَمَنْ كان عند ظَهام 
أو تف بكاوي بقازونة: أ كنا قال إن أنا بكر جاء بثلائق, َي الله صلى الله عليه ولم 
بمشزق وأو نكر بثلاثة. 


فلنبحث عن الجوعى الذين لا يجدون ما يشن آلام جوعهم: وليكن لنا نصيب في طرد الجوع عنهم. 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وَإِن تُطيفوة تَهُكذوا] [النور:54]. 


(18) سّئة النوم على الجانب الأيمن 
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كان أغلب نوم الرسول صلى الله عليه وسلم على شِقُه الأيمن؛ فقد روى البخاري عن عائشة رضي الله عنهاء 
قالّث: «كان ابن صلى الله عليه وسلم إا صَلَّى زكفقي الفجر اضطجع على فو الأقن». وروى البخاري أيضًا 
عن الْراء بن غازب رضي الله عنه قال: كان رَشول الله صلی الله عليه وسلم إا أوى إلى فِرَاشه مناغ على شِقْهِ 
الأيقن», ثم قال: «اللَّهُمْ أشلفث نفسي إليك. ووجهث وجهي إليك..». وأوصى 
البخاري عن الْبرَاءٍ بن غاز رضي الله عنهء قال: قال 1 
ؤضوءك يلضلاة. م اضلجغ على شفك الأِقن, ثم قلْ: اللّهُمَ أشلفث وجهي إلّيك..». 


فهذه هي الطريقة التي يحبها رسول الله صلى الله عليه وسلم في النوم والتي جعلها شنّة للمسلمين: ومع ذلك 
فإن المسلم يمكن له أن ينام في أوضاع أخرى يستريح فيها باستثناء الأوضاع التي نهى عنها رسول الله صلى 
الله عليه وسلم؛ وهما في الأساس وضعان؛ أما الأول فهو النوم على البطن؛ فقد روى الترمذي -وقال الألبا 
حسن صحيح- عن أبي هريرة رضي الله عنه, قال: "زی زشول النّهِ صلی الله عليه وسلم رجلا فضكلجقا على 
طبه فقال: «إنّ هذه ضخعةٌ لا يُجِبها الله». وروى ابن ماجه -وقال الألباني: صحيح- عن أي َر رضي الله عنه 
قال: مر بي التي صلى الله عليه وسلم وأا فضظجة على بخلني» «فؤكضبي برجلوه وقال: ميا جتيدث. إلا هذه 
ضجعة أهل الثاره". 


وأما الوضع الثاني المكروه فهو أن يستلقي الرجل على ظهره واضفًا إحدى رجليه على الأخرى إذا خيف من 
كشف عورته؛ فقد روى مسلم عن جابرٍ رضي الله عنه» أنّ رَشُولٌ الله صلى الله عليه وسلم: «تهى عن اشْتِقالٍ 
الصَقَاءٍ [1], والاخيباء في تؤب واج [12؛ وَأَنْ تزقغ الَجْلْ إخدى رِجلَيهِ على الألخزى وشو فشتلق على ظهرو». 


والذي دعانا أن تُخَصُص الكراهية بكشف العورة ما رواه البخاري عن عبر الله ُ 
زشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم فنعلا في القشجيء وَاضِفا إختى رِجْلَيهِ على الأخرى". فدلّ ذلك على أن المنع 
في حديث مسلم عن جابر رضي الله عنه كان في حالة الخوف من كشف العورة؛ فإن أمن ذلك فلا بأس إذن 
والنوم وإن كان من العادات التي يختلف فيها الناس بعضهم عن بعض فإن اتباع الث خيرًا كنيزا. قد 
يكشف لنا العلم بعضه وقد يظلٌ مخفا عنا إلى يوم القيامة, لكن يظلٌ فيه أجر اتباع الشّنّة وهو الأهم. 


رضي الله عنه أله "رای 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تطيفوة تهنذوا) [النور:54]. 

[1] اشتمال الصماء: هو أن يلف جسده بثوب واحد؛ بحيث يجمع جميع جسده ويداه داخلة تحت هذا الثوب 
الذي لف نفسه فيه فلو حدثت له حاجة لا يستطيع أن يخرج يديه إلا بانكشاف العورة. 

[2] الاحتباء في ثوب واحد: هو أن يجلس على مقعدته وينصب ساقيه ولیس عليه شيء غير ثوب واحد فيلفه 
على ظهره وركبتهه. فتكون عورته مكشوفة من أعلى لا يفطيها شيء. 


(180) سثة #التواضع 
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وَضف الله عز وجل خُلْقَ رسول الله صلى الله عليه وسلم بالعظمة, فقال: إوإلّك لعلى خُلْق عظيج) [القلم:4]. ومن 
أعظم أخلاقه صلى الله عليه وسلم خُلق التواضع, والمسلم الذي يُقَلّد رسول الله صلى الله عليه وسلم في هذا 
الخلق يُوْدي شنّة عظيمة؛ حيث إن آثارها على المجتمع كبيرة للغاية؛ فهي ليست حسنات فقط في ميزان 
المتواضع؛ إنما هي أمان في المجتمع, وشن في العلاقات بين الناس؛ لهذا حَقَرْنا رسول الله صلى الله عليه 
وسلم على التحلّي بهذه الشنّة الأخلاقية الجميلة, فقال -كما روى مسلم غن أبي هريرة رضي الله عنه-: «ما 
تقصث صَدقَةٌ من مال وما زا اللة غبذا بعفو إلا عِزًاء وما تواضع أخذ لِنّهِ إل زقعة اللة». 


وكانت حياته صلى الله عليه وسلم مثالاً لهذا التواضع. ووضّحت لنا كنب الشْنّة بعض الأمئلة التطبيقية التي 
يمكن أن تبرز فيها هذا الخلق, فعند مسلم عن أنس رضي الله عنه: "أن افرأة كان في عفلها شي فقالث: يا 
رشول الله إِنّ لي إليك حاجة. فقال: «يا أمّ فلآن؛ الخلري أي الشكك سِنْت؛ حى أَقْضِي لك حاجتك», فخلا معها 
في بفض القُلزقٍ, حنّى فرَغث من خاجيها". 


وروى البخاري عن أنين بي مَالِكِ رضي الله عنه. قال: "إن كانت الأَمة -أي المرأة المملوكة- من إماء أهلٍ القدينة, 


لَتأَخُدُ بِيدٍ ررشولٍ اللّهِ صلی الله عليه وسلم فتلظلقٌ په حيث شاوث". 


وروی البخاري غن أي هُرَيرة رضي الله عنه. غنٍ اَي صلى الله عليه وسلم قال: «له ذعيث إلى ذزاع أو راع 
لأجبث ولو أهدي إلي ذِرَاغٌ أو كرا لقبلث». والذراع هو اليد من الحيوان, والكراع هو ما استدقٌ من ساق 
الحيوان, والمقصود أنه ثبي الدعوة حتى مع بساطة الوليمة. 


فهذه كلها أمئلة ثبين صورًا من التواضع يمكن أن نمارسها في حياتنا. والصور الأخرى كثيرة لمن أراد أن يعيش 
حياة التواضع: وما أروع أن ثدرك أننا بهذا الخلق نصير من أهل الجنة! فقد روى البخاري عن خارئة بن وهب 
الخُزْاعيْ رضي الله عنه, غن اللي صلى الله عليه وسلم قال: «ألا الحبزكم بأهل الجلة؟ كل ضعِيف متضاعفه لو 
أَقسَم على الله لأبرّة. أله الحبزكم ‏ بأهلٍ التار؟ كل غفل جوَاظٍ مُستكبر». والجوّاظ هو الفظ الغليظ المختال في 
مشيته؛ فهذا هو الفارق بين صفة أهل الجنة وأهل النار, فلنحرص على التحلّي بهذه الشْلّة الجميلة. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن ثططيقوة تهتذوا) [النور54]. 


8 التناصة 
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ما من إنسان إلا ويحتاج النصيحة؛ فطبيعة الحياة أن يمر المرء بمواقف كثيرة تحتاج رأيا حاسماء وقد يكون 
الاختيار بين أمرين اختيازا مصيريًا وعلى المرء أن يأخذ مئل هذه القرارات كثيرًا؛ بل لعلّه يأخذ عدّة قرارات كل 
يوم ولم كان من طبيعة الإنسان أنه يُصيب ويُخطئ كان دومًا في حاجة إلى من ينصحه إذا ما تردّد أو أخطأ.. 


ولأهمية الأمر فإن الرسول صلى الله عليه وسلم لم يجعل أمر النصيحة هذا أمرًا تطوعيًا يقوم به بعضهم على 
سبيل التفضّل بل جعله حقًا للمسلم؛ أي أن من حقٌ المسلم أن يتقدّم له إخوانه بالنصيحة إذا لزم الأمر؛ فقد روى 
مسلم غن أبي هريرة رضي الله عنه. أن شول الله صلى الله عليه وسلم قَال: «حقٌ الْمُسْلِم غلى الْمُسلم سِتُ». 
قيل: "ما هخ يا رشو الله؟ قال: «إذا لقيثة فُسَلْمْ عليه, وإذا دعاك فأجبة, وإذا اشتلضكك فائضخ لَه, وإذا قلس 
فحمد اللة فتمنة [1]. وَإِذا مرض ففذة, وإذا مات فاتبفف»". 


فجعل من حقوقه أن تُقَدّم له النصيحة إذا طلبها؛ ولكنه وسّع دائرة النصح في حديث آخر فلم يجعلها للطالبين 
فقط؛ إنما جعلها لكل مسلم؛ سواء طلب النصح أم لم يطلبه؛ فقد روى البخاري عن جرير بن عبد الله رضي الله 
عنه. قال: "تايغث زشول الله صلى الله عليه وسلم غلى إِقَاحٍ الضَلاة, وإيتاءٍ الزّكاة والتضح لكل فشلم". 


وأكّد على ذلك في حديث مسلم عن تمي الدَّارِيٌ رضي الله عنه أَنّ التَبيِ صلى الله عليه وسلم, قَال: «الذين 
التصيحة». قلنا: "لقن؟ قال: «للّهِ ولكتابه ولرشوله وَلْأَيْمَةِ الفنلمين وغاقيهم»". 


فلنحرص على هذه الشنّة النبيلة, ولنحرص كذلك على تَخيّْر أفضل الطرق لإيصال النصيحة حتى يتحقّق الهدف 
المرجقٌ منها بإذن الله تعالى. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيفوة تهقذوا! [النور:54]. 


[1] قال النووي: تشميث القاطسن فهو أن يقول لَه يزحفك الله ويال بالشين القهملة والففجمة لفان مشهُورتان 

اى على كل شَيءٍ وَمِلهُ قول للعاطير: يزحفك الله وقال تغلب: 

الفاجس بِالهُدى, وَقَضدُ الشفت ١‏ قال: والأضل فيه الشين الفهقلة, 

ليث شيئا مفجمَة. وَقَال صَاحِتْ الفخكم: تشجيث العاطي هفتاة: هداك اللّهُ إلى الشمت. قال: وذلك لقا في 
الفاطين من الالزغاج وَالقلي 


قال الأزهرئ: قال اليف 
غاا 8 


a 


| ذغؤت 


(1۸۷) سئة صلاة إحدى عشرة ركعة ليلا 


05-02-21 


أن يتقؤى على الأعمال الشاقّة في الحياة سواء أعمال الدنيا أو الآخرة فعليه بقيام الليل! فإن الله عز 
5 لقي غليك قول ثقيلا . إنّ تاشئة اليل هي أَسَدُ وظا وأفوغ قِيلاً . إن لك في الثهار سبحا 
ظويادً) [المزمل:7-5]. فتحمل القول الثقيل يحتاج إلى قيام الليل وتسبيح النهار؛ لهذا كان لرسول الله صلى الله 
عليه وسلم منهج ثابت في قيام اللهل.. 


فكان في معظم لياليه يُصَلَي إحدى عشرة ركعة؛ وذلك كما روى البخاري عن غَائْشَةٌ رضي الله عنها: «أنّ زشول 
الله صلی الله عليه وسلم كا ن يُصَلّي إخدى عشرة زكعة», كائث تلك ضلاك بالل - «فيشخة الشجدة من 
ديك قدو ما يغرأ أحذكم خفيين آية قبل أن برقع زاح وبدكة کسی قر ضلاة الفجر ثم يضظجغ على فيه 
القن حى يأتية الفؤْدّنْ للضلاة». 


وهناك روايات أخرى تذكر أن رسول الله صلی الله عليه وسلم كان يُضَل ي ثلاث عشرة ركعة يوميًا في قيام الليل؛ 


فعند البخاري عن عبد اله إن عام رضي اله غنههاء قال: «كاقث ضلاة التي صلى الله عليه وسلم ثلاث عشرة 
زكعة». يفني بالطل وكاك عند فلم عي زلز أن كائر القن رج الله حت ار أشن صلاة رول اليه 


زگقین وها ثون ن اللين دا ف ل رکون اين م صلی زككئين وفقا ثون ن اللين 
قبلهقاء م صَلَّى زكفقين وهقا ذون اللِّينٍ قَبلهقاء ثُمَ أؤئر فذرك تلات عشزة ركفة»". 


وقد تكون الركعتان الأخيرتان في هاتين الروايتين -فيما أرى- جزءًا من الوتر؛ فتكون ركعات القيام عشاء 
ويكون الوتر ثلاثاء وبذلك تقفق الروايات مع رواية عائشة رضي الله عنهاء وهي أدرى بصلاة رسول الله صلى الله 
عليه وصلم في بيته, وعموفا فإن رسول الله صلى الله عليه وسلم كان وهنا أن نحل ركعتين ركعتين من الليل 
إلى أن يقترب الفجر فتْصَلّي عندئز الوتر.. 


فقد روى البخاري عن ابن عْمَرٌ رضي الله عنهما: أنّ رَجْلاً سَألّ رَسُول النّهِ صلى الله عليه وسلم عن ضلاة اليل 
قال زشول النّهِ صلی الله عليه وسلم: «ضلاة اليل قكتى مثتى, إا حَشِين أَحَدْكُم الصبع صلی ركعةٌ واجدةٌ 
ود له ما قد ضَلّى». 


لذلك كانت أعداد الركعات تختلف من ليلة إلى ليلة؛ فقد روى البخاري عن شوق قَالّ: "صَألْت عَائِشَةٌ رضي 
الله عنها عن صلاة رشول الله صلی الله عليه وسلم بالَّيل؟ فقالث: سَبغ, وقش وإخدى غشزة مؤى زكفيي 


فلتكن هذه اة عوئًا لنا على أعمالنا الصعبة, وليكن أقنُّها سبع ركعات, وأكثرها ثلاث عشرة. 
ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: إؤإن ُطليفوة تهذوا| [النور:54]. 


(188) سُئة الصدقة الجارية 


منذ 015 


© 
لو يعلم النامى قدر الصدقة عند الله لأنفقوا كل أموالهم في سبيله سبحانه! وفي الوقت الذي جعل الله فيه 
الحسنة بعشر أمثالها جعل أجر الصدقة سبعمائة ضعف أو يزيد؛ فقد قال تعالى: (قكل الَّذِينَ يفون أمؤالهُم في 
شهيل الله كقكل حبّة بقث سبع ستابل في كل شنئلة مائة حبّةِ الله ُصَاعِف لقن يشاء واللَهُ وامغ غلية] 
[البقرة:261], وستكون سعادة المسلم بها يوم القيامة لا وصف؛ فقد روى ابن حبان -وقال الألباني: صحيح- 
عن يزيد بن أبي بيب أن أنا الكير حذئة أله همع غفبة إن خامر رضي الله عنم يقول: مفث زشول الم 
صلی الله عليه وسلم» يَقُولُ: كل افر في غل ضدقیو عقى فض بین الثامر». أو قال: «كقى يُحكم نين 

التاس». 


فإذا عرفت قدر اقتراب الشمس من الناس يوم القيامة أدركت قيمة أن تكون لك صدقة؛ فإن رسول الله صلى 
الله عليه وسلم قال -فيما رواه مسلم عن الِْقدَادٍ بن الأشود رضي الله عنه-: «تُذئى الشّفش يؤم القياقة من 
الْخَلق, حقى تكون مِنْهُم كهقدار ممل». 


قال شليغ بْنْ غامر: "فواله! ما أذري ما يغبي بِالميل؟ أمسافة الأزض, أم اميل الّذِي 
فال عليه الصلاة والسلام: «فيكون الاش على قذر أغقالهم في الفزق, قمنهغ من يكُون إلى كفبيي وَمِلْهُم من 
يكون إلى ذكيقيه. ومِلهُم من يكون إلى حفونه, ومِنهُم من يُلجفة العزق إجافاء. قال: «وأشار رشول الله صلى 
الله عليه وسلم بيده إِلَى فيو». 


وهذا التصوير الرهيب هو الذي دفع الصالحين إلى الحرص على الصدقة؛ ؛ أبي عبيب: "فكان أو 


الْخير -وهو أحد رواة الحديث- لآ يُحْطِئْهُ ؤم لا يِكضدّق فيه بشيء وَلَو 


فيقول 


وأروع شيء أن يستمرٌ أجر الصدقة حتى بعد موت الإنسان؛ وهي ما تغرف بالصدقة الجارية؛ فقد روى مسلم 
عن أبي هريرة رضي الله عن أن رَشُول الله صلی الله عليه وسلم» قَالَ: «إذا مات الإنْسَان اتقطع عن عله إلا من 
ثلائة: : إلا من صدقة جارية, أو لم تفغ به أؤ و ضالج يذغو لن». 


فلأيبحث كل مؤمن عن فكرة صدقة تجعلها مستمرّة بعد وفاته, كمستشفى, أو مدرسة, أو غرس, أو ماء, أو غير 
ذلك. 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تعليقوة تهقذوا) [النور:54]. 


(189) سُنّة توقير الصحابة رضي الله عنهم أجمعين 

© منذ 5-02-2015 

يكفي صحابة رسول الله صلى الله عليه وسلم فخرًا أن الله عز وجل أثنى عليهم في كتابه في أكثر من موضع, 
وهو ناء مستمرٌ إلى يوم القيامة؛ وذلك مئل قوله تعالى: محمد رَسُولُ الله وَالَّدِينَ معة أَسِدَاءْ على الكْقَارٍ رحَمَاغ 
بينهُم تَرَاهُم زكُقا سجّدًا يبتفون فضلاً من اللَّهِ ورضوانًا سِيماهم في وجوههم من أثرٍ الشجودٍ ذلك مَللَهُم في 
التَورَاةٍ تلهم في الإنجيلٍ كذززع أخرج شظأة فآززة فاستفلظ فاستؤى على شوقه يُفجث الأْرَاع ليفيظ بهم 
الكُقَارَ وغذ النّهُ الّذِينَ آمثوا وعمِلُوا الضالحات مِلهُم مَغْفِرَةٌ وأخرًا عظِيمًا) [الفتح:29]. 


فأئْ شيم أعظم من ذلك؟! ولذلك كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحبهم حبًا جما ويحرص على توصيل 
هذا الشعور إلى عامة المسلمين؛ ومن ذلك ما رواه البخاري عن عفان بن خضينٍ رضي الله غلهُقاء قال: "قال 
رشو الله صلى الله عليه وسلم؛ «خيز أمبي قزني, تم الّدِينَ يلونهم. نَم الَّذِين يلولهم», -قال عفران: فلا أذري 
أذكز بعد قَزنِهِ قزنين أو ثلآنا". 


وروى مسلم عن أبي موسى الأشعري رضي الله عنه قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: «النُجُوخ أَمنةٌ 
ِلسَماء, فَإذًا ذهبت التجوخ أتى الشقاء ما وع وأنا أمنة لأضخابي. فإذا ذهبث أن تى أضخابي ما يُوعْدُونَ, 
وأضحابي أمنة لامي فإذا ذهب أضحابي أتى أمَتِي ما يُوغذون». 


فكان رسول الله صلى الله عليه وسلم يطمئنٌ على الأمّة ما دام بقي فيها أصحابه, فإذا ذهبوا جاءت الفتن التي 
وعدت بها الأمّة؛ لذلك كان التمشك بهذي الصحابة حافظًا للأمّة من شر كبير, وأخطر الأمور أن يظهر جيل من 
المسلمين يتعدّى على الصحابة؛ فيفقدوا بذلك الأمان الذي يحفظهم من الفتن؛ وهذا ما حدر منه رسول الله صلى 
الله عليه وسلم؛ فقد روى البخاري عن أبي سَهِيدٍ الخُذرئُ رضي الله عنه, قَالَ: 1 لبي ا ل 
تشئوا أضكابي, فلو أن خ أحدكم أنفق مغل أخد, ذهبا ما بلغ مد أحدهم, ولا لأصيفة 


وقرأ هذا الأمر عب الله بن عمر رضي الله عنهما. فقال -كما روى ابن ماجه, 8 الالباني: حسن-: "لا تشبوا 
أضخاب مُحَمَدٍ صلى الله عليه وسلم: فلقاخ أحدهم شاغةٌ, خيز من عمل أحدكم غفرة". 


فلنوقر أصحاب رسول الله صلى الله عليه وسلم, ولنقرأ سيرهم, وتعلمها أبناءناء ولنعلم أن حبّنا إياهم يُسعد قلب 
رسولنا صلی الله عليه وسلم. 
ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن ثجطيقوة تهئذوا) [النور:54]. 


(190) سُنّة الصلاة على الرسول عليه الصلاة والسلام 


© منذ 2-2015 
أمزنا الل عز وجل بأداء هذه الشئّة الجليلة. وهي سُنّة الصلاة والسلام على رسول الله صلى الله عليه وسلم, 
فقال: (إِنّ الله وملائكتة يُصَلُونَ على التبئ يا ع آمثوا صَلُوا عليه وَسَلَُوا تشليفا) [الأحزاب:56]. وأجر 
هذه الشئّة أجر هائل, فقد روى مسلم عن أبي هْرَيرَةَ رضي الله عنه. أنّ زول الله صلى الله عليه وسلم قال: «من 
صَلَّى علي واجدة صَلَّى الله عليه غشزا». 


فهل تستوعب عقولنا أن يُصَلَّيِ الله على أحدنا عشر مرّات؟! ولو لينا على رسول الله صلى الله عليه وسلم أكثر 
من ذلك صَلَّى الل علينا عشرة أضعاف صلاتنا! فما أجدرنا أن نملا أوقات حياتنا بالصلاة والسلام على رسول الله 
صلى الله عليه وسلم! 


وهي القضية التي كانت تشغل ذهن | ن كفب رضي الله عنه. فدار لذلك بينه ورسول الله صلی الله عليه وسلم 
هذا الحوار الجميل الذي رواه الترمذي -وقال الألباني: حسن- وقال فيه ابي بن كفب رضي الله عنه: "كان رشو 
الله صلى الله عليه وسلم إا ذهب تُا اللَيلٍ قَامَ فقال: «يا أَيُّها الّاش اذكزوا الل اذكُرُوا الله جاءت الرّاجفة 
ثنبقها الؤايقة. جاء القؤث با فيه جاء القؤث با فيه». قال أبي: قلث: ايا تشول الله إلي أ | صَلاة غليك فكم 
لله فال ٠‏ «ها بث جلك فإن ردت فهو ذلك فلك: للضف. 


لك ضلاتي كلّها. قال: «إذا ثكفى هقك, وثغفز لك ذلك»". 


فالمسلم المنشغل بالصلاة على رسول الله صلى الله عليه وسلم حتى صار لا يدعو لنفسه إلا قليلاً. حيث صار 
يدعو لرسول الله صلی الله عليه وسلم في جل أوقاته, هو مسلمٌ کريځ على الله؛ لهذا سيكفي له هقّه, ويغفر له 
ذنبه! وأيْ شيء أعظم من ذلك؟! فلنحرص على هذه الشنّة الجليلة, ولا يَمُرّنَ عليك يوم أو ليلة دون أن ترفع قدرك 
بالصلاة والسلام على رسول الله صلى الله عليه وسلم. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيقوة تفئذوا) [النور:54]. 


(/10) سنّة المتابعة بين الحج والعمرة 
0 م 
الغفزة تمسح الذنوب بين العمرتين, والح يمسح كل الذلوب قبله! 

فقد روى البخاري عن أبي هريرة رضي الله عنه أنّ رَسُول اللّهِ صلى الله عليه وسلم قال: «الغفرة إلى الغفزة كقارة 
لها ينهماء الك القبزوز ليس لَه جزاء إلاً الجلّة» فأئْ خير أعظم من ذلك! 


ولكؤن المشقّة المالية والبدنية كبيرة في كليهما فإن فريقًا من الناس يقولون: يكفي المرء أن يُوْدَي العمرة أو الح 
كل عدّة سنوات. وليُنفق المسلم ماله في وجه آخر من وجوه الب والحقٌ أنني لا أرى هذا الرأي؛ بل أراه مخالفًا 
للشلة؛ حيث أمر رسول الله صلى الله عليه وسلم المستطيع من أقّته بالمتابعة بين الحجٌ والعمرة, ولم يُحَدُّد فارقًا 
زمنيًا بينهم؛ فقد روى الترمذي -وقال الألباني: حسن صحيح- غن غندٍ الله ِن مشفودٍ رضي الله عنه قَالَ: قال 
رَسْولُ اللّهِ صلى الله عليه وسلم: «تابقوا بين الحج والغفزة, فإلَّهَُا ينفيان الففز وَالدُئُوبَ كما ينفي الكيز خبث 
العديد, وَالذّهب, وَالفِضَّةِ, ويس لِلحجَة المبزوزة توَاب إلا الجلة». 


بل أكّد رسول الله صلى الله عليه وسلم في الحديث على أن الح والعمرة مع أنهما يتكلّفان الكثير من المال 
فإنهما ينفيان الفقر بالإضافة إلى مغفرة الذنوب؛ لهذا فعلى المسلم القادر ألا يؤت أبدًا فرصة العمرة المتكز 
وكذلك الح Re‏ م المؤمنين عائشة رضي الله عنها؛ فقد روى البخاري غلها انها 
"فلث: يا رشول الله ألا نفزو وثجاهذ مَعكُم؟ فقال: «لكنّ أخسن الجهادٍ وأجملة الي حخ مبژوز» فقالث غائقة 
رضي الله عنها: قلا ادغ الحج بغد إذ سمغث هذا من زشول الله صلى الله عليه وسلم". 


فكان لا يفوتها موسم للح مع مشقّته الكبيرة؛ فليحرص القادر منّا على هذه السُلَّة الجميلة, وليعقد غي 
المستطيع النيّةَ على ذلك إن تيشّر له الأمر, وسوف يجزيه الله خيرًا على هذه النيّة. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإن تطيفوة تَهْتَدُوا] [النور:54]. 


(190) سُنة ترك ما لا يعني 


هن أكثر الأمور التي تُعْضِب الناش التطفُل على أخبارهم وأحوالهم! لذلك كان من سُنّة رسول النه أنه يحثٌ 
المسلمين على ترد ما لا يعنيهم.. 


من أكثر الأمور التي تُغضب الناس التطفُل على أخبارهم وأحوالهم! 

فإن لكل إنسان أسراره الخاصة التي لا يحبُ أن يُشاركه فيها أحدٌ من الناس, ولمنًا كان رسول الله صلى الله عليه 
وسلم حريضا على تلطيف العلاقة بين أفراد المجتمع الواحد كان من شنّته صلى الله عليه وسلم أن يحت 
المسلمين على ترك ما لا يعنيهم؛ فقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- غن أبي هزيرة رضي الله عنه, قال: 
قال رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم: «من خسن إشلام المزمٍ تزكة ما لا يغنيه». 


ولو اثبع المسلم هذه الشنّة الرائعة لوجد أثر ذلك في علاقاته بالناس, وأكثر من ذلك أنه سيحمي نفسه من زلّات 
اللسان. وهي في الواقع خطيرة ومهلكة؛ لأن كثرة الكلام تُؤْدي إلى الخطأ والزلل وهذا كله يدفع بالإنسان إلى 
الهاوية, وقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن لال بْنِ الخارث المُرْئِيُ رضي الله عنه قال: سمغث زشول 
الله صلى الله عليه وسلم يقول: «إنّ أحدكُم ليتكلّمْ بالكلفة من رضوان اللّهِ ها يطل أن تبلغ ما بلفث فيكثث الله 
لَهُ بها رضؤائة إلى يؤم يلقاة وَإِنّ ن أَحَدَكُم ليتكلّمْ بالكلقة من شخط الله ما ين أن ن¿ تبلغ ما بلقث, فيكثث اللّهُ عليه 
بها سحظة إلى يوم يلقاة». 


وروى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن شفيان بن 9 قَالَ: "قلث: يا زشول الله 
حَدَئبي بار أَغتجمم ٻه. قال: «قل ري الله تم | يا رشول الله ما أحوف ما تحاف علي؟ «فأخذ پان 
تفسه, ثُمّ قال: هذا»". فتزك العنان للسان مهلك وبداية الخير تكون بمنعه عن الحديث في كل ما لا يعنيناء فهذا 
يُصلِح دنيانا وآخرتنا. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإِن تطيقوة تهتذوا [النور:54]. 


(*10) سنّة التعرّض للمطر 


( من 


ذ 05-02-2015 


هذه سُنّة قد يستغريها كثير من الناس؛ وهي َة تعريض الجسد للمطر أول نزوله! فهل تعرف ماذا فعل رسول 
النه عندما أصابهم مطر؟ ولم صنع ذلك؟ 


هذه شلّة قد يستغربها كثير من الناس؛ وهي شئّة تعريض الجسد للمطر أول نزوله! فقد روى مسلم عن لين رضي 
الله عنه. قال: "أضابنا وحن مغ رَسُولٍ الله صلى الله عليه وسلم مَعْلنُ قال: «فكشر رَسُولُ الله صلى الله عليه 
وسلم تُؤبةُ, حَتّى أضابة من القظر», فقلنا: يا رشو الله؛ لم ضنغت هذا؟ قال «لأنّهُ حَدِيتُ عفد بِرَبْهِ تغالى»". 


فالشنّة عند نزول المطر أن يخرج له الناس, ويكشفون جزء| من جسدهم؛ وذلك دون كشف العورة, ويُقرضون هذا 
الجزء للمطر بشكل مباشر؛ أي دون حائل النياب أو المظلات أو غير ذلك. وقد بر رسول الله صلى الله عليه وسلم 
ذلك بقوله: «لأنّهُ حَدِيث عفد بره تعالى». 


فالمطر قد نزل توا من السماء, والمطر حديث الخلق والتكوين. وهو علامة الرحمة والخير, وهو البشرى من الله 
تعالى: وهو الحياة للأرض والإنسان والحيوان. وهو الجندي المخلص لربٌ العالمين؛ حيث ينزل نعمةٌ ورحمةٌ في 
وقتٍ على بعض العباد, وينزل نقمةٌ وعذابًا في وقت آخر على عباد آخرين.. 


فلا عجب إن رأينا الرسول صلى الله عليه وسلم يفعل ذلك معه؛ حيث يُشْهِر المؤمنين أننا والمطر في منظومة 
واحدة متناغمة تعبد الله عز وجل؛ قال تعالى: ثبخ له السَماوَاتُ السَبغ والأزض ومن فيهنٌ وإن من شَيءٍ إل 
يُسبخ بحفدهٍ ولكن لا تفقهُون تسبيحهُة إِلَّهُ كان حليفا غفوزا) [الإسراء:44]. 


فلتحمد الله على نعمة المطر, ولثعض أجسادنا وأجساد أطفالنا لبركة هذا الغيث الكريم. ولنشكر اللة على أن 
جعلنا على شنّة نبينا صلى الله عليه وسلم حريصين. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إن تطيفوة تهثدوا) [النور:54]. 


(192) سثة قراءة سورة الملك قبل النوم 
© 06 


عذاب القبر حقٌ, وكان رسول النه يأمر المسلمين بالتعؤذ منه؛ وذكر لنا عدّة طرق تحمينا منه, وكان منها قراءة 
سورة الملك كل ليلة قبل النوم. 


عذاب القبر حقٌ. وكان رسول الله صلى الله عليه وسلم يأمر المسلمين أن يتعوّذوا من هذا العذاب؛ فقد روى مسلم 
عن أبي هريره رضي الله عنه. قال: قال رَسُولُ اله صلی الله عليه وسلم: «عُودُوا باللهِ من غذاب اللهء غودُوا بالله 
من غذاب الْقبرِ, غودُوا بالله من فثنة المسيح الدَجَالِ. غوذوا بالله من فثنة الفخيا وَالققات», وذكر لنا رسول الله 
صلى الله عليه وسلم عدّة ظرق تحمينا من هذا العذاب.. 


وكان منها قراءة سورة الملك كل ليلة قبل النوم فقد روى الحاكم -وقال الذهبي: صحيح. وقال الالباني: حسن- 
عن ابن مشقودٍ رضي الله عنه. قال: «ؤتى الرَجل في قبره فثؤتى رجلاة فتقول رجلاة: ليس لَكُم على ما قبلي 
سَبيلُ؛ كان يفوخ يفأ بي شوزة القلك. ثم ُؤتى من قبل ضذره -أؤ قال: بظبه- فيفول: ليس لَك على ما قبلي 
سیل كان يقرأ بي شورة القلك. ثم يُؤتى زأشة فيقولٌ: ليس لَكُم على ما قبلي سيل كان يفزأ بي شوزة القلك. 
قال: فهي القائعة تفلخ من غذاب اقب وجي في التؤزاة شوزة القلك, ومن قرأها في ليلة فقذ أكثز وأظدب. 


والحديث وإن كان موقوفًا على ابن مسعود رضي الله عنه فإن له حكم المرفوع؛ لأنه لا سبيل لمعرفة ما في القبر 
إلا عن طريق رسول الله صلى الله عليه وسلم, ولأهمية هذه الحماية كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يُواظب 
على قراءة سورة الملك قبل نومه؛ فقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن جار رضي الله عنه أن اللي 
صلى الله عليه وسلم: «كان لا ينام حقّى يفزأ: الم تلزيل, وتبازك الذي بيده القلك», أي سورتي السجدة والملك. 


وروى الترمذي -وقال الألباني: حسن- عن أبي هريرة رضي الله عنه, عن التي صلى الله عليه وسلم قال: «إنّ 
شوزةٌ من القزآن ثلأثون آية شفعث لِرَجْلٍ حَثّى غفِرَلة, وجي شوزةٌ تبازك الذي بيده القلك». 


وقراءة السورة يمكن أن تأخذ أقلَّ من ثلاث دقائق. وفيها الوقاية من عذاب القبر, وفيها المغفرة, وفيها الحرف 
بعشر أمثاله, فلا نحرم أنفسنا من هذا الخير. 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تطيفوة تهتذوا) [النور54]. 


(190) سنة الرفق بالحيوان 


(6) منذ 2-2015 


لم تكن رحمة رسول النه خاصة بالإنسان ففط؛ بل شملت في إطارها كل روح وكان من سنه صلى النه عليه 
وسلم أن يرحم الحيوان, والطير, بل والحشرات! 


لم تكن رحمة رسول الله صلى الله عليه وسلم خاصّة بالإنسان فقط؛ بل شملت في إطارها كل روح وكان من 
شئّته صلى الله عليه وسلم أن يرحم الحيوان. والطير. بل والحشرات! وما أكثر مواقف حياته صلى الله عليه 
وسلم التي برزت فيها هذه الشلّة الرقيقة.. 


وعلى سبيل المئال روى البخاري غن أبي هُرَيرة رضي الله عنه: أنَ زشول الله صلى الله عليه وسلم قَالَ؛ «نينا 
جل يفشي. فاش عليه العظش, فنزل بئزاء شرب ملهاء ثم حرج فإذا هو بكلب يلهث يأل الزى من الغطش, 
فقال: لقذ بلغ هذا مغل الذي بلغ بي. فملا حقة حف تم أفسكة بفيه. ثم رقی. فتقی الكلب, فشكز الله له فففز لة». 
قاأوا: "يا زشول اللّه؛ وإِنَ كنا في البهائم أجا؟ قال: «في كل كي زظبةٍ أجن". 


فهذه قاعدة جميلة واضحة, وهي أن المسلم يُؤْجَر على كل رفق يُقَدُمه لحيوان, وعلى الجانب الآخر فإنه يؤر إن 
تعرّض له بأذى؛ فقد روى مسلم عن ججابرٍ رضي الله عنه. أن الَبيٍ صلی الله عليه وسلم مر عليه جار ذ وس في 
وجهه؛ فقال: «لفن الله الذي وشفة», وهذا متحفُقٌ كذلك مع الطيور والحشرات.. 


فقد روى أبو داود -وقال الألباني؛ صحيح- عن عبد الله بْنِ مشقودٍ رضي الله عنه قال: "كنا مغ رشولٍ الله صلى 
الله عليه وسلم في سَفْرٍ «فالطلق إحاجبه» فرأينا حمَرَةُ معها فزخان فاخذنا فزخيها. فجاءت الْخمرةٌ فجهلثك 
تفرش فجاء التَبئ صلى الله عليه وسلم فقال: «من فجع هذه بوليها؟ زذُوا ولدها إليهاء", ورأى قزية َمل قذ 
حَرّفناها فقال: «من حرق هذه؟», قلنا: نخن. قال: «إنّه لا يلبفي أن يُعدْبَ بالثار إلا رب الثار». 


فالرفق بكل روح هو السنّة النبوية, فلنحرص على ذلك, ولنعلم أن لنا في ذلك أجرًا عظيمًا. 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تطيفوة تهتذوا) [النور:54]. 


(1917) سُثة حب الصالحين 


من السئن الجمياة التي ينبغي أن نحرص عليها شئّة حب الصالحين, فهل يمكن أن نحب أناشا غير ملتزمين 
بالشريعة؟ وما أصل هذه الشْنّة؟ وما أجرها؟ 


من السنن الجميلة التي ينبفي أن تحرص عليها شْنّة حب الصالحين, وأصلها أن رصول الله صلى الله عليه وسلم 
أمرنا أن نحبٌ المسلمين (في الله)» وبدهيٌ أننا لن نحت أحدًا (في الله) إلا إذا كان صالحاء ومعلوم أننا يمكن أن 
نحث أناشا كثيرين غير ملتزمين بالشريعة, كأنواع الحب الفطرى للأبناء والآباء والأصدقاء, لكننا لا فى ذلك 
(حبًا في الله)؛ لأن الله لا يحب لنا أن نحبٌ مَنْ يُخالف شرعه.. 


مع أنه سبحانه قد يعذرنا في ذلك فثبت أن الحب في الله يُقُصَد به حب الصالحين, وقد جعله رسول الله صلى 
الله عليه وسلم علامة من علامات الإيمان؛ فقد روى البخاري عن أئين بْنِ مالل صلى الله عليه وسلم» عن اللي 
صلى الله عليه وسلم قَالّ: «كلاثُ من كُنّ فيه وجد خلاؤة الإيقان...». وذكر منها: «وَأن يْحِب القزء لآ 
لمك 


ويُؤكّد على أن المقصود بالحب في الله حب الصالحين أن رسول الله صلى الله عليه وسلم ذكر أن من علامات 
الإيمان كذلك (البفض في الله)؛ ففي رواية النسائي عن أنين بن مالل رضي الله عنه قال: قال رشول الله صلى 
الله عليه وسلم: «ثلآث قن كُنّ فيه وجد بهن خلاوة الإيقان وطفقة...». وذكر منها: «وأن يجب في اللّهء وأن 
َبِعْض في اللّه..», فلن شقح لأحدنا أن يبفض أحدًا في الله إلا لمعصية يفعلهاء وكذلك فإننا نحث الناس في الله 
لأنهم صالحون يفعلون ما يُرضي اللة عز وجل. 


ويدعم هذه الرؤية أن الرسول صلى الله عليه وسلم أخبر أن المرء يه يُخشر في الآخرة مع قن أحبء فلو كان يحث 
صالحًا هر مع الصالحينء وإن ن كان يحب فاسدًا شر مع الفاسدين؛ وقد روى البخاري عن أثين رضي الله 


وروى البخاري عن أبي مُوسى رضي الله عنهء قال: "قِيل لبي صلى الله عليه وسلم: الرَجْلْ يْحِبُ القؤم ولا 
يلحق بهم؟ قَالَ: «القزغ مغ من أحت»". 


فلنحرص على حبٌ الصالحين, وِلْتَقدُ ذلك عملاً من أعمالناء وتنعلم أنه من سنن نبنا صلى الله عليه وسلم. 
ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: [وَإِنْ تُطيفوة تهقذوا! [النور:54]. 


(/191) سنثة الأيمن فالأيمن 


)€ منذ 07-02-2015 


كان رسول الله يحب التيامن في كل أمورة؛ ومن ذلك أنه كان إذا حضر معه في المجلس عد من الئاس وأراد 
أن يُعطيهم شيا فإنه يبدأ بالأيمن فالأيمن., 


كان رسول النه صلى النه عليه وسلم يحبٌ التيامن -أي البدء بالجائب الأيمن- في كل أموره؛ فقد روى الب 
عَنْ عائشة رضي الله عنهاء كَالَث: "كان النَبِيْ صلى اله عليه وسلم ميّحِتٌ القَهَهْنَ ما اشتظاغ في شأبو كل في 
ظهوره لجيه وتتُلهه', ومن ذلك أنه كان إذا حضر معه في المجلس عددٌ من الناس وأراد أن يُعطيهم شيئًا 
فإنه يبدأ بالأيمن فالأيمن؛ وقد مرّت به بعض المواقف في حياته أعطى فيها الأيمنَ ما في يده مع أن الحضور 
كانوا يتوقّهُون خلاف ذلك.. 


فقد روى مسلم عن أُئي بْنِ قال رضي النه عنه, قَالَ: "تاتا رول اليه صلى الله عليه وسلم في تاره 
فاشتشقى فلب له شاد ئم شيثةُ ون ماء بغري هذه كالَ: فاخت رول اليه صلى الله عليه وسلم, «فشرت 
رَسُولُ اليه صلی الله عليه وسلم» وأو َر عَنْ يَسَارِ وعم وِجَاهَه, أ 

صلی النه عليه وسلم من شُرْبهء قال ُو بكر يا رَصْول الله. يريه ياه «فاً 
عليه وسلم الأغرابي, وتر أبَا بكي عقر وگال رَسْولُ اله صلى النه عليه وسلم: «الأُقلون, الأ 
الأَيِقئُونَه". قال أنش رضي الله عنه: "قيهن سنه هي سند ذهي سُلة". 


5 أن أغطي هالاه؟» فقال الفلام: واللّهِ يا تشول الله لا أوذز يتصيبي منك أحذاء 
سول اله صلی الله عليه وسلم فِي يوه" 


: «قكلة -أي وضعه- 


وما حدثت مثل هذه المواقف إلا لترسيخ قاعدة (الأيمن فالأيمن» وذلك ليس فقط تبركًا باليمين؛ ولكن لكي 
يُزيل الضغائن بين الناس, فلا يِل أحدٌ أن هناك تفضيلاً لإنسان على إنسان, إنما الذي يحكم التوزيع هو قاعدة 
الأيمن فالأيمن بصرف النظر عن تفاوت قيمة الحضور. 


وقد استأذن رسول النه صلى النه عليه وسلم في الموقف الثاني الغلا حتى يُوَضّح جواز المخالفة بالبدء 
بالأيسر لا الأيمن إذا أن الجالس على اليمين وفي هذا سعة؛ لأنه قد يغلب أحيانًا على ظنّ المعطي أن الجالس 
على اليسار سيغضب لترجيح الأيمن عليه, فهنا أجاز رسول الله صلى الله عليه وسلم المعطي أن يستأذن 
الأيمن؛ فإن فيل فيهاء وإن فض اسئجيب لرفضه.. 


وثيت في روايات أخرى أن الغلام في الموقف الثاني كان عيد الله ين عباس رضي النه عنهماء وكان أحد 
الجالسين على اليسار خالد بن الوليد رضي النه عنه, وقد أراد رسول النه صلى النه عليه وسلم باستئذان عيد 
الله بن عباس رضي النه عنهما ألا يُوعْر صدر خالد رضي النه عنه وأ بالقاعدة الشرعية, وأنه ليس 
مقصودًا بالتجاهل؛ إنما هي السْنّة الني تُطيَقَ مع كل المسلمين, فما أعظمه من نظام! وما أرقاه من ترتيب! 


ولا تنسوا شعارنا قول النه تعالى: إن تُطِيعُودُ تفقكُوا) [النور:54]. 


(۱۹۸) سنّة تخفيف ر كعتي الغجر 
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كان رسول النه يُطيل جدًا في صلاة القيام لكن شْئّته في ركعتي الفجر -التي تعقب القيام مباشرة- كانت 

مخالفة تمامّه إذ كان يفف فيهما جذًَا! 
مع أن رسول الله صلى الله عليه وسلم كان يُطيل جدًا في صلاة القيام فإن شلّته في ركعتي الفجر -التي تعقب 
القيام مباشرة- كانت مخالفة تمامًا؛ إذ كان يُحْفْف فيهما جدًا! فقد روى مسلم عن عائشة رضي الله عنهاء أنّهَا كانثك 
تقُولُ: "كان زشولُ الله صلى الله عليه وسلم «يْصَلّي زكقتي الفجر فيخفف», حثى إني أقول: هل قرأ فيهها بام 
الفزآن؟". فتخفيفه كان كبيرًا إلى درجة أن عائشة رضي الله عنها كانت تسأل نفسها: هل قرأ فيهما بفاتحة 
الكتاب؟! 


وروی ابن ماجه -وقال الألباني: صحيح- عن غَائِْسَةَ رضي الله عنها, قالت: "كان رشول الله صلى الله عليه وسلم 
«يُضلّي زكعتين قبل الفجر». وكان يَقُولُ: «زغم الشورتان ههاء يُفرَأ بها في زهي الفجر: قل هو الله أحذ, وقُل يا 
ها الكافزون»". 


فنحن إذا كنا نتعبّد اللة في قيام الليل بتطويله؛ فإننا نتعتده في ركعتي الفجر بتخفيفهما, والدافع لنا لفعل ذلك هو 
باع رسول الله صلی الله عليه وسلم؛ فقد قال لنا كما روى البخاري عن أبي شليمان مَالِكِ بن الخويرث رضي الله 
عنه: «.وضلُوا كما زأيئفوبي أضلّي.». 


ولعلّ العلّة في ذلك أن المسلم يكون خارجًا من صلاة الليل الطويلة, وفقبلاً على صلاة الصبح. وهي صلاة كان 
رسول الله صلى الله عليه وسلم يُطيل القراءة فيها نسبيًا؛ فكان الأنسب أن تكون ركعتا الفجر خفيفتين حتى 
يتمكّن المسلم من الخشوع في صلاة الصبح, ولا ينصرف ذهنه عن التركيز فيها بسبب شدّة الإرهاق, وفي النهاية 
نحن قل رسول الله صلى الله عليه وسلم ونتبع شلّته سواء أدركنا العلّة من ورائها أو لم ندركها. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِنْ تطيقوة تَهمدوا [النور:54]. 


(100) ستّة الزواج 


© ند 02-2015- 


سنَّة الزواج ليست سُنَّة الرسول وحدة؛ إنما هي سلَّة الأنبياء جميعًاء واخدار النه أن تكون بداية البشرية 


واستمرارها عن طريق هذه الشلّة.. 


شلة الزواج ليست شْنّة الرسول صلى الله عليه وسلم وحده؛ إنما هي شْنّة الأنبياء جميقاء واختار الله عز وجل أن 
تكون بداية البشرية واستمرارها عن طريق هذه الشنّة؛ فقال سبحانه: (يا أيَُّا الّاش الوا ربكم الذي حلقكُم من 
تفي وَاجدةٍ وخلق ملها زؤجها بك ملهُما رجالاً كبيرًا وناغ [النساء:1], والإعراض عن هذه الشلّة, أو عدم 
إعطائها أولوية في حياة المسلم يُؤْدّي إلى فساد كبير في المجتمع.. 


لذلك حص رسول الله صلى الله عليه وسلم المسلمين على الإسراع فيه. وعدم التسويف الذي قد يُضَيْعِ السنوات 
تلو الأخرى؛ فقد روى مسلم غن عبد الله بن مشقودٍ رضي الله عنه, قَالَ: قال نا رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم: 
«يا مفشز الشّباب؛ من استظاع ملم البادة فليتزوج, لَه أغضٌ للبضر, وأخضن للفزج, ومن لم ينتطغ فعليه 
بالضۈم لَه له وجاغ». 


والاستطاعة المطلوبة ينبغي أن تكون بسيطة وغير متكلّقة, وهذا أمر يشترك فيه الشاب المتقيم على الزواج 
وكذلك أهل الزوجة؛ فينبفي ألا يكون هناك مغالاة أو مبالفة تعيق الزواج؛ بل ينبغي الحرص على إتمامه ولو بأيسر 
التجهيزات, فإن كان الجميع فيشرا فإن الله عز وجل بين عليه بقدرته ورزقه؛ فقد روى الترمذي -وقال الالباني: 
حسن- غن أبي هُزيرة رضي الله عنه قال: قال رَسْولُ الله صلى الله عليه وسلم: «ثلآئةُ حن على الله غولهُم: 
المُجَاهِد في شبيلٍ الله. والفكائث الَّذِي يريد الأداه. والتاكخ الذي ثري العفاف». 


ولا يحق لشابٌ أن يزهد في أمر هذه الشنّة؛ ولو كان بهدف التفرغ للعبادة؛ فقد روى البخاري عن شغد بن أبي 
وَقّاصٍ رضي الله عنه, يَقُولُ: "«زدٌ زشول الله صلى الله عليه وسلم على غلمان بن مظفون القبثل». ولو أذن له 
فما بالنا نرى أن كثيرًا من الشباب والأسر يُوْجَلون هذه الخطوة إلى ما بعد الدراسات والأسفار والتجارة والأعمال, 
وهذا كله بهدف الزواج في وضع أكثر راحة أو أحيانًا مُثرّف! إننا ريد الإسراع الحقيقي في تطبيق شلّة الزواج؛ 
حيث إنها صمام أمانٍ للمجتمع والأفراد. 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى؛ (وإن تطيقوة تفكذوا) [النور:54]. 


(20) سُنّة تشميت العا 
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أخبرنا رسول الله أن الله يحب للإنسان أن يعطس؛ لذلك جعل رسول النه للعطاس سنئًا خاصة تجعلنا نهنم به 
وهي عبارة عن أذكار يقولها العاطس وسامعه.. 


أخبرنا رسول الله صلى الله عليه وسلم أن الله عز وجل يحب للإنسان أن يعطس؛ ولعلّ ذلك لما فيه من فوائد 
صخيّة تدفع عنا الكنير من الأذى؛ لذلك جعل رسول الله صلى الله عليه وسلم للعطاس سئئا خاضة تجعلنا نهتمٌ 
به. وهي عبارة عن أذكار يقولها العاطس, وكذلك الذي يسمعه يعطس؛ فقد ړوی البخاري عن أبي مزيزة رضي الله 

: «إنَ الله يْحِبْ الفظاس, ويكزة التَنَاوْبَ, فإذا غظلس فحهد اللّة, فخقُ على 
لما هو من الشَيِطانِ, فليزدّة ها استظاع, فإذا قال: ها. ضجك منة 


وأكّد رسول الله صلى الله عليه وسلم أن تشميت العاطس -أي قول: يرحمك الله- من حقوق المسلم على إخوانه؛ 
فقد روى البخاري عن أبي هريرة رضي الله عنه, قال: شمغث رشول اللَّهِ صلى الله عليه وسلم يَقُولُ: «حقٌ المشلم 
على المُسْلِم لخفش: رَد الشاذم وجِيادَةٌ الفريض, وَاتُباغٌ الجَنابزٍِ وإجابة الدّغوة, وَتَسْمِيتُ الفاطس». 


وروی البخاري غن أبي فزيزة رضي الله عنه. عن اللي صلى الله عليه وسلم قال: «إذا عطس أحذكم فليقل: 
الخد إِلّه. وليقل له أخوة أو ضاجبة: يزحفك اللّهُ. فإذا قال له يزحمك اللّهُ. فليقل: يَهدِيكُم اللّهُ وَيُضلِخ بالكم» 
فهذا حوار جميل يدور بين المؤمنين وكان سببه العطاس؛ فالعاطس يحمد الله والذي يسمعه يدعو له بالرحمة, 
فيرد العاطس بالدعاء له بالهداية وإصلاح البال. 


ولعلا نلحظ أن بداية الحوار كانت بحمد العاطس لله عز وجل؛ فإن لم يفعل ما جاز لمن سمعه أن يدعو له 
بالرحمة؛ فقد روى البخادي عن أس رضي الله عنه, يوژ "غظس رَجْلنِ علد اللَبي صلى الله عليه وسلم, 
«قُسَمَت أخدهقا» -أي قال له: يرحمك الله- وَلَمْ يُسَفْتٍ الآخز, فقال الرَجْلْ: يا رشول الله سَمَتَ هذا وَل مُشفثني. 
قال «إِنّ هذا حمذ اللّة, وَلم تَحَمدٍ النّة»". 


فلنحرص على هذه السئن الجميلة, وأنستشعر حب الله للعطاس, وما يتبعه من سئن. 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإن تطيقوة تهتدوا) [النور:54]. 


(01) سُنّة حب آل البيت 
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من أرق السين النبوية سُلَّة حب آل البيت, وهو الأمر الوحيد الذي طليه رسول النه صلى النه عليه وسلم لنفسه؛ 
فكيف يكون هذا الحب؟ ومما يعصمدا؟ 


من أرق السئن النبوية شنّة حب آل البيت, وهذا الحب هو الأمر الوحيد الذي طلبه ملا رسولٌ الله صلى الله عليه 
وسلم لنفسه! فقد قال تعالى في كتابه على لسان نبيه صلى الله عليه وسلم: (قُل لأ أسألكم عليه أجا إلا المودّة 
في القزبى) [الشورى:23]. 

وأكّد علينا أن هذا الحب عاصم لنا من الزيغ والضلال؛ فقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن زيد ِن أرقم 
رضي الله عنه: قال رَسْولُ الله صلى الله عليه وسلم: إن تارك فيكم ما إن تَمَسَكثم به أن تَضِلوا بغدي؛ أحذهما 
أعظم من الآخر: كثاب اللّهِ حب هفذودٌ من الشَمَاء إلى الأزض. وعثرتي أهلُ ببمي, ون يتفرّقا حَتّى يردا علي 
الحؤض, فانظزوا كيف تخلفوبي فيهقا». 

وكان من آخر وصاياه لنا أن نتمشك بحب آهل بيته صلی الله عليه وسلم؛ فقد روى مسلم عن زير بن رقم رضي 
الله عنه. قَالَ: قال رول الله صلى الله عليه وسلم: أا بغة؛ ألا أيْهَا التاش كلما أنا بسر يُوضِك أن يأتِي رشو 
زي فأجيب. وأنا تارك فيكم تقلين: ألما كناب الله؛ فيه الْهُدَى وَالثورٌ هَخْدُوا بكتاب الله. واشتفسيكوا به». فحت 
على تاب الله وَرَغََّ فيه.. 

م قال: «وأهل بيبي أذكزكُم اللة في أهلٍ يي أدْكْركُم اللة في أهلِ ټيټي. أذكزكم اللة في أهلٍ بيتي». فقال له 
خضين بن سَبرَة -وهو أحد التابعين-: "ومن أهل بيه يا زيذ؟ أليس نساؤة من أهل بييه؟ قال: بعاؤة من أهلٍ 
بيته. وکن أهلُ بيه من خرم الصدقة بهدة. قال: ومن هُم؟ قال: هُم آل علي آل عقيل وآلّ جف وآلّ عبّاس. 
قال: كل هؤلام حرم الصدقة؟ قال؛ لعم". 

وح آل البيت يكون بمعرفة سيرهم, والتدبّر في أحوالهم, والدعاء لهم والدفاع عنهم, والحديث عنهم مع أبنائنا 
وإخوائنا ومجتمعاتنا. وليتخيّل كل واحد منّا سعادة رسول الله صلى الله عليه وسلم برؤية من أَحبٌ آل بيته. فإن 
هذا سيدفعنا إلى المداومة والاستمرار 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِن تُطيفوة تهتذوا [النور:54]. 


(202) سنثّة السرور بالحسنة 
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الحساب يوم القيامة يكون بوزن الحسنات والسيئات؛ فعلى المؤمن أن يسعد بأعماله الصالحة التي تزيد 
حسناته, ويحزن لأعماله الفاسدة التي تزيد سيئاته., 


أخيرنا النه عز وجل أن الحساب يوم القيامة يكون بوزن الحسنات والسيئات, فقال: وضع الموازِين الفط لهؤج 
0 سَيئًا إن کان وال غنوي زدلي تا خا ا e‏ وأخيرنا 


الله صلى الند عليه ونام يفا قفا اأ وميؤل الداضلى النة عليه وشات قن سَرْلهُ حشتئة و 
فذَلِك الفؤمن»". 


قا الإيقان؟ 3 كَالَ: «إذًا سرّئك 


عشتائك, وشاءثك سَيّئائك, فأنك مؤوئ», قَالَ: يا زول الله ما الإنم؟ كال: «إذا عاك في قلبك شي 
دغه 


فهذه كلها روايات تُؤكّد أن المؤمن يدبغي أن يُسَرٌ بأعماله الصالحة كالصلاة والصدقة وصلة الرحم, وينيغي أن 
يشعر بالكراهية والحزن إذا وقع في معصية؛ كزلأت اللسان, وخطايا السمع والبصر وغير ذلك من الذنوب, وهذا 
كله علامة على صدق الإيمان بالنه واليوم الآخر؛ فالمؤمن هو الذي سيفرح بالحسنات, ويحزن لالسيئات؛ وذلك 
ليقينه في يوم الحساب, وليقينه بقدرة النه على معرفة الصغيرة والكبيرة وإحصائها.. 


لذلك فقد أثيت رسولٌ النه صلى النه عليه وسلم الإيمان لمن كان هذا حاله, وان يكون هذا إلا لمن كان واعهًا 
مستيقطًا متدرا في أحوال يومه؛ أما الغافلون فإنهم لا يلحظون ذلك ولا يكترثون به, فليحاسب كل منا نفسه, 
وأيراجع سجلّ حياته, قبل أن يأتي يوم لا ينفع فيه مال ولا بنون إلا من أتى النه بقلب سليم. 


ولا تنسوا شعارنا قول النه تعالى: إن تُطِيعُودُ تهقدُوا) [النور:54]. 


(0.)) سنة التداوي 
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يحب رسول النه للمسلم أن يكون قُويًا صحيحًا معائى؛ فكان يحرص على كل ما يُقويه؛ لذلك كان يأمر المريض 
بالبحث عن العلاج وينهى عن التواكل فيه.. 


كان رسول الله صلی الله عليه وسلم يحب للمسلم أن يكون قويًا صحیکا معافى؛ وقد روى مسلم عن أبي هزيزة 
رضي الله عنه, قال: قال رَسْولُ الله صلى الله عليه وسلم: «الْقؤمِن القوي خير وَأحب إلى الله من الفامن 
الضّعيف, وفي گل خيز.». 

وكان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحرص على كل ما يُعطي المسلم هذه القوّة؛ ومن ذلك أنه كان يأمر 
المريض بالبحث عن العلاج, وينهى عن التواكل في هذا الأمر؛ فقد روى الترمذي -وقال الالباني: صحيح- عن 
أشاقة بن ريك رضي الله عنه قال: "قات الأغراب: يا رشول اللّه, ألا نتداؤى؟ قال: «لعم, يا عباد الله تداؤؤاء 
فن اللَة لغ ضغ دا إلا وضع لَه سِفْاء -أؤ قاڵ: دواغ- إلا دا وَاجِدّا». قَانُوا: يا رشو الله وما هو؟ قال: «الهزخ»". 


وفي رواية ابن حبان عن أسامة بن شريك رضي الله عنه. قال: قال رشو ل اللّهِ صلى الله عليه وسلم؛ «ثداؤؤا؛ إن 
الله لم يُنَزِل ذاغ إلا وقذ أذزل لَه سِفاء. إلا الشام وَالْهرّم» فبيّن أن كل أمراض الدنيا لها علاج باستثناء الشيخوخة 
والموت؛ ففتح بذلك باب الأمل أمام كل المرضى؛ بل وروى أحمد -بسند صحيح- عن غبد الله بن مشقود رضي 
الله عنه, قال؛ قال رشو الله صلى الله عليه وسلم؛ «ما لزل اللّهُ عر وَجَلَّ ذاغ إلا ألزل لَهُ دوا عَلِقةُ من عة 
وجهل من جَهلهُ». 


ففتح المجال أمام الأطباء ليبحثوا عن العلاجات الجديدة للأمراض المختلفة؛ وأكّد لهم أن العلاج موجود في 
الدنيا لكن يحناج إلى علم وبحث؛ فصار بذلك التداوي شلّة نبوية. وصار المؤمن مأجورًا عندما يذهب إلى الطبيب 
للعلاج؛ لأنه يبق سنّة صريحة من سنن رسول الله صلى الله عليه وسلم, كما أنه يبحث بسعيه للتداوي عن القوّة 
والصكة؛ وهما مطلبان شرعيان حت عليه رسول الله صلى الله عليه وسلم, فتعدّدت بذلك أنواع الخير في 
التداوي, فما أبركها من سُلّة! 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِن تطيفوة تهئذوا) [النور:54]. 


3 )) تة الوقف 
© منذ 2015 


تُقْدُ سْنّة الوقف من أروع الإضافات الحضارية التي أضافها رسول النه للإنسائية, فقيل الإسلام لم يكن أحث 


يعرف شيئًا عنه., 


عد شنّة الوقف من أروع الإضافات الحضارية التي أضافها رسول الله صلى الله عليه وسلم للإنسانية, فقبل 
الإسلام لم يكن أحذ يعرف شيئًا عن هذا العمل الجليل؛ والذي يستمرٌ نفعه آماذا طويلة, وأصله ما رواه البخادي 
عن ابن غر رضي الله علهُما, قَالَ: "أصاب غمز بخيبز أزضاء فأتى اللَبيِ صلى الله عليه وبل فال :أضبث بارضا 
لغ أصب هالا قظ أنفس ملة, فكيف تأقزني وء قال: «إن شِفث خضت أضلها وتَصدّقت 

ب وفي شيل الله اليف وابن الشبيل. لأجناخ على 
من وليها أن يکل ملها بالغزوف, أو يُظجم ديعا غيز فتمؤل فيه. 


فكانت شنّة رسول الله صلى الله عليه وسلم في هذا الأمر أن ثوقف هذه الأرض لله عز وجل, فيظلُ خراجها نافقا 
للناس أبداء ولم تكن هذه هي الحادثة الوحيدة في السيرة النبوية, بل تكرّرت كثيرًاء ومنها ما كان من بني النجار 
حين أوقفوا جزا من أرضهم لبناء المسجد النبوي؛ فقد روى البخاري عن أنسن بن مَالِكِ رضي الله عنه؛ "لما 8 
رشولٌ اللّهِ صلى الله عليه وسلم القدينة أَمز ببناءٍ المسجد, وقال: «يا ببي النَجَارٍ تامثوني بِحَائطِكُم هذا», قَالُوا: لا 
وَاللّهِ لا نْظُتِ تمنة إلا إلى اللّه". 


وفعل عئمان بن عفان رضي الله عنه الشيء نفسه عندما اشترى بثر رومة ثم أوقفه لصالح كل المسلمين في 
المدينة, وذلك كما روى البخاري. قال: وال غلمان رضي الله عنه: قال التَبئْ صلى الله عليه وسلم: «من يشتري بئز 
زومة, فيكون ذلؤة فيها كدِلاءٍ المُنلمين», فاشئزاها عُنْمَان رضي الله عنه. 


وهكذا فإن هذه الشْنّة لها تطبيقات كثيرة, فلنجتهد في البحث عن مشروع ندعمه ليكون وقفُا في سبيل الله. ولا 
مانع لو اشترك في ذلك عدّة أفراد. أو قام به واحدٌ بمفرده. وهذه من السنن التي يستمرٌ أجرها بعد وفاة الإنسان, 
فما أجدرنا أن نحرص عليها! 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإن تطيقوة تهتذوا) [النور:54]. 


(00)) سنة التوحيد في الصباح والمساء 
60 م 08 


كان رسول الله يحبٌ أن يُعْلِن شهادة التوحيد في كل يوم أكثر من مرّة؛ وهذا لأن الفرض الرئيسي من بعنته 
وكذلك الأنبياء من قبله, هو توحيد الله.. 


كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحب أن يُفْلِن شهادة التوحيد في كل يوم أكثر من مرّة. وفي أكثر من 
مناسبة؛ وهذا لأن الغرض الرئيسي من بعنته صلى الله عليه وسلم, وكذلك الأنبياء من قبله, هو توحيد الله عز 
وجل. قال تعالى: (وَمَا أزسلتا من قبلك من زشولٍ إلاً ثوجي إليه أنه لا إله إلا أنا فاغبون) [الأنبياء:25]؛ لذلك 
سنجد أن كثيزًا من أذكاره وأدعيته صلى الله عليه وسلم كانت مهتمّة بإبراز مسألة التوحيد وإعلائها.. 


ومن ذلك أذكار الصباح والمساء؛ فقد روى أبو داود -وقال الألباني: صحيح- عن أبي عياش رضي الله عنه. أن 
زشول الله صلى الله عليه وسلم: قال: «من قال إذا أضبح: لآ إلّه إلا الله وخذة, لآ شريك لَه لَهُ القلك, وَلَهُ المد 
وهو على كل شَيءٍ قبي كان له ذل رة من ولد إشاعيل, وكيب له عشز خسنات, وخظ غلة عشز صَيئاتٍ, 
وَرُفْع له عش دَرَجَاتٍ, وكان في جززٍ من الشَيِطانِ حَنّى يُفْسِي. وَإِنْ قالها إذا أفسى كان له ملل ذلك حَنّى يُضبع». 


والواقع أن العطاء الربّاني لمن قال هذا النض القصير غير مُتَحيّل! فشنّة الرسول صلى الله عليه وسلم هو قول 
هذه الكلمات مرّة واحدة في الصباح, وأخرى في المساء, وهذا يحتاج إلى أقلٌ من دقيقة؛ ومع ذلك فأجره عظيم 
للغاية, ويكفي أنه يعدل عتق رقبة, ولم يكن رسول الله صلى الله عليه وسلم بذلك ألما ذكر أنها ليست مجرّد 
رقبة عادية, وإنما من ولد إسماعيل عليه السلام, وهذا يدل على زيادة شرفهاء وبالتالي زيادة ثمنها؛ ومن ثم أجرهاء 
وأضاف إلى ذلك أجورًا أخرى كما جاء في الحديث.. 


وكل ذلك ليجع المسلمين على ترديد شهادة التوحيد يوميًا. وقد روى أبو داود -وقال الألباني: صحيح- عن مفاذ 
بن جَبلٍ رضي الله عنه, قاڵ: قال رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم: «من كان آجِرُ كلامهٍ لا إلّة إلا الله دحل الجنّة». 
فلعلّ هذه الشهادة التي تعلنها صباخا ومساء تكون آخر كلماتنا في الدنيا؛ فتفلح فلاا لا شقاء بعده! 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تطيغوة تهئوا؟ [النور54]. 


(203) سثّة العزم في الدعاء 
(6 منذ 09-02-2015 


عبوديتنا لله يظهر في دعائنا لنه؛ لأنه يعني أننا نؤمن بقدرة الله وأنه لا شريك له؛ فما 


معنى العزم؟ وكيف نحقق ذلك في دعائنا؟ 


جائب كبير من تحقيق عبوديتنا لله عز وجل يظهر في دعائنا له سبحانه؛ فدعاغ الله يعني أننا تومن بقدرته على 
تحقيق ما ثريد. ويعني أننا نعلم أنه سبحانه-لا شريك له؛ لذلك نطلب منه ولا نطلب من غيره؛ لهذا كان لزامًا علينا 
لتحقيق هذه المعاني أن نستمرٌ في الدعاء وتكزره؛ حتى إن لم تكن المؤشّرات الماديّة التي بين أيدينا ثشير إلى 
احتمال تحقق ما ثريد؛ ذلك لأن الله لا عجزه شيء في الأرض ولا في السماء.. 


وهو يحب لنا أن نعرف هذه القدرة له. ومن هنا كان من شنّة الرسول صلى الله عليه وسلم أنه يطلب من الله ما 
رید دون تردد أو شاكٌ؛ فقد روى البخاري عن أن رضي الله عنه, قَال: قال رشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم؛ «إذا 
دعا أخذكم فليغزم المنألة, ولا يقولة: الُم إن شِئت فأغطبي. لَه لأ منتكرة لة». 


فقول العبد: اللهم إن شئت فأعطني. وإن كان ظاهره الأدب مع الله فإنه يحمل معاني الشك في قدرة الله على 
تحقيق ما ثريد؛ لذلك نهى عنه رسولٌ الله صلى الله عليه وسلم, وأمرنا أن نعزم -أي نُؤْكْد- في المسألة؛ بل كان 
من شلته صلى الله عليه وسلم أن يُكرْر دعاءه ثلاث مرات؛ وذلك لما رواه مسلم عن ابن مشقودٍ رضي الله عنه, 
قَالَ: ".. وكان صلى الله عليه وسلم إِذا دعا «دَها ثلآنً..»". فهذا عزم وتأكيد في الدعاء. 


ثم أمرنا رسول الله صلى الله عليه وسلم أن نستمرٌ في الدعاء حتى إن لم نز الإجابة السريعة لدعائنا؛ فقد روى 
البخاري غن أبي هُريرة رضي الله عنه. أن شول اللَّهِ صلى الله عليه وسلم قال: «يُستَجَابُ لأحدكم ما لخ يفجل, 
يَقُولٌ: دعؤث فلم يُستجب لي». 

فلا بْدَ لنا في دعائنا أن نتذكّر أننا في عملية عبودية حقيقية لله عز وجل وأن نتذكّر كذلك أنه على فرض عدم 
تحقيق ما ثريد من دعوات في الدنيا فإن هذا الدعاء هو جزم من عبادتنا لخالقنا ورازقنا سبحانه. وهو في النهاية 
هخر لنا يوم القيامة, فلنعزم في المسألة, وأثخ في الدعاء, ولنعلم أننا مأجورون عليه بصرف النظر عن الإجابة. 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إن تطيغوة تهتدوا [النور:54]. 


(/01)) سنّة الدعاء عند نزول المطر 


يحب رسول الله للمسلم أن يكون منتبهًا للأحداث من حوله, مدركًا أن الله بيده كل شيء؛ وهو المنصرّف في 
كونه, ومن ذلك سنه عند رؤية المطر.. 


كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحب للمسلم أن يكون منتبها للأحداث من حوله, فلا يحدث تغيير إلا ويكون 
المسلم واعيًا غير غافل, مدركا أن الله عز وجل بيده كل شيء, وهو المتصرّف في كونه. وهو الذي يُحَدِث التغيير 
أو يمنعه؛ ومن ذلك ما كان من شلته صلى الله عليه وسلم عند رؤية المطر, فالمطر نفسه تغيير في حالة الجؤٌ, 
فضلاً عن أنه خث تغييرًا في الأرض عند لزوله.. 


وهذا التغيير قد يكون جميلاً بالخضرة والنماء, وقد يكون قبيخا بالإهلاك والفناء والمسلم الواعي مدرك لذلك كله؛ 
لذلك كان من شلّته صلى الله عليه وسلم أنه يدعو بدعاء خاضٌ لكل نوع من المطر؛ فإن كان المطر خفيفًا لطيفا 
كان له دعاء معيّن, وإن كان شديدًا عنيفا كان له دعاء آخر؛ فقد روى البخاري عن عَائْسَةَ رضي الله عنها: "أن 
زشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم كان إذا زأى المظز قال: «اللّهُمَ ضيبا تافها»". فهذا دعاؤه في الحالة الأولى. 


أما في الحالة الثانية, فقد روى البخاري عن أي بن مَالِكِ رضي الله عنه. قال: "كان التبئ صلى الله عليه وسلم 
يخظث يوم جُمعة. فقام التاش. فضاخوا, فَقالُوا: يا زشول اللّه. قخظ المغلنٌ وَاخمرّتٍ الشَّجَنْ وهلكت البهائِ 
فاذغ الله يشقينا. فقال: «اللّهُم اسقنا». مَرّئين. وايم الله ما لزى في الشماء قذعة من شحاب, فنشأث شكابة 


وأفظوث, ولال عن اللي فضلى فلا الضرف, لم تزل ثمطز إلى الجفعة الي تليهاء فلا ام لبي صلی الله عليه 


إلى القدينة وإلها لهي مئل ا : 


والإكليل هو كل ما أحاط بالشيم, فقد صار المطر -بعد دعام النبي صلى الله عليه وسلم- يحيط بالمدينة, فيلبت 
الزروع ويكئر الكلاء وذلك دون أن يُحدث إهلاكًا بالمدينة أو دماراء فهكذا عَلّمَنا رسول الله صلى الله عليه وسلم أن 
ننتبه للأمور من حولناء فيكون لنا شأن مع كل تغيير. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن ثطيفوة تهتدوا) [النور:54]. 


(208) سثة الرفق بالنغفس 


الإسلام دين الرحمة, ومن مظاهر رحمته أنه عَرّم على المسلم أن يُعذّب حتى نفسه؛ لذلك كان من سُنّةَ الرسول 
أمره للمسلمين أن يثرفثوا بأنفسهم 


الإسلام دين الرحمة, ومن أعظم مظاهر رحمته أنه حَرَّمَ على المسلم أن ثعب أحذا حتى نفسه, حتى لو كان هذا 
التعذيب في مجال العبادة؛ فالله عز وجل لا يرضى عن تحميل المسلم لنفسه مشقّة فوق طاقته؛ قال تعالى: إها 
يفف الله بعذابكُم إن شكزثم وآملثم) [النساء:147]؛ لذلك كان من شنّة الرسول صلى الله عليه وسلم أنه يأمر 
المسلمين أن يترفقوا بأنفسهم؛ فقد روى البخاري ن ان عاي رضي الله عنهماء قال: "بينا الب صلى الله عليه 
وسلم يخظب. إذا هو برَجْلٍ فام فسأل عله فقاأوا: أو إسزائيل تذز أن يقو ولا يفقد, ولا يطل ولا يكلم 
وَيَصْومَ. فقال التَبِئْ صلى الله عليه وسلم: «قزة فليتكلّم وَليستظلٌ وليففذ وليم صؤمة»". 


وقد وضح لنا في هذا الموقف الحدود الشرعيّة لمسألة تعذيب النفس أو الرفق بها؛ فالرسول صلى الله عليه وسلم 
نهى أبا إسرائيل رضي الله عنه أن يفرض على نفسه ما ليس موجودًا في الشْنّة؛ كطول القيام دون حاجة, أو 
الوقوف في الشمس, أو عدم الكلام؛ بينما أمره أن يُتَمّ صومه لأن أمر شرعي موجود في الشْنّة؛ فهذا هو المعيار 
فلا يفرضرٌ أحد على نفسه عملا لم يفعله رسول الله صلی الله عليه وسلم؛ حتى لو كانت نيه التقرب به إلى الله. 


ومثل ذلك ما رواه مسلم عن أنسن رضي الله عنه: "أن زشول الله صلى الله عليه وسلم, «عاذ رَجْلاً من الُشلمين» 
قذ خفت قصاز مدل الفزخ, فقال لَه رَسْولُ الله صلى الله عليه وسلم: «هل كلت تذغو بِشَيءٍ أو تشألة إيَا؟» قال: 
أقولُ: اللَّهُمَ ما قبي به في الآجزة, فعجلة لي في الدنيا. فقال رَسْولُ الله صلى الله عليه وسلم: 
«شبخان الله لا ثطيفة -أو ل تستطيفة- أفلا قلت: اللَّهُمَ تنا في الدنيا حسنةٌ في الآخجزة خشنة, وقنا عذاب الثاره. 
قال: فدغا اللة ل فُسَاة". 


ومثله كذلك ما رواد البخاري عن الپ رضي الله عنه: "أن اللي صلی الله عليه وسلم رزأى یکا يُهادَى بین ابنيه. 
قاز: «ما بال هذا؟», قَالُوا: ذز أن يفشي. قال: «إنّ الل عن تغذيب هذا نفسَة لفبن»" ٠‏ وَأْمَرَُ أن يزكت. وكان هذا 
في الحجٌ كما عرفنا من روايات أخرى, وهكذا وضحت لنا حدود الشنّة النبوية في هذا الأمر, فلنرحم أنفسنا دون 
أن تُغرْط شيئًا في دين الله عز وجل. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى؛ (وَإِن تطيفوة تَهْتدُوا) [النور:54]. 


(209) سنّة صلاة الجماعة 


© منذ 09-02-2015 


حرص رسول النه على وحدة المسلمين واجتماعهم, فحننا على الحرص على صلاة الجماعة, وعم الله من 
أجرها؛ لذلك لم يرد رسول النه أن يتخلف أحد عنها.. 


كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحرص على وحدة المسلمين واجتماعهم؛ ومن ثم كان يحت المسلمين بقوّة 

على كل ما يجمعهم ويُشْعِرهم بدفم الأخوّة وروعتها؛ ومن ذلك حثه صلى الله عليه وسلم على صلاة الجماعة؛ 

فد ردي البخاري غن أبي هُزيزة رضي الله عنه, عن لبي صلى الله عليه وسلم قال: «ضلاةٌ الرّجْلٍ في الجماعة 
تُضَقَف على ضلاته في بِيبه. وفي شوقه, فشا وعشرین ضففا؛ وذلك أَنَّهُ إذا توْطّأ, فأخشن الؤْضُوء, ثم حرج 

إلى المسجدء لا يُخْرِجَةُ إلا اللاة لخ يخظ خطوة, إلا ُفعث له بها درجة, وخظ علة بها خطيئة, فإذا صلی لغ قزل 

القلائكة تضَلّي عليه ما دام في مُضلًة: الهم ضل عليه الهم ازخفة. ولا يزال أَحَدْكُم في ضلاةٍ ما التظز الضّلاة». 


فمع أن أركان الصلاة في صلاة الفرد وصلاة الجماعة واحدة فإن الأجر مضاعف بشكل كبير كما رأيناء وهذا لدفع 
المسلمين إلى الذهاب لبيت الله, ولقاء المسلمين هناك وروى أبو داود -وقال الألباني: حسن- عن أبي أمامة رضي 
الله عنه, أن زشول الله صلى الله عليه وسلم قال: «من حرج من بَيتِهِ فتظهزا إلى ضلاةٍ مكثوبة فأجزة كأجر 
الْحاج الْفُخرح.». 


ولم رذ رسول الله صلى الله عليه وسلم لمسلم أن يتخلّف عن صلاة الجماعة؛ فقد روى مسلم عن أبي فزيزة 
"أتى التّبيَ صلی الله عليه وسلم رَجلُ أغقى. فقال: يا رشول الله؛ إذَ 
إلى القشجد. أل زشول الله صلى الله عليه وسلم أن رض له يحي في بيته. «فزحض لة». فلا ولى, تعاق 
فقال: «هل تَشْمة اللداء بالضلاة؟», قَالَ: تعم. قال: «قأجب»". 


رضي الله عنه. ق 


فإذا كان لم يرخص لهذا الأعمى الذي لا يجد قائدًا فبدهي أنه لن يرخص لغيره؛ بل قال رسول الله صلى الله عليه 
وسلم ما هو اشد ن ذلك؛ فقد روى البخاري عن أبي هريرة رضي الله عنه. أنّ رشو اللّهِ صلى الله عليه وسلم 
قال: «لقذ هقفث أن أمز بالضلاة فثقام, ثُمّ أخالف إلى مَنازلٍ قوم لا يشهدون الصلاة, فأحرق عليهخ». 


وبعض العلماء جعل النضّ السابق خاضًا بصلاة الجمعة, وبعضهم جعله عامًا على صلاة الجمعة والجماعة؛ لكن من 
الواضح للجميع الرغبة الشديدة عند رسول الله صلى الله عليه وسلم في دفع كل المسلمين إلى صلاة الجماعة؛ 
فلنحرص على هذه العبادة العظيمة. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تطيقوة تهنذوا) [النور:54]. 


))1١(‏ سنّة حفظ السر 
© من 


من أعظم الأخلاق وأهقها خلق الأمانة؛ لذلك كان هذا الخلق ملازمًا لكل الأنبياء, ومظاهره كثيرة منها سْنّة 
حرص عليها الرسول وهي حفظ الشَلٌ. 


من أعظم الأخلاق وأهقها خُلْقَ الأمانة؛ لذلك كان هذا الخلق ملازما لكل الأنبياء, وحكى القرآن صورًا كثيرة من 
حوار الأنبياء مع أقوامهم, وكانوا دومًا يذكرون ذلك لهم؛ قال تعالى على لسان الأنبياء: لإي كم زشولٌ أمين) 
[الشعراء:107], وللأمانة مظاهر كثيرة؛ منها هذه الشْنّة التي بين أيديناء وهي شنّة حفظ السَرٌ؛ ففي خطوات 
حياتنا نلع على أسرار كثيرة؛ سواء بعلم أصحابها أو بغير علمهم.. 


وكانت شنّة رسول الله صلى الله عليه وسلم أن يحفظ هذه الأسران خاضّة إذا كان يعلم حرص صاحب السْرٌ على 
عدم كشف سرّه؛ فقد روى الترمذي -وقال الألباني: حسن- عن جابر بن عبد الله رضي الله عنهماء عن اللي صلى 
الله عليه وسلم قال: «إذا حَدّت الرَجْلُ الحديث ثُمّ التفت فهي أمالة». 


فكشف الشْرٌ تضيية للأمانة, وهو إِئُم كبير. ويزداد الإئم شرا إذا كان كاشف السَرٌ قريئا من صاحبه؛ لأن صاحب 
الشرٌ في هذه الحالة يُعطيه كامل الأمان, ولا يوفع منه غدرًا. فتصبح مصيبة كشف اسر أعظم؛ وقد روى مسلم 
عن أبي سيب الْخدرِيٌ رضي الله عنه. يشو[ قال رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم: «إنّ من أَسَرٌ النّاس عند الله 
مَنزِلَة يوم القيامة, لجل يُفضِي إلى اهرأته, وثفضي إِليْه, ثم ينس سِرّها». 


كما يزداد الإثم إذا كان كاشف السْرٌ متعفذًا الإيذاء بنقله؛ فقد روى مسلم عن هْمَامِ بن الحارثِ رضي الله عنهء قال: 
"كان رَجْلْ ينف الحديث إلى الأمير, فكنا جُلوشا في المسجد فقال الْقَوخ: هذا ممن ينل الحدِيث إل 
فجاء حى جلس إليناء فقال خذيفة رضي الله عنه: شمغث زشول الله صلى الله عليه وسلم يقول: is‏ 
الجنة فتاث»". 


والقنّات هو من ينقل كلام الناس بعضهم إلى بعض على جهة الإفساد بينهم؛ فلنحرص على حفظ أسرار الناس, 
ولنعلم أنها من جملة الأمانات التي أمرنا الله ورسوله صلى الله عليه وسلم بحفظها. 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِن تطيفوة تهئدوا) [النور:54]. 


))1١(‏ سُنّة السكوت عن عيوب الآخرين 


10-0 


ن من الئاس لا يخطئ؟ ومن منهم لا يتعثّر؟ إن الخطأ مكتوب على جميع بني آدم, فكل بني آدم خطاء وخير 
الخطائين التوايون فكانت هذه السّنَّة.. 


من من الناس لا يُخطى؟ ومن منهم لا يتعثّر؟ إن الخطأ مكتوب على جميع بني آدم؛ فقد روى الترمذي -وقال 
الألبائي: حسن- عن أي رضي الله عنه. أن الب صلى الله عليه وسلم قال: «كلُ ابن آم خحظاء وخيز الحظائين 
التَوَانُون». 

ومما يُساعِد على التوبة أن يشعر المذنب أنه بتوبته سيعيش حياة طبيعية وسط الناس دون أن يره أحدٌ بذنبه 
أو خطيئته؛ لذا كان من شنّة رسول الله صلى الله عليه وسلم ألا يتتيّع أخطاء الناس, وألا يتكلّم عنها أمام أحد. 
من ناحية لأنه صلى الله عليه وسلم يعلم أن الخطأ وارد على كل البشر, ومن ناحية أخرى كي يُسَهّل عليه التوبة 
إن أرادها؛ لهذا خذَّر بشدّة من تيع عئرات المسلمين.. 

فقد روى ابن حبان -وقال الألباني: حسن صحيح- عن ابِنٍ عُمَر رضي الله عنهماء قَالْ؛ «ضهد رَسُولُ اللّهِ صلى الله 
عليه وسلم هذا الملبن فناتى بضؤتٍ رزفيع, وَقَال: يا هشر من ألم لسانه ولم يذخل الإيقان قلبة, لا ثؤذوا 
الفنلمين. ولأ ثعيزوهم, ولا تظلّبوا عنزاتهم, إل من يغب عورة الفسلم يظلب الله عورثة, ومن يظلب الله 
عغؤزثة يفضخة, ولو في جۈف بييه». 


فهذه هي الشنّة النبوية. وهي شئّة راقية جدًا. ولكنها تحتاج إلى جهد جهيد؛ ذلك لأن الناس من طبيعتها حب 
السعي لكشف أخطاء غيرهم والحديث عنهاء ولعلّ ما يمكن أن يُساعد في تجثب هذه العادة السيئة أن يضع المرء 
نفسه في مكان الآخرين. فعندها سيتمتى ألا يتحدّث أحدٌ عنه بسوء, وهذا ما لفت رسولٌ الله صلى الله عليه 
وسلم النظر إليه في أحد أحاديئه؛ فقد روى ابن حبان -وقال الألباني: صحيح- غن أبي هريرة رضي الله عنه, 
قَال: قال رَسولُ الله صلى الله عليه وسلم: «يُبجز أحذكم القداة في عين أخيه. ويلسى الجذع في غييه». 


والقذاة هي الشيء اليسير, ولا مقارنة بينه وبين جذع الشجرة, فعندما ترى وثدرك هفوات الناس تذكّر أن لك 
مصائب كبرى لعلّها أضخم من هذه الهفوات عشرات المرات؛ فالأؤلى أن ينشغل المرء بنفسه لا بغيره. 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيفوة تهتذوا) [النور:54]. 


()21) سْنّة العفو 


( منذ 10-02-2015 


يحب رسول النه للمجتمع المسلم أن يكون آمنًا هادثًا/ وهو يعلم أن البشر سيخطئون في حق غيرهم؛ لذلك كان 


من سْنّته أن يعفو عن الناس ويأمر يذلك., 


كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحبُ للمجتمع المسلم أن يكون آمئا هادا ومع ذلك فهو كان يعلم أن البشر 
سيستمرون في الخطأ في حقٌ غيرهم ما دامت على الأرض حياة. وكان يعلم أن هذا سيْؤدي إلى أحقاد كئيرة 
وضفائن بين الناس. وهذا يتعارض مع أمن المجتمع وهدوئه؛ ومن ثم كان من شُلته أن يعفو عن الناس, وأن يأمر 
المسلمين بالعفو عمّن ظلمهم؛ فقد روى مسلم غن أبي هريرة رضي الله عنه, عن زشول الله صلى الله عليه وسلم, 
قال: هما نقضث صَدَقَةُ من مال وا راد الله غبدًا بعفو إلا عزًاء وما تواضع أذ لِلَّهِ إلا زققة اللة». 


والعفو يعني التجاوز عن خطأ أو ظلم وقع بالفعل. وهذه الروح المتسامحة هي التي تضمن سلامة المجتمع. أا 
إصرار المرء على أخذ حقوقه بالكامل فهذا لن يترك المجتمع آمنا أبدًا؛ خاصة أن كل إنسان يرى من وجهة نظره 
أن الحقّ دومًا معه وليس مع الخصوم! وقد رسم لنا رسو الله صلى الله عليه وسلم صورًا من المبالفة في العفو 
حتى يُشجع الجميع على ممارسة هذا الخُلّْقَ النبيل؛ ومن ذلك ما رواه الترمذي -وقال الالباني؛ صحيح- عن عبد 
الله ِن غمز رضي الله عنهما قال: "جاء رَجُل إلى اللَبئ صلى الله عليه وسلم فقال: يا زشول اللّه؛ كم أغفو عن 
الخايم؟ فضمت رشولُ اللّه صلى الله عليه وسلم, ثم قَالَ: يا زشول اللّه؛ كم أعفُو عن الخادم؟ فقال: «كُلّ يذج 


فالخادم لن حى في اليوم سبعين مرّة, وبالتالي فهذا يعني العفو الدائم عنه. وهذا سيسهم -إلى جائب أمور 
أخرى تناولتها الشنّة- في إشاعة الهدوء والسكينة في المجتمع, وهو أحد مقاصد رسول الله صلى الله عليه وسلم 
من هذه الشْنّة الجميلة, وقد عّلم الل من أجر العفو عن الناس؛ فقال في كتابه: (وَسَارِعوا إلى مَغْفِرَةٍ من ربكم 
وَجَنَّةِ غزضها الشماواث والأزش أُعِدّث للفتقين . الَّذِين يُلفِقُون في السَرَّاءٍ وَالضَرَاءٍ والكاظمين الفيظ والعافين 
عن الاس وَاللّهُ يْحِبْ الفخسبين) [آل عمران: 134-133]. وهذا يكفي لتحفيزنا على اتباع هذه الشلّة النبوية 
الرقيقة. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن ثطيغوة تهكذوا) [النور:54]. 


(1») سنْنّة التفاعل مك القرآن 


0 م 


10-02-20 


القرآن رسالة من النه إلى عباده؛ وينبغي للمسلم أن يستوعب ذلك عند قراءته لهذه الرسالة؛ فكيف كان يتفاعل 


رسول النه مع ما يقرأ من القرآن؟ 


القرآن رسالة من الله إلى عباده؛ وينبغي للمسلم أن يستوعب ذلك عند قراءته لهذه الرسالة؛ قال تعالى: (أفلاً 
يَتَدَبَّرُونَ القزآن وَلَوْ كان من علد غير الله لَوَجَدُوا فيه الحتلافا كبيرا) [النساء:82]؛ لهذا كان من شنّة رسول الله 
صلى الله عليه وسلم أن يتفاعل مع ما يقرأ من القرآن. وما أروع أن ثتابع وصف حذيفة رضي الله عنه لصلاة 
رسول الله صلی الله عليه وسلم؛ فقد روى مسلم عن خُذيفة رضي الله عنه. قَال: "صَلَيتْ مع اللي صلی الله عليه 
وسلم ذاث ليلة, «فافتتخ البقزق», فقلث: يزكغ علد المائة. «نْمٌ مضى», فشلث: يْصَلّي بها في زكفة. «فقضى», 
فقلث: يزكغ بها. «ثمٌ افتقح اللساء», فقزأها, «ثُمَ افتئح آل عفزان», فقزأها, «يفرأ معزلا إذا مر بآية فيها تشبيخ 
سبع وإذا مر شال سأل, وَإذا مر بوذ تهوّذ, ثم زكع..»". وهذا هو المقصود من شنّة التفاعل مع القرآن. 


وروى أبو داود -وقال الألبائي: صحيح- غن ابن عباس رضي الله عنهما: "أن اللي صلى الله عليه وسلم كان إذا 
قرا سبح اشم رَبْكَ الأغلى, قال: «شبخان ري الأغلى»". وروى أبو داود -وقال الألباني: صحيح- عن مُوسَى بن 
أبي عَائْسَة رحمه الله قال: "كان جل يلي فؤق بنتِه, كان إذا قزأ: (أليس ذلك بقار على أن يُخيي القؤتى) 
[القيامة:40], قاڵ: شبخانك. فبكى, فشألوة عن ذلك فقال شمفثة من زشول الله صلى الله عليه وسلم". 


وروی الترمذي -وقال الألباني: حسن- غن جابرٍ رضي الله عنه قال: "حرج زشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم غلى 
أضخابه, «فقزأ عليهم شوزة الرخمن من أؤلها إلى آخرها» فسكثوا. فقال: «لقذ قزأثها على الجن ليلة الجن فكاثوا 
أخسن مزذوذًا ملم كلث كلما أتيث على قوله: (قبأئ آله رَبِكُمَا ثكذبان) [الرحمن:13] قَالُوا: لا بِشَيءٍ من نمك 
زيّنا تكب فلك الحفذ»". 

فهكذا ينبغي أن يكون تفاعلنا مع القرآن. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإن تطيفوة تهتذوا [النور:54]. 


(18)) سثة التعوذ من عذاب القبر 


ذ 10-02-2015 


القير أول منازل الآخرة, وهو إما نعيم وإما عذاب, وكان من شلَّة رسول النه صلى النه عليه وسلم أن يستعيذ 


دومًا من عذاب القبر.. 


القبر أول منازل الآخرة, وهو إِمَا نعيم وما عذاب, وكان من سُلّة رسول الله صلى الله عليه وسلم أن يستعيذ دومًا 
من عذاب القبر؛ فقد روى البخاري عن عَائْسَةٌ رضي الله عنهاء قال "دخلث علي عجوزان من غجز يهود الفديئة, 


: يا شول اللّه؛ إنّ غخوزين, وذكزث له, فقال: «ضتقتاء إِلَّهُمْ ثُعذّبُون عذابًا تضهفة البهائم 
كلّهاء, فما زأيثة بعد في ضلاة إلا تعوذ من عذاب القبر". 

وروى البخاري عن أبي هريرة رضي الله عنه. قَالَ؛ كان رَسُولُ اللّهِ صلى الله عليه وسلم يذغو ويقول: «اللَّهُمَ ّي 
غود بك من غذاب القب ومن غذاب اللا ومن فة الفخيا والقفات, من فثنة افيح الدَجَال». 


وروی البخاري عن شغد بن أبي وَقّاصٍ رضي الله عنه: "كان از بهَؤْلاءِ الحفیں: وَيُحَدُتْهُنَ عن اللَبيْ صلى الله 
عليه وسلم. الهم إلي أغودٌ بك من البخل. وأغوذ بك من الجن وأغوذ بك أن أرة إلى أرذل الفمر, وأغوذ بك من 
فثنة الدُنيا؛ وأغودُ بك من غذاب القبر»". 
ومثل هذه الدعوات كنيرة في الشْنّة النبوية, فلنوقن أننا قريئا سنكون في قبورنا في حاجة للأمن به, فلنكئر من 
الاستعاذة من عذابه, عسى الله أن يرحمنا! 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإن تجطليقوة تهكذوا) [النور:54]. 


(210) سنّة الدعاء عند عصف الريح 


(6 منذ 10-02-2015 


كان رسول الله شديد الحساسية لرؤية الغيم؛ لأن النه أهلك أقوامًا قبل ذلك يه, فماذا كان يفعل ويقول عند 
رؤية الغيم والريح؟ وبماذا كان يشعر؟ 


حرم اللاو ا امي بم لأن الله عز وجل أهلك أقوامًا قبل ذلك به. فقد 

ل: (فلمًا رأة غارضًا مشتفہل أورت ا 
م کل شَيءٍ بأفر رَيْها فأضبخوا لا رى إلا مشاكئهم كذلك 
[الأحقاف:25-24]. وكان رسول الله صلى الله عليه وسلم يستحضر هذه الصورة عند رؤية الغيم؛ وذلك مع أن 
الله سبحانه قد وعده بعدم إهلاك قومه وهو فيهم؛ حيث قال: (وَمَا كان الله ليَعدْبَهُم وَأَنْت فِيهم وما كان اللَّهُ 
مَعذْبهُمْ وهم يستففزون] [الأنفال:33]. 

إلا إنه كان يحب لأمّته ألا تطمئنّ في هذه الدنيا؛ بل تعيش على وجل من عقاب الله وهذا سيدفعها دوما إلى 
مراجعة النفس والتوبة؛ وقد حدر الله عباده من شعور الأمن الزائف؛ فقال: (أفأمِن أهلُ القرى أن يَأْتِيهُم بأشنا بياا 
وَهُم افون . أوأمن أهلُ القرى أن انيهم بأشنا صُحخى وَهُم يلعنون . أفأمئوا مكز الله فلا يأمئ مكز الله إلا الوم 
الحَاسِرون) [الأعراف؛ 97 -99]. 

لهذا كانت هذه الشنّة النبوية؛ فقد روى مسلم عن عائشة رضي الله عنها رُؤج لبي صلى الله عليه وسلم, تقول: 
"كان رَسُولُ الله صلى الله عليه وسلم إذا كان يوخ الزيج والفيم, «غرف ذلك في وجهه. وأقبل وأذبز», فإذا مطرث 
«شرّ به. وذهب غلة ذلك», قالث عائشة: فسألثة. فقال: «إنْي حشِيث أن يكون عذابا لط على أُمَقِي». ويول إذا 
زأى القن «زخمة»". 


وكان لرسول الله صلى الله عليه وسلم أدعية خاضّة إذا عصفت الريح بالمدينة؛ فقد روى مسلم عن عَائْسَةٌ رضي 
الله عنها رؤج الي صلى الله عليه وسلم» ألا قَالث: "كان اللَبيْ صلى الله عليه وسلم إذا غضصفت الزيخ, قال: 
مالم اليا ادك ك كيه وخيز ما فيهاء وخيز ما ا اه بك من شؤفاء وشلا فيقاء وش فا ا 


ااا قَانُوا هذا غار مفطزنا [الأحقاف: 24]»". 
فلتكن هذه هي مشاعرنا عند رؤية الغيم, أو عصف الريح. 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِنْ تطيغوة تهئذوا! [النور:54]. 


(213) سنّة الاستعاذة من الكفر والفقر 


11-02-201 


0 
(6 من 


كان من سُنّة رسول النه أن يستعيذ من الكفر, ويّفْرن ذلك بالاستعاذة من الفقر الذي قد يشود إلى الكفر؛ فلماذا 
كان يفعل ذلك ويكرره أثناء اليوم؟ 


قد تدفع سْدَّةٌ الفقر بعض الناس إلى فعل أي شيء لتوفير المال؛ وإنها لفتئة كبيرة ألا تجد ما يكفي لطعامك. أو 
ملبسك, أو علاجك؛ وذلك لك أو لأحد أفراد أسرتك, وقد يسقط بعض الناس في الفتنة سقوظا يدفعهم إلى بيع 
دينهم للخروج من أزمة الفقر, وأمئلة هذا في التاريخ والواقع كثيرة, وهذا ما نفهمه بشكل غير مباشر من كلام 
رسول الله صلى الله عليه وسلم عن فتنة الدنيا؛ فقد روى مسلم غن أي هُرَيرة رضي الله عنه أن رشول الله صلى 
الله عليه وسلم قال: «بادژوا بالأغال فئئا كقظع اليل افلم يُضبخ الوَجْلُ فؤمئا وئُفسي كافزا.ء أو يفي مؤمئا 
وَيُضبخ كافرًا. يبيغ دينة عرض من الدُنيا». 

فب الذْينٍ هنا كان بعر من الدنياء وهذا في حقٌ الفقراء المحتاجين أكثر؛ لهذا كان من شنّة رسول الله صلى 
الله عليه وسلم أن يستعيذ من الكفر, ويقرن ذلك بالاستعاذة من الفقر الذي قد يقود إلى الكفر؛ فقد روی النسائي 
-وقال الألبائي: صحيح- عن از 0 و 
الكفر والففر, وغذاب القبر» فجفلث 
پهن في دير الصلاة, فأخذئهُنَ علك. قال فَالؤْمَهُنَ يا بنيّ: 
بر اللاق»". 


ّى غلّفت هؤلام الكلمات؟ يا أبتِ سمفثك تذغو 
إن نبي الله صلی الله عليه وسلم «كان يذغو بهن في 


وروی أحمد -بإسناد حسن- عن عبد الرَحْمَن بن أي بكزة. أنه قال لأبيه: "يا أبة؛ إِنّي أشمفك تذغو كل غداة: الهم 
غافبي في بدني, «اللهمٌ غافيي في شفعي, الهم غافبي في بضري لآ إلة إلاً أنت», يدها تلاا جين تُضبخ, وَثلآنا 
جين ثفبي. وَتقول: «اللهم ني أغوذ بك من الكفر والففي الهم ا أغودٌ بك من عذاب القبن لا إله إلا 
أنت», تجيذها جين تضبخ ثلانا. وثلانًا جين ثفسي. قا: نعم يا بْني. إنّي شمفث اللَبنِ صلى الله عليه وسلم يذغو 
بِهنّ, فاجث أن أسْتنٌ 


فصارت الاستعاذة من الكفر والفقر معكزرة في كل يوم مرّات عديدة؛ فالرسول صلى الله عليه وسلم يقولها خمس 
مرّات في دبر الصلوات الخمس, ويقولها ثلاث مرّات في الصباح, ومثلها في المساء؛ مما يُعطينا مجموع إحدى 
عشرة مرّة في كل يوم وهذا رقم كبير يُوَضُح لنا مدى اهتمام رسول الله صلى الله عليه وسلم بهذا الدعاء, فسأل 
الله أن يُعيذنا من الكفر والفقر, ومن عذاب القبر 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى؛ (وإن تطيقوة تهتذوا) [النور:54]. 


0 منذ 11-02-2015 
من الأفضل للمسلم ألا يكير الحلف؛ فقد يُحدث أن يُمَيّر رأيه, فقد يدفعه إلى فعل ما لا يُرضيه؛ بل ما لا رضي 
النه؛ لهذا جاءت هذه السلَة.. 


من الأفضل للمسلم ألا يكير من الحلف؛ فقد يحدث أن يُقَيْر المرء رأيه من وقت لآخر فيُصبح الحلف بذلك قِيدًا له. 
وقد يدفع الحلف الإنسان أحيانًا إلى فعل ما لا رضيه؛ بل إلى فعل ما لا يُرضي الله عز وجل؛ ومع ذلك فبعض 
الناس يكيرون من الحلف, وهذا قد يُوَرُطهم في أزمات كثيرة؛ لهذا جاءت هذه الشنّة النبوية الجميلة, والتي تهدف 
إلى راحة المسلم والمجتمع جميقا. وهي شْنّة مخالفة الشيء الذي حلف المسلم اليمين عليه؛ وهذا مع تكفير 
اليمين, وذلك في حال تبن أنه يدي إلى فعل ما يض أو فعل ما يُخالف الشرع.. 

ا عا عا + ا عبد رست ورم ار 


بثادثة دوي لقا الطلفنا e‏ ل زيار الله دا اا ا 
أن لا يخملنا فحفلتاء فقال أو ُوسى رضي الله عنه: فأتينا التَبيِ صلى الله عليه وسلم فذكزنا ذلك لة, فقال: «ما 
أنا حَمَلثكم, بل الله حَملكُم, إِنْي واللّهِ -إن ضاء اللّة- لا أخلف على يمِين. فأزى غيرها خيزا ملهاء إلا كفزث عن 
يميبي, وأتيث الذي هو خيزه ". 

وروى مسلم عن أبي هريرة رضي الله عنه أنه قال: قال سول الله صلى الله عليه وسلم: «والله لأن يلج أحذكم 
بيمينهِ في أهله. آم له علد الله من أن يُغطي كفارئة الي فُرَض اللة». والمعنى أن الرسول صلى الله عليه وسلم 
لا يُريد للمسلم أن يْصِرٌ على تنفيذ يمينه إذا كان سئوقع ضررًا بأهله؛ بل عليه أن يفعل الأفضل وكفر عن يمينه. 
وهذه الشْنّة الجميلة رحمة من الله لعباده, وإعطاء الفرصة للمسلم كي يبحث دومًا عن الأفضل لنفسه وأهله 
ومجتمعه. 

وكفارة اليمين تكون كما جاء في الآية الكريمة: إل يُؤْاخِدْكْم الله باغو في أيمانگم ولكن يُوْاخِدْكْم با اعفدم 
الأيقان فكفارثة إظعام عشرة مشاكين من أؤسط ما تظجفون أهلیگم أو كسوثهم أو تخريز ر 
فصياخ ثلاثئة ايام ذلك كَقَارَةٌ أيمايكم إذا حلفثم واخفظوا أيمانكم كذبك بين الله تم آياتِهِ 
[المائدة:89]. 

فهذه هي شتته صلی الله عليه وسلم. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تليغوة تفتذوا [النور:54]. 


(18)) سنّة قصر الأمل 


© منذ 11-02-2015 


من أصعب سنن الرسول تطبيقًا سْنّة قصر الأمل! فالإنسان مجبول على حب الدنيا والرغبة في طول العمر؛ لهذا 
كان يحب للمسلم أن يزهد في الدنيا.. 


من أصعب سنن الرسول صلى الله عليه وسلم تطبيقًا شنّة قصر الأمل! فالإنسان مجبول على حبٌ الدنياء والرغبة 
في طول العمر؛ فقد روى البخاري عن أبي هريرة رضي الله عنه. قال؛ سمغت رشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم 
يقول: «لا يال قلب الكبير سَابًا في اثتئين؛ في حب اديا وظولٍ الأمل». 

وكان الرسول صلى الله عليه وسلم على العكس من ذلك يحب للمسلم أن يزهد في الدنياء ولا يتوقّع أن يعيش 
فيها طوياا؛ لأن إحساس المرء أنه سيعيش كنيرًا يدفعه إلى التسويف في التوبة. وكذلك في سائر الأعمال 
الصالحة, ولقد وصف رسول الله صلى الله عليه وسلم تصؤزه لحياته على أنها مجرّد ساعة راحة في رحلة طويلة؛ 
فقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن عبد الله بن مشفودٍ رضي الله عنه. قالَ: "«نام رشول اللّهِ صلى الله 
عليه وسلم على خجير فقام وقذ أّر في جلبه». فقلنا : يا سول الله لو انَْدْنا لك وظاء. فقال: «ها لي وَلِلدُنِياء ما 
أنا في الدُنها إلا كزاكب اسْتَغللٌ تخت مَجِرَةٍ ثم راح وتزكها». 

لهذا كان من شلته صلی الله عليه وسلم أن ي شعر أنه م افر في هذه الدنياء فليست هي دار القرار؛ وقد روى 
. "أخذ رَسولُ الله صلی الله عليه وسلم بقلكبي, فقال: « 
ر ل بقُولٌ: "إذا أفسيت فلا تلفظر الضباع, وإذا أضبخت فلا 
لقساء, وَخُدْ من صِحَتِك لمَرَضك, ومن حَياتِك لِمَؤتِك". 


وروی البخاري عن عبد اللّهِ بن مُشقودٍ رضي الله عنه. قال: «حظ اللّبئْ صلى الله عليه وسلم خظًا مُرَبْقا. وحظ 
حملا في الؤسط ارجا ملة, وحظ خطظا صغازا إلى هذا الذي في الوسط من جانبه الذي في الوسط, وقال: هذا 
لإنسان, وهذا أله فجيظ به -أو: قذ أخاظ بهِ- وهذا الذي هو خارج أُملة. هذه الححظ الضغاز الأغراض, فإن 
احكأة هذا هة هذاء وإن ألحكأة هذا نْهِسَه هذا». 


فليكن هذا شعورنا في كل لحظة؛ فالموت قريب, والدنيا قصيرة. والنجاة في شنّة الرسول صلى الله عليه وسلم. 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإن ثطيفوة تهتذوا) [النور:54]. 


(219) تة إنفاق المرأة من طعام بيتها 


11-02-5 


شجّع الإسلام على العطاء؛ والمعتاد أن العطاء يكون أكثر من الرجال؛ لأنهم يكنسيون المال بأعمالهم, فكيف 
شجّع رسول النه المرأة على العطاء؟ 


كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحب لروح العطاء والخير أن تشيع في المجتمع بكل فتاته؛ رجالا ونساغ, 
كبارًا وصغارًا. ومع ذلك فالمعتاد أن العطاء يكون أكثر من الرجال؛ وذلك لكونهم يكتسبون المال بأعمالهم, أمَا 
المرأة فمالها قليل نسبيًا؛ لأن معظمهن لا يعملن بالأجرة؛ فصارت مصادر المال عندهنٌ محدودة إلى حدٌ ما.. 


لذلك أراد رسول الله صلى الله عليه وسلم ألاً يحرم المرأة من هذه الروح المعطاءة؛ فبشّرها أنها إذا أنفقت من 
طعام البيت, أو من مال الزوج, فإنها ثؤجر على ذلك؛ ووضع لذلك شروظا حتى لا يُفُسِد العلاقة الزوجية إذا كان 
هذا الإنفاق على غير رغبة الزوج, فكان الشرط الأول هو عدم التأئير على حالة البيت, فلا يكون الإنفاق مودي إلى 
عوز البيت أو حاجته. 


والشرط الثاني هو أخذ السماح بشكل عام من الزوج؛ وهذا يعني أنه ليس بالضرورة أن تأخذ إذنه عند كل عطاء, 
ولكن ينبغي أن تعرف أنه يسمح بإعطاء المحتاجين من طعام البيت وماله. 


والأحاديث التي وضّحت هذه المسائل كثيرة؛ منها ما رواه البخاري ومسلم عن غَائِْسَة رضي الله عنهاء قَالث؛ قال 
اللَبئِ صلى الله عليه وسلم: «إذا ألفقتٍ القزأةٌ من ظفاح بيتها غير مُفْسِدةٍ كان لها أجزها با ألفقث, وَلِرْوْجِهَا بما 
كشت وَلِلْحَازِنٍ مل ذلك لا يلقض بِعْضْهُم أجز بف شيئاء. 


وكذلك روى البخاري واللفظ له ومسلم عن أبي هُرَيزة رضي الله عنه, عن اللي صلى الله عليه وسلم, قال: «إذا 
لفقت لفقت القزأة من كشب رؤجها غن غير أمره. فُلهُ يضف أخره». 

فلتحرص النساء على هذه الشلّة فما أكثر المحتاجين! وليحرص الرجال على السماح لزوجاتهم بهذا العمل حتى 
يتشارك الجميع في الأجر 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تطيقوة تهنذوا) [النور:54]. 


(2)20) سنثة التداوي بالدعاء 


(6 منذ 11-02-2015 


كان رسول النه صلى النه عليه وسلم من سنه أن يدعو اله بأدعية مختلفة حين المرض, يطلب بها الشفاء منه 
سبحاله, ولم يكن هذا يعني أنه لا يهتمٌ بالطب أو يحرص عليه وإنما كان يهدف إلى تصحيح عقيدة المسلم بأن 
الشافي هو النه سبحاله.. 


يعتقد المسلم اعتقادًا جازمًا أن الشافي هو الله عز وجل؛ قال تعالى: [وإذا مرضك فهو يشفين) [الشعراء:80], وقد 
قال إبراهيم عليه السلام ذلك في معرض وصفه لربُ العالمين؛ فهي صفة جليلة عظيمة من صفاته عز وجل, وكان 
رسول الله صلى الله عليه وسلم حريضا على زرع هذا المعنى في نفوس المؤمنين, فكان من شلّته أن يدعو الله 
بأدعية مختلفة حين المرض يطلب بها الشفاء منه سبحانه, ولم يكن هذا يعني أنه لا يهم بالطب أو يحرص عليه, 
وإنما كان يهدف إلى تصحيح عقيدة المسلم؛ فالدواء لن ثُحَفُق الشفاء إلا بإذن الله والدعاء الذي عَلّمنا إياه رسول 
الله صلى الله عليه وسلم هو وسيلة عمليّة من وسائل العلاج. 


وقد وزد في الشْنّة النبوية أدعية كثيرة كلها ثؤكد هذه المعاني العميقة, منها ما رواه مسلم عن غلقان بن أبي 
ل رضي الله عنه: "أنه شكا إلى زشول الله صلى الله عليه وسلم وَجَعا يده في جتده مُلذُ أسلم, 
فقال له رشول الله صلى الله عليه وسلم: «ضغ يدك على الَّذِي تألم من جسيك وفل: باشم الله. تلاا وفل سبع 
هرّاتٍ: أغودٌ باللهِ وقذرته من سر ما أجذ وأحاذن". 


ة رضي الله عنهاء قَالَث: "كان رَسْولُ الله صلى الله عليه وسلم, إذا 
«مشحة بيجيبه». ثم قال: «أذهب الباس, رب التّاس, وَاشف أت الشّافِي, لا شفاء إلا شفاؤك 
فلا رض رشو ل الله صلى الله عليه وسلم وَتقل, أخذث بيده لأضنغ به نحو ما كان يضلة. «فالتزع يده من 
يدي» ثم قال: «اللهُمّ اهز لي واجعلبي مع الفيقٍ الأغلى». قالث: فذهبث أَلظلن فإذا هو قذ قضى". 


متا إلسان. 


فهذه أمئلة عظيمة من الشنّة النبوية ينبغي أن نحفظهاء وأن نتداوى بهاء وأن نعتقد أن الشفام بها. 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تُطيقوة تَهتدوا) [النور:54]. 


(221) سُنّة غسل اليدين بعد الأكل 


( منذ 12-02-2015 


ما أكثر مظاهر النظافة في التشريع الإسلامي! وكلما قرأت شيئًا عن حياة رسول الله وجدتٌ مظهرًا من هذه 
المظاهر؛ منها سْنّة غسل اليدين بعد الأكل.. 


ما أكثر مظاهر النظافة في التشريع الإسلامي! وكلّما قرأ شيئا عن حياة رسول الله صلى الله عليه وسلم وجدت 
مظهرًا من هذه المظاهر؛ منها شدّة غسل اليدين بعد الأكل؛ فقد روى أبو داود -وقال الألباني: صحيح- عن أبي 
هْرَيرَة رضي الله عنه قال: قال رشو الله صلى الله عليه وسلم: «من لام وفي يده من وَلم يفسلة فأضابة شيخ 
فلا يَلُومَنٌ إلا نفسة». 
والغمر هو السمن أو الدهن, وبقاياه لن تزول من اليد إلا بالغسل الجيد؛ بل في رواية أخرى يذكر أن مجرّد وجود 
الرائحة هو أمر مخالف للسنّة؛ فقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن أبي هُرَيرَة رضي الله عنه قال: قال 
رول اللّهِ صلى الله عليه وسلم: «من بات ؤفِي يده ريخ غَمرٍ فأضابة ُي فل يلُومَنَ إلا لفسة». 
وهذه الإزالة للرائحة تحتاج إلى اهتمام وعزيمة؛ فلن يكفي فيها المسح بالمنديل, أو صت الماء بسرعة, وك هذا 
نبويْ كبير على النظافة, وقال المفشرون في شرح الحديث أن الهوام يمكن أن ثصيب الإنسان إذا جذبها 
الوسخ الذي في يده, أو رائحة الطعام. ولكن قد يكون الأمر أوسع من ذلك؛ فبقايا الطعام في اليد قد يكون لها من 
الأضرار ما يفوق مجرّد اقتراب الحشرات من الإنسان.. 
وما نعرفه اليوم عن البكتيريا والفطريات -وكلها لا يراه الإنسان بعينه المجرّدة- يمكن أن يُلحق الأذى به ولعلٌ 
هناك من الأمراض التي لم نكتشف لها سببًا بغ تكون ناتجة عن افتقاد النظافة الشخصيّة, وعمومًا فهذه الشْلّة 
راقية جدّاء ومقا بذجل حقيقة أن نتدبّر في روعة ذكر هذه العادات في البيئة الصحراوية العربية القديمة, التي لم 
نّة النبوية على هذه الصورة الجميلة, لثدرك أن هذا التشريع من عند 
إله قدي فلنحرص على هذه السنّة, ولتعلم أبناءنا أننا نفعل ذلك اقتداء برسولنا صلى الله عليه وسلم, وليس 
لتقليدٍ غرب أو شرق. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِن ثطيفوة تهئذوا) [النور:54]. 


(2)22) سنة عدم سب الريح 
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جنود النه لا حصر لهم ولا عددا ومن هذه الجنود الريح؛ فالنه يأمرها يما شاء لذلك أمرنا الرسول ألا نسيّها, 
فيماذا أمرنا عند رؤية ما نكره منها؟ 


جنود الله لا حصر لهم ولا عدد! وقد قال تعالى: (وَلِلّهِ جثوذ السَمَاوات والأزض] [الفتح:4]. ومن هذه الجنود الريح! 
فالله عز وجل يأمرها بما شاء. وهي طائعة في كل الأحوال, لا تأتي بخير أو بِشَدٌ إلا بإذن الله؛ لذلك لا معنى أن 
يلعنها مؤمن إذا جاءت على غير مراده, فإن الذي أرسلها هو الله سبحانه, وقد روى الترمذي -وقال الألباني: 
صحيح- عن ابن عباس رضي الله عنهما: "أن زلا لعن اليخ علد لتب صلى الله عليه وسلم فقال: «لا تلعن 
الزيخ إلا مأفوزة, وَإنهُ من لهن شيا تيس لة بأهل زجعت اللأفنة عليه»". 

وأثبت رسول الله صلى الله عليه وسلم للريح هذه الجندية لله! فقد روى البخاري عن ابن عباس رضي الله عنهماء 
أنّ الب صلى الله عليه وسلم قال: «تصزث بالضباء وأهلكث غاد بِالدَبُور». والصبا هي ريح المشرق, ونْصِر بها 


ان 
رسول الله صلى الله عليه وسلم يوم الأحزاب, والدبور هي ريح المغرب, وهي التي أهلكت عاذًا.. 

وهذا سِرٌ قوله صلى الله عليه وسلم أن الريح تأتي بالرحمة والعذاب؛ فقد روى ابن ماجه -وقال الالباني: صحيح- 
عن أبي هريرة رضي الله عنه قال قال رشو ل الله صلى الله عليه وسلم؛ «لا تُسْبُوا اليح كلها من رذح اللّهِ تأتي 
بالرّخقة والعذاب, لکن سلوا اللّةَ من خيرها وَتَعوَدُوا باللّهِ من سَؤها». 

وعلّمنا رسول الله صلى الله عليه وسلم صيفة هذا السؤال والتعؤذ؛ فقد روى أحمد بإسناد صحيح غن أي بن 
كفب رضي الله عنه. غن التَبيْ صلی الله عليه وسلم قاڵ: «لا تَسبُوا الزيخ, فإذا زأيثم منها ما تكزهون, فقُولوا: 
الله ِنَا نأك من خير هذه الزيح. ومن خير ما فيها. ومن خير ها أزسلث به ونود بك من َر هذه الزيج؛ ومن 
شر ما فيها. ومن سر ما أزسِلث به». 

فلتكن هذه هي شتتنا عند هبوب الريح, ولنحفظ هذا الدعاء ونتدبّر في معناه؛ فلعلٌ الله يجعل في ريح نكرهها 
نصرًا لطائفة من المؤمنين؛ ولو بعيدًا عن موطننا. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِن ثطيفوة تهتذوا [النور:54]. 


(22) سنّة حفظ عشر آيات من الكهف 
( منذ 5 12-0 


فننة الدجال من أعظم الفعن التي ستمر بالأرض! فهي تقود إلى الكفر الصريح, وعلى المؤمن أن يستعد لها ومن 
ذلك سْنّة حفظ عشر آيات من الكهف.. 


فتنة الدجّال من أعظم الفتن التي ستمرٌ بالأرض؛ بل جعلها رسول الله صلى الله عليه وسلم مساوية أو أشدٌ من 
فتنة الإنسان في قبره! فقد روى البخاري ومسلم غن أشقاء رضي الله عنهاء قالّث: قال اللي صلى الله عليه وسلم: 
«..قاوجي إلي: أنَكُم ثفئئون في قبوركم مئل أؤ قريب -لا أذري أي ذلك قالث أسماء- من فثنة القسيح الدَجَالٍ...». 
وذلك أن الفتنة بالدجّال تقود إلى الكفر الصريح, وهذا يقود بدوره إلى الخلود الأبدي في جهنم؛ ومن هنا كان 
على المؤمن أن يستعدٌ لمئل هذه الفتنة الشديدة إذا ما قدّر الله له أن يرى الدجّال. ومن وسائل هذا الاستعداد 
حفظ الآيات العشر الأولى من سورة الكهف؛ فإنها تعصم من فتنة الدجّال؛ فقد روى مسلم عن أبي الدَردَاءٍ رضي 
الله عنه. أن الَبيِ صلى الله عليه وسلم, قال: «من حفظ عفر آياتٍ من أُوَلٍ شوزة الكهف غصم من الدّجَالٍ». وفي 
روايات أخرى عند مسلم قال؛ «من آجر الكهف». وعند أبي داود -وقال الألباني: صحيح- «مَن خفظ من خواتيم 
شورة الكهف». 

ومع ذلك فالأشهر هو حفظ الآيات العشر الأولى وليست الأخيرة, وجاء في بعض الروايات حفظ ثلاث آيات فقط؛ 
وذلك في رواية الترمذي -وقال الألباني: صحيح- غن أبي الدّزدَاءِ رضي الله عنه عن اللي صلى الله عليه وسلم 
قَالَ: «من قرأ تلات آيات من أل الكهف غجم من فئنة الدّجَال». 

وقد اختلف العلماء في الحكمة من أن هذه الآيات تحديدًا تعصم من الدجال, والله أعلم بمراده. ولكن يُحتمل 
-في رأيي- أن فواتح الكهف ذكرت أمر إنذار مَنٍ ادّعى البنؤّة لله عز وجل؛ ومن ثُمّ اذّعى الألوهية لغير الله؛ وذلك 
في قوله تعالى: (وَيُئذرَ الّذِين قالوا انَحَدْ الله وَلَدَاا [الكهف:4]. ونعلم أن الدجّال سيدّعي الألوهية؛ ومن هنا جاءت 
المشابهة. 


كما أن الآيات العشر أدركت قصة الفتية الذين اعتزلوا في الكهف, وهذه وسيلة مهقّة من وسائل تجلب فتنة 
الدججَال. وهي وسيلة اعتزاله وتجثب لقائه؛ فقد روى أبو داود عن عَمْرَانَ بن حصَيْنٍ رضي الله عنه. قال: قال 
زشول اللّه صلى الله عليه وسلم: «من شمع بِالدَجَالٍ فليئأ علة؛ فوالله إِنّ الرجل ليأتيه وهو يخيب أله ممن 
فيتّبغةُ مِمَا ينع بهِ من الشُئهات». 

أمَا من قدّر اللة أن يلقاه فليستعن عليه بقراءة الآيات العشر الأولى من الكهف؛ فقد روى مسلم عن الَوّاس بن 
سشفقان رضي الله عنه, أن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال: «.فمن أذركة مِنكم, فليفزأ عليه فواتح شوزة 
الكهف.». 

فلنحفظ هذه الآيات المباركة, ونسأل الله العصمة من فتنة الدجال. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تطيفوة تهتذوا) [النور:54]. 


(222) سنّة الدعاء لصاحب الوليمة 
© مند5 


12-02-5 


يحب رسول النه للمسلمين أن يجتمعوا ويتحدوا, لتترسخ روح الأخوة والمودة وكان يحب اجتماعهم على 
الطعام؛ وكان من سنثه أن يدعو لصاحب الوليمة.. 


كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحب للمسلمين أن يجتمعوا ويتّحدواء وكان يحث لاجتماعاتهم أن تخرج 
عن التكلف والرسميّة؛ وذلك حتى تترسّخ بينهم روح الأخؤّة والمودّة؛ ومن هنا كان يحب اجتماع المسلمين على 
الطعام؛ فهذا يبعث الألفة بين المجتمعين؛ لذلك حضّئا على إجابة الدعوة, وجعل ذلك حقًا من حقوق المسلم؛ 
وذلك كما روى البخاري عن أبي هريرة رضي الله عنه. قال: شمغث زشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم يقول: «حق 
القضلم غلى القضلم حفش: رَدُ الشّلام, وعِيادة القريض. وَاتُباغ انال وإجابة الدّغوة, وتشجيث الفاطس». 
وتشجيقا للمسلمين للقيام بمثل هذه الولائم كان من شنّة رسول الله صلى الله عليه وسلم أن يدعو لصاحب 
البيت الذي قام بالدعوة وتجهيز الطعام, وكذلك الدعاء لأهله لأنهم بذلوا الجهد في إطعام الزائرين, وهذا الدعاء 
يشر قلوب أهل البيت, ويدفعهم إلى تكرار الوليمة, كما يعؤضهم خيزا عن الجهد والكلفة والوقت الذي بُذل في هذا 
العمل, وهناك عدّة صيغ وردت في هذا المضمار؛ منها ما رواه أبو داود -وقال الألباني: صحيح- عن ال رضي الله 
عنه. أن التَبِيِ صلى الله عليه وسلم جاء إلى شغد بن غبادة رضي الله عنه, فجاء بخبز وزيت, «فأكل ثم قال الب 
صلى الله عليه وسلم: أفظز عِلدَكْم الصَابْمُون, وأكل ظعامكم الأبرا وَصَلَّث علَيكُم الملائكة»". 

وروى الترمذي 0 الألباني: صحيح- عن غب الله بن ُن رضي الله عنه. قال: "مزل رشولُ الله صلى الله 


عليه وسلم غلى أبي» فُقرٍَ فر فكان «يأكل وَيْلقِي اللوى يإضبعيه جم الشبابة 
والؤشغلى», - قال د هو ظئي فيه إن شاء الله ان تي بشراب «قشربة, ثم ناؤلة 


الذي عن يميبه». قال فقال أبي وَأَحْدّ پلجام دَابَيه؛ اذغ لنا ٠‏ قال لهم بارك لَهُم فِيما رزفتهُم, واغفز لَهُمْ 
وازحخفهم»". 
فلنحفظ هذه الأدعية, ولندغ بها بإخلاص لمن جمعنا على طعام. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيقوة تفئذوا) [النور:54]. 


(220) سنة ترك الجدل 
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بعض الأمور تورث الشحناء والبغضاء بين الناس؛ فتؤدي إلى زلزلة أركان المجتمع وهلكته؛ منها الجدل؛ وحذر 
رسول النه منهء ويشّر تاركيه بالجنة.. 


هناك بعض الأمور ثورث الشحناء والبغضاء بين الناس؛ ومن ثم فإن وجودها قد يقود إلى زلزلة أركان المجتمع, 
وقد ثفضي في النهاية إلى هلكته؛ من هذه الأمور الجدل؛ لذلك حدَّرنا رسول الله صلى الله عليه وسلم منه ومن 
عواقبه. وكان من شتته صلى الله عليه وسلم أن يمتنع منه. ويأمر المسلمين بذلك؛ وقد روى ابن ماجه -وقال 
الألباني: حسن- غن أبي أقافة رضي الله عنه. قال: قال رشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم: «ما َل قو بذ هذى 
كاثوا عليه إلا أوثوا الجدل -ثُمّ ثلا هذه الآية- [بل هُم قَوْمْ حخصفون) [الزخرف:58]». 

فهذا تحذير شديد, فالأمر قد لا يتوقّف عند شحناء بين متخاصقين؛ بل قد يشيع في المجتمع حتى يُؤْديَ إلى 
هلكته. وعلى الجانب الآخر بَشَّر رسول الله صلى الله عليه وسلم التاركين للجدل بالجزاء الحسن من الله عز 
وجل؛ فقد روى أبو داود -وقال الألباني: حسن- عن أبي أمامة رضي الله عنه. قال: قال رَسُولُ الله صلى الله عليه 
وسلم: «أنا زعيم ببيتٍ في رض الْجَلَةِ لقن ترك المزاه وإن كان مُجِفًاء وببيتٍ في وسط الجِلَةِ لمن ترك الكذب إن 
كان مازځاء ہبی في أغلى الجلة لقن حشن خلقة». 

والأمور الثلائة التي ذكرها رسول الله صلى الله عليه وسلم مرتبطة ببعضها البعض؛ فأصل المشكلة جدالُ بين 
ائنين. فإذا زاد الجدل فقد يقود إلى الكذب؛ وذلك لتحقيق الائتصار على الخصم. ومن فعل المراء والكذب سام 
من ثم فالذي انتهى عن الجدل أغلق بعض أبواب الكذب, وهذا من خسن الخلق؛ وهذا يساوي عند الله 
بيوتًا في الجنة. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تطيفوة تهنو!) [النور:54]. 


(2)2) سنة كثرة الاستغفار 


(6 منذ 13-02-2015 


تتكائر الذنوب ولو كانت صفيرة على العبد! لذلك ازم أن يستغفر النه كير وجاء بعض أعداد الاستغفار عن 
رسول الله ولكنه عملم أجر كثرة الاستغفان. 


تتكائر الذنوب -ولو كانت صغيرة- على العبد حتى تهلكه! فقد روى أحمد باسناد صحيح عن سَهْلٍ بن سف رضي 
الله عنه قال: قال رشو اللّهِ صلى الله عليه وسلم: «إيّاكُم وَمُحَقَرَاتٍ الأثوب؛ فإنَّمَا مل مُحَقَّرَاتٍ الأثوب كقؤج 
َزلُوا في نظن وای فجاء ذا بقوي, وجاء ذا بغودٍ حتى ألضجوا لخحبزتهُم, ون مُحَقرَاتٍ الأثوب متى يُْخْدْ بها 
صَاجبها ثفلكة». 


وحيث إن العبد لا يستطيع أن يمتنع من الذنوب تماما لضعفه وغلبة نفسه الأمارة بالسوء عليه كان العلاج في 
الاستغفار والتوبة؛ ولأن الذنوب كثيرة لزم أن يكون الاستغفار كثيرًا أيضًاء وقد جاء في الشْنّة بعض الأعداد التي 
ذكرها رسول الله صلى الله عليه وسلم لمرات الاستغفار في اليوم, كسبعين أو مائة؛ ومع ذلك فقد جاءت السْنّة 


كذلك بفتح المجال للمسلم بالاستغفار الكلير الذي يخرج عن الإحصاء والعدد.. 

"وللاستففارئواب جزيل في الدنيا والآخرة؛ أما في الدنيا فتفريج الكروب والهموم وسعة الرزق. وأما في الآخرة 
فالبشرى من الله عز وجل" (بتصرف). ١ ١‏ 

وروی ابن ماجه -وقال الألباني؛: صحيح- عن عبد اللّهِ بن يُسْرٍ رضي الله عنه أنه قال: قال اللَبئْ صلى الله عليه 
وسلم: «ظوبی قن وَج في صَحِيفْتهِ اشتغفازا كنيزا». 

فلنملا أوقاتنا في حركاتنا وسكناتنا بالاستغفار, فإنه حقًا خير الدنيا والآخرة. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِن تطيفوة تهتذوا) [النور:54]. 


(21»)) سُنة حفظ القرآن 


2 متا 13-0 


القرآن هو المعجزة الخالدة الني جعلها الله حجة على عباده إلى يوم الدين, وحفز رسول النه المسلمين على 
حفظ القرآن الكريم فكانت هذه السنة المهمة.. 


القرآن هو المعجزة الخالدة التي جعلها الله عز وجل حُجّة على عباده إلى يوم الدين؛ وقد قال تعالى: (قل لَبِنِ 
اجتفعت الإنش وَالجنٌ على أن يأثوا بمئلٍ هذا القزآن لا يأثون بملله ولو كان بغضَهُم لبغض ظهيرا [الإسراء:88], 
والمسلم الواعي يستخدم هذا القرآن العظيم في تعريف الناس برب العالمين وشرعه المجيد, وقد سَمّى الله هذا 
جهاذا؛ فقال: وجاهذهم ٻه جهاذا كبيرًا) [الفرقان:52]؛ أي جاهذهم بالقرآن الكريم جهادًا كبيرًا؛ ومن هنا فإن 
الذي يحفظ القرآن يستطيع أن يستخدم الآية المناسبة في الظرف المناسب.. 

وكلام الله ليس ككلام البشر؛ ومن ثُمّ تكون الحجّة بالغة, وهذا هو الذي دفع رسول الله صلى الله عليه وسلم إلى 
تحفيز المسلمين على حفظ القرآن الكريم, فكانت هذه السلّة المهمّة؛ فقد روى الترمذي -وقال الألباني: حسن 
صحيح- عن عبد اللّهِ بِنٍ عفرو رضي الله عنهماء عن التَبئيْ صلى الله عليه وسلم قال «يُقَالُ -يغبي لصاجب 
القزآن-: افوأ وازتق ورل كما كلت تُرَثُلُ في الذنياء فن ملزلئك علد آجر آية تفزأ بها». 

وروی البخاري عن عبد اللّهِ بن عُمَر رضي الله غلهُما. قال: سمغت رشول الله صلى الله عليه وسلم يَقُولٌ: «لا شد 
إلا على اثتتين: رَجَلْ آتاذ اللَة الكتاب وَقَامَ به آثاء اليل ورَجلُ أغظاة الله مالا فهُة يتصدّق به آناء اللَّيلٍ والتهار» 
ومهمّة حفظ القرآن مهمّة صعبة تحتاج إلى متابعة وحرص, وقد روى البخاري عن ابن غر رضي الله غلهقا: أنّ 
زشول الله صلى الله عليه وسلم قال: «إِنّمَا ملل ضاجب الفزآن, كقئل ضاجب الإبل المعقّلة, إن عاهد عليها 
أفشكها إن أظلقها ذهبث». 

وروی البخاري عن عبد الله ِن مُشقودٍ رضي الله عنه, قَالَ: قال التَبِيْ صلى الله عليه وسلم: «بئس ما لأحدهم أن 
يقول: نسيث آية كيت وكيت. بل شي واستذكزوا الفزآن؛ فإنّهُ أسَدُ تفضيا من ضدور الرّجَالٍ من اللهم». 

ولكن هذه الصعوبة لها أجرها الهائل يوم القيامة؛ فقد روى الترمذي -وقال الألباني: حسن- عن أبي هزير رضي 
الله عنه. عن اللي صلى الله عليه وسلم قال: «يجيء القُزآن يوم القيامة فيقولُ: يا رب حَلّه. يلبش تاج الكزامة, 
ثم يفول فيلبش حل الكزافة, ثم يقول: يا رب ازض غلة. فيزضى غلة, فُيَقالُ لة: افأ وازق. وَيْزادُ بكل 
آي حسلةٌ». 

فاللهم يشر لنا تطبيق هذه الشنّة نحن وأبنائنا ومن نحث. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن ثطيقوة تهتذوا [النور:54]. 


(2)1) َة قراءة سورتي الزمر والإسراء قبل النوم 


(6 منذ 13-02-2015 
كان رسول النه يشوم بكثير من الأعمال التعيدية قبل أن ينام, كأنه يشعر أن النوم فترة يتوقف فيها العقل عن 
ذكر الله, فكان يقرأ بالمسبحات قبل لومه.. 


كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يقوم بكثير من الأعمال التعئدية قبل أن ينام وكأنه يشعر أن فترة النوم هي 
فترة يتوقف فيها العقل عن الذكر والخشوع والعمل لله عز وجل, فيريد الرسول صلى الله عليه وسلم أن يُعوْدْ 
هذه الفترة بكثرة العبادة قبل النوم؛ وقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن علي رضي الله عنه. أنّ زشول 
الله صلى الله عليه وسلم قال: «زفع القلم عن ثلآتة: عن اتام حتّى يشتيقظ, وَعنِ الصَبيُ حنّى يشب وغنٍ 
المغثوه حَتّى يفقل». 

فالنائم بنض الحديث ليس عليه تكليف أو عبادة؛ ومن هنا كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يسعى إلى 
تحصيل أكبر قدر من الحسنات قبل أن ينام لتكون حصيلته في اليوم كله كبيرة, ومن هذا أنه كان يقرأ 
بالمسبحات قبل أن ينام؛ فقد روى الترمذي -وقال الالباني: حسن- عن عِرْبَاضٍ بِنِ سارية رضي الله عله. أن اللي 
صلى الله عليه وسلم كان: «يقزأ الفسبحات قبل أن يزقد ويقول: إِنّ فيهن آيةٌ خيز من أل آية». 

والمسئحات -كما قال الطيبي- هي كل شورة افثتحت بشبحان. وسبّح: وَيُسَبح؛ وهذا يعني أنه كان يقرأ قبل 
نومه سور: الإسراء, والحديد, والحشر, والصف, والجمعة, والتغابن, والأعلى. 


والآية الأعظم من ألف آية غير معروفة لناء ولكي تستوئق من نيل أجرها ينبغي قراءة المسبحات كلهاء وقد ورد 
في حديث آخر أن رسول الله صلى الله عليه وسلم كان يقرأ سورتي الإسراء والزمر قبل أن ينام؛ فقد روى 
الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن عَابْشسَةُ رضي الله عنهاء "كان النَّبِيْ صلى الله عليه وسلم «لآ يناخ حَتّى يقرأ 
الزن وبي إسزائيل»". 

وهذه في الواقع أعمال كثيرة, ولكن لو تذكّرنا أن الحرف من القرآن بعشر حسنات هان علينا الأمر فضلاً عن الآية 
التي تزيد في فضلها عن ألف آية؛ أي ما يقرب من شدس القرآن. فهذا يدفعنا إلى مزيد من بذل الوقت في هذا 
العمل الجليل؛ ومن لم يستطع أن يحافظ على ذلك كل ليلة, فلا ينبغي له أن يحرم نفسه من أداء هذه الشْنّة ولو 
مرّة كل أسبوع. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: ون تطيقوة تهتذوا [النور:54]. 


(9))) سنة إتباع السبتة بالحسنة 

(6 منذ 13-02-2015 
كيرا ما يشعر المؤمن بالأسى والحزن والندم بعد فعل سيئة؛ ورسول النه فتح لنا بابًا إيجابيًا لإصلاح هذا 
الوضع وهو فعل حسنة فإنها تعادل السيكة. 


كنيرًا ما يشعر المؤمن بالأسى والحزن والندم بعد فعل سيئة؛ ولكن هذا الندم لا يُعيد الزمان مرّة أخرى, وقد يبت 
هذه السيئة في كتاب العبد. وحيث إن هذا قد يدفع المرء أحيانًا إلى القنوط, لأنه لا يملك أن يُغَيْر شيئًا في هذا 
الكتاب الفيبي, فإن رسول الله صلى الله عليه وسلم قد فتح لنا بايا جميلاً وإيجابيًا لإصلاح هذا الوضع, وهو فعل 
حسنة من الحسنات بعد الوقوع في السيئة, فإن هذه الحسنة ثعادل السيئة, وبالتالي كأنها مسحتها من الكتاب؛ 
فقد روى الترمذي -وقال الألباني: حسن- عن أبي ذَرٌ رضي الله عنه قَالَ: قال لي رشول الله صلى الله عليه 
وسلم: «اثَّقٍ الله حيثما كدت وأثبع الشيئة الحسنة تفخها. وخالقٍ الاس بلق حسن». 

وروی أحمد -بإسناد حسن- عن غقبة بن غامرٍ رضي الله عنه يَقُولُ؛ قال رشولٌ الله صلى الله عليه وسلم: «إِنّ 
فل الَّذِي يفقلُ الشيئات ثم يفقلُ الحسنات, كقئل رَجْلٍ كائث عليه بزع صَيْقَةٌ قذ خلقئة, ثم عمل حسلة, فالفكّث 
عله ثم غمل حسنةٌ الخزى, فالفكّث حلقة الخرى, حَتّى يخزج إلى الأزض». 

وروی البخاري عن ابن مشقودٍ رضي الله عنه: "أنّ رجلا أضاب من امزأة ا » فى اللَبِيِ صلى الله عليه وسلم. 
فألحبزة فأنزل الله عر وجل (أقم الضلاة طرفي دارو الاين الل إن الحشتات يُذهبن الشيئات) [هود:114], 
فقال الل يا زشول الله ألي هذا؟ قال: «لجميع أمَبي كلهم»". 

فما أعظمها من شُلَة ثُذهب السيئات, وتأتي بالحسنات, وترفع الدرجات, وتُحَؤل العبد من عاص يائس إلى طائع 
شفبل! 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تطيفوة تهكذوا [النور:54]. 


(.”1) سثّة الشفاعة في الخير 


(6 منذ 13-02-2015 


كثيرًا ما يحتاج المسلم إلى كلمة من أخ له تدعم موقفه حين تكون له حاجة عند إنسان؛ وقد حصنا رسول النه 
على هذا السلوك النبيل 


کنیا ما يحتاج المسلم إلى كلمةٍ من أخ له تدعم موقفه حين تكون له حاجة عند إنسان؛ وقد حضّنا رسول الله 
صلى الله عليه وسلم على هذا السلوك النبيل, ولا يخفى على أحد أن هذا لا يكون إلاً في الحقٌ, ولا ينغي أن 
يكون وسيلة لواسطة ثعين على باطل, أو 3 
صلى الله عليه وسلم قال: «القؤمن للمُوْمِن كالثليان, يش بفضة بغضاء ثم «شبك بين أضابهه», وكان اللي صلى 
الله عليه وسلم جالشاء إِذ جاء رَجْل يشأل, أو طالب حاجة, أقبل علينا يوجهه فقال: «اشففوا فلئؤجزوا, وليفض 
الله غلى سان تبيه ها شاه»". 

فالموقف هو درش تربوي متكامل؛ فقد قال رسول الله صلى الله عليه وسلم القاعدة النظرية المهمّة؛ وهي قاعدة 
مساعدة الأخ لأخيه, ثم أتبعها بالتطبيق العملي عندما جاء مسل يطلب حاجة من رسول الله صلى الله عليه 
وسلم, فقد حص المسلمين على الشفاعة له.. 

ولكي يزيد من حماستهم للشفاعة ذكر لهم أن الشافعين هم في الحقيقة المستفيدون من الشفاعة؛ لأتهم 
مأجورون على شفاعتهم, أما قضاء الله بالمشفوع له فهو نافذ لا محالة, ولن ثغير الشفاعةٌ من الأمر شيئاء ولن 
ينسى المسلم المحتاج شفاعة إخوانه له حتى لو لم ثفير من الواقع شيئاء وهذا سيشيع أجواء المحبّة والودٌ في 
المجتمع. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإن تطيقوة تَهتَدُوا) [النور:54]. 


(ا») سنة الغأل 


( منذ 14-02-2015 


يُصبح الإنسان أكثر إنداجية كلما ارتفعت معنوياته؛ فاليأس مُفْعِد والتفاؤل محرّد لكل عاطفة إيجابية؛ لهذا كان 
رسول النه يحب الفأل الحسن.. 


يُصبح الإنسان أكنز إنتاجية كلما ارتفعت معنوياته؛ فاليأس مُفْعِدُ, والأمل والتفاؤل مُخركان لكل عاطفة إيجابية؛ 
لهذا كان من سُنّة رسول الله صلى الله عليه وسلم حب الفأل الحسن, وكان يأخذ فأله من مجرّد كلمج 
يسمعها؛ فقد روى البخاري عن أبي هُزيرة رضي الله عنه. قال؛ سمفث زشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم يقول: 
طِيرَة وخيزها الفأل». قالوا: وما الفألّ؟ قال: «الكلمة الضَالِحَةٌ ينمقها أحذكم». 

لبَق هذا كئيرًا في حياته صلی الله عليه وسلم؛ فقد روى أبو داود -وقال الألباني: صحيح- عن بُرَيِدَةَ رضي الله 
عنه: "أن اللي صلی الله عليه وسلم «کان لآ يَتَظيَرْ من سَيء, وكان إذا بعت غاملاً أل عن اشمه, فإذا أفجية 
اشفة فرخ به وڙئي بش ذلك في وجهه, إن كرة اسمة زئي كراجية ذلك في وجهه, وإذا تخل قزية سَأل عن اشمها 
فان ل أغجبة اهمها فرخ وبي بش ذلك في وَجههء إن كرة اشمها ئي كراجية ذلك في وجهه»". 

وروى الترمذي -وقال الالباني: صحيح- غن أنين بِنٍ مالك رضي الله عنه, "أن النَبِيِ صلى الله عليه وسلم «كان 
يُفجبة إذا حرج لِحَاجِيِهِ أن يشمع: يا رَاسِنُ يا نجيخ»". 


وروى أبو داود -وقال الألباني: صحيح- عن أبي هريرة رضي الله عنه. أنّ شول الله صلى الله عليه وسلم: «شمع 
كلق فأغجبثة فقال: أخذنا فألك من فيك», فلتعش هذه الروح المتفائلة, ولنأخذ فألنا من كلمات بسيطة نسمعها 
هنا أو هناك ولتفز بأجر الشنّة, ولا غير شيغ في النهاية من قذر الله عز وجل. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى؛ (وَإِن تطيفوة تهتذوا] [النور:54]. 


CF)‏ سُنّة دعاء المقابر 


ذ 14-02-2015 


كان من سُنَّة رسول النه زيارة المقايرء وهي تُذكّر بالآخرة لذلك كان من سُنّته أن يخاطب الأموات بالسلام 
والكلام والدعاء., 


كان من شنّة رسول الله صلى الله عليه وسلم زيارة المقابر, وهي زيارة تَدْكْر بالآخرة؛ لذلك كان رسول الله صلى 
الله عليه وسلم يحب للمسلم أن يشفر أنه قريئا سينتقل إلى حياة جديدة, وليس إلى فناء أو عدم؛ لذلك كان من 
شئّته صلى الله عليه وسلم أن يخاطب الأموات بالسلام والكلام والدعاء؛ مما ثُرشخ عند المؤمن أن هؤلاء الأموات 
في الحقيقة يعيشون حياة أخرى. 

وهذه بعض الأمئلة لما كان يقوله رسول الله صلى الله عليه وسلم في المقابر؛ فقد روى مسلم عن أبي هريرة 
رضي الله عنه. أن رشول الله صلى الله عليه وسلم حرج إلى المفبزة فقال: «السَلام عليكم داز فقؤم مُؤمِبين, وَإِنَا 
إن شاء الله بكم لأجقون». 

وروى مسلم عن عائشة رضي الله عنهاء انها : "كان زشول الله صلى الله عليه وسلم -كلّمَا كان لياثها م 
زشول الله صلی الله عليه وسلم- «يخزج مِن آخر اللَيلٍ إلى البقيع. فيقولٌ: الشلاخ عليكم داز قوم مُؤمِبين. وأتاكم 
ما ثوغذون غذاء مُؤْجَلُونْ, وَإِنّا إن شاء الله بكم لتجقون, اللهُمّ اغفز لأهلٍ بقيع الفزقي»". 

وروی مسلم عن بُرَيدَةَ رضي الله عنه. قال: "كان زشول الله صلى الله عليه وسلم يُعْمَهُمْ إذا خرځوا إلى الققابرٍ 
فكان قَائلهُم يفول -في رواية أبي بكر-: السلا على أهل الديارٍ -وفي رؤاية زهير-: «الشلام عليكم أهل الأيار من 
الْمُؤْمِنِين والمُسلمين. وَإِنَا إن شاع الل للأجقون, أسألُ الله نا وَلَكُمْ الهافية»". 

وفي رواية مسلم عن عَاَمَةَ رضي الله عنها قالث: "قلث: كيف أقولْ لهُمْ يا زشول الله؟ قال: قولي: «الشلاُ على 
أهل الديار من الفؤمنين وَالْمُسلمين, ويزحم الله الُنتقدمين متا والمنتأجرين. وَإِنَا إن شاع الله بكُم للأجقون». 
ولعلا نلحظ أن رسول الله صلى الله عليه وسلم في كل الأدعية يخاطب الأموات ويدعو لهم بالخير؛ ومن هنا 
يشعر المسلم أنه يُكلّم إخوانًا له سبقوه في رحلة طويلة, وهو لاحقٌ بهم عما قريب, فلتحفظ هذه الأدعية, ولنشعر 
بهذه المشاعر الرقيقة. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: وإ تجليغوة تهتذوا) [النور:54]. 


(ماما2) سْنّة إجابة الدعوة 


ذ 5-02-2015 


الاهتمام بإعداد الولائم من العلامات الإيجابية بالمجتمع؛ فهو يرب ويُذيبٍ ما ينشأ من خلافات بين الناس؛ لهذا 


كانت إجاية الدعوة حًا للداعي.. 


من العلامات الإيجابية في المجتمع المسلم أن تجد بعض المسلمين يهتمون بإعداد الولائم. ودعوة أصدقائهم 
ومعارفهم إلى الطعام؛ لأن هذا يقرب بين القلوب, ويُذِيب ما قد ينشأ من خلافات بين الناس, وكان رسول الله 
صلى الله عليه وسلم يشعر بمدى الجهد الذي يبذله صاحب الوليمة؛ حيث يُنفق المال. ويقضي الوقت في الطبخ 
والإعداد. وَيُجَهُرْ المكان, بالإضافة إلى استعداده النفسي لاستقبال عدد من الأصدقاء والاحتفال بهم؛ لهذا كان 
رسول الله صلى الله عليه وسلم يكره جدًا أن يرى بعض المسلمين يُعرضون عن إجابة الدعوة, ويرفضون حضور 
الولائم؛ لأن هذا يُمَئْل إحراجا للداعي.. 

كما أنه يُسَبْب له خسارة ماذيّة؛ حيث قد يضطرٌ إلى التخلّص من كميات الطعام التي أَعِدّت بلا طائل؛ لهذا جعل 
رسول الله صلى الله عليه وسلم إجابة الدعوة حقًا من حقوق المسلم الداعي؛ فقد روى البخاري أن أبا هزيرة 
رضي الله عنه. قال: سمغث زشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم يَقُولُ: «حقٌ القشلم غلى المُسلِم خفش: رذ الشلام, 
وَعِيادَةٌ الفريض, واّباغ الجَنائِزٍِ وَإِجَابَةٌ الدّغؤة, وتشميث الفاطس». 

وأكثر رسولٌ الله صلى الله عليه وسلم من تنبيه المسلمين إلى مسألة إجابة الدعوة؛ فقد روى البخاري عن أبي 
مُوشى رضي الله عنه, عن اللي صلى الله عليه وسلم قال: «فوا الغاني, وأجيبوا الدّاعِيِ. وَعُودُوا الفريض». 
وروی البخاري غن عبد اللّهِ بن غُمَر رضي الله علهُما. أن زشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم قَال؛ «إذا ذعي أحذكم 
إلى الؤليقة فليأتها», ولم يشترط رسول الله صلى الله عليه وسلم للوليمة حجما أو قدرًا؛ إنما نه المسلمين إلى أن 
يجيبوا الدعوة ولو كانت بسيطة وإلى طعام زهيد؛ فقد روى البخاري عن أبي هريرة رضي الله عنه. عن النّبي 
صلى الله عليه وسلم قَال: «لهْ دُعيث إلى ذِرَاعِ أو كُرَاع لأجبث ولو أهدي لي ذِرَاغ أو كراغ لقبلث». 

والذراع هو يد الحيوان؛ والكراع هو ما استدق من ساق الحيوان, والمراد توضيح بساطة الوليمة, فعلى المسلم إن 
أن يُلنِيها؛ فإن إجابتها شنّة عظيمة من سنن نبينا صلى الله عليه وسلم. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِن ثطيقوة تَهتدوا) [النور:54]. 


(ع2) سثة اللعب مع الزوجة 


© منذ 17-02-2015 


على الرغم من كثرة الأعمال والهموم والمشاغل في حياة رسول النه؛ فإنه كان يهدم ببيته وحياته الزوجية, 
وكانث إحدى وسائله في تحقيق ذلك اللعب مع الزوجة! 


على الرغم من كثرة الأعمال والهموم والمشاغل التي كانت في حياة رسول الله صلى الله عليه وسلم؛ فإنه كان 
بالغ الاهتمام ببيته وحياته الزوجية, ولم يكن هذا الاهتمام يقف عند حدٌ الحاجات الأساسية للبيت؛ مئل: (توفير 
الطعام والشراب والعلاج). وغير ذلك من الأمور, إنما كان يتعدّى ذلك إلى الاهتمام الكبير بالراحة النفسية 
والسعادة لزوجاته صلى الله عليه وسلم.. 

وكانت إحدى وسائله صلى الله عليه وسلم في تحقيق هذه الراحة اللعب مع الزوجة! وقد ورد أكثر من موقف في 
حياته صلى الله عليه وسلم يدنا على هذا الأسلوب الرقيق في تلطيف الحياة الزوجية؛ فقد روى النسائي -وقال 
الألباني: صحيح- عن عَابّضَة رضي الله عنها: "ألا كانث مع زشولٍ الله صلى الله عليه وسلم في شَفرٍ وهي جارية 
فقال لأضحابه: «تقدّموا», ثم قال: «ثعالي أسابقك», فسابفثة فسبفثة على رجلي, قلمًا كان بغ حرجث معة في 
شفر, فقال لأضكابه: «تَقدّموا», تم قال: «تعالي أسابفك». ونث الَّذِي كان وقذ حَملث اللّخم, فقلث: كيف 
أصابقك يا زشول الله وأنا غلى هذه الحال؟ فقال: «لتفعلن», فابشئة فشبقبي, فقال: «هذه جلك الشبقة»". 


وفي رواية صحيحة لأحمد: ".. فشابفئة. ف «سبقبي, فجعل يضحك», وهو يقول: «هذه بلك" 
وروى السائي -وقال الألباني: حسن- عن عائشة رضي الله عنها قَالَث: "أتيث : ١‏ 
بخزيزة طبخثها له فقلث لسؤدة والنّبئْ صلى الله عليه وسلم يبي وبينها فقث لها: كلي. فأبت, فقلث: تاين أو 
للحن وجهك. فابث. فوضهث يدي في الخزيزة فظليث بها وَجِهها. «فضجك اَي صلى الله عليه وسلم, وضع 
فجذة لها وقال لسؤدة: الطجي وجههاء". فلخت وجهي. «فضجك ابي صلى الله عليه وسلم» أيضاء قفر غمز 
فنادى: يا عبد اللّهِ. يا عبد اللّهِ. فظن النّبيْ صلى الله عليه وسلم أله سَيذْخُلٌ فقال: «قوما فاغسلا ؤجوهكها», 
قَالْث عَابْمَةُ فما رث أهابْ عر لهيبة زشول الله صلى الله عليه وسلم إِيّاه". 

وروى البخاري عن عَابمَة رضي الله عنهاء قَالث: "كث ألعث بالبنات علد لبي صلى الله عليه وسلم, كان لي 
صواجب يلعبن معي فكان رشولٌ اللّهِ صلى الله عليه وسلم إذا تخل ينقففن مله فُيُسَرْبْهُنَ إن فيلعين معي". 


والشاهد من الروايات أن رسول الله صلى الله عليه وسلم كان يحرص على وجود هذا الجوٌ المرح في أسرته, 
وهذا من دعائم نجاح الحياة الأسرية. 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيوة تفتذوا) [النور:54]. 


(۳۵)) سُنّة القناعة 
0 منذ 2015 


من أكتر الأمور إسعادًا فى الدنيا والآخرة الرضا يما قسم النه, والغنى هو غنى النفس؛ وعلُمنا رسول النه صُلَةٌ 
تُربّيئا على القباعة والرضا. 


من أكثر الأمور إسعادًا للإنسان في الدنيا والآخرة أن يرضى بما قسم الله له والغنئ حقًا هو غنئ النفس؛ فقد روى 
البخاري عن أبي هريرة رضي الله عنه, عن التبي صلى الله عليه وسلم قال: «ليس الفنى عن كثزة الغرض, وَلكِنّ 
الفنى غنى التفسش», وكثرة العرض تعني كثرة المال والأملاك. 


ولقد علّمنا رسول الله صلى الله عليه وسلم سْنَّةُ جميلة ثري نفوسنا على القناعة والرضا؛ وهي شُنّة النظر إلى من 
هم أقل ملا في النعم, وعدم النظر إلى مَن هم أعلى ملا فيها؛ فقد روى مسلم عن أبي هزيرة رضي الله عنه. قال: 
قال رَسولُ الله صلی الله عليه وسلم: «الْظزوا إلى من أشفل مِلكُم, ولا تنظزوا إلى من هو فؤقكم, فهو أجدز أن لا 
تزدزوا نِغمة الله -قَال أَبُو معاوية- عليكم». 


فهي سياسة نبوية رائعة؛ فالله عز وجل أعطى كل عبد من عباده بعض النعم وحرمه أخرى. والإنسان الذي ينظر 
إلى من فوقه يعيش تعيشا دوماء ويشعر بالفقر والحرمان؛ حتى لو كان يملك الكئير؛ بينما الذي ينظر إلى مَن هو 
دونه يشعر بالغنى والرضا؛ ولو كان فقيرًا معدماء وليس هذا في المال فقط؛ وإنما في الجسم والصحة, وكذلك في 
الحسب والنسب؛ فقد روى مسلم عن أبي هزيزة رضي الله عنه, أنّ رشول الله صلى الله عليه وسلم, قال: «إذا 
تغلز أخذكم إلى من فصل عليه في القالي والخلق, فليشز إلى من هو أشفل مله من فل عليه». 


وروی ابن حبان -وقال الألباني: صحيح- عن أبي هُزيزة رضي الله عنه. قال: قال زشول الله صلى الله عليه 
وسلم: «إذا زأى أَحَدكُم من قوقة في الْمَال والحشب, فلينشز إلى من هؤ وة في القالي والكشب». 


فلتكن هذه شنّة ملازمة لنا تُعلّمنا القناعة والرضا بما في أيدينا. 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِن تطيفوة تهتدوا) [النور.:54]. 


()) سنّة الستر 


ذ 2-2015 


ليس من أحدٍ إلا وله خطايا لا يحب الاطلاع عليها؛ وكشفها يؤدي إلى مفاسد في المجتمع؛ ومن سُئّة رسول 
اثنه أن يسر على المسلمين ويحضهم على ذلك.. 


ليس من أحدٍ إلا وله خطايا لا يحب لإنسانٍ أن يظلع عليهاء وكشف هذه الخطايا ضيف الإنسان, ويكسر لفته. 
وقد يعوارى عن أنظار الناس فيفقد المجتمع عنصرًا من عناصره؛ ومن باب آخر فقد يفقد الإنسان حياءه عندما 
تكشف أسراره, ويعتبر أن عملا مشيئا مئل عدّة أعمال, فيتجرّأ على المعصية, وكير من الخطايا.. 

لهذا كله فإن الله يحبُ الستر لعباده المؤمنين؛ وذلك حتى لا تشيع الفاحشة في المجتمع, ولا ينكسر المؤمن, وتظلٌ 
العلاقات طبيعية بين المسلمين؛ وقد روى أبو داود عن يغلى بِنٍ أمية رضي الله عنه, أنّ رَسُول اللَّهِ صلى الله عليه 
وسلم قال «إِن الله ع وجل حيئ سِثيز يْحِبْ الحياء والشز.». 

ولذلك كان من سُنّة رسول الله صلى الله عليه وسلم أن يستر على المسلمين, ويحضٌ المسلمين على فضيلة 
السعر؛ فقد روى البخاري عن عبد الله بْنِ عر رضي الله غلهُماء أنّ شول اللَّهِ صلى الله عليه وسلم قال: «. ومن 
سز مُسْلِمًا تة النّهُ َم القياقة», ويشمل هذا الستر في كل شيء, حتى في الذئوب العظام! 

وقد روى أحمد -بسدد صحيح- عن تقيم بن هرَالٍ: "أن هالا كان استاجر ماعز بن مالِ. وكائث له جارية يقال 
لها: فاطمَة, قذ أفلكث, وكائث تزغى غتقا لَهُخ. وَإِنّ ماعا وفع غليها. فأخبز هالا فخدغة, فقال: انظلق إلى ال 
صلى الله عليه وسلم فألحبزة, عسى أن ينزل فيك قزآن. فام به اللْبيْ صلى الله عليه وسلم فج فُلمًا عضّنة 
قش الججازة, الظلق يشعى, فاستقبلة زل بلحي جو أو فُضَرَبَةُ به. فضرعة, فقال الَبيْ صلى الله 
عليه وسلم: «ؤيلك يا هال لو كلت شئزتة بنؤبك, كان خيزا لك»". 

وهذه ليست دعوة لفتح المجال للمعاصي؛ فغالب الأمر أن ماعرًا لم يكن ليعود لفعل الفاحشة بعد أن أطلع هزّالاً 
على سرهاء وكان الأولى لهزّال -كما بین رسول الله صلی الله عليه وسلم- أن يستر ماعزاء ولعلّ هذا يفتح له أبوابا 
كثيرة للتوبة والعمل الصالح, ولم يكن هناك ُد أمام رسول الله صلى الله عليه وسلم من رجم ماعن لأن الأمر رفع 
إليه كحاكم. ولو ستره المسلمون قبل أن يصل أمره إلى الحاكم لقصم من القتل. 

وقد روى أبو داود -وقال الألباني: صحيح- عن عبد الله ِن عفرو بي العاصٍ رضي الله عنهماء أن شول اللّهِ صلى 
الله عليه وسلم قَالْ؛ «ثقافوا الْخْدُوذ فيقا بِيِنكُم, فما بلغبي من حدٌ فقذ وجت». 

فلستر إخوائنا من المسلمين, ولنعلم أن ما وقع منهم من خطايا يمكن أن نقع فيه غدّاء وكما نحبٌ لأنفسنا السعر 
ينبغي أن نحبّه لغيرنا. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إن تطيغوة تهتدوا [النور:54]. 


(ا)) سنة صلاة العشاء والفجر في جماعة 


لا شلك أن رسول النه كان يحت المسلمين على صلاة الجماعة في المسجد في كل الأوقات؛ ومع ذلك فقد كان 
لديه اهتمام خاضٌ بصلاتي العشاء والصبح.. 


لا شك أن رسول الله صلى الله عليه وسلم كان يحت المسلمين على صلاة الجماعة في المسجد في كل الأوقات؛ 
ومع ذلك فقد كان لديه اهتمام خاض بصلاتي العشاء والصبح, وقد يكون ذلك لصعوبتهما على المسلمين؛ لكونهما 
يأتيان في وقت راحة للإنسان, بعد عناء يوم طويل, وأيضًا لأن المسلم يكون قد انتهى من أعماله ومشاغله؛ لذلك 
فهو يخرج من بيته خصوضا للصلاة. وليست كصلوات الظهر والعصر والمغرب؛ حيث يكون المسلم في عمله, 
ويكون وجوده خارج بيته دافقا له إلى الصلاة مع الناس على أية حال.. 

ولعلّ هذا الذي يجعل صلاة العشاء والصبح في جماعة ثقيلة على المنافقين؛ حيث يصعب عليهم التوجه بشكل 
خاض ومقصود إلى هاتين الصلاتین, وهذا ما ذكره رسول الله صلی الله عليه وسلم تصريخا؛ فقد روى مسلم عن 
أبي هريرة رضي الله عنه. قال: قال رَسْولُ الله صلى الله عليه وسلم: «إنّ أثقل صَلةٍ غلى القتافقين ضلاةٌ الْهِشَاءِ 
وضلاة الفجر. ول يغلفون ما فيهما لأتؤهها ولو خبؤا.». 

وأجر هاتين الصلاتين أجر هائل؛ فقد روى مسلم عن غلقان بن عفان رضي الله عنه قال: سمغت زشول الله صلى 
الله عليه وسلم, يَقُولُ: «من صلّى السام في جقاغة فكأنّما ام يضف اليل ومن صَلَّى البح في جماعة فكألما 
صَلَّى اليل كلّة». 

وروى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن بُريدة الأسلمئ رضي الله عنه. غن اللي صلى الله عليه وسلم 
قال: بسر المَشَائِينَ في الظلم إلى الهشاجد الور التَامُ يوم القياهة». 

فليجتهد كل ما على الحفاظ على أداء الصلوات في المساجد بشكل عام, وبالأخض صلاتي العشاء والصبح. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إن تطيفوة تَهمدُوا) [النور:54]. 


(2"8) سُنّة الصمت 


© منذ 19-02-2015 


أكثر ما يدفع الإنسان إلى جهنم لسائه! إلى الدرجة التي جعلت رسول النه يقُصْر أسباب دخول النار عليه فلا 
نجاة إلا بحفظه بِسْنّة كثرة الصمث,, 


أكثر ما يدفع الإنسان إلى جهنم لساثه! إلى الدرجة التي جعلت رسول الله صلى الله عليه وسلم يفضر الأسباب 
الدافعة إلى دخول النار عليه؛ فقد روى الترمذي -وقال: حسن صحيح- عن مُعاذٍ بن جَبلٍ رضي الله عنه, قال: قال 
رسول الله صلى الله عليه وسلم: «.ؤهل يكب الاش في الثَارٍ على وَجُوجِهم أو على مناخرهم إلا حضائة 
ألسنيهم». 

وآفات اللسان كثيرة, ومنها الغيبة, والنميمة, واللعان, والفحش, والكذب, والمراء, والكلام فيما لا يعني, والافتخار 
والخداع, والغش, والسخرية, والمزاح بغير الحقيقة, وغير ذلك مما لا يُخضى من الذنوب, وتجثب الوقوع في كل 
هذا صعب للغاية؛ ومن ثُمّ فلا نجاة للعبد إلاً بكثرة الصمت, وهي شنّة نبوية حافظة وواقية من جهنم, وعلامة 
على صدق الإيمان؛ فقد روى مسلم عن أبي هريرة رضي الله عنه. غن رَشول الله صلى الله عليه وسلم قال: «من 
كان يُوْمِنْ بالله واليؤم الآخرٍ فليقل حيرا أو ليضفث.». 

ومع أن الرسول صلى الله عليه وسلم معصوم عن الخطأ, ومع أن وظيفته النبوية تتطلّب الكلام للإبلاغ والتبيين. 
فإنه كان قليل الكلام, كثير الصمت, وقد روى أحمد -بسند حسن- عن سالط قَالَ: قلت لِجَابرٍ بن سَمزة رضي الله 
عنه: "أكنت تجالش زشول الله صلى الله عليه وسلم؟ قال: نعم و«كان ظويلٌ الصفت, قليل الضجك» وكان 
أضحَابُ يذكزون علدة الشف وأشياء من أفورجم, فيضككون, وَزَبْمَا تبشم". 

وروى البخاري عن عَابْسَةَ رضي الله عنهاء أنّ اللّبيٍ صلى الله عليه وسلم, كان "يُحَدْتُ حديئًا لو عد العادٌ 
لأخضاة". أي لقدز السام أن ُخصي كلماته لقلَيهَاء فلتكن هذه شتّتناء وهي شُلّة صعبة لأن الكلام شهوة, ولكن فيها 
النجاة إن شاء الله. 

ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإن تطيغوة تهئذوا) [النور:54]. 


(2)9) سُنّة عدم ضرب الخادم 
2 منذ 19-02-2015 


من الأخلاق القبيحة المنتشرة في كثير من الأوساط سوء معاملة الخدم والعمال, تصل إلى الضرب والتعذيبہ 


وكان من سُنَّة رسول النه النهي عن إيذائهم.. 


من الأخلاق القبيحة المنتشرة في كثير من الأوساط سوء معاملة الخدم والعمال, التي قد تصل في بعض الأحيان 
إلى الضرب والتعذيب, وإن هذا لأمر منكر جدًا في الإسلام وكان من شنّة رسول الله صلى الله عليه وسلم النهي 
عن التعرض بأي إيذاء للخدم والأرقاء والضعفاء بشكل عاحٌ؛ وقد روى مسلم عن زاذان أبي عمل قال: "أتيث ابن 
عُمَرَ رضي الله عنهما وقذ أغتق مَفلوكا, قال: فأخد من الأزض غوذا أو شيئاء فقال: ما فيه من الأ 
إلا الي شجفث زشول الله صلى الله عليه وسلم يقول: «من لظم مفلوكة, أو ضَربة, فكفارئۂ أن 4 
ففي هذا الموقف نجد أن ابن عمر رضي الله عنهما لا يحتسب في عتق هذا العبد أيّ أجر, وذلك لأنه لطمه, فكان 
لزاما عليه أن يعتقه تكفيرًا عن الذنب الكبير الذي وقع فيه. ولم يكن هذا العتق بذلك تفضّلاً ولا مِنّة؛ إنما كان 
إنقاذًا للنفس من عقاب الله عز وجل. وقد تكرّر الموقف نفسه مع أبي مسعود الأنصاري رضي الله عنه؛ فقد روى 
مسلم عن أبي مشو رضي الله عنهء قَالَ: "كلث أضرب غلاما لي, فسمعث من خلفي صؤتًا: «اغلم أا مشفوي لله 
أف عليك ملك عليه», فالتفثُ فإذا هو رشو الله صلى الله عليه وسلم, فُقُلت: يا رشول الله هو حر لِوَجه اللهِ. 
فقال: " «أما لو لخ تفعل للفحغك التاز -أو- لَمشّثك الثّاز»". 

وروی مسلم عن هلال بن ياف قال: "عجل سیخ فلكم خايما له, فقال لَه شو 
عليك إلا خر وجههاء لقذ زأيئبي شابع شبعةٍ من ببي مُقَرْنِ ما لا ايخ إلا واجدة, 
صلى الله عليه وسلم أن تفيقها". 

فليرحم كل ملا خادمه. وليعلم أنه كما ابثلي الخادخ بخدمة الآخرين ابثلي القادرون بالإحسان إليه. 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تُطيقوة تهتذوا) [النور:54]. 


مُقَرْنِ رضي الله عنه: عجز 
لعلمها أضفزناء فأمزنا رشول الله 


(280) سنثة عدم الإلحاف في المسألة 


© منذ 015 


يحب رسول اثنه للمسلم أن يكون عزيزً! لا يسأل الناس, ولو سألهم لا يُكرّر عليهم المسألة؛ حًا لكرامته, فكانت 
سْنّة عدم الإلحاف في المسألة.. 


كان رسول الله صلی الله عليه وسلم يحب للمسلم أن يكون عزيرًا مترفْقاء لا يسأل الناس شيئاء ولو حدث مرّة 
وسألهم فإنه لا يُكزّر عليهم المسألة؛ لئلاً يكون في ذلك إراقة لماء وجهه, أو إهدار لكرامته؛ لذلك كان من شكّته 
صلى الله عليه وسلم أمر المسلمين بعدم الإلحاف في المسألة؛ أي عدم التذثل والتملق وكثرة الطلب في أي أمن 
فقد روى مسلم عن مُغاوية رضي الله عنه. قال: قال رَسْولٌ الله صلى الله عليه وسلم: «لا ثلجفوا في المشألة, 
فوالله! ل يداني أحذ منكم يئا فتخرج له مسألئة مني شيئا وأنا له كارة. فيبازك له فيما أغظيثة». 

وهو الأمر الذي ذكره الله عز وجل في كتابه عندما مدح الفقراء الذين لا يُكرْرون المسألة على الناس فقال: 
(يَحْسَبْهُمْ الجاجلُ أغبياء من التَعقف تَعرِفْهُمْ بسيقاهم لا ينألو الثّاس إِلْخافا) [البقرة:273]. 

وروی ابن ماجه -وقال الألباني: صحيح- غن جابر بِنٍ عبد الله رضي الله عنهماء قال: قال رَسْولُ الله صلى الله 
عليه وسلم: «أَيْهَا الاش الفا الله وأجملوا في القللب. فإنَ نفسًا لن تفوت حتى تنتؤفي رزقها وإن أبطأ علهاء 
فاقوا الله أخملا في الكللب, خُدُوا ما حل ودغوا ما خزم». 

ومنغ رسولٌ الله صلى الله عليه وسلم حكيم بن حزام رضي الله عنه من تكرار السؤال موضُحًا له أن هذا يمحق 
البركة؛ فقد روى البخاري عن خكيم بن جزام رضي الله عنه. قال: "شألك زشول الله صلى الله عليه وسلم, 
فأغطاني. تم سألثة, فأغظاني, ثُمّ سألثة. فأغظاني ثم قال: «يا كيم إِنّ هذا القال حضرة خلوةٌ فمن أخذة 
بشكاؤة لف بورك له فيه, ومن أخذة بإشزاف نفس لم بازك له فيه. كالّذِي يأكل ولا يشب اليد الغليا خيز من 
اليد الشفلى». 

فلنتعفف عن سؤال الناس, ولو حدث واضطررنا إلى ذلك فلنحرص على عدم تكرار المسألة. وستجري كل الأمور 
بِقَدَرٍ الله مهما كان. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِنْ ثطيقوة تهنذو!) [النور:54]. 


(اع)) سئة إسقاط جزء من الذيْن 


© منذ 2-2015 


من أعظم الهموع التي تشغل الإنسان هم الذّين؛ لذا كان رسول الله يحب للفين أن يقضي ذينه قبل موته, فكانت 
شلّة إسقاط جزء منه برضا الدائن.. 


من أعظم الهموم التي تُشغل الإنسان هخ الدّيْنِ وهو ليس هقًا دنيويًا فقط إنما أخروي كذلك؛ وقد روى مسلم 
غن أبي قكادة رضي الله عنه: "أن نّ رَشْولٌ اله صلى الله عليه وسلم هام فيهم ُذكز لَهُمْ «أنَ اجهاد في م 
الله والإيقان بالنه أَفْضلُ الأغقالي». فقا رَجِلٌ, فقال: يا زول الب أرأك إن ن قيلث في سيمل اللو 
خكلاياي؟ فقَال لَه زشول النه صلی الله عليه وسلم: «تعم» إن بلك في پیل اله وأنت صَابرُ مُحقيث 
غيز فذبره. ثم قال زشولُ الله صلی الله عليه وسلم: «كيف قُلْت؟» فا ر عل 
علي خطاياي؟ فقال رشول الله صلى الله عليه وسلم: "هم وات صابؤ مخقيت, فقيل غي مذي إلا الديْن؛ 
کان جنريل عليه الشلام قال لي أللفه. 

فهذه الدرجة السامقة من الشهادة لا تكفي للتكفير عن دَيْنٍ غير مُسَدٍَ؛ لذا كان رسول الله صلى الله عليه وسلم 
يحب لكل مدين أن يقضي دنه قبل موته, ولمنًا كان هذا صا في بعض الأحيان لفقر المدين جاءت هذه الشُئّة 
الرحيمة لترفع هذا الحرج؛ وهي شْنّة إسقاط جزء من الدَيْن لتمكين المدين من السداد وهذا ولا شك برضا 
الدائن.. 


فقد روى البخاري عن كقب رضي الله عنه: لَه تقاضى ابن أبي حَذرَدٍ رضي الله عنه ڌيئا كان لَه عل 
الفشجيء فازتقعث أضوائهقا حقى ممفها زشول الله صلى الله عليه وسلم وهو في بيه 
كشف سج څجزته, قتاتى: «یا كفث», قال يا رشول اللّه. قال: «ضغ مِنْ دينك هذا وأؤمأ إليوه -أي 
القّخز-. قالّ: قد فعلث يا رَشول اللّهِ. قالّ: «قُم قافضوه". 

وبعض الناس قد يُصِيبِه الضيق لهذا الحلْ؛ لأنه أضاع شيئًا من حقٌ الدائن, ولكن الواقع أن المدين في هذه 
الحالة كان عاجزًا عن السداد تمامًا؛ ومن تم كانت الفائدة لن تتحقق لكلاً الطرفين؛ الدائن والمدين؛ وأيْ عقوبة 
يُوقعها الحاكم على المدين لن يستفيد الدائن منها؛ لهذا جاءت هذه السْلَّة العملية لفحقّق شيئًا من الرضا 
للطرفين, وهو ما يفعله كثير من البنوك اليوم مع المتعشرين في السداد.. 

وقد سبق رسولٌ الله صلى الله عليه وسلم الجميع بتقنين هذه الشّئّة الجميلة؛ بل كان يفضب عندما يرى 
لا ريد أن ن يتسامح في جزء من ذَيْنه؛ فقد روى البخاري عن عَائْشَة رضي الله عنهاء تقول: "ممع زشول الله 
ع أضوائهفاء وَإِذَا أحذققا ينوجش الاك ويشتزفقة في شيم 


أي قيل الصحابي رضي اله عن فاع ارول سن آل علي وة وقرّر أن يضع شيئًا من الدَئْن كما يحث 
العدين, فلنجعل هذه الشُنّة الرحيمة منهجًا لنا في تعاملاتنا مع المتعشرين؛ وليحرص كل مدين على السداد قبل 
موته قدر ما يستطيع. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وَإنْ تُطيقوة تَهْتدُوا) [النور:54]. 


()8)) سُنة حسن الظن بالله 


© منذ 5-02-2015 


لأن ذئوب العبد كثيرة فإنه أحيانًا يظن أنه هالك لا محالة, فيقعد عن النوية أو العمل لعدم جدواه لذا كان من 
سنَّة رسول النه حسن الظن يالنه., 


لأن ذنوب العبد كئيرة فإنه أحيانًا يظنٌُ أنه هالك لا محالة. وهذا اليأس من المغفرة يدفعه إلى بُعدٍ عن التوبة, أو 
يقوده إلى قعود عن العمل لعدم جدواه فيما يظن؛ لذلك كان من شلّة رسول الله صلى الله عليه وسلم خسن الظنٌ 
بالله؛ مما يُشَجْع المسلم دومًا على التوبة والعمل الصالح؛ فقد روى مسلم غن جَابرٍ رضي الله عنه, قال: سفت 
النّبِيِ صلى الله عليه وسلم, قبل وَفاتِهِ بئلاث, يَقُولُ: «لا يون أخذكم إلا وهو خسن بالله الطّن». 

وروی البخاري عن أبي هرَيرَة رضي الله عنه, قال: قال لبن صلی الله عليه وسلم: «يقول الله تعالى: أنا علد طن 
عبدي بي, وأنا معة إذا ذكزني, فإن ذكزني في لفسِهِ ذكزثة في لفسي. وَإن ذكزني في ما ذكزثة في مَل خير 
مِنهُم, إن ترب لي بشبر تفَرّبث إِليِهِ ذزاغا. إن تقرّب ِل راغا تَقَرّبث إِلَيِهِ باغاء إن أثاني يفشي أثيثة هزولة». 
فالذي يتوقّع من الله الرحمة يرحمه؛ لهذا كان الصحابة رضي الله عنهم يحرصون على الاطمئنان على هذا الفهم 
عند بعضهم البعض؛ خاضة في لحظات المرض الذي قد يفضي إلى الموت, فقد روى أحمد -بإسناد صحيح- عن 
خَيّان أبي اللّضر, قال: "حلت مع وَائِلََ بن الأسقع رضي الله عنه على أبي الأسؤدٍ الْجْرَسِي في مرضه الَّذِي مات 
فيه فلم عليه. وجلس قال: فأخذ أو الأسودٍ يمين وَائلة فمشح بها على عينيه, ووجهه لبيعيه بها زشول الله 
أشألك غلها؟ قال: وما جي؟ قال: كيف ظظلئك بربك؟ 
قال: فقال أو الأسؤد: وَأشَاز بزأسه؛ أي حسئ, قال وائلة: أبشز إِنْي سمغث زشول الله صلى الله عليه وسلم 
يَقُولُ: «قال الله عل وَجَلّ: أنا عند نْ عبڍي ٻي. فلِيظُنَ بي ها شاء». 

وهذه الشنّة لا يُقصد منها أن يستمرئ الإنسان ارتكاب المعاصي والخطايا ثم يتعلّل بأنه يُحسن الظن بالله؛ فإن 
إحسان الظنٌ لا بْدَ أن يكون مقرونًا بصدق التوبة, وخسن العمل فيما تبقّى من العم فهذا الذي يُؤْكْد صدق 
الإيمان: وهذا الذي يستجلب رحمات الله. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: ون تطيقوة تهكذوا [النور:54]. 


صلى الله عليه وسلم: فَقَالَ لَه وَائْلهُ رضي الله عنه: واجدة. 


(ماع )) سنّة 6 التعزية 


() منذ 2015 


المؤمنون أمة واحدة لذا ينبغي لكل مسلم أن يفرح لفرح إخوانه وأن يحزن لمصابهم؛ وكانث لرسول النه كلمات 
جميلة يقولها لأهل الميت يُصَيّرهم بها.. 


المؤمنون أمَهُ واحدة؛ لذا ينبغي لكل مسلم أن يفرح لفرح إخوانه وأن يحزن لمصابهم؛ وقد روى البخاري غن أبي 
مُوسى رضي الله عنهء عن النّبي صلى الله عليه وسلم قال: «إنّ الفؤمن لِلْمؤمِنٍ كالثليان يَشْدُ بعضة بغضا». شك 
أضابغة؛ لذا فقد كان من سنّة الرسول صلى الله عليه وسلم أن يقوم بواجب التعزية للمسلم إذا مات قريب له؛ فقد 
روى ابن ماجه -وقال الألباني: حسن- عن مُحَمَدٍ بن غفرو بِنِ حم عن اللَبئ صلى الله عليه وسلم أله قَالَ: «ها 
من مُؤْمِنٍ يُعزي أخاة بخصيبة, إلأكساة اللّهُ شبحائة من خلل الكزاهة يوم القياهة». 

وروى الترمذي -وقال ابن حجر: حسن- غن غبد الله بن مسعودٍ رضي الله عنه, عن اللَّبِيْ صلى الله عليه وسلم 
قال: «من عرّى فصابا فل ميل أخره». وكانت لرسول الله صلى الله عليه وسلم كلمات جميلة يقولها لأهل الميت 
يُصبرهم بها.. 

فقد روى البخاري عن أسَامَةٌ بن زيي رضي اللّهُ علههاء قال: "أزسلت ابنة ابي صلى الله عليه وسلم إلهه إنّ د ابنا لي 


؛ فأتنا. فأزسل يُقْرِيُ السلا ودة لُ: «إن لله ها أخذ وَلَهُ ما أغظى, كل علدة پأجلٍ ا 
ولتختييب», فأزشلث إليهِ تفم عليه ليأتيتها. قم ومعة سفة بن غبادة. ومعاذ بن جيل و 


ثابتٍ ورجال, فذفع إلى زشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم الضَبِيْ وَنْفْسْهُ 3د ل: 
«ففاضث غيناة», فقا سغذ: يا زشول الله ما هذا؟ فقال: «هَذِه رخمَة جفلها الله في فوب 8 وَإِنَّمَا يزحم الله 
من عباده الرُحماع». 


ولم يكن رسول الله صلى الله عليه وسلم يكنفي بالكلمات بل كان يُقدّم المساعدة؛ فقد روى الترمذي -وقال 
الألباني: حسن- عن غبد اللّهِ ِن جففرٍ رضي الله عنهما قال: "لما جاه نف جَغفر رضي الله عنه. قال اللَبيْ صلى 
الله عليه وسلم: «اضنقوا لأهل جغفر ظفاا. فإنّهُ قذ جاءهم ها يشغلهم»". 

فلتكن هذه هي شنا في تعزية إخواننا وأخواتنا. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإن تطيفوة تهتذوا) [النور:54]. 


(ع2)8) سُْنّة دعاء الاستيقاظ من النوم 


© منذ 01-03-2015 


يُعتبر النوم مونًا مؤفئًا! وهو يشبه الموت فى أمور كغيرة وأراد النه للمسلم إدراك ذلك؛ ليستعد له فيحاسب 


نفسه, ويتوب عن ذنوبه ويعمل الصالحات.. 


يُعتبر النوم موثًا مؤْقَتًا! وهو يُشبه الموت في أمور كئيرة. وأراد الله عز وجل للمسلم أن يدرك هذه الحقيقة؛ وذلك 
حتى يستعدٌ عند موته لمغادرة الدنيا, فيُحاسب نفسه., ويتوب عن ذنوبه. ويعمل بعض الصالحات؛ لذا قال تعالى: 
(اللّهُ فى الألفس جين هؤتها وَالَّنِي لخ تفت في منامها فيفسك الي قضى غليها القؤث ويُزسل الالحزى إلى 
أجل فى إن في ذلك لآيات لقؤم يتفكّزون) [الزمر: 42], فواقع الأمر أن الله "يعوفّى" أرواح كل البشر عند 
نومهم, فيمسك بعضها -أي يموتوا- ويُرسل الأخرى -أي يعيشوا- وذلك عند نوم أي إنسان.. 

وهذا شعور لو أحش به العبد عند نومه فلا شك أنه سيحاول أن يكون في مظهرٍ طيب في لقائه الأول في عالم 
الآخرة, وهذا لا يكون إلا بتوبة وعمل صالح؛ لهذا كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يستقبل نومه بتذكير نفسه 
بأنه قد يكون مقبلاً على الموت, ويستقبل يومه عند استيقاظه بحمد الله أن أعطاه حياة جديدة في هذا اليوم؛ 
فقد روى البخاري غن خذيفة بن الهمانِ رضي الله عنه. قال: "كان ابي صلى الله عليه وسلم إذا أؤى إلى فِرَاشِه. 
قال: «باشمك أمُوث وأخيا», وإذا فام قال: «الحمذ لِنّهِ الَّذِي أخيانا بغد ما أمائنا وإليه الأشوزه". 

وؤجة الحمد هنا أن هناك فرصة جديدة لزيادة الحسنات بالعمل الصالح: وإنقاص السيئات بالتوبة, كما أن الدعاء 
النبوي يُذكر المؤمن بيوم العودة النهائية إلى الله -أي يوم القيامة- وذلك في قوله صلى الله عليه وسلم: «وإليه 
الأشوز»» فهذا سيدفع المؤمن إلى أن يقضي يومه الجديد في عمل ينفع في الآخرة, إنها سشنّة جميلة ثضلح الدنيا 
والآخرة. 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيقوة تفئذوا) [النور:54]. 


(280) سثة الشرب جالسنا 


يحب رسول النه لأمّته أن يكون لها سمنها الخاص, لذا كان له هذي في أمور كثيرة؛ ومن سنه أنه كان يشرب 
جالشَة يل نهى عن الشرب قائقا.. 


كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحب لأمّته أن يكون لها سمتها الخاص؛ لذا كان له هذ في أمور كئيرة قد 
يظلها الناس من العاديات التي يفعل فيها كل إنسان ما يشاء؛ مثل: أمور الطعام, والشراب, واللباس, والكلام وغير 
ذلك من أمور, وهي ما يُسَفيها الغرب: "قواعد الإتيكيت". وللأسف قد يتقبّل بعض المسلمين تنفيذ هذه القواعد 
الغربية ويتكاسلون في ذ قواعد نبیهم صلی الله عليه وسلم! ومن هذي رسول الله صلی الله عليه وسلم أنه 
كان یشرب جالسًا؛ بل نهى عن الشرب قائمًا؛ ؛ فقد روى مسلم عن أي رضي الله عنه. " "أن الب صلى الله عليه 
وسلم «رْجَرَ عن الشّرْبٍ قَايْماه". 

وروی مسلم عن الین رضي الله عنه. عن الب صلی الله عليه وسلم, َة ھی أن يشرب الرَجلُ قائغاء. قال 
قتادة: "فقلتا: فالأكل؟ فقال -أي أنس رضي الله عنه-: «ذاك أَسْرٌ أو أحبث»" ا 
هريرة رضي الله عنه. قَالَ: قال رشولُ الله صلى الله عليه وسلم: «لآ يَشْرَبِْنَ اح مِلكُم قَائِمًاء فمن سي 
وروى أحمد والبيهقي وابن حبان -وقال الألباني والأرناءوط: صحيح- عن أبي هزيزة رضي الله عنه. عن الب 
صلى الله عليه وسلم قال؛ «لوْ يفلم الّذِي يَشْرَبْ وهو قَائِمْ ما في بظبه لاستقام». 

ومع كل ذلك ورد في البخاري أنّ عليًا رضي الله عنه: "وقف على باب الرّحبة قَابمَاء فقال: إنّ ناسا يكره 
أخدهم أن يَسْرت وهو قائ. وَإِنّي زأيث التبيِ صلى الله عليه وسلم فعل كما رأيفونِي فعلث". 
وللعلماء في تفصيل هذا الاختلاف أقوال كثيرة, ورَأيْ الجمهور أن الشْنّة أن يشرب المسلم جالشاء وأنه يجوز له 
أن يشرب قائمًا؛ ولكن ثكزه له ذلك, كما يُستخثُ لمن شرب قائما أن يستقيم, وعلّل ذلك رسول الله صلى الله عليه 
وسلم في رواية أخرى بأن الشيطان يشرب مع المسلم إذا شرب قائما؛ فقد روى أحمد وابن حبان -وقال الألباني: 
صحيح- عن أبي هزيزة رضي الله عنه قال: "زأى رول الله صلى الله عليه وسلم رَجُلاً شرب قَائِمَا فقال 
له: «قه», قال: لِمة؟ قال: «أيشرك أن يشرب معك الهرُ؟», قال: ل قال: «إلّة قذ شرب مغك من هو شر مله 


فليحرص کل منا على الشرب جالشا ما استطاع؛ فإن ذلك من هدي رسول الله صلى الله عليه وسلم. 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تليفوة هنوا [النور:54]. 


(287) سثة اتخاذ مسجد في المنزل 


01-03 


قد يستغرب البعض وجود هذه الشئّة, وهي سُنّة اتخاذ مسجد في المنزل؛ خاصة مع صغر معظم البيوت في 
زمائناء ولكنها سلَّة جميلة : 


قد يستغرب بعض الناس وجود مئل هذه الشْنّة, وهي شْلّة اتخادٌ مسجد في المنزل؛ خاصة مع صفر مساحة 
معظم البيوت في زمائنا. ولكنها شنّة نبوية جميلة تُحَفّق فوائد مهقة, وليس بالضرورة أن يكون المسجد الذي 
يُتَحْذ في البيت منفصلاً عن البيت, أو له حجرة خاصة؛ إنما المقصود تخصيص مكان في البيت يكون مجلاً 
للصلاة, وإعطاء هذا المكان شكل المسجد ببعض الترتيب البسيط, وجاءت هذه السدّة في أحاديث مختلفة؛ فقد 
روى الترمذي وأبو داود -وقال الألباني: صحيح- عن عائشة رضي الله عنهاء قَالث: "أمز رشو ل اللّهِ صلى الله عليه 
وسلم «يبناءٍ الْمساجدٍ في الدُورٍ وَأن تُنخّلف و 


وروى أبو داود -وقال الألباني: صحيح- 7 سَفْرة رضي الله عنه, أله كتت إلى ابيه: "أمَا بغ إن رشول الله 
صلی الله عليه وسلم «كان يَأمْرئًا ٻالقتاجد أن لخ نعها في ديارناء وضلح صلفتها وثظهرهاء". 

ويرى بعض العلماء أن المقصود بالدار هنا هو محل القبيلة أو الحي, وليس المقصود به المنزل الخاص بكل إنسان؛ 
ولكن يرى آخرون أن المقصود هو منزل الفرد. وفيه يمكن للمسلم أن يُصَلَّي النوافل وقيام اليل وثضلي فيه 
المرأة. وكذلك الرجل إذا تعذّر ذهابه للمسجد الجامع, وَيُؤْيْد أن المقصود بالدار هو المنزل الخاص ما رواه البخاري 


عن عِمْبان بن مالك الأنصارِي رضي الله عنه.. 


ألكزث بضري. وَإِنَ الشيول 
تخولٌ بيبي وبين ڄڊ قَومِي, فلويذثُ أنّك جنت, فضليٿ في بيبي مكانا ئى تّجدْهُ مشجدًا . فقال: «أفعل إن 
اء اللَهُ», ففدا علي رَشولٌ الله صلى الله عليه وسلم وأو بكر معة بهد ما اعد َد اللّهان فاستأذن الَبئْ صلى الله 
عليه وسلم, فأذلث لة, فلم يجلس حَثّى قال: «أين تح أن أصَلْي من بييك؟» فأشاز إليهِ من الفكان الَّذِي أحبَ 
أن يُصَلْي فيه. «فقام», فضففنا خلفة, «نُمٌ سَلّم» وَسَلّمنا جين سَلَّم. 

فهذا المسجد الذي في حديث عتبان رضي الله عنه هو مجرّد زاوية من زوايا البيت؛ وروى البخاري عن عائشة 
رضي الله عنها قالت: ".. تم بدا لأبي بك فابتنى مشجدًا بفِاءٍ داره جزل فكان يُصَلّي فيه. ويفزأ الفزآن.". 
وكان هذا بفترة مكة قبل الهجرة, والواقع أن وجود مئل هذا المسجد في البيت سيعطي الراحة النفسية للمُصَلي. 
كما سيكون مكانًا لتعليم الأطفال الصلاة, أو الاجتماع على قراءة القرآن, كما أنه سهبرز اهتمام الأسرة بالصلاة, 
وقد يراه زائر لا يُصَلي فتعظم في قلبه الصلاة وهذا كله بالإضافة إلى أن رسول الله صلى الله عليه وسلم أمر 
بهذه الشنّة وحشنها. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن ثطيقوة تهتذوا) [النور:54]. 


0 سنّة ةضم الصبيان أول الليل 


56 


يحرص الإسلام على رعاية الأطفال وحفظهم من التعرّض لأي ضرر, وقد يهتمٌ الناس بحفظ أطفالهم مما يروله 
من أذى, ولكن رسول الله صلى الله عليه وسلم كان يزيد على ذلك حفظهم مما (لا ثراه) من مخاطر! وأعني 
بذلك الجن والشياطين, ووسائل الحفظ منهم كثيرة؛ ومن ذلك سلَّة ضِمٌ الصبيان في البيت عند أول الليل.. 


يحرص الإسلام على رعاية الأطفال وحفظهم من التعزض لأي ضرر, وقد يهتمٌ الناس بحفظ أطفالهم مما يروئه 
من أذى, ولكن رسول الله صلى الله عليه وسلم كان يزيد على ذلك حفظهم مما (لا نراه) من مخاطر! وأعني بذلك 
الجنّ والشياطين, ووسائل الحفظ منهم كثيرة؛ ومن ذلك شنّة ضم الصبيان في البيت عند أول الليل؛ أي عند 
ساعة المغرب, فقد روى البخاري عن جابر بن عبد الله زجي الله قا قال: قال زشول الله صلى الله عليه 
وسلم: «إذا كان جلخ اللَيل أو أفسيثة فكوا صبيالكُم, فن الشّهاطِين تلش جِيلئَذء فإذا ذهبث شاغةٌ من اليل 
فخلوهم, وَأْعْلِقُوا الأبواب وَاذكروا اشم الله فان ليطا ن لأ يفخ بابا مفلقا» : 

وفي رواية أخرى للبخاري عن جَابرٍ بِنٍ عبد اللّه رضي الله علهُماء قال: قال رَسُولُ اللّهِ صلى الله عليه وسلم: «. 
وأجيقوا الأبوات واكفثوا صبيانكم عند العشام, فإِنّ لجن اشارا وحظفة.». 

ومعنى الأحاديث أن الشياطين تنعشر عند أول الليل؛ وكأنها كانت مُقَيّدة الحركة في النهار, فيكون لها نشاط كبير 
عند غروب الشمس, وهي خطرة في ذلك الوقت, ويمكن أن تتسلّط على الأطفال, إما لكونهم لا يذكرون الله عز 
وجل, أو لتعلّق النجاسات بهم؛ ومن هنا كان من وسائل حماية هؤلاء الأطفال أن نضمّهم في البيوت عند أول 
الليل؛ وذلك مع غلق الأبواب, لأن الشياطين -بنض الحديث_- لا تفتح بابًا مغلقًا. 

والملاخظ أن هذا محدود بوقت أول الليل فقط؛ أي يمكن إرسال الأطفال مرّة أخرى -إذا غلب على ظننا الأمن- 
بعد وقت العشاء, لقوله صلی الله عليه وسلم: «فإذًا ذهبث ساعة من اليل فكلوهم». 

وروی مسلم عن جار رضي الله عنه. قَالَ: قال رشولٌ الله صلی الله عليه وسلم: «لا تزسلوا فُوَاشِيكُم وصبيالكُم 
إذا غابت الشّهش حَثّى تذهت فحمة الْعِسَاءٍ, فَإِنَّ الشياطين تلبعث إذا غابت الشّهش حَنّى تذهب فخمة العشاء». 


وفحمة العشاء هي الظلمة في الوقت ما بين المغرب والعشاء. والحديث ينه على حفظ الفواشي كذلك. 
والفواشي هي سائر البهائم, وفي الباب أحاديث أخرى لا يقّسع المقام للتفصيل فيها. 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تطيقوة تهتوا) [النور:54]. 


(2288) سُنة التكبير والتسبيح عند الحركة 
© منذ 015 02 


1: 


كان رسول اله يحرص على تون الفرص التي تبه المسلم إلى ذكر اله عز وجل؛ فإذا صعد مرتفعًا کی وإذا 


هبط واديًا أو مبحدرًا شبح.. 


كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحرص على تَحَيّن الفرص التي ثنبه المسلم إلى ذكر الله عز وجل؛ ومن ذلك 
أنه كان يأمر المسلمين في سفرهم أن يُلاحظوا حركة الطريق وهيئته ولا يكونوا من الغافلين الذين لا ينتبهون 
إلى تَقيّر الأمور, فإذا ضعد المسلمون جبلا أو هضبة كتروا. وإذا هبطوا واديًا أو مُنخدرًا سَبّحوا؛ وذلك لما رواه 
البخاري غن جاب بن عبد اللّهِ رضي الله علهُها, قال: "كنا إذا ضهذنا كرا وإذا تزلتا سبخنا". 

وهكذا يظلُ المسلم ملفا طوال الطريق إلى شكل الطريق, ويربط ذلك بذكر الله عز وجل, فتكون حصيلة الرحلة 
كما هائلا من الحسنات, وحضوز قلب يدعو إلى التفكر في آلاء الله وخلقه, وحفظًا من الشياطين؛ وغير ذلك من 
فوائد الأكر, وكان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحب أن يودي المسلمون هذه الشُلّة في هدوء وسكينة, ولا 
يُشَغِل المسلم أخاه بصوته أو جلبته؛ لذلك كان من شْنّة الرسول صلى الله عليه وسلم أن يودي هذا الأكر بصوت 
منخفض حتى لو كان المسلمون يسيرون في صحراء واسعة.. 

فقد روى البخاري عن أبي مُوسى رضي الله عنه. قال: "كتا مع زشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم في غزاة فجهلنا ل 
تضقد سَرَفاء ول تفلو سَرَفًاء ولا لهبظ في واد إل زفغنا أضؤائنا بالقكبيرٍ, قال: فدنا مِنَا رَسُولُ الله صلى الله عليه 
وسلم فقال: «يا بها القاش, ازبغوا على الشبگم, فإنَكُم لا تذغون أصم ولا غائيا إلا تذغون سجيفا بصيزاء". 
فلنحرص على هذه السنّة الجميلة فإن فيها من الخير الكليز 

ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: إن تُطِيقُوة تهتذوا) [النور:54]. 


م سنة كتثرة السجود 


© منذ 03-03-2015 


كل المسلمين يُمَنُون أنفسهم بمرافقة رسول الله في الجنة وهناك وسائل حددها رسول الله تعطي فرصة أكير 
في الفوز يهاء من هذه الوسائل كثرة السجود.. 


كل المسلمين يُمَنُون أنفسهم بمرافقة رسول الله صلى الله عليه وسلم في الجنة, ولكن ليس الإيمان بالتمثي؛ إنما 
هناك وسائل محدّدة عيّنها رسول الله صلى الله عليه وسلم عطي صاحبها الفرصة الأكبر في الفوز العظيم برفقة 
الرسول صلى الله عليه وسلم. من هذه الوسائل كئرة السجود؛ فقد روى مسلم عن زبيفة ِن كفب الأشلمِي رضي 
الله عنه. قال: "كنت أبيث مغ رشول الله صلى الله عليه وسلم فأئيقة بوضوئه وحاجيه فقال لي: «صل». فقلث: 
أسأتك مُرافقئك في الجَنّة. قال: «أو غير ذلِك». قلث: هو ذاك. قال: «فأعني على نفيك بكلرة الشخوي»". 
وروی مسلم عن مغدان بن أبي ظلحة اليغقرئ, قال: "ليث تؤبان رضي الله عنه مَؤلى رشولٍ الله صلى الله عليه 
وسلم. فُقُلت: : الحبزني يعمل أعملة يلي الله به الجلة؟ أو قال: : قلث: بِأَحَبٌ الأغقال إلى الله. فشكت, ْم شألثة 
شكث, تم شألئة الل ل مأك عن الك رفول ال صلى اله غلم وعم كقال وا بكر ا 
8 قال مغدان: ث أا الدَرْدَاءٍ 


والسجود المقصود هو سجود الصلاة, وكئرة السجود تعني كثرة الصلاة؛ وذلك بأداء الفروض والإكثار من النوافل. 
كقيام الليل. وضلاة الضحى: والسلن الراتبة: كما يشمل ذلك -أيطنا- السجود خارج الصلاة كسجود التلاوة, 
وسجود الشكر, والسجود هو قم الخضوع لله رب العالمين: وهو الذي امتنع منه إبليس فكيبت عليه اللعدة إلى 
يوم الدين, وهو الذي أكئز منه رسولُ الله صلى الله عليه وسلم حتى رفع الله قدره في العالمين؛ فقد قال تعالى: 
(وتؤكل على الفزيز الّجيم . الذي ياك جين توخ . وَتقلّبك في الشاجدين) [الشعراء:219-217]. 

فلنحرص على هذه الشْنّة العظيمة, ولنتصوّر الدرجات الكثيرة التي يرفعنا الله إليها بسجودنا. 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تجطيقوة تهكذوا) [النور:54]. 


(.20) سْنة أكل الزيد والتمر 


كانت حياة رسول الله بسيطة, وكان يأكل المتاح, ويحبه ويثني عليه, وكان الصحابة يعرفون أكلات يحبهار 
فحرصوا على تقديمها له؛ منها الزبد مع التمر., 


كانت حياة رسول الله صلى الله عليه وسلم بسيطة, فلم يكن يعكلّف طعامًا ولا شرابًا؛ إنما كان يأكل من المتاح, 
وبحله وزثني عليه, وكان الصكابة يعرفون بعض الأكلات التي يحثها رسول الله صلى الله عليه وسلم؛ فكانوا 
ن ذلك معرفتهم لحه صلى الله عليه وسلم لأكل الزبد مع التمر؛ فقد روى أبو داود 
4 ن رضي الله عنهما قال "دحل عليئا زول الله صلى الله عليه 


EE‏ "دحل عليئا زشول الله صلى الله عليه وسلم» فوضفتا تخقة قطيفة لناء 
لَه ضباء فجلّس عليها فاد ڙل الله عڙ وجل عليه الوخي في ينيناء وقدّفتا لَهُ رُبْدًا وتفزاء وكان يجب 
ا 


وهذا الطعام -بفضل الله- ما زال متعارفًا عليه في كثير من البلاد وهو طعام شهي يحبّه كثير من الناس» ولكن 
ضاف إلى طعمه اللذيذ ما عرفناه من حب رول الله صلى الله عليه وسلم له؛ مما يرفع قدره عندناء ويجعلنا 
نصنعه لنا ولأولادناء ومع أنه ليس هناك أمر من رسول الله صلى الله عليه وسلم بأكل هذا النوع من الطعام فإئه 
صلى الله عليه وسلم لم يكن يفعل إلا الشيء النافع للأقة, ولم يكن يحب إلا الطيب؛ وقد قال تعالى في وصف 
رسول الله صلى الله عليه وسلم: (وَيْجل لَهُمْ الظيباتِ ويْحزخ عَلَيهمُ الخباثك) [الأعراف:157]ء فلا شك أن هناك 
الفوائد الجقة فيما كان يختاره صلى الله عليه وسلم وَيُفَضّْله. 


وقد كان من عادة الصحابة رضي الله عنهم أن يأكلوا مغل أكله صلى الله عليه وسلم؛ مع أنه لم يأمرهم بذلك؛ 
ومثال ذلك ما قاله جابر رضي الله عنه في حه للخل بعد معرفته لحب رسول الله صلی الله عليه وسلم له؛ فقد 
روى مسلم عن جاپر بْن عبد الله رضي الله عنهماء قال: "«أَحَدَ رشولُ الله صلى الله عليه وسلم يمدي ذَات يؤج 
إلى منزلهء فأخرج إلَيهِ فلا من خبز فقال: ما من أثم؟» فقاأوا: لآ إلا شية من خَل. قال: «قإنّ الَْلَّ يفم 
الأذغ»", قال جابز: "فقا رث أجث الكل مذ سمفثها من نبي الله صلى الله عليه وسلم” وفال قللحة: "ما زلف 


ولهذا كان الصحابة يتناقلون معرفة الأطعمة التي كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحبهاء ومثل ذلك أيضًا 
ما رواه مسلم عن عبد الله بن جفقرٍ رضي الله عنهماء قال: "رأث رول اله صلی الله عليه وسلم «يأگل الواء 
بالؤُظبه", فلنحرص على إبراز تا لرسول الله صلى الله عليه وسلم بتقليده فيما يحب من أطعمة, وفيها 
الخير وتمام الصحة إن شاء الله. 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: [وَإن تطيفوة تهكذوا) [النور:54]. 


e‏ سئة قراءة الأعلى والغخاشية في صلاة الجمعة 


ذ 05-03-2015 


ّنا رسول الله على اتباعه في هيئة الصلاة, وكان من شتته أن يقرأ في صلاة الجمدة بسورتي الأعلى والغاشية 
وكان يقرأ كذلك بالجمعة والمنافقين.. 


كان من شلَّة رسول الله صلى الله عليه وسلم أن يقرأ في صلاة الجمعة بسورتي الأعلى والفاشية؛ فقد روى 
مسلم عن الثفقان إن شير رضي الله عنى قال: «كان رَسْولُ الله صلى الله عليه وسلم يرأ في دين وفي 
الجففة يسيج اشم رَبك الأغلى. وهل أثاك حعديث الْفاشِية». قال: "وإذًا الجتقع اليد والجفعة, في يؤم 
ؤاج «يقزأ پهقا» أَيْضًا في الضلائين". 

أا لماذا اختار رسول الله صلى الله عليه وسلم هاتين السورتين تحديدًا فالنه ورسوله صلى الله عليه وصلم 
أعلم, ا م ل مر بر مسا E‏ ی أبي شليقان 
قالِك ُن ايرث رضي الله عنه, قَالّ: قال ابن صلى الله عليه وسلم: «.. ولوا كما رأزشفو 
وكان أحيائًا أخرى يقرأ في صلاة الجمعة بسورتي الجمعة والمنافقين؛ قد رول مننام عن إن زان ر الله 
عنهما: أن التي صلی الله عليه وسلم كان يفأ في صلاة القجر يوم الجفعة: (الم تنزيلٌ) الشجدة, و(هل أئى 
على الإنشان جين مِن الدفراء وَأَنَ التّبيِ صلى الله عليه وملم كان يرأ في ضلاة الجفعة شوزة الجففة, 
والفتافقين». 


فهذا هو الأصل في السُنّة, ولا يمنع أن يقوم الإمام في بعض المرّات بالمخالفة, وقراءة سور أخرى في صلاة 
الجمعة؛ وذلك حتى لا يظنّ الناش أن الأمر فريضة, ولكن ينبغي أن يكون الأغلب هو قراءة هذه السور اتبَاعًا 
لفعل رسول الله صلى الله عليه وسلم. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن جليفوة تهكذوا| [النور:54]. 


()20) سثة التعطر 


(© منذ 05-03-2015 


الإسلام دين الجفال, وكان رسول الله يحب كل ما يجعل المرء جميلاً؛ لذا كان يحرص على التعطر في معظم 
أوقاته, ويُظهر للمسلمين أنه يحبه ويرغب فيه.. 


الإسلام دين الجقالء وقد روى مسلم عن عبد الله بن مشقودٍ رضي الله عنه. عن التي صلى الله عليه وملم 
قال :.. إن اللة جيل يُحِبْ الْجقال..٠»‏ وكان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحب كل ما يجعل المرء جميلاً 
أمام الناس» فيعطي المسلم بذلك صورة طيبة عن دينه, ولا يأنف الناس من مجالسته أو مشاركته في كل أموره؛ 
لذا كان من شْئّته صلى الله عليه وسلم أن يحرص على التعظر في معظم أوقاته.. 

وكان يُظهر أمام المسلمين أنه يحث التعظر ويرغب فيه؛ فقد روى النسائي عن اتی رضي الله عنه قال: قال 
رَصُولُ الله صلى الله عليه وسلم: محفت إِلَي من الذَْيا النُسَاغ والقليث, وجول قَرَهُ عيبي في الضّلاة», فجعل 
رسول الله صلى الله عليه وسلم أعظم المتع الحلال في حياته لقاء زوجاته, ووضع الطيب» وهي متم نبيلة لأن 
نفعها يتعدّى إلى الآخرين؛ فحبّه للنساء يدفعه إلى إكرام زوجاتهء وحبّه للطيب يجعل رائحته شيد مَنْ يجالسه. 
وكان من شتنه صلى الله عليه وسلم أن يُكثْر من وضع الطيب» ولا يكتفي منه بالقليل؛ فقد روى البخاري عن 
عَايْشَة رضي الله عنهاء قالث: "كنث أظليِث التي صلى الله عليه وسلم بأظيب قا يِجذ قى أجد وبيض الظيب 
في رَأْسِهِ وَلِحْيَيهِ", ولم تكن في حياته صلى الله عليه وسلم فترات لا يضع فيها الطيب الله إذا كان مُخرما؛ 
فالطيب ممنوع أثناء الإحرام.. 


ومع ذلك فقد كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يضع الطيب قبل الإحرام؛ بل كر منه حتى يبقى أثره أثناء 
الإحرام؛ فقد روى مسلم عن عابشة رضي الله عنها قَانّث: "كأني أنفلز إلى ويمص الْمشك في مغرق زشول الله 
صلى الله عليه وسلم وَهُوَ مُحَْرِمْ". فلنحرص على هذه الشْنّة اللطيفة. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن يليقوة تهكذوا) [النور:54] 


(01)) سئة إسباغ الوضوء 


© منذ 05-03-2015 


كان رسول الله يحب الإتقان في كل شيء وأعظم الإتقان ما كان في العبادة, ومنه إسباغ الوضوء, وحذر من أهمل 
في إيصال الماء إلى أماكنه في الوضوى., 


كان رسول الله صلی الله عليه وسلم يحب الإتقان في كل شيم, وقد روى أبو يعلى -وقال الألباني: حسن- عل 
نّ صلى الله عليه وملم قَالّ: «إنّ الله جت إا عمل أَحَدكُم عقلا أن 
الإتقان ما كان في العبادة. ومنه إسباغ الوضوء يعني إتمامه وخسن أدائه؛ فقد روى البخاري عن 
رضي الله عنه: أنّ شل الله صلى الله عليه وسلم قَالّ: «إذًا فت إِلَى الضلاة, فأضيغ الؤضُوء.. 0 


وشرح لنا أبو هريرة رضي الله عنه إسباغ الوضوم كما كان يفعله رصول الله صلی الله عليه وصلم فقد روى 
أن عبد اله الفجمن قال: "رانف با فرزرة رضي الله عنه يعوضأ فل وجهة فأهية الؤضو ثم 
عقى أشزع فى العشيه ؛ ثم دة اليشزى قى أشزغ في العضي ثم مسح رأف ثم غدل رجله 
البفتى ئى أشرغ في الشاق م سل رجلة اليشزى ئى أشرخ في الشاق ثم قال: هكذا رأث زشول الله 
صلی الله عليه وسلم يَعُْطنا" ؤقال: قال لاه صلى الله عليه وسلم: «أنْهم الْقرُ الفحجلون يوع القيامة من 
إشباغ الؤضُويء فقن اشتظاع منك قَليطل غُرّئهُ رنه وتخجيلة». 

وليس الأمر في تكثير الحسنات فحسب؛ بل هناك تحذير شديد من رسول الله صلى الله عليه وسلم لمن أهمل 
في إيصال الماء إلى أماكنه في الوضوء؛ فقد روى البخاري غن عبد اللّه ين عفرو رضي الله عنهما قال: "تخلف 
عتا المي صلى الله عليه وسلم في سَغْرةٍ سافزئاها فأذركنا -وقذ أزهففنا الضلاة- وخن تتوضأء مجعلا تفسخ 
على أزجيناء فتاتى بأغلى صَوتِه: ويل للأغقاب من الثار» مرّئين أو لائا". 

ففي هذا الموقف خشي الصحابة من خروج وقت الصلاة, وهذا معنى: "أرهقتنا الصلاة", فأسرع بعضهم في 
الوضوء دون أن يُشيغ؛ فته رسول الله صلى الله عليه وسلم على أهمية الإسباغ حتى في هذا الموقف, فينبفي 
للمسلم ألا يمأل بأن هناك ظروفًا تمنعه أحيانًا من إسباغ الوضوء؛ كدخول الوقت, أو إدراك الجماعة, أو برودة 
الماى أو كثرة الثياب, أو عدم توافر مكان مريح للوضوء.. 

فإن إسباغ الوضوء في هذه المكاره من أعظم القربات؛ فقد روى مسلم عن أبي هُرَيِرَةٌ رضي الله عنه أَنّ أن تشول 
الله صلی الله عليه وسلم قَال: "مألا اذم على قا تفخو الله بو الخظاباء ويرف به الدَرَجَاتِ؟» قالوا: 
رشول النهء قَالَ: «إشباغ الْؤْصُوءٍ على القكاره, وكمزةٌ الحا إلى القساجي وَانِْظاز الضّلاةٍ بَغد الضلاق 
الؤباظ»". 

فلنحرص على هذه السنّة النبوية العظيعة, ولنضع في أذهاننا صورتنا أمام الله يوم القيامة وقد ظهر علينا أثر 
الوضوء. ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإنْ تطيفوة تهقدوا) [النور:54]. 


كش 0 


عَائِشَة رضي الله عنه أن 


م 


(2)0) سئة التغني بالقرآن 


القرآن كلام النه, وله أثر عظيم في النفس, ولا شلك أن تحسين الصوت وإخراج الحروف من مخارجها الصحيحة 
يزيد من أثر القرآن في القلب.. 


القرآن كلام الله. وله أثر عظيم في النفس؛ ولا شك أن تحسين الصوت عند قراءته, والحرص على إخراج 
الحروف من مخارجها الصحيحة: واختيار الطريقة الجميلة رتیل والخشوع عند العلاوة كل ذلك يزيد من أثر 
القرآن في القلب؛ سواء للقارئ أو للسامعين له.. 
وقد روى البخاري ومسلم عن أبي هريرة رضي الله عنه أله كان يَقُول: قال رشول الله صلى الله عليه وسلم: 
ملم يأئن الله شىء ها أذن إلتبي أن يكقتى بافرة أن» ولا ينبغي لمسلم أن يعتذر بأنه لا خين ذلك؛ فإن هناك 
تحذيزًا شديدًا من رسول الله صلى الله عليه وسلم لمن لم يشع إلى تحسين صوته عند قراءة القرآن, فقد روى 
أحمد -بسند صحيح- عن سَقْدٍ بن أبي وَقّاصٍ رضي الله عنه, قَالّ: قال رَشُونُ الله صلى الله عليه وسلم: 
متا قن لم يِكفن بالفزآن». 


وروی | أبو و 0 الألباتي: جسن ضمي عن ابن أبي 


ار ا 
لْمْ يكن خسن الضؤت؟ قال: "يُكشئة ما اشتظاغ". 

فالأمر يحتاج إلى تدريب على يد قارئ فقن وإلى كثرة السماع من الشيوخ المهرة في قراءة القرآن. وإلى 
صرف الوقت للاهتمام بهذه الشنّة. 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: اف 


تجليفوة تهئذوا) [النور:54]. 


(200) سئة الدعاء بعد صلاة الصبخ 

© منذ 09-03-2015 
كان رسول الله يبدأ يومه بصلاة الصبح, ثم يشرع في أعمال اليوم المخعلفة دون أن ينام أو يستريح لذا كان يسأل 
الله التيسير والبركة فيها بعد الصلاة., 


كان من شْنّة رسول الله صلى الله عليه وسلم أن يبدأ يومه بصلاة الصبح, ثم يشرع في أعمال اليوم المختلفة 
دون أن ينام أو يستريح. وأعمال اليوم تتنوع بين عبادات, وأعمال مهنية لطلب الرزق؛ وسعي للعلم وتعليمه, 
وغير ذلك من الأعمال؛ لذا كان من شتته صلى الله عليه وسلم أن يسأل الله التيسير في هذه الأمور, والبركة 
ومن هنا جاءت شئّة الدعاء بعد صلاة الصبح؛ فقد روى ابن ماجه -وقال الألباني: صحيح- عن أمُ َة رضي 
الله عنها أنّ التَّبيِ صلى الله عليه وسلم كان يفول إا صَلَّى البح جين يُسَلّم: «اللَّهمَ إِنّي أشأتك عِلْقا تافقاء 
وَرزْقًا عياء وعملاً فتفقلا», فهذه الثلاثة تشمل الأعمال كلها؛ فاليوم الذي ليس فيه علم نافع يوخ خاسر! 


وقد روى الترمذي وابن ماجه -وقال الألباني: حسن- عن أبي هريرة رضي الله عنه قالّ: يفت رشول الله 
صلى الله عليه وسلم, وهو يقول: «الدُنْا ملفوئةٌ ملفون ما فِيقاء إلا ذكر اللو وما والاف أؤ غالفاء أؤ 
ممعلفا» والهوم الذي حَبْث رزقه يوم خاسز كذلك, ولیس فيه دعاء فتقل.. 

وقد روى الترمذي -وقال الألباني: حسن- عن أبي هُرَيْرَةَ رضي الله عنه, قالَ: قال رشول اللّهِ صلى الله عليه 
وسلم: «يا أيُّهَا التاش؛ إن اله يث ولا يبل إلا طيجا وان اله أمز الفؤميين بقا أقز به الفزهلين, فقال: إيا يها 
الرُشْلْ كلوا من القلبات واغقلوا صالخا إِنّي بقا تفقلون عليم] [المؤمنون:51], وقال: إيا أيه الذِين آهئوا كلوا من 
ظیبات قا راکم [البقرة:172], قال: وذكز الؤجل یل الشفز أشعث أَعْبَز يَفدُ يذ ِلَى الشَقاء: يا رب يا ربد 
وقظففة راخ وَمَشْرَبْةُ حرام وَمَلشة حرام وعدي بالحرام فأنّى يُسْجَاث لديك ؟». 

وكذلك اليوم الذي ليس فيه عمل متقتّل يوم خاسق وقد قال تعالى: إلا عقيل الله من الفققين) [المائد 27:5]. 
فإذا رزقك الله عملا وتقبّله فهذا دليل التقوى, فسؤال الله هذه الأمور الثلاثة يحمل خيري الدنيا والآخرة وهو 
دعاء قصير لا يأخذ أكثر من دقيقة واحدة يوميًاء فلا نحرم أنفسنا من خيره. 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإنْ تُطيفوة تَهقذوا) [النور:54]. 


0 سئة ختام المجلس 


11-0 


المهدة الأولى للإنسان في هذه الأرض هي العبادة, كان رسول الله لا يدع موقنًا يم عليه دون عبادة وذكر لله, 
فكان يختم مجالسه بدعاء خاص.. 


وضّح لنا ربنا سبحانه وتعالى أن المهمّة الأولى للإنسان في هذه الأرض هي العبادة؛ فقال: [وما خَلَقْتُ الْجنّ 
والإنْس إلا ليفبذون) [الذاريات:56]؛ لذلك ما كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يريد أن يدع موقفًا من 
مواقف الدنيا یمر عليه دون عبادة وذكر لله عز وجل؛ ويشمل هذا مجالشه وحركاته وسكناته.. 

فقد روى ابن حبان وأبو داود والنسائي -وقال الألباني: صحيح, واللفظ لابن حبان- عن أبي هريرة رضي الله 
عنه» قَالَ: قال شوق النّهِ صلی الله عليه وسلم: «قا جس قُوْمْ فرشا لَمْ يَذْكُزوا الله يو إلا كان عَلَيهمْ برف وما 
قشى أخد مغقى لم يذكر الله فيه إلا كان ن عليه برف وقا أوى أذ إلى فِرَاشِهِ وَلَمْ يذكر الله فيه إلا كان عليه 
تزة». ؤاشزة أي الحسرة والنقصان. 

وروی أبو داود عن أبي هُرَئْرَةٌ رضي الله عنه قال: قال رشول النّهِ صلى الله عليه وسلم: «ما مِن قُوْج يقوفون 
من مجلس لا يَذْكْرُون اللّةَ فيه إلاً قافوا عن مكل جيفة جقار وكان لَهُمْ خشرّةٌه. لذلك كان رسول الله صلى الله 
عليه وسلم يحب أن يختم مجلسه بدعاء يدر فيه اللة عز وجلء وَيُذَكْر الحضوز به مبحانه.. 

فقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن ابْن عقر رضي الله عنهما قال: "قلا كان رول اله صلى الله 
عليه وسلم تقو مِنْ مجلس تی يذغق هالا الأعوات لأضحايه: "ال اقْسِمْ تا مِنْ خشيبك ما يخول بيئئا 
اهن مقاصيك, وَمِنْ ظاغيك قا ل 1 » 6 اتا 
وَأَبْصَارئًا وَقُوَيَا ما أخبيتاء واجعلة الؤارك مِناء وا جل تَأرًَا على هن قفتا وَانُضزئًا على من غاذائاء ولا تج 
مصمبقنا في دييناء ولا تجعل الدُنَْا أكب هقناء ولا ب علمتاء ولا اظ علينا من لآ يزحفتاء. 

وهذا غير دعاء كفارة المجلس, والذي روى نه أبو داود -وقال الألباني: صحيح- عن أ 
الله عنه, وفيه قَالٌ: "كان رَشُول النّهِ صلى الله عليه وسلم, يَقُولُ: بِأَكَرَةٍ إا اراد أن فوم مِن القجلي: «شبكائك 
الهم وبخفيك أَشهذ أن لا إله إلا أنت, أستفهزك وأثُوب إلّيك». ويمكن الجمع بين الدعاءين في نهاية المجلس 
فنكون قد كلتقنا انين وهو خيزٌ كثير. 

ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإِنْ تُطيفوة تهكذوا) [النور: 54]. 


(/01)) سّنّة إطعام الخادم 
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ليس في دين الإسلام طبقية وتسلّط, ولكن أخوة ومحبة, وجعل الله الناش متفاوتين ليختبرهم: لهذا كان من شلّة 
رسول الله معاماة الخادم كالأخ.. 


ليس في دين الإسلام طبقية وتسلّط؛ ولكن أَحْوّة ومحبّة؛ كما قال تعالى: إلا الْفؤمئون إِمحوةٌ) [الحجرات:10]. 
وهذا ينطبق على العلاقة بين الحاكم والمحكوم» وبين السيّد والخادم وبين الفني والفقير؛ وإنما جعل الله عز 
وجل الناس متفاوتين في القدرات والمواهب والأملاك ليختبرهم جميقا؛ فقد قال تعالى: [وَرَقْع بَفْصَكُم فؤق 
بَفْض ذرجات لِيَبِنُوكُمْ في ها أثاكُم] [الأنعام:65 1]. 

لهذا كان من شئّة رسول الله صلى الله عليه وسلم معاملة الخادم كالأخ؛ فقد روى البخاري عن أبي در رضي الله 
عنه أن ن الي صلى الله عليه وسلم قال عن الخدم: ».واكم خولكم جَعَلَهُمْ الله تحت أَيْدِيكم, فقن كان أخوة 
تخت ييه فليظوفة مقا يأكلُ, وش مقا يش ولا تُكلْفُوهُم ها يفلبهُم, فإن كتفئفوهُم فأعيئوهم» فكان 
الشْتّة أن تظوم الخادم من طعامنا.. 


ويزداد أمر إطعامه تأكيدًا إن كان الخادم قد تولّى إعداد الطعام؛ لأنه في الفالب قد اشتهى طعمه ورائحته 
فيكون من الغبن له أن نحرمه منه. وقد روى مسلم عن أبي فُرَئْرَة رضي الله عنه» قالّ: فال زشول الله صلى الله 
عليه وسلم: ۴إا ضنع لَأَحَدِكُم خادفة طفاقة, ثم جاءة بهء وقد ولي عرّة وذخائة, فليفهذة معة, فليأكل, فإن كان 
الفاغ مشفوها قليلا يغ في يره مئه أك أن أكلقين» ومشفوهًا أي كثرت عليه الشفاه فصار قليلا فحتى 
في هذه الحالة ينبغي أن تُعطي الخادم ولو أكلة -بضم الهمزة- أو أكلتين؛ أي لقمة أو لقمتين؛ فهي إن لم تكن 
فشبعة فهي تعبير عن المشاركة.. 

وهي مشاعر جميلة ينبفي أن تسود في المجتمع المسلم» وفيها من الأجر الكثير؛ حيث إنها من شنن النبي الكريم 
صلی الله عليه وسلم. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تُطيقوة تُهكذوا) [النور: 54]. 


0 سئة نافلة الجمعة 
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لم يكن من شدّة رسول الله أن يصلي نافلة قبل صلاة الجمعة: إنما كان يصلي ركعمي تحية المسجد., ثم يشرع بعد 
صلاة الجمعة في صلاة افلة الجمعة.. 


لم يكن من شْنّة رسول الله صلى الله عليه وسلم أن يُصَلَّيَ نافلةٌ قبل صلاة الجمعة؛ إنما كان يُصَلَّي فقط ركسي 

تحية المسجد ثم يجلس في انتظار الصلاة, فإذا حان الوقت صعد المنبرء وأدّن للصلاق ثم خطب الخطبة 

وصلَّى بعدها بالناس» ثم شرع بعد ذلك في صلاة نافلة الجمعة؛ وهي إِمَا أربع ركعات, أو ركعتان فقط.. 

فقد روى مسلم عن أبي هْرَيْرَةٌ رضي الله عنه, قال: قال رشول الله صلی الله عليه وسلم: «مَنْ كان مِنْكُم فضليا 

تكد الجفعة قيضل أزبا» وروى مسلم عن عند الله أن قو رضي الله عنهما: : «أنّ التي صلى الله عليه وسلم 

كان يُصَلّي بق الخفمة زكفتين». 

وجمع شهيل بن أبي صالح -وهو من رواة الحديث- الاختلاف في الحديثين في تفسيره؛ فقد روى مسلم عن 

أبي فْرَئْرَة رضي الله عنه. قالّ: قال رشول اليه صلى الله عليه وسلم: «إذًا ليم بغد الجفعة فصلا أزتفا» راد 
يود دري : قال سقَيلٌ: «قإن عجل بك شيء فصل زكعكين في القسجب وركطين إذا 

2 أربقاء وفي كل خير.. 

فلتحرص على هذا الترثيب, بألا تل نوافل قبل صلاة الجمعة, ونكفي يركس تحية امسج ثم لي 

ركعتين أو أربقًا بعد صلاة الجمعة, وهذا هو فعل رسول الله صلى الله عليه وسلم. 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تطيفوة تهكذوا) [النور:54]. 


رجفكه, فكأن أقلّ الشئة أن 


(2)09) سثة مجالسة الصالحين 


من السهل جدًا أن تال أخلاق الصاحب إلى صاحبه؛ فيجب أن يكون الإنسان حَذْرًا في اختيار جلسائه؛ وأفر 


رسولٌ الله بانتقاء فن نصاحب أو نجالص., 


من السهل جدًا أن تنتقل أخلاق الصاحب إلى صاحبه؛ فالمعايشة والمجالسة وطول الحوار تؤدي إلى تقلع 
الإنسان بأخلاق وطبائع من يُصاحبه, وقد يحدث هذا بشكل متدزج فلا يلحظ المرء التفيير على نفسه؛ ومن ثم 
لا بْدَ أن يكون الإنسان حَذِرًا في اختيار جلسائه؛ لذا كان من سْنّة رسول الله صلى الله عليه وسلم أَمْرْ المسلمين 
بانتقاء مَنْ يُصاحبون أو جالسون.. 

فقد روى أبو داود -وقال الألباني: صحيح- عن أبي هُرَيْرَةٌ رضي الله عنه قالّ: قال رشول الله صلى الله عليه 
وسلم: «القزغ على دين خليله فلينشز أحذكُم من يُخَالِلُ», وقد تبه رسول الله صلى الله عليه وسلم في هذا 
الحديث إلى أن التفيير في حياة الإنسان نتيجة المصاحبة سيصل إلى تفيير في الدينء وهو أمر خطير كما هو 
معلوم.. 

حنى المجالسة السريعة البسيطة قد ثخيث أثزاء فقد روى البخاري عن أبي فوش رضي الله عنهء قال: قال 
رَسُولُ اللّهِ صلى الله عليه وسلم: «قثلُ الجليس الصَالِج والجلي بن الَو كفل 2 اجب الهشكِ وكير الحدّاب لآ 
يفك من ضاجب المشك إمَا تشريه, أؤ تجذ ريحة, وكيز الحَدّادٍ يُخرق تدئك, أو تؤبك, 0 كجذ مئه ريخا 
حَبِيقةٌه لهذا كان من شنّة رسول الله صلى الله عليه وسلم مجالسة الصالحين؛ ومصاحبة المؤمنين. 


بل الحرص على بروز التقوى في قن تدعوهم إلى دخول بيتك والأكل من طعامك؛ فقد روى الترمذي -وقال 
الألباني: صحيح- عن أبي سَهِيدٍ 1 يّ رضي الله عنه قالّ: قال َشول الله صلی الله عليه وسلم: «لآ مُصاج 
إلا مُؤْمئاء ولا يَأكُلُ ظفامك إلا تَقِئْ», فهذه شنن تحفظ لنا دينناء وتُعيننا على الطاعة, فليحرص كل منا على انتقاء 
جلساثه, ونسأل الله الهداية لنا أجمعين. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وَإن تُطيفوة تهقذوا) [النور:54]. 


(:7)) سنّة قراءة العصر عند الافتراق 
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إحدى أكبر مهام المؤمن أن يُذْكْر إخوانه باله, فواجبه أن يُعين إخوانه على زر الله؛ لهذا كانت ئة قراءة سورة 


العصر عند افتراق الصديقين., 


إحدى أكبر مهام المؤمن في الدنيا أن يُذَكر إخوانه بالله عز وجلء وأن يِدَكْرهِم كذلك بقيمة الطاعة, وأهمية 
العبادة, وقد تحص موسى عليه السلام ما ريده من أخيه فقال -كما جاء في القرآن الكريم-: [واجفل لي ؤزيزًا 
من أهلي . فازون أجي . اشذذ به أزري . وأشركة في أفري . كي تُسبحك كيا . وتذكرك كتيزا| [طه:34-29]: 
فواجب الأخ أن يعين إخوانه على ذكر الله عز وجل؛ لهذا كانت هذه الشُنَة النبوية الجميلة, وهي شْنّة قراءة 
سورة العصر عند افتراق الصديقين.. 

فقد روى الطبواني -وقال الألباني: صحيح- عل أبي قديئة الدَارمِي رضي الله عنه, وكائث له ضخبة فال: "كان 
اجان من أضحاب التي صلى الله عليه وسلم إا الفقيا لم يفقرقا حى يقرأ أحذهها على الآخر: (والعضر إن 
الإنْسَان لَفِي خشر) [العصر:2] , ثم يُسَلُمَ أخذفقا على الآخر". 

والصحابة لا يفعلون ذلك من تلقاء أنفسهم» ولكن من المؤكّد أنهم علموا ذلك من رسول الله صلى الله عليه 
وسلم؛ وسورة العصر سورة قصيرة, ولكنها شافية كافية؛ فقد أوضحت خسارة البشر جميقا إلا مَنْ قام بأربعة 
أعمال: الإيمان باللهء والعمل الصالح ودعوة الناس إلى الخير والحقٌ, والصبر على الابتلاء في كل ما سبق. 

فكان أمؤًا عظيقا أن يِذَكّْر المؤمن أخاه بكل ذلك عند الافتراق, وبذلك تحمل الأو معاني جميلة من التثبيت 
على الدين, والتكثير من الحسنات, والتذكير بمهقة الإنسان الأولى في الأرض؛ وهي مهقة عبادة الله عز وجلء 
وكلُ هذا يوذ من سورة العصر؛ لهذا قال الشافعي رحمه الله: "لو تحبر الاش هذه الشُورة لوعفم" فلنحرص 
في نهاية مجالسنا على قراءة هذه السورة العظيمة. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وَإن تطليفوة تهكذوا) [النور: 54]. 


(71)) سئّة تنظيف المسجد 
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بيوت الله في الأرض المساجد؛ لهذا كان من تعظيم الله وتوقيره أن نحافظ علبها, وكان رسول الله يُحْفْر المسلمين 
على تنظيف المساجد والاهتمام بها.. 


بيوت الله في الأرض المساجد؛ فقد قال تعالى: في ثيوت أَذِن الله أن ثؤقع وثذكر فيها اسفة) [النور:36]: لهذا 
كان من تعظيم الله وتوقيره أن نحافظ على نظافة بيته وأناقته, وكان رول الله صلى الله عليه وسلم يُحَفّز 
المسلمين دومًا على تنظيف المساجد وتعطيرها والاهتمام بها؛ فقد روى أبو داود -وقال الألباني: صحيح- - عن 
عائشة رضي الله عنهاء قالث: «أمز رشولُ النّهِ صلى الله عليه وسلم بيئاء القساجد في الدُور وأن 
وتُظيّت». 

ومن باب أولى فإن على المسلم ألا يكون مببًا في تلويث المسجد بأي طريقة؛ وقد روى البخاري عن أل ثن 
قالك رضي الله عنه أَنَّهُ قال: قال التَبنْ صلى الله عليه وسلم: «الإزاق في القشجي خطيئة وكقارثها 
دفثهاء» وروى البخاري غن عبد اللّهِ بن مسقو رضي الله عنه. قالّ: «تينا الي صلى الله عليه وسلم صي تأى 
في قِبلَةِ الفنجي تُحَامَةٌ, فحكها پیر فتقيّظ, ثم قال ل أَحدَكُم إذَا كان في الضّلاة, فَإنَ اللّهَ جِهَالٌ وجهيء فلا 
يَعَتَخَفَنٌ جال جهو في الضلاة». 

لهذا كان رصول الله صلی الله عليه وسلم يحب يُقَدّر مَنْ يسعى لتنظيف المسجدء وقد روى البخاري عن أبي 
هريرة رضي الله دأو افأةٌ هؤتاة كان يفم القشجد فقائه فسأل التي صلی الله عليه وسلم 
عنف فقالوا: مات. قال: «أقلا کشم أذثثفوني به وني على قبره -أؤ قال قبرها- فأئى قبرقا مَصَلَّى 
غليها», فليشع كل متا إلى تنظيف المساجد التي يرتادهاء أو على الأقل لا يكون سبئًا في اتساخها بشيء. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإنْ تُجليفوة تهقذوا] [النور:54]. 


(70)) سئة تجنب سؤال الناس 
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يحب رسول اله للمسام أن يكون عزيرً. ويكره له الذلّة والمسكدة والضعف؛ ومن ثم فشلّة الرسول هي تجثب سؤال 
الناس., 


كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحب للمسلم أن يكون عزيرًاء ويكره له الذنّة والمسكنة والضعف؛ وقد روى 
البخاري عن كيم بن جراج رضي الله عنهء عن ابن صلى الله عليه وسلم قَالَ: «الهِذ الفلا يڙ من الي الشفلى, 
ؤائدأ بقن تقول وخيز الصَدّقةٍ عن ظهر عِنى, ومن يشتفهف يهف الل وهن يشتفن يفيو اللشه واليد العلها هي 
اليد التي تعطي» واليد السفلى هي التي ثُمَدُ للناس كي تسألهم.. 

ومن ت فشنّة الرسول صلى الله عليه وسلم هي تجتب سؤال الناس؛ فقد روى البخاري عن غبدٍ الله يِن غقز 
رضي الله عنهقاء قال: قال الب صلى الله عليه وسلم: «ها يرال الرَجُل يشأل التّاس قى يِأتِن يم القيامة ليس 
في وجهه مزعةٌ لخم وروی مسلم عن أبي هريرة رضي الله عنه, قالّ: قال شول الله صلی الله عليه وسلم: 
"من هأل ان أموالهم تكثراء خإنّما يأل جما فلِيِسْكقِلٌ أن ليسكيز». 

وطريق تجثب سؤال الناس هو العمل والاكتساب, مهما كان العمل بسيظاء وقد روى مسلم عن أبي فْرَئْرَة رضي 
الله عنه, قال: سَمِفت رَسُولٌ الله صلی الله عليه وسلم, يَقُولُ: «لأن يذو أحذكم, فيخطت على ظهره يدق 
به ويُشعفيي به من الاس خي له من أن يأل رجا أغظاة أؤ متعة ذيِك, فَإنَ ال الغلا أفضل من الد الشفلى, 
َابْدَأْ بقن تفول» وكان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحب أن يقَصف المسلم بهذه الصفة العزيزة من أول 
لحظات إسلامه ولا يشعرط لذلك إيمانًا قديقا؛ إنما كان يرى أن المسلم يستطيع أن يُرَبّي نفسه على العزّة من 
أول يوم.. 


لذا فقد كا ن ثبايع المسلمين الجدد على ألا يسألوا الناس شيئا! فقد روى مسلم أن غؤف بن ازاك الأشْجَعِيَ رضي 
ا الح أ AE‏ ا ال ألا ثبايفون رشو 


1 الاس 4 وکا ققد راز ث بفض أولئِك التفر يشفظ ا دهم فا ا ا 

فلتكن هذه هي عادتناء ولنحرص على عدم سؤال الناس» ولنتحقّل ما قد نعانيه من بعض الضيق؛ فإن اليد العلها 
خير من اليد السفلى. 

ولا تسوا شعارنا قول اله تعالى: [وإِنْ تُطيفوة تهقذوا) [النور: 54]. 


(*71)) سنّة الصلاة على آل البيت 


17-0 


من أعظم القربات إلى الله الصلاةٌ على رسوله؛ ورسول الله هو الذي طلب أن نسأل الله له رفع الدرجات؛ وكان يحث 
أن يصل هذا الخير إلى أهله.. 


من أعظم القربات إلى الله الصلاة على رسوله صلى الله عليه وسلم؛ فهي دليل على حب المسلم لرسول الله 
صلى الله عليه وسلم» ورغبته في إيصال الخير إليه, ورفع درجاته, وقد يظنُ ظانٌ أن الرسول صلى الله عليه 
وسلم لا يحتاج إلى هذه الصلاة؛ لأن الله عز وجل قد أعرٌ قدره بها يكفي» ولكن الواقع أن رسول الله صلى الله 
عليه وسلم فته هو الذي طلب متا أن نسأل اللة له رفع الدرجات.. 

فقد روى مسلم عن عبد الله بن عفرو بن القاصٍ رضي الله عنهماء أله مع التي صلى الله عليه وسلم يَقول: «إذا 
مم لفون فووا مكل ما يقول ثم صَلُوا علي اله قن صلی علي ضلاةٌ صلی الل عشزاء ثم موا 
الله لي الؤسيلة: فإنَّها منرلة في الْجَنَة, لا تتفي إلا عند من عاد اله وأزجو أن أكون أنا هي فقن سال لي 
الؤميلة حلت له الشفاعف», 

وكان رسول الله صلی الله عليه وسلم ب يصل هذا الخير إلى أهله كذلك؛ فقد قال تعالى على لسان بيه 
صلى الله عليه وسلم: فل لا أشأكم عليه أخا إلا القودّة في ازى [الشورى:23]؛ لهذا علّمنا رسول الله صلى 
الله عليه وسلم ألا نكتفي بالصلاة عليه وحده, إنما نضمٌ آله معه, فكانت هذه شْنّة نبوية يحبها الرسول صلى الله 
عليه وسلم.. 


فقد روى البخاري عن عبد الرّخقن 


كقث بن غجزة, فقال: ألا أهيي لَك هَرِيّةُ شمفثها 
من الب صلى الله عليه وسلم؟ فَقْلْت: لي ل ماتا زشول اله صلى الله عليه وسلم :4 
رشول الله كيق اللا عَلَيكم أهل الت إن الله كذ عَلََّنا كيف نُسَلُّمْ عَلَيكُم؟ قالّ: «قوثوا: اللَّهُمَ صل على 
مُحَقَدٍ وعلّى آل محخقيء كفا لیت على إبْراجيم على آل إإزاهية, إِنّك حمية مجيث الُم بارك على مُحَقَدٍ وعلى 
آل مُحَقَيء كقا بازكت على إيُاجيم على آل إنزاهيم إنّك خميذ مجيذ»". 

وروى البخاري عن أبي خقيدٍ الشاعِدِئ رضي الله عنه أَنَهُمْ قاثوا: "يا زشول اللّه؛ كيف لي عليك؟ فقال 
رشول الله صلی الله عليه وسلم: «قولوا: الم صل على محقدٍ وأزواجه وَدُرْيه كما لیت على آل إئزاهيم, 
وتارك على محقدٍ وأزواجه وَدْرُيَيِء كما بازكت عَلَى آل إنزاهية إِنّك حويذ فجيذ». 

فمع أننا إذا قلنا: "اللهم صل على محمد صلى الله عليه وسلم '» تتحقق الصلاة عليه صلى الله عليه وسلم؛ فإنه 
من الشّنّة أن نهعم بالصلاة على آله بيته صلى الله عليه وسلم كذلك. من أجل أن ذلك يُشعده, فلنحرص على هذه 
الصيفة؛ ولو عدّة مرّات كل يوم. 

ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: [ؤإنئ تطيفوة تهقذوا) [النور: 54]. 


(7)) سَنّة الزواج من المرأة الصالحة 


© منذ 17-03-2015 


يحض الإسلام الشباب على الزواج؛ ولم يجعل الرسول اختيار الزوجة أمرًا فظلكًا بلا قيود؛ إنما وضع شروظا فيها 
تضمن للزواج فرض النجاح., 


يحص الإسلا الشبات على الزواج؛ فقد روى البخاري ومسلم عن عبد الله بن مشفودٍ رضي الله عن 
آنا رَسْولُ الله صلى الله عليه وسلم: «يا قشف الشَجَاب؛ قن اشقظاغ منكم الباءة فليكزقج, قله أغضُ للِْضر, 
وأحصن لزج ومن لم يشتطغ فعليه بالضؤم؛ له له وجاءه. 

ومع ذلك فلم يجعل الرسول صلى الله عليه وسلم اختيار الزوجة أمرًا مُلَفًا هكذا بلا قيود؛ إنما وضع شروظا 
وحدودًا تضمن لهذا الزواج فرض النجاح, وأعظم هذه الشروط وأهمها شرظ الدّين أو الصلاح, فرغبة الشابٌ في 
سرعة الزواج قد ثلهيه عن هذا العامل المهة؛ بل أحيانًا يسعى الشاب للزواج من امرأةٍ تتفوّق في مجالات كثيرة 
إلا مجال الصلاح وطاعة اللهء وهذا زر -وللأسف- بفشل قريب في هذا الزواج.. 


لذلك جاءت الشْئّة النبوية في هذا المجال واضحة وصريحة, فقد روى البخاري عن أبي هريرة رضي الله عنه 

يي صلى الله عليه وسلم قَالّ: «تُنكخ القزأة لأزئع: يقالها ولخسبها وَجَمالها ولديبهاء فافز بدا الدين: 
فن رسول الله صلى الله عليه وسلم للشباب أنه يُذرك الدوافع الكثيرة التي يمكن من أجلها أن 

يختار الشاب زوجثه؛ ولكنه نصح بأن يجعل الشابُ دين الزوجة الأولوية الأولى في اختيارها. 

وزيادةٌ في إيضاح الرؤية فإن رسول الله صلى الله عليه وسلم أَكَد للشباب أن هذا ليس فقط من أجل سعادة 

الآخرة -وهذه بالطبع أعظم- ولكنه كذلك من أجل سعادة الدنيا؛ فقد روى مسلم عن عند الله ن عفرو رضي الله 

عنهماء أن رشول الله صلى الله عليه وسلم, قَالّ: «الدُنيَا قكائ, وخيز قتاع الدُنهَا الْمزأة الصالِحة». 

وروی أبن حبان -وقال الألباني: صحيح- عن سَقْدٍ وَقاصٍ رضي الله عنه, كَالَ: كال رشول اللَّهِ صلى الله 

عليه وسلم: «أزية مِن الشعادة: الَْزأة الضالحةٌ, والقسكن الوامية وَالْجَارْ الضالخ والمركث القبيغ, وأزية من 

الشّقاوة: الْجاز الشوغ وَالْقَأةُ الشوغ والقشكن الكُِّيقُ والقزكث الشوؤ». 

فليحرص الباحثون عن الزواج على هذه الشْنّة النبوية الجليلة. 

ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تُطيفوة تهقذوا] [النور: 54]. 


)710( سئة صلاة نافلة الجمعة بالبيت 


يحب رسول الله للمسلم أن يصلي شيا من النوافل في بيته, وكان رسول الله يَخْضُ بعض النوافل بالصلاة في 
البيت؛ ومن ذلك شْنّة صلاة نافلة الجمعة.. 


كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحب للمسلم أن يلي شيا من النوافل في بيته؛ فقد روى البخاري عن 
ان غر رضي الله عنهماء عن التَبيٍ صلى الله عليه وسلم قَالَ: «اجملوا في يوقم مِنْ صاذكم ولا قَجِدُوهَا 
قُبوزاه, 

ومع أن هذا أمر عام فإن رصول الله صلى الله عليه وصلم كان يحض بعض النوافل بالصلاة في البيت؛ ومن ذلك 
شْنّة صلاة نافلة الجمعة, ونافلة الجمعة هي ركعتان أو أريعء وكان رسول الله صلى الله عليه وسلم يُصَلّها في 
البيت بعد رجوعه من صلاة الجمعة؛ فقد روى مسلم عن عبد الله ِن مشقودٍ رضي الله عنه: "أنه كان إذا صَلَّى 
الجفعة اصرف فسجد سَجْدَئين في بيه ثم قال: «كان رول اله صلى الله عليه وسلم يضتغ ذلِكه". 
وروی مسلم عن غقز ِن عظاء ن أبي اأخوار أن نافع ن جبير, أزسلة إلى الشائب رضي الله عنه -اثن مر 
يشألة عن شَيءٍ رآ قعة الجفعة في القفضورة فلا سَلّمَ الإماخ 
ففث في مامي فُصَلَيِثْ, فلا دخل أزهّل إنَيِء فقال: لأ تفذ يها فلك إذا الْجْفعة فلا تصلها بصلاة ّى 
و تخزج, إن رَشولٌ الله صلى الله عليه وسلم «أمرنا بذيِكء أن لا توصل صلاةٌ بضلاةٍ عقى تكلم أؤ 


E 


فيفكن بذلك أن تُصَلَّي نافلة الجمعة في المسجد بعد الكلام مع بعض المسلمين؛ أو التحؤل من مكان صلاة 
الفريضة إلى مكان آخر في المسجد كما قال بعض العلماء, ولكن الأؤلى أن نفعل كما في حديث عبد الله بن 
مسعود رضي الله عنه من صلاة نافلة الجمعة في البيت» وهذا في حدٌّ ذاته َة نبوية لنا فيها الأجر إن شاء الله. 


ولا تسوا شعارنا قول اله تعالى: [وَإن تُطيفوة تهقذوا) [النور:54]. 


(2)37) سثة الدعاء للمريض 


19-03-2015 


أمر رسول الله المسلمين بالتداوي؛ وأكد كذلك أن أهم وسائل العلاج هي طلبه من الله تعالى؛ فكان من شتته عند 
زيارة المريض أن يدعو له بالشفاء., 


الشافي هو الله عز وجل؛ فقد قال تعالى: [وإذًا مرضث فهو يشفين) [الشعراء:80]؛ وعلى الرغم من أمر الرسول 
صلى الله عليه وسلم للمسلمين أن يتداووا من المرض؛ فإنه أكّد أن أهمّ وسائل العلاج هي طلبه من الله تعالى؛ 
لهذا كان من شتقه صلى الله عليه وسلم عند زيارة المريض أن يدعو له بالشفاء؛ ولهذا الدعاء صيغ كثيرة؛ فقد 
روى البخاري عن عَائْشَةٌ رضي الله عنها صلى الله عليه وسلم: «كان عو تفض أهلهء فسخ بيده اليفتى 
ويفول: الُم رب التاس أذهب الباس, اشفه وَأنْت الشّافِي, لآ شفاء إلاً شفاؤك شاع لا زُفادز سقفا». 

وروى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن ابن عياص رضي الله عنهماء عن التي صلى الله عليه وسلم أله قال: 
«قا من عند فشلم يقوذ مريضا لَمْ يخضز أَجِلْةُ فيفول سبع هَرَات: أهأل الله المظيم رب العزش العظيم أن 
يشفيك. إلا غوفي» وروى أبو داود -وقال الألباني: صحيح- عن ان عفرو رضي الله عنهماء قال: قال التي صلى 

اله عليه وسلم: «إا جاء الرَجْل يقوذ قريضاء فليقل: الهم اشف عبد ينكأ تك عذوًاء أو يفشي لَك إلى جتازة». 
ويمكن إذا لم تحفظ هذه الأدعية أن تكتفي بقول: "الله اشف فلائًا". وتذكر اسم المريض؛ فقد روى مسلم عن 
َف بن أبي وَقَاصٍ رضي الله عنه: "أن الي صلى الله عليه وسلم قال عندما زاره وهو مريض: «اللهُمَ اشف 
ا, الله اشف سَفذاه. ثلاث مِزار". وهذه الأدعية لا تكون فقط سببًا في الشفاء؛ ولكنها -أيضًا- تُشعد المريض 
» فلنحرص على هذه الشُنّة العظيمة. . 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: إن تطيغوة تفكذوا! [النور:54]. 


(/71)) سئة عدم قول أنا 


0 منذ 19-03-2015 


شئّة عدم قول أنا هي سنة عظيدة تحفظ البيوت حرمتها وأمنها, ففيها يعرف الطارق أو الزائر بنفسه بشكل واضح 
وصريح, ليعلمه صاحب البيت بلا شك.. 


تشتمل الشْئّة النبوية على آداب عظيمة طم حياة الناس» والالتزام بهذه الشنن يحفظ المسلمين من شرور 
كثيرة ومشاكل جقة؛ ومن هذه الآداب أدب الاستئذان عند الدخول إلى بيوت الناس؛ ولا بد أن يكون الاسعئذان 
واضحًا وصريحًا بحيث يُعطي صاحب البيت فرصة القبول أو الرفض للزيارة؛ لذلك فإذا عرق أحثنا الباب فقال 
صاحب البيت: هَن القلارق؟ فلا ينبفي لأحدنا أن يرد بقوله: أنا! لأن ذلك الرد لم يكشف -في الأغلب- عن 
شخصية الطارق؛ وبالتالي قد يضطرٌ صاحب البيت إلى أن يفتح الباب وهو لا يدري كنه الزائر, أو رهق نفسه 
بالتخمين والظن.. 

لذلك كان من شُنّة الرسول صلى الله عليه وسلم أن يعرف الطارق بنفسه عند الامستثذان؛ فقد روى البخاري عن 
جاپر أن عبد الله ري الله علفماء يفول: "أثيث الي صلی الله عليه ولم في دين كان على أي فدقفث 
ت فقال: «قن 15؟» فقلث: أنا. فقال: «أنا أناه كأنّهُ كرهها". فالأؤلى هنا أن يقول جابر رضي الله عنه: "أنا 
جابر. ولذلك كره رسول الله صلی الله عليه وسلم قول جابر رضي الله عنه: "أ 


وقد و يواه اخ عت الطارق فيها فور كثال الك رول الله خان اله عليه وام 


مُجَرَّدَةٌ هكذا.. 


0 رع زشول الله صلی الله عليه وصلم فقال: «فن هذا؟» فقث 
: «لقذ أغطى هذا مِنْ فزامير آل تاؤته". 


عام الفح فَوَجِدْثُةُ يفيل وَفاطِفة تنثزة فقال: «من هذِو؟» فَفلْث: أن أ هانع". فهذا التعريف بهذا الوضوح 
هو الشُنّة, ولو كان الاسم ليس كاشفًا عن كنه الطارق فإنه ينبفي له أن يُقرّف نفسه بالصفة, فيقول اسمه كاملا 
أو ضيف وظيفته؛ بحيث تُصبح الصورة واضحة لصاحب البيت فيفتح عندها الباب أو يرفض الزيارة كما يشاء 
وهذا هو الذي يحفظ للبيوت حرمتها وأمنهاء فما أعظمها من شْنّة! 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وَإن تطيفوة تهتذوا) [النور:54]. 


3 سئة التيسير 


015 


من أروع صفات الشريعة حرصها على تيسير حياة من يتخذها منهجا وطريقة, والتيسير لا يعني التفريط؛ بل يعني 
اختيار الأيسر من الأمور المباحة والمشروعة.. 


من أروع صفات الشريعة الإسلامية حرصها على تيسير حياة كل مَنْ يتخذها منهجًا وطريقة؛ لأن التيسير إرادة 
ربانية؛ فقد قال تعالى: (ثرية الله بكم ايسر ولا ثري بكم الشسز) [البقرة:185] ولقد نَفَى الله في هذه الآية 
إرادة العسر, ولو اكتفى بتبيين إرادته لليسر دون نفي العسر لظن ظانٌ أن الله ثريد اليسر أحيانًا وريد العسر في 
أحيان أخرى.. ١ ١‏ 
لهذا كانت الشْنّة النبوية تحمل التيسير في كل أقوال وأفعال الرسول صلى الله عليه وسلم؛ فقد روى البخاري 
عن اتی بْن قال رضي الله عنه» عن التي صلی الله عليه وسلم, قالّ: «يَشرُوا ولا شزو وشوا وَل ثل 
وروى مسلم عن أبي موسى الأشعري رضي الله عنه: "أن التي صلى الله عليه وسلم بَفكة وَففادًا إلى القن 
فقال: «يشرا ولا شرا برا ولا ففرا وتطاوعا ولا تختيقا». 
وروى البخاري عن أبي هريرة رضي الله عنه. غن الب صلى الله عليه وسلم قَالَ: "إن الدين پش وَلَنْ يُشَادٌ 
الدّينَ أحذ إل عب فَدّدوا وقارئواء وأنشِزواء واشتويئوا بالقذوة والرؤحة وشيء من الدُنْجَقه وجدير بالذكر أن 
التيسير لا يعني التفريط في الشريعة؛ بل يعني اختيار الأيسر والأسهل من الأمور المباحة والمشروعة.. 
فقد روى البخاري عن غاثشة رضي الله عنهاء أَنّهَا قالّث: «ما خير ول النّهِ صلى الله عليه وسلم بين أفرين إل 
أَحَدّ أَيُسَرفقاء ما لَمْ يكن إثقاء إن كان إثقا كان أَبْهد الاس مِنهُ..», فهذا يفتح لنا المجال لقبول الآراء الفقيهة 
المعتبرة من كافّة الفقهاء تيسيرًا على الناس» ويفتح لنا المجال كذلك لاستخدام الرخص التي شرعها الدّين دون 
كما يُوَبجهنا كذلك إلى السعي إلى التيسير على المعسرين في شُقّى المجالات؛ سواء في أمور الدّين أو الدنيا؛ فقد 
روى مسلم عن أبي هُرَئْرَةٌ رضي الله عنه قالّ: قال رول الله صلی الله عليه وسلم: :.. وَمَنْ يشر على فی 
يشر الله علو فِي الدُنَْا و . فهذه هي السّنّة النبوية, وهذه هي روح الشريعة. 
ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: [وَإنْ تطيفوة تهكذوا) [النور:54]. 


و 


(279) سئّة السؤال في الدين 


ولها كان من المستحيل أن يعرف إنسان مراد الله في قضية من القضايا إلا عن طريق العلم الصحيح, لذلك لزم أن 
ياتزم المسلم بسؤال أهل العلم., 


جاءت الشريعة الإسلامية بقواعد وأصولء وفيها الكثير من الأحكام والتشريعات, وهي كلها من عند الله عز 
وجل» وقد أراد الله منا أن نعبده بهذه القواعد والأحكام, ولا يجوز لنا أن نفترض طريقةٌ أخرى لإرضائه مبحائه 
وتعالى؛ إنما وجب علينا الالتزام الكامل بما شرغه الله وقد قال تعالى: [وقا كان إفؤمن ولا فؤمنة إِذا قَضَى اللّهُ 
وزشولة أهرا أن يكون لَهُمْ الْخِيرَة من أفرهم ومن يفص الله وزشولة فقذ صل صَلالًا فيئا) [الأحزاب:36]. 

ولما كان من المستحيل أن يعرف إنسانٌ مراد الله في قضية من القضايا إلا عن طريق العلم الصحيح بما قاله 
الله تعالى أو رسوله صلى الله عليه وسلم, لزم أن يلتزم المسلم بسؤال أهل العلم؛ وقد قال تعالى: [قاشأوا أهل 
الذّكر إن كنف لا تفلفون) [الأنبياء:7]. 

وقد جعل رسول الله صلى الله عليه وسلم السؤال في الذين شْنّة نبوية أصيلة, وحذّر بشدّة أن فيي المرء برأيه 
في مسألة من مسائل الدّين؛ فقد روى أبو داور -وقال اا جن ُ ِ 


فقَانُوا: ما نجذ لك زخصة وأنت تقد 0 فقا قيهتا على التي صلى الله عليه وسلم أخبز 
بيك فقال: «قكلوة فَعَلَهُخ الله ألا سأنوا إذ لم يفلفوا فإنّقا شغاغ الي الشؤال». 

ففي هذا الموقف لم يشفع للصحابة شن ذتتهم في الإجابة على السائل إنما حقّلهم رسول الله صلى الله عليه 
وسلم المسثولية كاملةٌ إلى الدرجة التي اعتبرهم فيها قتلةٌ للرجل السائل! فليلتزم كل منا بهذه السّنّة المهقة جدًاء 
وليبحث عن أحكام الشريعة عند أهلها من العلماء, ويتجتّب تماما الإفتاء بالرأي, فإننا نريد أن نعبد اللة كما يُريد 
سبحانه لا کما نريد نحن. 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: إن تُطيفوة تهكذوا) [النور:54]. 


إحياء - ))١/:0(‏ سُنّة السلام في نهاية المجلس 


الإسلام دين السلام, وإلقاء السلام على المسلمين يشيع روحا من الفودة والحب, ولذلك حرص صلى الله عليه وسلم 
على إلقاء السلام عند اللقاء وعند الوداع.. 


الإسلام دين السلام وإلقاء السلام على المسلمين يشيع روا من المودّة والحبُء وقد صرّح بذلك رسول الله 
صلی الله عليه وسلم؛ وذلك في رواية مسلم عن أبي هريره رضي الله عنه, قا[ ا لّ: قال رشول الله صلى الله عليه 
وسلم: ملا تذخلون اة ی تومو ولا ثُؤمئوا عقى تكابوا؛ أولا نكم على شىء إا فعلثفوة تحاييثخ؟ أفشوا 
للاخ ینگم». 
ولذلك كان من سُنّة رسول الله صلى الله عليه وسلم السلام على المسلمين في كل مناسبة ممكنة, ومن ذلك أنه 
لم يكن يكتف بإلقاء السلام عند اللقاء مع المسلمين إنما كان يفعل ذلك -أيضًا- عند توديعهم؛ فقد روى الترمذي 
“وال الألبائي: حسن صحيح- عن أبي هريرة رضي الله عنه أنّ رَشولٌ الله صلى الله عليه وسلم قالْ: دإدًا 
التقى أحذكُم إلى مجییں فُليِسلّ, فإن بدا له أن يجلس قجس ثم إذا قام لسم لمعت الأولى بأعقٌ من 
الاجزة». 
فصار السلام في نهاية المجلس سُنَّةٌ نبوية كما هو كذلك في أولهء وليس بالضرورة أن يكون المجلس طويلًا أو 
في بيت أو فلتقى: إنما يفعل ذلك المسلم ولو افترق عن صديق له في الطريق؛ فقد روى الطبراني -وقال 
الألباني: صحيح- عن أبي قديئة الا يْ رضي الله عنه» ؤكائث لَه ضخبَةٌ قالَ: "كان الرَجْلَان من أضكاب الثْبن 
صلى الله عليه وسلم إا افيا لم يرقا حى يقرأ أخذفها على الآخر: [والفضر إِنّ الإنسان لهي خشر) 
[العصر:2]. م يلم أخذفقا على الآخر". 2 
فالسلام هنا سُنّة نبوية؛ لأن الصحابة لا يفعلون ذلك إلا اقتداء برسول الله صلى الله عليه وسلم: فانحرص على 
هذه السّنّة الجميلة, وهي كفيلة بنشر الحب بيننا كما يشر رسول الله صلى الله عليه وسلم. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِنْ تُطيفوة تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - (الا)) سنّة الاستغغار بالأسحار 


شر رسولُ الله صلى الله عليه وسلم المؤمن الذي يستغفر كثيرًا بالخير مع أن الاستغفار مندوب في كل أوقات اليوم 
والليلة؛ فإن الله مدح فن يفعل ذلك في آخر جزء من الليل.. 


بَشّر رسولٌ الله صلى الله عليه وسلم المؤمن الذي يستففر كنيزًا بالخير الكبير؛ فقد روى ابن ماجه -وقال 
الألباني: صحيح- عن عبد الله بن شر رضي الله عنه قَالّ: قَالَ لبن صلى الله عليه وسلم: «ظوتَى لقن وجذ في 
ضجیفیو اسْيَفْقارًا كتيزا». 

ومع أن الاستففار مندوث في كل أوقات اليوم والليلة؛ فإن الله عز وجل مدح هَن يفعل ذلك في آخر جزء من 
اليل وهو وقت الشكر؛ فقد قال تعالى في صفة أهل الجنة: [الصابرين وَالخَادِقِين وَالْقانِتِينَ والفنهقين 
وَالُْسْتَففِرِين بالأشكار! [آل عمران:17]ء وقال: [كاثوا قلِيلًا من اليل ما تهجفون . وبالأشكار شم ينكففزون1 
[الذاريات:17.18]. 

وهذا وقت شريف للغاية, ويكفي أن الله ينزل فيه إلى السماء الدنيا؛ فقد روى البخاري عن أبي هريرة رضي | الله 
عنه أَنّ شول اللّهِ صلی الله عليه وسلم قالَ: «ينزل رين تبازك وتهاتى کل ليل إِلَى السَمَاءٍ الدنَْا جين يبقى ثلث 
اليل الآجز يقول: من يذغوني, فأشكجيب له من يشأبي فأغطية من ينتفهزني فأغهز لفه. 

ولهذا كان من سُنّته صلى الله عليه وسلم أن يذكر اللة كثيرًا في هذا الوقت, فقد روى الترمذي -وقال الألباني: 
صحيح- عن عفرو بْنِ عبسةٌ رضي الله عنه أله شغ ابن صلى الله عليه وسلم, يَقُولُ: «أقرب ما يكون الرّبُ من 
العبد في جؤف اليل الآخر, فإن اشتظفت أن تكون مِقَن بذك الله في تك الشاغة فكن». 


فلنحرص على العبادة في هذه الأوقات العظيمة, ولنكن من أولثك الذين يستجيبون لله حين ينادينا قائلًا: «هَن 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [ؤإن تجليغوة تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - ()لا)) سُنئّة التزين لصلاة الجمعة 


يوم الجمعة عيذ من أعظم أعياد المسلمين؛ من َة النبي لبس ملابس خاصة بصلاة الجمعة لا يلبسها المسلم في 
عمله, حتى تكون نظيفة وأنيقة.. 


يوم الجمعة عيذ من أعظم أعياد المسلمين؛ وقد روى ابن ماجه -وقال الألباني: حسن- عن ابن عبان رضي الله 
عنهماء قالَ: قال زشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم: إن هذا يوم عِييء جهلة الله إلفشلهين: فقن جاء إِلَى الجففة 
فقيل وإن كان طيث فليقش مئه وعليكم بالشؤاليه. 
وقد قال تعالى: إيا بني أدم خُذوا زيتقكم عند كَل مشجي] [الأعراف:31]ء ومن الزينة اللباس الجيد والجميل, 
وكان من شْنّة رسول الله صلى الله عليه وسلم لبس ملابس خاصة بصلاة الجمعة لا يلبسها المسلم في عمله, 
حتى تكون نظيفة وأنيقة؛ فقد روى ابن ماجه وابن حبان -وقال الألباني: صحيح- عن عَائِشَةٌ رضي الله عنها 
قالّث: «حظت رَسُولُ الله صلى الله عليه وام الاس ؤم الجُفعة, فرَأَى عَلَيهم ثيات افا فقال: ما على أحيكم 
إن جد سعة- أن رفخ تون لخفعيه صؤى ثؤتي مهتيه؟» وثياب النمار هي ثياب مخططة من الصوف, 
ويبدو أنها كانت رديئة أو غير ١‏ 1 


وفي رواية أخرى لابن ماجه -وقال الألباني: صحيح- عن عند الله ُن لاج رضي الله عنه أنه شع رشول الله 
صلى الله عليه وسلم» يول على المنبر في يؤم الخفعة: «ها على أَحَدكُم و اشتزى وين ليؤع الجفعة, سؤى ؤب 
مهتيو» فوضح لنا من خلال هذا التوجيه أن الرسول صلى الله عليه وسلم يستحب للمسلم أن يُخصْص -أو 
يشعري- ثيابا ليوم الجمعة, وذلك في حال تيشر الأمر عليه.. 

والواقع أن هذه الثياب الخاصة مشحكقق عدّة منافع؛ منها شعور المسلم بالتوقير والتقدير ليوم الجمعة؛ وهذا 
سيزيد من خشوعه في هذه الصلاة المهقة, ومنها أن المسلم لن يؤذي المصلّين معه برائحة أو قذر قد يكون 
متعلُقًا بشوبه المعتاد, ومنها أن الجميع لو لبس هذه الملابس الجميلة ليوم الجمعة فذلك سيعطي شكلًا طيبًا 
لجماعة المسلمين؛ مما سيكون له أفضل الأثر في الدعوة للإسلام, فلتكن هذه هي عادتنا وعادة أبناثنا. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تُطيفوة تهقذوا] [النور:54]. 


إحياء (NP):‏ سُئّة الإعراض عن الجاهلين 


© منذ 015 


على الرغم من حرص المسام على الحفاظ على أخلاقه فإنه يقابل بعض هن لا يكترثون بمسألة الأخلاق وهنا يأتي 
دور هذه الشئّة وهي َة الإعراض عن الجاهلين.. 


على الرغم من حرص المسلم على الحفاظ على أخلاقه حين يتعامل مع الناس؛ فإنه يقابل بعض مَنْ لا يكترثون 
بمسألة الأخلاق في التعامل! وهذا ولا شك يُفُرز مواقف صعبة قد يحتار فيها المسلم؛ لأنه لا يستطيع أن يجاري 
هؤلاء في انفلاتهم» وهنا يأتي دور هذه السنّة النبوية العظيمة, وهي سُنّة الإعراض عن الجاهلينء والمقصود 
"بالجهل" هنا السفه.. 
والجاهلون هم السفهاء الذين لا يُحَكُمون العقل في جدالهم أو نقاشهم؛ ومِنْ تم فلا سبيل إلى إنهاء الجدال 
بشكل متحصّرء فصبح أفضل الطرق لحفظ الأخلاق هو الإعراض عنهم؛ وعدم الدخول في مهاترات لا ينبني 
عليها نتائج طيبة, وهذا أمر رباني؛ فقد قال تعالى: لذ العفو وأفز بالقزف وأغرض عن الجاهلين] 
[الأعراف:199], ولا يعني هذا مقاطعة الجاهلين؛ ولكن فقط الإعراض عن المناقشة التي جهلوا فيها على 
الفسلم.. 
وأقرّ رسول الله صلى الله عليه وسلم صحابته على هذا السلوك مع مَنْ تجاوز حدود الأخلاق المعروفة؛ فقد روى 
مسلم عن أبي هريرة رضي الله عنه. أن رجلا قال: "يا زشول الب إِنّ لي قرابة أصلهم ويفظفوني, وأحين ليه 
لون عآتء فقال: «ليْن كنت كما فلت فَكأنمَا هخ القلّ, ولا يرال معك مِن اله 


ي 
هيز علَيهم ما ثفث على ذزك». 
مع إن ن هذا السلوك قد لا يشفي غليل المرء حين يتعكى عليه أحذ؛ فإن ن هذا في النهاية أفضل في التعامل مع 
هذه النوعية من الناس؛ وفضلًا عن ذلك فإن الله عز وجل يُفوّض المسلم -كما في الحديث- قوةٌ وتأييدًا منه 
بحانه, ولو ظبِقٌ المسلمون هذه اة فإنهم ميِؤفّرون على أنفسهم صراعات كثيرة وخساثر جقة هم في 
بن عنها. 


ولا تنسوا شعارنا قوله تعالى: (وَإن تطيفوة تهتذوا] [النور:54]. 


إحياء - (VE)‏ سُنّة الزواج من الرجل الصالة 
© م 


الزواج من أكبر الأمور التي سهم في رسم مستقبل الإنسان؛ ومن ثُمَّ وجب على الققم على الزواج أن يُحسن 
الاختيار لكي لا يندم طوياد. 


يُعتبر الزواج من أكبر الأمور التي تُشهم في رسم مستقبل الإنسان؛ فهذه المشاركة المبكّرة في طريق الحياة تطبع 
في الغالب كل طرف بطابع الآخر؛ ومن كم وجب على الفقيم على الزواج أن حسن الاختيار لكي لا يندم طويلة 
خاصة أن نتاج هذا الزواج -وهم الأطفال- سيتشكلون بشكل أبويهم مما يؤكد أهمية الاختيار عند الطرفين.. 
وقد كان من شنّة رسول الله صلى الله عليه وسلم أن يجعل عناصر الدّين والأخلاق هي أهم العناصر التي على 
ضوثها يختار المرء شريكه في الحياة ولكون الرجل هو الذي يبحث عادة عن المرأة تكون عنده الفرصة أكبر 
للاختيار؛ لهذا يتذكّر الناش شْنَّة اختيار المرأة ذات الدّينء وقد ينسون شل قبول الرجل الصالح كزوج, خاصة مع 
صعوبة ظروف الحياة, وكثرة المشاكل الاقتصادية؛ مما يجعل أهل المرأة يتساهلون -أحيانًا- في معايير اختيار 
الزوج» فيرفضون صاحب الدّين لفقره, ويقُبلون سيئ الخُلّْق لفناه, متنامين الشُنّة النبوية المهقة في هذا 
المجال.. 

فقد روى الترمذي-وقال الألباني: حسن- عن أبي هريرة رضي الله عنه قالّ: قال رَسْول الله صلى الله عليه 
وسلم: إا خظب ليم من تزضؤن ديتة وخلقة فز جوف إل تفعلوا تكن ؤفئةٌ في الأزض, وفتاة عريض» وأ 
رسول الله صلى الله عليه وسلم هذا المبدأ في مثال E‏ 
اله عنهماء قَالَ: "مر تخل ع رشول اللّهِ صلى الله عليه 1 07 «ما ما تفولون 0 هذاك» كر : 
خطب أن فعا ن قا 

جما تقولون 5 هذاه قالوا: خر 
زول الله صل الله عليه وسلمد ‏ ا 

فعامل الدّين والخُلّق هو العامل الأساس, وهذا هو القول الفصلء وهذا هو الذي يحفظ البيوت والأطفالء وهذه 
هي شْنّة الرسول العظيم صلى الله عليه وسلم. 

ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن وليفو تَهقذوا] [النور:54]. 


إحياء - (0/ا)) سُنّة التقليل من الموعظة 


© منذ 29-03-2015 


يظنْ بعض الناس أن كثرة تكرار الأوامر يضمن التنفيذ! وذلك اعتقادًا منهم أن السامع سيضطز في النهاية إلى أن 
يكذ الأمر؛ لكي يتخلّص من كثرة التوجيه. 


يظنٌ بعض الناس أن كثرة تكرار الأوامر يضمن التنفيذ! وذلك اعتقادًا منهم أن اا ميضطؤ في النهاية إلى أ 
يذ الأمر؛ لكي يتخلّص من كثرة التوجيه. والواقع أن هذا ځاء بل من + ن التعليم أن يخد ر المثقام 
تنبيهاته في اقل كلمات, ويحرص على عدم تكرار الأمر كثيرًا؛ وذلك حتى لا يُصيب ا بالملل, أو يخلق عنده 
شعورًا بالتحدّي أو الرفض.. 

فالناس عادة لا تحت هَن يُكثر من توجيهها وإرشادهاء ولقد كان التقليل من الموعظة شُلَّة نبوية مضطردة لم 
يتخلٌ عنها رسول الله صلی الله عليه وسلم في كل مراحل حياته؛ فقد روى البخاري عن ان مشڅوږ رضي الله 
عنه» قال: كان التَبئْ صلى الله عليه وسلم «يِعْحُوْتْنَا بالمؤعظة في الأيّام كزاهة الشآقة عليئاه. ومعنى هذا أنه 
صلى الله عليه وسلم كان يُباعد بين الدروس التي يعطيها للصحابة, وكان بقلل في زمنهاء حتى لا يُصيبهم 
بالملل.. 

فإذا كان هذا يحدث من الرسول العظيم صلى الله عليه وسلم, الذي أتاه الله جوامع الكلم, والحكمة البالفة, الذي 
عرف أخبار الأولين والآخرينء الذي يوخ إليه من رب العالمين: فكيف الحال معناء ونحن لم نؤت بلاغته صلى 
الله عليه وسلم» ولم نملك خضوره وقوة تأثيره؟! 

ولقد فهم الصحابة الكرام رضي الله عنهم هذه الشئّة الجميلة فطتقوها في مواعظهم» ولم يستجيبوا للطلب 
قا 3 أن عيذ الله بن مسعور 


المتكر من الناس ب يزيدوا من وتيرة 5 الدروس؛ فق فقد روى في تانق 0 أي ا وا 


فهذه هي الشْنّة المباركة, ولا أعني بهذه الشنّة الشيوخ والأئمة فقط؛ إنما يشمل ذلك ضح الأب لأولاده, والعدرس 
لتلامذته, والزوج لزوجته, والصديق لصديقه فهي شنّة عامة تطرد الملل والضيق عن حياة المسلمين. 
ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِنْ تطيفوة تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - (2)1/7) سُنئّة عدم الاعتداء في الدعاء 


يعكلف كشي من المسلمين -سواء من أئمة المساجد أو عموم الناس- في دعائهم, فيتعقدون البحث عن غريب 

الكلمات, أو عن السجع المبالغ فيه.. 
يتكلّف كثيز من المسلمين -سواء من أثمة المساجد أو عموم النامن- في دعائهم فيتعقدون البحث عن غريب 
الكلمات, أو عن السجع المبالغ فيه, أو عن التفاصيل الزائدة عن الحاجة؛ مما يصرف ذهن السامع للدعاء عن 
المرا وهذا سلوك مخالف للسُنّة؛ٍ حيث جاءت الأدعية النبوية مباشرة وسلسة دون مبالفات أو تكلف. 


وقد روى أبو داود. -وقال الألباذ :خسن ضحيح. - عن ان لشف الا رضي اله عه أله قال مين 


المسلعين حفظهاء وقد روى أبو او عن عائقة ةَ » قَالّث: «كان زشولٌ الله صلى الله عليه وسلم يشجث الجؤامع 
مى التُعلي ويد قا سؤى ذَلِكه. 


وأفضل الدعاء أن تدعو بما كان يدعو به رسول الله صلى الله عليه وسلم» فهو أدرى الناس بما يحبه الله عز وجل 


من مناجاة, وقد روى مسلم أن فاد هأ 
وملم أك قال: كان أككز دغوةٍ يذغو 
الثاره. قَالّ: وان اش رضي الله عنه إا أرَادَ 


فلنحرص على هذه البساطة في الدعاء, ولا نتكلّف أو نعتدي فيهء وهذه هي السّنّة المباركة. 
ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: [ؤإن تُطيفوة تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - (لالا») سُنّة فك الأسير 
0ه 3 


نڌ 2015 


من السنن النبوية المهجورة فك الأسرى, ولعلّ سبب هجر الناس لها يرجع إلى قضرهم للفظ الأسير على أسرى 
الحرب, وهذا بخلاف المقصود, فما المقصود بالأسير هنا؟ 


من السئن النبوية المهجورة فك الأسرى, ولعلّ السبب في أن الناس قد هجرت ذلك يرجع إلى ضر الناى للفظ 

"الأمهر" على أسرى الحرب؛ حيث إن إطلاق أسرى الحرب أم سياسي لا دخل للعامّة فيه فقد توقّف الناس عن 
تطبيق هذه الشّنّة النبيلة, ومع ذلك فهذه السُنّة لها تطبيقاتها المعاصرة التي يمكن أن تُمارّس بسهولة, وذلك مكل 
السعي لإطلاق المسجونين الذين شجئوا بسبب تراكم الديون عليهم, وذلك عن طريق دفع هذه الديون للداثنين؛ 
ومن ثم تنازل الدائن عن القضيةء أو عن طريق دفع الكفالات لبعض المسجونين؛ الذين عجزوا عن دفع الكفالة 
في قضايا بسيطة لا تدخل تحت توصيف الجريمة أو الفساد.. 


وقد وردت e‏ ما رواه البخاري عن أي فوشی رضي الله عنه, قَالَ: قال رَشول 


1 ؟قال: اقل وفكاك الأسِيي وَأَن لا يِفَل مُشلغ ب 
ويمكن لنا أداء هذه السّنّة منفردين, أو بالاشتراك مع بعض الزملاء لجمع ما يحتاجه السجين لإطلاقه, أو التواصل 
مع بعض الجمعيات الخيرية المهتقة بهذا العمل ويمكن استخدام أموال الزكاة في هذا العمل؛ حيث إن الفارمين 
-أي المديونين- من مصارف الزكاة الثمانية, ويُعتبر هذا العمل من باب عتق الرقاب؛ حيث إن السجين في حكم 
العبد الذي لا يملك حريته, وإطلاقه يعني عتقه؛ وقد روى البخاري عن أبي هريرة رضي الله عنه: كال | 
الله عليه وسلم: يها رَجْلٍ أغقق اهأ فشيقاء » اشكئقة الله ِكل غضو مئه ضؤا مئه من الثاره. فلنجتهد في تطبيق 
هذه الشُنّة النبيلة. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإِنْ تطيفوة تهكذوا! [النور:54]. 


إحياء - (8/ا2) سُنّة قول الشهادة بعد الفجر والمغرب 
© منذ 31-03-2015 


أجر قول شهادة التوحيد كبير للغاية, وكان من شلّة رسول الله صلى الله عليه وسلم أن ينطق بهذه الشهادة عشر 
مرات دبر صلاة الفجر, وكذلك دبر صلاة المغرب.. 


أعظم شيء في الإسلام هو شهادة التوحيى ولا يبل من المرء شيغ قبل توحيده لله» وقد روى البخاري غن ابن 


عياص رضي الله ن الي صلى الله عليه وسلم بعك فكادًا رضي الله عنه إلى القن كقال: انعم إلى 
شهادة أن لا إله إل الت وأنّي رشول اللو فإئ هُم أطاغوا لِذلِك, فَأعْلِفهُم أن الله قي امرض علبهم خفس صَلَواتٍ 


في كل يؤم وليل قإن هم أظاغوا يذيك. فَأعْلِفهُم أن الله امرض علَيهم ضدقةٌ في أمؤالهم تؤخ من أغيهائهم 
وَتُودُ على فقرائهخ». 

ولذلك فأجر قول شهادة التوحيد كبير للفاية. وكان من شنّة رسول الله صلى الله عليه وسلم أن ينطق بهذه 
الشهادة عشر مرات دبر صلاة الفجر, وكذلك دبر صلاة المغرب, وكأنه يستقبل النهار والليل بهذا التوحيد المطلق؛ 
فقد روى الترمذي وعشته -وقال الأرناءوط: حسن- عن أبي ذَوُ رضي الله عنه» أنّ رَسْولٌ الله صلى الله عليه 
وسلم قالّ: «من قال في ذثْر ضلاة الفخر وهو ثان رجليهِ قبل أن يتكآم: لا إله إل الله وخدة لا شريك له لَه الفلك 
وله الكفدُ میٹ وهو على كُلّ شيءٍ قَدِيرٌ عشر هرات بث لَهُ عش عسنات, وفجي غلة عشز سيئات. 
وفع لَه عشڙ ڌرجاټ. وكان يؤقة ذَلِك کله في جززٍ من كل مكزو, وخر من الفَيطان ولم ينيغ لذب أن 
يُذركة في ذلك الهؤج إلا الشّزك بالنّه». 


وزاد ابن حبان في روايته -وقال الألباني: صحيح- عن أبي أَيُوتَ رضي الله عنه, قالّ: قال شو اللّهِ صلى الله 
عليه وسلم: «.. ومن قَالَهُنَ إا صَلَّى الْمَفْرِب ير ضااته فول ذلك حقى يُضبع». فهذه الشهادة الجليلة بهذا العدد 
لن تأخذ إلا دقائق معدودات, فلا نحرم أنفسنا من أجرها. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: ([وإن تطيفوة تهقذوا] [النور:54]. 


إحياء - (9/ا)) سُنّة حفظ اللسان 


من أبرز خصائص الشريعة اهتمامها بالأخلاق ومن أظهر مكارم الأخلاق حفظ اللسان, ولها كان غالب الفحش باللسان 
أكد صلی الله عليه وسلم على صيائته, فكيف؟ 


من أبرز خصائص الشريعة الإسلامية اهتمامها بالأخلاق؛ فقد روى أحمد بإسناد صحيح عن أبي هريرة رضي الله 


عنه» قالٌ: قال رشول الله صلى الله عليه وسلم: «إنّقا ثوث بْأْتقُم ضايح الألخلاق». ومن أظهر مكارم الأخلاق 
حفظ اللسان؛ وقد روى البخاري عن عبد اللّهِ بن عفرو رضي الله خنهقاء قالّ: "لم يكن الَبِنْ صلى الله عليه وسلم 


«فاجشا ول فتفكشاء وكان يَقُولّ: إِنّ من جِمَاركُم أخسَتكُم أخلافاء". 

وغالب الفحش يكون باللسان, فوَضع أن أحسن الأخلاق هو الحرص على نظافة الكلمات, وقد جعل رسول الله 
صلى الله عليه وسلم اللسان كاشفًا عن مصير الإنسان؛ أهو إلى الجنة أم إلى النار؟! فقد روى الحاكم -وقال 
تُصَلّي 


الذهبي: صحيح- عن أبي هُرَئْرَة رضي الله عنه يَقُول: "قِيلٌ لرشول الله صلى الله عليه وسلم: إِنّ فاد 

اليل ؤتضوخ اهاز ؤفي لشائها شيء يؤذي جيزائها صليظة قال: علا خيز فيها جي في القاره". و 

فُلَانة ثضلي القكوبة وتضوح رَمَضَانَ وَتقصَدّق بالأثوار وليت لها شية غَيرْة ولا تؤذي أعذا. قال: «هي في 

الْجَتّقه", والأثوار جمع ثور: وهو القطعة, والمقصود أن صدقتها قليلة, ولكن خسن خلقها أدخلها الجنة.. 

ويكفي أن خسن الخلق يرفع صاحبه يوم القيامة حتى يجعله قريبًا من رصول الله صلى الله عليه وسلم! فقد 

روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن جَابرٍ ر رضي الله عنهء أنّ رَشُولٌ الله صلى الله عليه وسلم قَالَ: "إنّ 
من أَحَبِكُم إلَن وأفريكم مني مَجْلشا يؤم القيامة أخاستكم أخلاقا..». فلنحرص على حفظ ألسنتنا من إيذاء 

الناس. 

ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: إن تطيفوة تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - (2)10) سُئة النهي عن التداوي بالخبيث 


لا يُصاب المؤمن بمرض إلا كان المرض سبيلًا له إلى تكفير ذنوبه؛ ومن هذا المنطلق لا يجوز للمسلم أن ؤت هذه 
الفرصة فيرتكب في مرضه من الخطايا.. 


لا صاب المؤمن برض إلا كان المرض' بيا له إلى تكفير ذنوبه؛ فقد روى مسلم عن أبي شهييء وأبي هُرَيْرَة 
رضي الله عنهما هما شوفا رَسُولٌ الله صلى الله عليه وسلم, يَقُولُ: «ما جيب الْقؤْمِنَ مِنْ ؤصبء ولا نُضبء ولا 
شقم» » ولا رن حى اله ثهقة. مف إلا فر به من سجْئاته». 
ومن هذا المنطلق لا يجوز للمسلم أن يُقَوْتَ هذه الفرصة فيرتكب في مرضه من الخطايا ما يُذُهِب بالمقصود, 
ومن الخطايا في المرض أن يسعى المريض إلى الشفاء عن طريق أمرٍ حرّمه الله عز وجل؛ وما أروع جملة عبد 
الله بن مسعود رضي الله عنه الجامعة -كما روى الببهقي- التي قال فيها: "إن الله َم یجول شفاءكم فيقا حرم 
وكلام عبد الله بن مسعود رضي الله عنه مأخوذ من السّنّة النبوية؛ فقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- 
عن أبي هريرة رضي الله عنه قال: «نَهى رشول الله صلى الله عليه وسلم عن الدَوَاءٍ الخبيث». وكلمة الخبيث 
كلمة شاملةء يندرج تحتها الحراخ والنجش والمنكر وهي من جوامع كلمه صلى الله عليه وسلم» وکل خبيث كان 
على زمانه صلی الله عليه وسلم, أو يظهر بعده, فهو منهيْ عنه. ولا يجوز استعماله في التداوي, فالخمر مثلًا 
حرام؛ لذا لا يجوز استعمالها في الطب مع أنها قد تثُفيد نسبيًا في بعض الأمراض, ولكنها من الخبيث المحرّم.. 
وقد روى مسلم أنّ ظارق بن 
كرة- أن يضنعهاء فقال: 
الخمر -الذي يؤدي إلى الإصابة بأمواض كثيوة خطيرة- أكبر بكثير من نفعها, فوضحت أهمية اة وأنها أنقذت 
المسلمين من مهالك كثيرة.. 
وبعضٌ الأطباء النفسيين ينصحون مرضاهم أحيانًا بما يخالف الشريعة؛ مثل خلع الحجاب للمرأة, أو الاختلاط 
بين الجنسين؛ أو غير ذلك مما منعه الإسلام, فهذا كله من الخبيث الذي ثهينا أن نستعمله في العداوي فلیکن 
ا طريقًا لتكفير السيئات بدلا من مضاعفتهاء ولنبحث عن الدواء في الحلال الكثير الذي به الل عز وجل 
في الكون. 
ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تيفو تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - (/28) سُنّة الاستثذان 
0 مثا 02-04-20 


من الشْنّة النبوية أن يستأذن المسلم ثلاث مرات على الناس إذا أراد أن يدخل علبهم, فإن رفضوا دخوله أو لم يتلق 
رذًا على استئذانه, فإن عليه أن يرجع.. 


من الشئّة النبوية أن يستأذن المسلم ثلاث مرات على الناس إذا أراد أن يدخل عليهم, فإن رفضوا دخوله أو لم 
يتلق ردا على استفدانہ فا ا ی 


وف الواضع هن هذة قروا أن خر رضي الع الم يكن قرف الک وأثبد اند ارو ر موت 
سا بيد A E‏ أي شور 


ول اله صلى الله عليه ومام رة 0 
دك على هر نن الحظاب أفيس ثلاث 
جلث أفين کات ثلاث ثم العز ضرفث.. 


قالّ: قد شوغ 5 


صلی الله عليه وسلم» قال: ا 0_7 
کو ارقم مف اق 0 موب فقدث عش اتی شو فقاك: کد هيفك زشول اله ص 
الله عليه وسلم تقول هذا". 


فوظيفة الاستثذان إِذَا أن يسمح أو يمنع المستأذن من الدخول, وبالتالي فلا حرج على المسلم أن يرد إنسانًا 
امتأذن عليه ولا ينبغي للمستأذن أن يفضب من الرفض؛ فكل إنسان له أسبابه الخاصة التي تجعله غير قادر 
على استقبال الناس في كل وقتء والواقع أنها سُنّة نبوية لو أحسن المسلمون التعامل معها. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وَإن تطيفوة تهكدوا! [النور:54]. 


إحياء - (2)80) سُنّة التحفيز بالجنة والنار 


( منذ 05-04-2015 


كان النبي الكريم يستخدم أسلوب التحفيز لدفع الناس للعمل للآخرة.. وذلك بترغيبهم في الجنة, أو ترهيبهم من 
النار؛ فما أثر ذلك؟ وكيف نستفيد به في حياتنا؟ 


من عادة الناس والشعوب المختلفة أن تُحَف العاملين في أي هيئة أو مؤسسة عن طريق الثواب والعقاب» ويكون 
هذا عن طريق الأمور المادية فقط؛ مثل لفت النظر والخصومات, أو الترقيات والتكريم العلني؛ ومع أن رسول 
الله صلى الله عليه وسلم كان يستخدم -أيضًا- هذا الأسلوب؛ فإنه كان يُكثر من تحفيز المسلمين للعمل عن 
طريق ترغيبهم في الجنة, أو ترهيبهم من النار؛ لأن نهاية رحلة الإنسان في الدنيا ليست مجوّد ترق في المنصبء 
أو كثرة في المالء إنما النهاية تكون إلى جنة أو ثار.. 

ولم يكن رسول الله صلى الله عليه وسلم ريد لهذه القضية أن تذهب من ذهن المسلم أبدًا؛ لذلك كان دائم 
التذكير بها؛ فمن هذا ماد تحفيز المسلم على الصدق؛ فقد روى البخاري عن عبد الله بن مسعودٍ رضي الله عنه 
عن الب صلى الله عليه وسلم قال: «إنّ الذق يهدي إلى البق إن البزّ نهدي إلى الجئة, إن الآجل ليضثؤ 
قى يكون صدُيقاء إن الكذب يهدي إلى الفخور, وَإنّ الفخوز تهدي إلى الا إن الل یگب ئی يكقت عند 


وأيضًا تحفيزه صلى الله عليه وسلم على إفشاء روح السلام في المجتمع؛ فقد روى مسلم عن أبي هريرة رضي 
النه عنه» قَالّ: گال رَشولُ الله صلى الله عليه وسلم: «لا تَدخْنُونَ الْجَنَة حقى ُؤمئواء ولا تُؤمئوا ئى تابوه أو 
اگم على شيءٍ إا فعلثفوة تكابيثم؟ أفشوا السَلام يينكم». 

وعندما أراد الرسول صلى الله عليه وسلم أن يُحَفّر المسلمين على الإنفاق حُوّفهم من النار؛ فقد روى البخاري عن 
غدئ بن اي رضي الله عنه. أن التي صلى الله عليه وسلم: «ذكو الثَاز فأشاع بوجهه فنعو منهاء ثم ذكر الثاز 
فأشاع بوجهه فتعؤد منها» ثم قال: «اتفوا الثاز ولو شق تفرَة فقن لم يجذ طبكلمة علئية». 

وهذه مجرد أمثلة, والأمر يخرج عن الإحصاء؛ فلستخدم هذه الوسيلة الدبوية في تحفيز أبناثنا وغقالنا وإخوانناء 
وكل المسلمين على العمل الصالح وهذا هو مراد الله عز وجل الذي قال: کر تفن ذَائْقَةُ اموت وَإِنَّمَا تُوَفَوْنَ 
أجوركم يؤع القيامة قفن زخزع عن اقار وَأَدخِل الْجَنْةَ فقذ قاز وها الْحياة الدنيا إل متاغ الفزور) [آل 
عمران:185]. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تطيفوة تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - (AF)‏ سُنّة عدم القراءة مع الإمام 


من الشئّة أن يستمع المأموم إلى قراءة الإمام فى الصلوات الجهرية؛ كصلاة الصبح, والمغرب, والعشاء, والجمعة, 
والعيدين, ولا يُصِنْ للمأموم أن يقرأ مع الإمام., 


َة أن يستمع المأموم إلى قراءة الإمام في الصلوات الجهرية؛ كصلاة الصبح, والمغرب, والعشاء, والجمعة, 
إلى اضطراب 
ية المأمومين عن 


من 1 
والعيدين؛ ولا يُسَنُ للمأموم أن يقرأ -ولو بصوت منخفض- مع الإمام؛ لأن هذا من ناحية قد يود 


الإمام» ومن ناحية أخرى قد يصرف ذهن المأموم عن الخشوع في الصلاة؛ بل قد يصرف ب 

سماع الإمام.. 

لذا فإن الشْنّة النبوية هي صمت المأموم أثناء قراءة القرآنء وذلك مع كامل الإنصات له؛ وقد روى الترمذي - 

وقال الألباني: صحيح- عن أبي هريرة رضي الله عنه" "أن رشول الله صان الله عليه ومام #الصوف ون دلاو 
: اھا ل قرأ نجس 


صلى الله عليه وسام من الصَلوات 


وبالإضافة إلى ذلك مسن للمأموم في الصلوات الشَرْيّة؛ أي الظهر والعصر, ألا يرفع صوته بالقراءة؛ فقد روى مسلم 
: رصي لاعت كال «صلى ينا يسول الو صل اله عله وم ا او اراو 
ن بَفْضَكُم 
3 ا فان السلة ا يستمع العأموم إلى الإمام ف في الصلوات الجر وأ يجعل قراءته 
خافتة تماقا في أثنام الصلوات الشُؤيّة فلا يسمعه أحد. 

ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تطيفوة تهكذوا] [النور:54]. 

النبيه: 

قد سثلت اللجنة الدائمة عن هذا الموضوع فأجابت: 

الصحيح من أقوال أهل العلم وجوب قراءة الفاتحة في الصلاة على المنفرد والإمام والمأموم في الصلاة الجهرية 
والسرية لصحة الأدلة الدالة على ذلك وخصوصهاء وأما قول الله تعالى: [وإذا قُرئ الُْرآن فاشئوفوا لَه وأنصثوا 
لَعلّكُم تزخفون] [الأعراف:204] فعام, وكذلك قول النبيٍ صلى الله عليه وسلم: «وإذا قرأ فأنصعوا» عام في 
الفاتحة وغيرهاء فيخصصان بحديث: «لا صلاة لمن لم يقرأ بفاتحة الكتاب», جمفا بين الأدلة الثابتة, وأما حديث: 
«من كان له إمام فقراءة الإمام له قراءة» فضعيف, ولا يصح ما يقال من أن تأمين المأمومين على قراءة الإمام 
الفاتحة يقوم مقام قراءتهم الفاتحة, ولا ينبغي أن تجعلوا خلاف العلماء في هذه القضية وسيلة إلى البفضاء 
والتفرق والتدابر وإنما عليكم بمزيد من الدراسة والاظلاع والتباحث العلمي.. 

وإذا كان بعضكم يقلّد عالًا يقول بوجوب قراءة الفاتحة على المأموم في الصلاة الجهرية, وآخرون يقلدون عالماً 
يقول بوجوب الإنصات للإمام في الجهرية والاكتفاء بقراءة الإمام للفاتحة فلا بأس بذلك, ولا داعي أن يشيع 
هؤلاء على هؤلاء ولا أن يتباغضوا لأجل هذاء وعليهم أن تتسع صدورهم للخلاف بين أهل العلم؛ وتتسع أذهائهم 
لأسباب الخلاف بين العلماءء واسألوا الله الهداية لما اختلف فيه من الحق إنه سميع مجيب» وصلى الله وسلم 
على تبهنا محمد صلی الله عليه وسلم. 


إحياء - (2)8) سُنّة ختام قيام الليل 


07-04-201: 


كان من سنّة رسول الله صلى الله عليه وسلم أن يختم قيامه لليل بسؤاله النور من رب العالمين.. 


تالت ل 

وكان يقول هذا الدعاء أحيانًا في آخر صلاته, وأحيانًا أخرى بعد انتهاء الصلاة وأحيانًا ثالثة وهو في طريقه إلى 
صلاة الفجر, وجميلٌ أن يدعو المسلم ربّه أن يرزقه النور؛ خاصة أن هذا الدعاء يكون في جوف الليلء والظلام 
شديد. وجميلٌ كذلك أن يتصوّر المسلم أن الله سيرزقه النور في ظلمات يوم القيامة نظير عبادته له سبحانه في 
ظلام الليل.. 

وهذا ما فهمناه من رواية الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن بُرَئْدَة الأشل 
الله عليه وسلم أنه قال: «بشر الفشَائِينَ في الغُللم إلى القساجد بالثور العام يوم الق 
لهذا كان الرسول يدعو بهذا الدعاء الرقيق في هذا التوقيت, فلنحفظ هذا الدعاىء ولنحرص على ترديده في هذا 
الوقت. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تُطيفوة تهغذوا] [النور:54]. 


إحياء 27 سُنّة الصلاة إلى سترة 


أراد الرسول للمسلم أن بصي صلاته خاشفًا لله دون شواغل أو ملهيات؛ لذلك منع الناس من المرور بين يدي 
المصلّي حتى لا يصرفون ذهنه عن صلاته.. 


َ الرسول صلى 0 لی صلاته خاشفا لله دون شواغل أو أو ملهيات لذلك منع الناس 


أن يديوه . قال أو التضر أختازواة الختوتة ا 


ولكي يُساعد المصلّي نفسه على الخشوع, ولكي يُساعد الناسش في تطبيق شُنّة عدم المرور بين يدي المصلّيء 
شرع رسول الله صلی الله عليه وسلم نة جميلة, وهي شئّة الصلاة إلى سترة, وهذا يعني أن يضع المصلي أمامه 
5 ليه. فقن أراد أن يمر فليفعل ذلك من خلف السترة وبذلك يحفظ المصلّي خشوعه في الصلاة 
دون أن رهق اناس بانتظار انتهاء صلاته؛ فقد روى أبو داود -وقال الألباني: حسن صحيح- عن ابي سَهِيدٍ 
الْخدْرِيٌ رضي الله عنه قالَ: قال رول الله صلى الله عليه وسلم: «إذا صَلَّى أَحَدْكُم فيصل إلى رة وَل 
منهاه. 
وروی البخاري عن عبد الله بن قز رضي الله عنهما :ان الت صلی الله عليه ولم کان يركز له الخزية فصي 
إليهاه. وروى البخاري عن أبي رَصُولٌ اللّه صلى الله عليه وسلم بالأئظي 
فجاءة اذل «فاذئة بالضلاة» ثم حرج بلال بالغتزة -أي العصا- حقى زكؤها بين يدي رشول اللّهِ صلى الله عليه 
وسلم بالأنلج, «وأقام الضلاة». 
وروى البخاري عن أي يِن قال رضي الله عنه. قالَ: "كان القؤدّن إا أن فام تاش ون أضحاب ١‏ 


عليه وسلم ټبتډژون الشواريء فى يخزج الب صلى الله عليه وسلم وهم كذلِك, يُصَلُونَ الإكفتين قب 
وَلّم يكن بهن الأذان والإقاقة شي" والسواري هي أعمدة المسجد, وكانوا يُصَلُون إليها كسترة. 


ومن الشّئّة أن يجعل المصلّي السترة قريبة لثلاً ُضيْق على المسلمين طريقهم؛ فقد روى البخاري عن شهل بن 
مف رضي الله عنهماء قالّ: «كان بين مُصَلّى رشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم ون الجدار مقر الشّاق». وفي 
رواية أبي داود المذكورة آنقًا قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: «.. لذن منهاء. أي من السترة فلنحرص 
على هذه الشنّة المهقة. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تُطيفوة تهقذوا! [النور:54]. 


إحياء - (87)) سُئة الغداء والقيلولة بعد الجمعة 


© منذ 07-04-2015 


كان رسول الله يحب للعسلم أن يتبه إلى أهمية يوم الجمعة؛ فإن الأمم السابقة قد لبهت لأهمية هذا اليوم ولكنهم 
غفلوا عنه, فضاع عليهم خير كثير.. 


كان رسول الله صلى الله عليه ولم يحب للعسلم أن ينتبه إلى أهمية يوم الجمعة؛ فإن الأمم السابقة قد ثبهت 
لأهمية هذا اليوم ولكنهم غفلوا عنه, فضاع عليهم خير كثير؛ فقد روى مسلم عن أبي هريرة, وَحْدَئْقَة رضي الله 
عنهماء قالا: قال رَسْول اله صلى الله عليه وسلم: أَصَلَّ الله عن الخفعة من كان قبلناء فكان يهود يؤخ الشبت. 
وكان للتصارى يؤخ الأحيء فجاء الله بنا فهدانا الله لموم الْجُفعة, فجهل الجفعة, والشبت, والأحت. وكدلِك هم ثيغ 
نا يؤع القباقة, تخن الاخجزون من أفل الدُنياءوَالْأونُونَ يؤع القباقة, المفضِئ لَهُم قبل الخلائق». 

لذلك حرص النبي صلى الله عليه وسلم على الإكثار من السنن الخاصة بيوم الجمعة؛ ومن هذه السنن أنه كان 
يتناول طعا الفداء وينام القيلولة بعد صلاة الجمعة؛ فقد روى البخاري عن هل بن سَقدٍ رضي الله عنهماء قال: 
"كتا نُقِيلْ وَتعفَدَّى ف الجفعة". وفي رواية مسلم: "ما كنا نقيل, ولا تففدّى إلا بفد الجفعة". 

ولعل الكثير من المسلمين يفعلون ذلك الآن دون أن يدروا أنها نة عن رسول الله صلى الله عليه وسلم» ولكن 
الواقع أن معرفة شئية هذا الفعل أمرٌ مهم؛ لأننا عرفنا بذلك نظام حياة رصول الله صلى الله عليه وسلم 
والصحابة رضي الله عنهم, فهم كانوا يتناولون طعام الغداء في كل أيام الأسبوع قبل صلاة الظهر, أما في يوم 
الجمعة فكانوا يرون ذلك بعد صلاة الجمعة؛ لأنهم يُبَكّرون في الذهاب إلى المسجد, فلا يجدون وقثًا للغداء.. 
فقد روى البخاري عن أتين بْن مالك رضي الله عه قالّ: "كا يكز بالُجفعة وهيل بفد الجفعة", مع العلم أنهم 
كانوا يبدءون يومهم من قبل صلاة الفجر؛ ومن ثُمّ كانوا يحتاجون للفدام في منتصف النهار قبل صلاة الظهر 
باستفناء يوم الجمعة كما تبن لناء فلنحرص على هذه السئن الجميلة, فنجعل ذهابنا إلى المسجد يوم الجمعة 
مبكرًا جدًاء ثم نعود مباشرة لتناول طعام الفداء فالقيلولة, ولنعلم أن لنا في ذلك أجرًا كيا لأننا متبعون فيه 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإِن تُطِيفوة تؤقذوا] [النور:54]. 


إحياء - (/31)) سننّة الإيتار 


جيل أن يتصدّق المسلم على المحتاجين ولكن عجيب حقًا أن خضل المسلم غيره على نفسه فيعطي بينما هو في 
حاجة وهذا هو الإيقار الذي ذكره الله عز وجل., 


جميلٌ أن يتصدّق المسام على المحتاجين والفقراء ولكن عجيث حقًا أن يُفَضْل المسلغ غيره على نفسه فيعطي 
بينما هو في حاجة! وهذا هو الإيثار الذي ذكره الله عز وجل في كتابه في حقٌ الأنصار رضي الله عنهم؛ وذلك 
حين قال: (وَيُؤْبرُون على أنْفسهم ولو كان بهم خصاصة] [الحشر:9]. 

والإيثار شئة نبوية راقية, فقد روي البخاري عن سَهلٍ رضي الله عنه: ۳ ن افزأة جات التي صلى الله عليه وسلم 
برد منشوجة, فيها حاشيثها. «أتذزون ها البزدة؟» فالوا: الشَفلةُ قال: «نهمه». قالّث ثها يدي فجلك 
لأكشوكها. «فألحدها التَئْ صلى الله عليه وسلم فحقاجا إليهاء فخرج إِلينا وإنّها إزازذ». فحقتها فلان. فقال: 
اشقا قا أخستها . قال القؤخ: : قا أَحْسَئْت. لبها التي صلی الله عليه وسلم محقائجا اليهاء ثم سألقة وعلفت أله 
لَّ: إنّي وال 4 نا سَألثة لفكون كقني. قال سَهلٌ: فكائث كفتة". 

ففي هذا الموقف نفهم أبعاد هذه السنّة النبوية العجيبة؛ فالرسول صلى الله عليه وسلم يحتاج إلى البردة, وليس 
عنده بديل لهاء وقد لبسها من فوره لشدّة احتياجه لها؛ ولكنه عندما وجد سائلًا يطلبها ما تردّد في التصدّق عليه 
بهاء فهذا هو الإيفار, وقد حرص رسول الله صلى الله عليه وسلم على تشجيع المسلمين على التحلّي بهذه الشئة 


الجميلة.. 

فقد روى مسلم عن | 

مجهوة, فأزهل إلى يه فَقَالّث: الى كل الم 0 قاع ثم أزل إلى انی فقالت مار 
ا فى ل از ار له وَانّذِي تعقك بال هذا الله رحق اللة؟». 


قا عئدي إل ماء. فقالٌ: «مَن ضيف 
شام جل من الأنضار فقال: أنَا یا رشول النه. فاطق به إِلَى رخله, فقال لامرأته: ه[ 
قوث جبهاني. قال: ففلّيهم بشيء, فإذا دل د فأظفن الشزاج وأري 
إلى الشراج حقى تُقلفئيه. قَال: فقعذوا وأكل الصيف فقا أضبع غا على الب صلى الله عليه وسلم, فقال: ق 
عجب الله من حنِيوكقا بِصَيفِكقا اللّلةه. 

فهذا الق الراقي يفتح المجال أمام جميع المسلمين ليكونوا من أصحاب الفضل والعطاء, فليس بالضرورة أن 
تكون ثريا فنعطي من فضل مالك؛ بل يمكن أن تكون محتابجا وتعطي, وليس أجر ذلك بالهئن؛ بل هو القلاح 
بعينه, فقد حكم الله آية الإيثار بقوله تعالى: [ومن يوق شج نفس فأولئك هغ القفيخون] [الحشر:9!, فلتشع إلى 
هذا الفلاح. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإِن تُطيفوة تهقذوا] [النور:54]. 


إحياء - (۲)۸۸) سُنّة الاستعاذة من الشرك 


يسمع المسلم كلدة الشزك يظنْ أنها كلدة بعيدة عن حياته ولكن الواقع أن المرء يمكن أن يُشرله بالله في صور كثيرة. 
وليس بالضرورة أن يسجد لشجرة.. 


أسوأ ما يمكن أن يقوم به الإنسان في هذه الدنيا أن يُشرك بالله عز وجل؛ فقد قال تعالى: [وَلَقُد أوجي إلّيك وَإلَى 
الّذِينَ من فيلك لين أشركت لَيخبانٌ عمك وَلككُودَنَ مِن الْخَاسِرِين! [الزمر:65], وروى البخاري عن عبد الله بن 
مسعودٍ رضي الله عنه قَالٌ: " ين صلى الله عليه وسلم: أي الذنْب أَعظم عند اللّهِ؟ فال: «أن تجهل لله يدا 
وهو خلفك». قلث: إن ذلك تميخ. فلث: ثم أي؟ قال: «وأن تقفل ولدك تخاف أن يخلعم معك». فلث: ثم أئ؟ فال: 
«أن تزاني خليلة جارف». 
وعندما يسمع المسلم كلمة "الشّْك" يظنٌ أنها كلمة بعيدة عن حياته؛ ولكن الواقع أن المرء يمكن أن يُشرك بالله 
في صور كثيرة وليس بالضرورة أن يسجد لشجرة أو يذبح لصنم؛ ولكنه قد يعمل كنيرًا لفير الله وَيُقُدّم رضا 
الناس على رضا خالقه, ويحبهم أو يخاف منهم, أكثر من حبه أو خوفه من الله, وقد شرك في دعائه أو عبادته, 
أو معاملاته, وهو يدري أحياناء ولا يدري في الأكثرء وهذا أمر خطير مهلِك, وقد روى البزار -وقال الألباني: 
صحيح- عن عبد الله يِن مشو رضي الله عنه قالّ: قال رشول الله صلی الله عليه وسلم: «الؤبَا سَبغون با 
والشّؤك مكل ذلِك». 
وهذا يكشف ننا أهمية الشْنّة التي بين أيدينا؛ وهي شنّة الاستعاذة بالله من الشزك؛ فقد روى البخاري في الأدب 
المفرد -وقال الألباني: صحيح- عن مَفْقِلٍ بْن يَسَارٍ رضي الله عنه قالَ: "انللقث مع أبي بكر الضدُيق رضي الله 
عنه إِلَى التي صلى الله عليه وسلم» فقالً: «يا أبا بكي اشرق فيكم ألحفى من تبيب الثفل». فقال أثو بكر: وهل 
اشرق إل من جعل مع الله إلا آخز؟ فقال الب صلى الله عليه وسلم: «والَّذِي تفي بيده للشزك ألحفى من ذييب 
التفل, ألا ذلك على شَيءٍ إا فة ذهب عنك فلي وكتيزة؟». قال: «قل: الهم إِنّي أغوذ بك أن أشرك بك وأنًا 
غلم وأشتففزك لقا لا أغلغ»". 
وروى أحمد -بإسناد صحيح- عن أبي قوهى الأشفرئ رضي الله عنه قالّ: "خظبتا رَشول الله صلى الله عليه 
سلم دات يؤم فقال: دأيُّهَا الّاش, الوا هذا الشؤك قله ألحفى مِن ذبيب الثفل». فقالّ لَه رَجْلُ: يا َشول النه, 
وهو ألحقى مِن بيب القفل؟ قال: «قوثوا: الهم إنّا قوذ بك من أن شرك بك شيا تفلفة, وتشتفهؤلد 


فلنحرص على ترديد هذا الدعاء القصير يوميًا فإنه وقاية لنا من شر عظيم. 
ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن ثطيفوة تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - (89)) سئة التبشير بالنصر 


13-0 


كقيرا ما تمر الأمة الإسلامية بأزمات وشدائد وقد يحبط بعض المسلمين عند رؤية أهل الباطل يسيطرون على 
مقاليد الأمور, وهذا الإحباط ليس من شيم المؤمنين.. 


كنيوًا ما تمر الأمة الإسلامية بأزمات وشدائد, وقد يخبط بعض المسلمين عند رؤية أهل الباطل يُسيطرون أحيانًا 
على مقاليد الأمور, وهذا الإحباط ليس من شيم المؤمنين؛ وقد قال تعالى: [ولا تيأشوا من زج الله إل لا بيأش 
من زفح الله إلا القؤخ الكافون) [يوسف:87]؛ لهذا كان من شنّة رسول الله صلى الله عليه وسلم أن 4 
المسلمين دومًا بالنصر, حتى لو كانت المشاهدات المادية تُشِير إلى عكس ذلك.. 

فالواقع أن المسألة عقائديةٌ بحمة؛ فالله لا يُعجزه شيء؛ وهو قادر على تبديل الحال إلى غيره في لحظة؛ وقد 
روى البخاري عن خاب ب الأَرَثُ رضي الله عنه, قالَ: "شكونًا إِلَى رَسول الله صلى الله عليه وسلم وهو فقؤشة 
بُْدَةٌ لَه في صل الكفبة له ألا كشقنز تنا ألا تذغو الله اء قال: «كان الل فيقن قبلكم لحف له في 
الأزض» فَيِجْعلُ فيه فیجاء بالمنشار فيوضغ على زأمه فق با ذلك عن 

بأفشاط الحديدٍ قا ذون خمه من عظم أؤ عضبء وا يض يَضْدُهُ ذلك عن دِينهء وَاللَّهِ لَه 

الرَاكْثِ من ضنفاء إلى خضرّمؤت, لآ ياف إل اللّة, أو الذَئْب على ختمو وَلكِلكُم تستفجلون»". 

وففل رسول الله صلى الله عليه وسلم الشيء نفشه مع عدي بن حاتم رضي الله عنه عند أول أيام إسلامه فكان 
من كلماته -كما روى البخاري عنه-: «قإن ظَالّت بك حهّاة رين الطلهيئة تئل من الجيزة, حقّى تظوف بالكفبة 
لآ تحاف أحذا إلا اللّة». وكان من كلماته: موَلَيْنْ ظالّت بك حهَاة لَتُففحَنٌ كور كشزى». وكان من كلماته أيضًا 
«وليْن الث بك عياف قري الآخل يخرخ مء كفو من ذهب أو فِضَةِء يطلب من يقبلة مئه فلا يجذ أخذا يقبلة 


هنةه. 


ومثل ذلك كثهر في الشّنّة النبوية, فلدكن هذه هي عقيدتناء ولفكن البشرى في قلوبنا وعلى ألسنتناء ولنعلم أن هذه 
هي شْنّة نينا صلى الله عليه وسلم. 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [ؤإِن تُطيفوة تَهْقذوا] [النور:54]. 


إحياء - (.2)9) سُنّة ذكر الله 


لعل أكقر عبادة كان یوم بها رسول الله صلی الله عليه وسلم هي عبادة الذكر, فكان له في كل موطن أو موقف ذکز, 
وهذه سنّة نبوية في غاية الأهمية., 


لعلّ أكثر عبادة كان يقوم بها رسول الله صلى الله عليه وسلم هي عبادة الذكر؛ فقد روى البخاري عن عائشة 
رضي الله عنها قَانَْت: «کان ان اقبي صلى الله عليه وسلم يذكز الله على كلل أخيانه». فكا ان له صلی الله عليه وسلم 
في كل موطن أو موقف ذكڙ؛ وهذه شنّة نبوية في غاية الأهمية, لدرجة أن الرسول صلى الله عليه وسلم جعلها 
الوصية الوحيدة لمسلي ظَلَتَ وصيةٌ مختصرة؛ فقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن عبد الله ِن شر 
رضي الله عه أن رَجْلَا قال: "يا زشول الله إِنّ شرائع الإشلام قد كثزث علي 
ملايزال لساك رَظبًا من ذكر اللّهِه. 


فأخيزني بشيءٍ أتشبّث به. قال: 


وزفع رسولُ الله صلى الله عليه وسلم جدًا من أجر الذكر حتى جعل الذاكرين هم أسبق الناس إلى الجنة؛ فقد 
روى مسلم عن أبي هريرة رضي الله عنهء قالَ: "كا ن زشول اله صلى الله عليه وام في ظريق مكة فهر 
غلى جل يقال له جفدان. فقال: يڙوا هذا جفدائ, سبق الفقزذون». قاثوا: وما الففزئون يا رَشول البه؟ قال: 
«الذَّاكِرُونَ اللة كثياء وَالذّاكِرّاث»". 

ل رت الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن أبي الدَْدَاءِ رضي الله عنهء قال: قال التي صلى الله عليه وسلم: 
مألا ألبلكم بخير أعقالكم, وأزكاقا عِنْدَ مَلِيِكِكُم, وأزفهها چ دَرَجَاتِكُمْ وخيز َم مِنْ إثقاق الدب والورق وخب 
کم من أن ؤا عذوکم ففضرثوا أَغناكَهُم ويضرئوا أغتافكم»؟ قاثوا: بلَى. قال: «زكز اللّهِ تعاتى». قال مهاد بن 

جَبَلٍ رضي الله عنه: «قا شَريء أنجى من عدّاب اللَّهِ من ذكر اللّهه. 

فلتحافظ على هذه الشْنّة الرائعة في كل أوقاتناء ولتحذر من الففلة فقد روى البخاري عن أبي مُوسى رضي الله 
عنه. قَالَ: قال التَبِنْ صلى الله عليه وسلم: «قكل الّذِي يذكز رَبّهُ وَالّذِي لآ يذكز رَبّهُء مكل الحي والعيت». 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وَإِنْ تطيفوة تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - (/9)) سُنّة دعاء المنتبه ليلا 


© منذ 13-04-2015 


كقيرًا ما يبه الإنسان أثناء نومه فيستيقظ لبرهة؛ وكان لرسول الله صلى الله عليه وسلم سْلَةٌ في هذه الانتباهة 
القصيرة, وهي ذكرٌ ودعاء., 


كثيرًا ما ينتبه الإنسان أثناء نومه فيستيقظ لبرهة؛ سواء كان ذلك لتقلبه في فراشه» أو لرؤيته خلقاء أو لسماعه 
صوثاء أو لغير ذلك, ثم يُكمل المرء نومه بعد انتباهته المؤقتة, وكان لرسول الله صلى الله عليه وسلم شلَةٌ في 
هذه الانتباهة القصيرة وهي ذكرٌ ودعاءء وقد بيع ذلك بوضوء 8 
رضي الله عنه أن التي صلى ز ل 
افك وَلَهُ لحف وَهْو على كَل شي قدين الحفذ لله ؤشبخان اللّهء ولا إلة | 
بالل ثم قال: الهم اهز لي أو ذعاء اضشجيت لَه فإن توًا وصَلّى قل صلاثة». 

والتعازٌ في الليل هو الاستيقاظ والانتباه, وعليه فإن رسول الله صلى الله عليه وسلم كان يقول ثلاثة أنواع من 
الذكر متقالية: 

البطاقة برواية الترمذي -وقال الألبا 
رَشولُ الله صلى الله عليه وسلم: «.. اق 
0 اخضز 1 


واي الأذكار هي أحب الكلام إلى اللهء وذلك كما روى مسلم عن سَفْرة يِن جنب رضي الله عنه. قال: قال 


رَشُولُ اله صلى الله عليه وسلم: «أحث الكلاج إلى الله أزَة: شبحان اللي وَالْحفذ إِتهء ولا إل إل اللش والله أكبز. لا 


يِضْرُك بيهن بتأت». 

وثالث الأذكار كنز من كنوز الجنةء كما روى البخاري عن أبي وى رضي الله عنهء قَالَ: قال الي صلى الله عليه 
وسلم: «ألا أك على كلقةٍ هي كنز من ئوز الجنة؟ لا حؤل ولا فة إلا باللّه». 

ثم بعد هذه الأذكار العظيعة كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يدعو بالمففرة ثم يدعو بها شاء النة له أن 
يدعو وقد روى أبو داود -وقال الألباني: صحيح- عن فعاذ بن جلي رضي الله عنه عن التي صلى الله عليه 
وسلم» قَال: «ما من فشلم يبيث على ذكرٍ ظاهزاء يهار من اليل فيشأل الله خيا من انيا والاجزة إل أغطاة 
ياف 


فبعد هذه التقدمة الكريمة بهذه الأذكار العظيمة يقبل الله دعاء المسلم, فإذا أتبعه بصلاة يلت هذه الصلاق 
والواقع أن تدَكر هذه الشئّة في أثناء الاستيقاظ السريع في جوف الليل أمرٌ صعب, ولن يقدر عليه إلا مَنْ شفل 
نفسه بالذكر أثناء نهاره وليله, فاللهم أعنًا على دواع ذكرك! 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تُطيفوة تْكذوا! [النور:54]. 


إحياء - (/29) سُئة منة المارٌ بين يدي المصلّي 


15-04-15 


من الشئّة أن يحافظ المسلمون على صلاة بعضهم البعض, فيحرص كل مسلم على ألا يشفل إخوانه في صلاتهم أو 
يلهيهم: وذلك حعى لا بد خشوعهم. 


من الشنّة أن يحافظ المسلمون على صلاة بعضهم البعض, فيحرص كل مسلم على ألا يشفل إخوانه في صلاتهم 

أو يلهيهم؛ وذلك حتى لا شید خشوعهم, وقد علَّمنا رسول الله صلی الله عليه وسلم عدّة أمور هين على ذلك؛ 

منها عدم المرور بين يدي المصَلَّي؛ فقد روى البخاري عن أبي جمدم رضي الله عنه: قال رَشولُ الله صلى الله 

عليه وسلم: لو يفلم القازٌ تين يد ي الفصلي مادا عليه لكان أن يقف أزتهين خيزا له من أن بغر تين يدئه». قال 
: 


نوم ةفهل إلى شوم ندر من این فار 
في صكره, فتظز الشاب فلغ يجذ قساغًا إل 3 8 
أبي ههيب تم َل على قزوان فشكا من أبي عيب ودخل أو سعد خلقة على مزوان ا قا لك 
ولائن جيك يا أا هعِيد؟ قالّ: شمفث الب صلى الله عليه وسلم يفول: «إذا صَلَّى أَحَذْكُم إلى شيءٍ يشفذة 
الام فأراد أحد أن يجكاز بين يديه فليذففة إن أبى فَلْيِقَاتِه انما هو شيظان». 

وروی مسلم عن عبد الله يِن عقر رضي الله عنهماء أن شول اليه صلى الله عليه وسلم قال: «إذا كان أحذكم 
صني فلا يدع أخذا يز بين يديه إن أبى قليقالة, قان فعة القرين». 

وليلحظ المسلم أن يتدرج في المنع, فيشِير بيده أولا لتنبيه الما فإذا أبى فليدفعه دفقا خفيفًاء فإن أَبتَى زاد في 
دفعه, وعلى الأئمة في المساجد أن تثهوا المصلّين إلى ذلك الڅكم حمى لا تحدث مشاحنات بين المسلمين 
وليحرص كل مسلم على الصلاة إلى سترة قريبة كي يسمح للناس بالمرور أمامه من خلف السترة دون حرج. 
ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: إن تُطيفوة تهكذوا! [النور:54]. 


إحياء - (مروع) 55 قصر الخطبة 


© منذ 15-04-2015 


يعتقد بعض الأئمة والدعاة أن قلة حضور المسلمين لدروس العلم تُفصي الخطباء العذز لكي يُطيلوا خطبة الجمعة؛ 
وذلك لاستغلال الفرصة لتعليم المسلمين.. 


يعتقد بعض الأئمة والدعاة أن ن قلة حضور المسلمين لدرومس العلم ثقولي الخطباء العذز لكي يُطيلوا خطبة الجمعة؛ 
وذلك لاستغلال الفرصة لتعليم المسلمين؛ ولكن الواقع أن ن الشنّة النبوية الصحيحة تقضي بقصر الخطبة على 
الرغم من كل الأعذار دُمها الخطباء! فقد روى مسلم عن أبي ؤال قال: "حظبتا عقاز رضي الله عنه, 
فأوجز وأ فلا نذا 3 د أنلكث وأؤجزث, فلو كلك تقس -أي أطلك قليأه- فقال: إلي 
تِفث رَسُولٌ الله صلى الله عليه وسلم, يَقُولُ: «إنّ ظول صااة الرّجْلء وقضر حظبيي هة -أي علامة- من 
ففهه: فأجيلوا الضَلاة وافضزوا الْخُطبَة, وإنّ من امان سخؤاء". 
وروى النسائي -وقال الألباني: صحيح- عن عند الله بن أبي أ أؤفى رضي الله عنه» يقول: «كان زشول الله صلى 
الله عليه وسلم كيز الذكق وةل الغو ويل الضلاة ويقضز الخخلبة, ولا يأئف أن يفشي مع الأزملة, والمشكين 
فيضي لَه الحاجة». فهذه هي السُنّة, ولقد قرأ عبد الله بن مسعود رضي الله عنه الواقع المخالف للسُنّة, والذي 
مشفيل الأمة عليه من كون الخطباء يطيلون في الخطبة, غير مكترثين بعطبيق الشْئة.. 
فقد روى روى مَالِك -وقال ا ؤذوي من وجوه فقصلةٍ جسان فتؤازة- عن يخي بن شيو أن عبد 
الدع ل لإنسان: "إنك في زمان كثيذ فقهاؤه, ل ار تحفظ فيه خذوذ القزآنء 
50 يُعلينُون فيه الضَلاة, وَيُفَصْرُونَ الخد ن أَعماتهُم قبل 
اؤ كيز قراو فيه خزوق 7 ضيغ خذوذف كنمز من 
يُقَصْرُونَ الضَلَاة يُبَدُونَ فيه أهواءهُم قبل أغقالهم". 
والواقع أن المسلمين في هذا الزمان الذي قُلّتَ فيه الدروس والمواعظ يحتاجون إلى تشجيع لحضور خطبة 
الجمعة مبكرين وقئصتينء ولن يكون ذلك إلا إذا أيقنوا أن الخطيب يحرص على ما قل ودل وأنهم لن يصابوا 
بالملل والضيق إذا. حضروا الخطبة من أولى لحظاتهاء فليحرص الأئمة على هذه الشّئّة, وليجتهد المصلون 
الفيورون على شْنّة نيهم صلى الله عليه وسلم في إيصال هذه المعائي لخطباء مساجدهم. 
ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: إن تطيفوة تهكذوا] [النور: 54]. 


إحياء - (2)9) سْنّة تقبيل الأطفال 


7 منذ 16-04-2015 


الإسلام دين الرحمة, وأبلغ مظاهر رحمته تكون مع الضعفاء, والأطفال من أكثر الضعفاء الذين يحتاجون إلى عطف 
ورقة وحنان, فماذا کان يفعل رسول الله؟ 


الإسلام دين الرحمة, وأبلغ مظاهر رحمته تكون مع الضعفاء, والأطفال من أكثر الضعفاء الذين يحتاجون إلى 
عطف ورقّة وحنانء ومن أروع الأمور أن الشْنّة النبوية ترم المسلمين برحمة الأطفالء وتجعل في العطف بهم 
دليلا على صلاح قلوبهم» وتضع لهذه الرحمة معابير وعلامات وطرقًا مختلفة, وكان من ذلك تقبيلهم؛ فقد روى 
البخاري عن أتي رضي الله عنه: م«أَحْدَ الب صلى الله عليه وسلم إنزاهيم قله وشقف». 

وروی مسلم عن اُئیں بن قال رضي | الله عنه نه قال: «ها رَأَئْثُ أحدًا كان أزكم بِالعيَالٍ مِنْ زشول الله صلى الله 
عليه وسلم». قَالّ: "کا ديتةء ف«كان ينطلق وتخن هعة فيذخل البيث وَإلّه 
لَبِتَخَنْء ؤكان ظئزة قيئاء یا ليقي م ثم يرج 


ومن الرائع أن نعلم أن هذه الرحمة كانت في بيئة غير معتادة على هذا السلوك الرقيق» فقد روى مسلم عن أبي 
هن ة رضي الله عنه» أن الع أن حابي أنضز التي صلى الله عليه وسلم قبل الحمن فقال: "إن لي عشزةٌ 
اجا مِنهُخ. قال رشول الله صلى الله عليه وسلم: إل من لا يزم لا يُرْحَم». وفي رواية 
لمسلم عن عَائْشةٌ رضي الله عنهاء » ال له: «وأملك إن كان الله نَع مِنكُم الرخمة». 

فجعل رسول الله صلى الله عليه وسلم الرحمة بالأطفال وتقبيلهم دللا على وجود الرحمة في قلب المسلم 
فلعكن هذه الزّقّة هي شعارنا في التعامل مع الأطفال بشكل عام وأطفالنا على وجه الخصوص. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإنْ تطيفوة تهقذوا] [النور:54]. 


إحياء - (290) سُنّة الدعاء عند دخول الخلاء 


16-04-2015 


الحرب بين الشيطان والإنسان لن تكف أبدًا؛ فقد أقسم الشيطان أن بولك كل فن يستطيع من بني آدم عليه السلام: 
ومن أهم هذه الطرق كشف العورة., 


الحرب بين الشيطان والإنسان لن تقف أبذا؛ فقد أقسم الشيطان أن هلك كل من يستطيع من بني آدم عليه 
السلام؛ فقد کال تعالى يحكي عزم الشيطان: [وَالَ أََأَئْمكَ هذا الْذِي كرّفت علي ر 
لأختيكن ذرَيْقه إلا قليلا! [الإسراء:62] وللشيطان طرق كثيرة في إغواء البشر؛ ومن أهم هذه ذه الطرق كشف 
العورة ويعتبر الشيطان هذا الكشف خطوة أولى لما بعدها من فواحش؛ ويسعى لذلك بكل طاقته ويستميع 
برؤية الإنسان عاريًاء ويستفل - عريه لبك الأفكار الفاسدة فيه.. 


إن يراكم فو وقبيلة من حيث لا ثزؤئهم إنَا جعلنا القهاطين أؤلهاء لين لا ؤمئون) [الأعراف: 27-26|؛ فهذه 
هي طريقته ومنهاجه.. 


لذلك كان من شنّة رسول الله صلى الله عليه وسلم أن يستعيذ بالله من الشيطان عند مواطن التعؤي, فكان يفعل 


ذلك عند دخوله للخلام لقضاء الحاجة؛ فقد روى البخاري عن اتی رضي الله عنه» أنه قَالَ: “كان التَبيْ صلى الله 
عليه وسلم إا دحل الكاذء قَالّ: «اللَّهُمَ إنّي غود بك مِن الحُمْث والخبائث»". والخبث هم ذكور الجر والخبائث 
هم إناثهم. 

وكان الرسول صلى الله عليه وسلم يستعيذ بالله -أيضًا- من الشيطان عند الجماع؛ فقد روى البخاري عن اثن 
عام رضن الله نهقاء عن ابن صلى الله عليه وسلم؛ قال الّ: «أها إن أحدَكم إا أثى اهل وقالّ: بشم الله الهم 
جَسْبنَا الشَيْظانَ وَجَنّبٍ الشَيْطانَ ما رَرْفْنا. فؤزقًا وَلَدَا لَمْ يضر الشِيظان». 

فلتكن هذه عادتنا وشتتنا عن هذه المواطن, ولنعلم أن ترك هذه الشنّة عطي فرصة للشيطان للوسوسة بالشَّنُ فلا 
ننش ذلك أبذًا. 

ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: إن ثطيفوة تهقذوا! [النور:54]. 


إحياء - (2)93) سُئة التسبيخ عند التعجب 


كان صلی الله عليه وسلم دائم التدبر في خلق الله, ولذا كان يسبح الله إذا رأى شیا عجيبا كإعلان منه واعتراف 
بقدرة الله رب العالمين., 


قدرة الله لا حدود لها؛ وقد قال تعالى: وما كان الله لتفجزة من شيم في الشقاؤاتٍ ولا في الْأَرْض إل كان 
عليغا قَدِيوًا] [فاطر:44]؛ وكان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحب للمسلم أن يكون دائم التدثّر في لق اللو 
فإن هذا يرفع من درجة إيمانه, وكان للرسول صلى الله عليه وسلم في ذلك شُنئًا كثيرة منها أنه كان تخ اللة 
إذا رأى شيئًا عجياء وذلك كإعلان منه أنه يعترف أن هذا الشيء العجيب لا يقدر عليه إلا الله.. 

وكان يشبح اللة كذلك إذا رأى من المؤمنين فعلا عجيبًا على خلاف المتوقّع, وكأنه شح اللة الذي خلق الأفهام 
المختلفة, ومثال ذلك في الشئة كثير أب هق 

وسلم ل ظریق ١‏ 
ê‏ خثبا, فكرشث أن 


هزيزة؟ 


الها اق او ل تتو ل 
ةا : فذغا اللة لَه فشقاة". 


شبخان اللَّهِا ذِئْث يَعكلّم. قال: 0 بهذا أنا وأثو اکر مغفؤه. وَمَا فقا ئم 
فليكن شعارنا التسبيح عند رؤية أمر عجيبء ولنا في كل تسبيحة حسنة. 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تُطيفوة تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - )9 سئة تقليل المدح 
0 منذ 0 


مع أن رسول الله صلى الله عليه وسلم كان كثيرًا ما يغبي على أصحابه ويمدحهم؛ فإنه أمرنا بالحذر من مدح الناس؛ 
خاصة في وجودهم, 


مع أن رسول الله صلى الله عليه وسلم كان كثيرًا ما يبي على أصحابه ويمدحهم؛ فإنه أمرنا بالحذر من مدح 
الناس؛ خاصة في وجودهم؛ لأن الإكثار من المدح قد يودي إلى إصابة المعدوح بالغجب, كما أنه قد يقال من باب 
النفاق والعزثف للناس؛ لهذا كان من السُلّة الامتناع عن المدح إلا عند الضرورة والتقليل منه إذا حدث والحرص 
على عدم الكذب فيه أو المبالفة, وقد روى مسلم عن أبي مَفقنٍ قال: "فام جل 4 فيي على أمير من الأقزاءء 
جل الْهِقُدَادُ رضي الله عنه يخي علبه الثرات, وقالّ: «أقرئًا رَشُونُ الله صلى الله عليه وسلم أن تخب في 
ؤجوه الْقَدَاجِين القُرَاب»". 

وروى البخاري عن أبي بِكْرَةٌ رضي الله عنه. قالَ: "أثتى رَجلْ على جل عند التي صلى الله عليه وسلم فقال: 
«ويلك غثق أجيك -ثلأثًا- قن كان منم ارخا ل مخالة فَلِيقلٌ: أخيث فُلاناء والنّه حبيية: ولا أزكي 
على التو أخدّاء إن كان يَفلم»". 
وروی البخاري عن أبي موشى رضي الله عنه, قالَ: "ممع التي صلى الله عليه وسلم رجلا يُثني على رَجْلٍِ 
ويخلريه في مذجي فقال: «أهلككم -أؤ قعلفكم - طهر الرجل». 

فلنحرص على عدم فتنة الناس بمدحهم في وجوههم, ولو فعلنا لذلك فلنلتزم بالآداب النبوية في المدح» ومنها 
الصدق في المدح» وعدم المبالغة, ومعرفة أن هذا المدح لا يتر على تقوى الممدوح. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تطيفوة تهقذوا] [النور:54]. 


إحياء - (98)) سُنّة التجاوز عن المعسر 
0 نذ 22-04-2015 


يضطز بعض الناس أحيانًا إلى الاقعراض من الآخرين مع تحديد موعب فَعَيْنٍ للسداد, ولكن عندما يحين الموعد قد 
يجد المكترض نفسه عاجرًا عن القضاء.. 


يضطرٌ بعض الناس أحيانًا إلى الاقتراض من الآخرين مع تحديد موعبٍ فُيّنٍ للسداد ولكن عندما يحين الموعد 
قد يجد المقترض نفسه عاجرا عن القضاء؛ وهنا يُفلمنا رسول الله صلى الله عليه وسلم شُنّة جميلة, وهي شْلّة 


التجاوز عن المتعشر 9 السدات إنظاره إلى آخر أو وضع جزء من القرض وأخذ الجزء الآخر, وكلها 


خير؟ قال: ها غل 5 


الوسر وأثجاوز عن الففير. n‏ الله الكل 


وروى البخاري عن أبي هريرة رضي الله عن عن 2 دف داپ الام فَإِذًا 


وروى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن أبي هريره رضي الله عنه قال: قال زشول الله صلى الله عليه 
وسلم: «قن أَنْظرَ ففسِرّاء أو وضع لَه أظلّه الله يَؤم القيامة تخت ِل عرشو يوم لا ِل إلا ظِلَه». 

فلنتجقل بهذا السلوك النبيل: ولنتجاوز عن المعسرين» عسى الله أن يتجاوز عنا يوم الدّين. 

ولا تسوا شعارنا قوله تعالى: [وَإِنْ تطيفوة تهقذوا] [النور:54]. 


إحياء - (2)99) سُنَّة احتساب النفقة على الأهل 
© منذ 2015: 


ثعاني بعض الأسر من تضييق الزوج أو الأب في الإنفاق علبها؛ وقد يكون هذا نابا من ضيق ذات اليد فع أو 
يكون ناتا عن شخ الرجل.. 


ثعاني بعض الأسر من تضبيق الزوج أو الأب في الإنفاق عليها؛ وقد يكون هذا نابا من ضيق ذات اليد فعأد أو 
يكون ناتجًا عن شح الرجلء وقد وصف لنا رسول الله صلى الله عليه وسلم طرقًا كثيرة لعلاج مثل هذه المشكلة؛ 
منها هذه السْنّة الجميلة التي بين أيديناء وهي شُنّة احتساب النفقة على الأهل بمعنى أن يُنفق الرجل النفقة على 
أهله وهو ينتظر من الله أجرًا ومثوبة على ذلك وكانها صدقة أنفقها على محتاجين.. 


فقد روى البخاري عن أبي هشفودٍ رضي الله عنه عن التي صلى الله عليه وسلم قَالّ: «إذًا أنفق الرَجْلُ على أهله 
يَحتَيِبها فهو لَه صَدَفة». فهذا تصريح من رسول الله صلى الله عليه وسلم أن النفقة على الأهل كالصدقة في 
أجرهاء وهذا سيدفع كنيرًا من الرجال إلى توسيع النفقة على الأهل؛ فشعور الرجل أنه "مضطر" إلى الإنفاق لأن 
هذا واجبه وفرض عليه قد يُضجره ويظهر الشّجَ الذي في نفسه.. 

أما تصوير الإنفاق على أنه صدقة؛ فهذا يُريح النفس جدًاء ويفتح أمامها مجالات كثيرة للانطلاق, ويدعم رسول 
الله صلى الله عليه وسلم هذا الفكر بأحاديث عدّة؛ فقد روى مسلم عن أبي هُرَئْرَةٌ رضي الله عه قال: قال 
شول الله صلى الله عليه وسلم: «ريئاذ ألففقة في شبيل الله وديتاز ألقفقة في زفق وديتاز تصدقت په على 
مشکین؛ وديتاز أتفققة على أهرك أغظفها أجزا ال 
وروی مسلم عن جَابرٍ رضي الله عنه, قال: "أغقق رَجْلُ مِنْ تبي عَدْرَةٌ غبذا لَه عن ذُْرٍ -أي قال له: أنت حر بعد 
موتي-. فب ذلك رشول الله صلی الله عليه وسلم فقال: «ألّك مال غيزة؟» فقال: لا. فقال: «من يشكريه مني ؟» 
فاشتراة في بن عبد الله العدوي بكقانمائة دهي فجاء يها رشول الله صلى الله عليه وسلم قدقعها ليه ثم 
قالَ: «اندأ بتفيك مُقصَدّق عليهاء فإن فصل شىء فلأهلك فإئ فصل عن أهلك شيء فلِذي قرابيك. فان فصل 
عن ذي قرابيك شيء فهكذًا وهكذاه. يفول: فبين يدك وَعن يميبك وعن جقالك". 

وروى البخاري عن أبي هريرة رضي الله عنهء غن ابن صلى الله عليه وسلم قَالَ: «خيزُ الصَدقة ها كان عن لهر 
عْنَى, وَابْدَأ بقئ تفول». فهذه كلها نصوص تُرَسْخ في نفوسنا هذه الشنّة الجميلة. 

ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن ثططيفوة تهكذوا [النور:54|. 


إحياء - (..") سُنّة الفرح بيوم الجمعة 
© منذ J15‏ 


حتاج الإنصان إلى تغيير للعادات والأعمال التي يمارسها كلّ يوم والله عز وجل أعلم بحآقه؛ لذا فقد وضع في 
الشريعة أمورًا تكسر الحياة التقليدية التي نعيشها.. 


يحتاج الإنسان إلى تفيير للعادات والأعمال التي يمارسها كل يوم؛ وذلك حتى يمنع الملل الذي يمكن أن يتسب 
إلى النفس, والنه عز وجل أعلم بخلقه؛ لذا فقد وضع في الشريعة أمورًا تكسر الحياة التقليدية التي يعيشها 
المسلم» وبالتالي لا يضجر من العبادة أو العمل ومن ذلك التنويع الكبير الذي يُمارسه المسلم يوم الجمعة من كل 
أسبوع؛ حيث بودي عدّة عبادات وأعمال لا يُوْدّيها في العادة أثناء بقية أيام الأمبوع, وهذا التفيير من شأنه أن 
يُشعد المسلم, ويُعينه على الطاعة.. 

وكان الصحابة يشعرون باختلاف يوم الجمعة عن بقية الأيام, ويفرحون بهذا اليوم فرحا خاضًاء ويبتكرون فيه 
من الأعمال ما لا يقومون به في غيره من الأيام: وكان هذا بعلم الرسول صلى الله عليه وسلم وإقراره؛ مما يجعل 
هذا الفرح والامتعداد الخاص شْنّة نبوية؛ فقد روى البخاري عن هل بن سَعْدٍ رضي الله عنه: :أنه قال 
تُفْرَحٌ بيؤم الجفعة, كائث لنا عجو من أضول صلق -وهو نوع من البقول- نا 5 رة في أزبعائنا -أي 


تقل ! بف الجفعة", وفي رواية للبخاري كذلك قال سهل رضي الله عنه: وكنًا تُتقتّى يَوْح الجفقة لخلعامها 
ذلِك". 


فهذا تصوير جميل من سهل رضي الله عنه يشرح لنا فيه ابتكار الصحابة لأمور تُفرحهم بيوم الجمعة, فهم 
يلتقون على طعام خاص لا يصنعونه إلا في هذا اليوم» وهذا الطعام حلؤ خفيف لا يُفْني عن تناول الفداء في 
البيت؛ ولكنه فقط يكسر زئابة الأيام وهذا شيء يمكن لنا القيام به بسهولة, حيث يمكن لنا أن يوم الجمعة 
بشيع من الحلوى, أو الفاكهة, أو غير ذلك من أطعمة تشتاق إليها النفس؛ وذلك حتى نحقّق هذه السْلَّة الممتعة, 
وهي شنّة الفرح بيوم الجمعة. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تطيغوة تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - (1.”ا) سُنّة الأناة 


خُلَق الله الإئسان مجبولًا على بعض الصفات, وأهزه سبحائه بضدّها وذلك اخعبارًا له وابعلاغ؛ ومن هذه الصفات 


خُلَق الل الإنسان مجبولً على بعض الصفات, وأقره سبحانه بضدّها؛ وذلك اختبازا له وابتلا؛ ومن هذه الصفات 
فقد قال تعالى: [وكان الإنُسَان عجولا [الإسراء:11]. وقال: [خلق الإنُسان من عجل] 
[الأنبياء:37]؛ ومع ذلك فقد جاء الأمر الرباني واضحًا بعدم العجلة؛ فقد قال سبحانه: إسأريكم آياټي فلا 
كشتفجلون! [الأنبياء:37], وقال: (أتى أفؤ الله فلا ُشتفجلُوة] [النحل:1]ء وغير ذلك كثير في القرآن.. 

وقد جاءت السْلَّة النبوية داعمة لصفة "الأناة"؛ ؛ أي التؤدة وعدم التعجُل: حتى يُصبح هذا سفثًا عامًا للمسلم لا 
ټخالفه لاش المع اماف روى اي عوقال ا حسن دعن عبد ال 


اعت رفول ادال الندعليه وام ذه امع في اس کان مدخ اا کد يول شی عن شیر 

خُدْرِيٌ رضي الله عنهء قالّ: ". وال تي الله صلى الله عليه وضلم لأشج عبد اليين رضي الله عبد «إنّ فيك 

لَخَضْلكين يُحِبْهعَا الل: الْحِلْمُ وَالْأناك»" 

وكان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحب لنا الأناة في الدعاء, فلا نستعجل الإجابة؛ فقد روى البخاري عن أبي 

هريرة رضي الله عنه: أنّ رَسُولَ الله صلى الله عليه وسلم قَالَ: يُسْكَجَابْ لأحيكم قا لم يفجل, يقول: دعؤث 

فلم يُسْتجَب لي». 

بل وشي السعي إلى صلاة الجماعة مع أهميتها؛ فقد روى البخاري عن أبي فاده رضي الله عنهء قال: "بيئقا نكن 
6 ني صلى الله عليه وسلم إذ ضوخ لبه رجال فلا َلَى قال: «ما شأئكم؟» قاثوا: امكفجلنا إلى 

: «قلا تفعلوا إا أتيقغ الضلاة فَعلَكُم بالشكيئة, فقا أذرككم فَصَلُوا وما فاتكم فأتقواء". 

فليكن هذا هو شفتناء ولتكن هذه هي طريقتنا. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وَإن تطيقوة تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - (2.") سُنّة عدم الغتوى بغير علم 


© منذ 23-04-2015 


يتحرّج بعض الناس من الظهور بعظهر الجاهل الذي لا يعام فيسرع إلى الفتوى بغير علم: فيل الناس بفتواه, 
ويل هو بذنبه الذي أصاب.. 


يتحوّج بعض الناس من الظهور بمظهر الجاهل الذي لا يعلم, فيشرع إلى الفتوى بغير علم؛ فيْضِلٌ اناس بشتوام 
وَيِضِلٌ هو بذنبه الذي أصابء وهذه مصيبة كثرت في زمائنا؛ فقد روى البخاري عن عبد الله ِن غفرو بن القاص 
رضي الله عنهما قَالّ: شوفث رَسُول النّهِ صلى الله عليه وسلم يَقُول: «إنّ الله لا يفيض الم انبزاغا يشزغة من 
الوباب ولكن يفْب العم بغبض الفلقاء, حقّى إدذا لم بق عالقا اَحَدَ الاش زؤوهًا جْهَالك فشيلوا فأكقوا بقير علي 
لوا وَأَضَلُو 3 
لذلك كان من الشْنّة النبوية أن يمتنع المسلم عن الفتوى والإجابة إذا كان لا يعلم؛ وقد روى ابن ماجه -وقال 
الألبائي: حسن- عن أبي هُرَيْرة رضي الله عنهء قَالَ: قال رشول النّهِ صلى الله عليه وسلم: «قن أفيي بيا غير 
تبت فإِنّقا إثفةُ على من أفقافه. وفي لفظ أبي داود -وقال الألباني: حسن-: «قن أفيي يكير عم كان إثقة على 
هن أفقاف». 
ولم يكن رسول الله صلی الله عليه وسلم نفشه يتحرّج أن يقول: لا أدري إن كان لا يدري؛ فقد روى أحمد -وقال 
بير بن فظوم رضي الله عنه: "أن رجلا أئى التي صلى الله عليه وسلم» فقال: يا رشو 
: ملا أذري». قلقا ئا جبریل عليه اتلاخ قال: ميا جبريل؛ أي البلدان ش؟ قال: لا 


اندي عقى أهأل رای عل ول فاطق جبريل عليه الشلام ثم فكث ها شاء الله أن ن يِفدُك, ثم جا فشا يا 
فحقث إِنّك سألقبي: أي البلدان شذ؟ فَقْلث: لا أذري وني سألث زربي عر وجل: أي البلدان شر؟ فقال: أسؤافهاء". 


yS‏ رضي الله عتهما! فقد روى البخاري عن عاؤين 


َم ونوا نبا اا 3 الیب . قال ابن عتاون: أا الئل قتعم ما القليث قلا أذري" 


ولك قال عبد اله ن مشفود رضي ال عن قد روي خان غك أنه قال "من علم فيفل وف لغ يغام 


أشأنكم عليه من أجر وما أنا من الفقكتّفين! [ص:86]". 


فلتكن هذه هي عادتناء ولنعلم أن إجابتنا لأمشة بلا أعلم أفضل لهم ولنا من الفتوى بفير علم وليس هذا في 
مجال الدين فقط؛ بل في كل أمور الحياة. 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تُطيفوة تهكذوا] [النور:54]. 


حياء - (ما.”ما) سّئّة القصص 
6ه 27-0 


يعتبر أسلوب القضدة من أفضل الوسائل التربوية التي يمكن أن ثذجل معنن معلا في ذهن الإنسان؛ فهي بطبيعتها 
فشؤقة, بالإضافة إلى كونها واقعية وتطبيقية,, 


يعتبرأسلوب القضّة من أفضل الوسائل التربوية التي يمكن أن تأجل معنن ميا في ذهن الإنسان؛ فهي بطبيعتها 

مُشؤقة, بالإضافة إلى كونها واقعية وتطبيقية؛ ومن ثم يتقتل السامع العبرة التي فيها دون جدال كثير أو تردّد؛ 

لهذا أمرنا الله في القرآن الكريم بقض القصص, فقال: [فاقضصص القضض لَه يقفكرُون] [الأعراف:176]؛ لهذا 

جاءت السّنّة النبوية بهذا الأسلوب بشكل عملي.. 

حيث أكنز رسول الله صلى الله عليه وسلم من قض القصص على أصحابه حتى يزرع في قلوبهم المعاني التي 

يُريدها؛ وعلى سبيل المثال قض رسول الله صلى الله عليه وسلم على الصحابة قصة أصحاب الأخدود كما روى 

مسلم عن شهیپ رضي الله عنه أنّ رَشُولٌ اليه صلى الله عليه وسلم قالّ: «كان ملك فِيقن كان فَبلَكُم, وكان لَه 

شاج فلا كبن قال لِلْيِك: ني قذ كيزث, فائعث إِلَي علَاما أعلّفة الشخر.». 

وقض عليهم قصة الثلاثة الذين خبشوا في الفا كما روى البخاري عن ابن عقر رضي الله خنهقاء عن الب صلى 

الله عليه وملم قالَّ: «خزځ ثلاث نر يشون فأ ابهُم القخلل فَدَخَلُوا في غار في جيل فائحظث عليه صخزة 

قال: فقال بفضهم لبفض: اذغوا اله بأفضل عمل عولئفوة. 3 

وكذلك قصة البقرة والذئب اللَديْن تكلّماء وذلك في رواية البخاري عن أبي هُرَيْرَةٌ رضي الله عنه, عن ابي صلى 
: خُلِقْتُ للجزائة..». 

وقصة الأبرص والأقرع والأعمى, فقد روى البخاري عن أبي فُرَِرَةٌ رضي الله عنه أله همع َشول الله صلى الله 

عليه وسل يقول: "إن ثلائة في ټيي إشرائيل: ض وأقرع وأغقى, بدا ته عزّ وجل أن يتعليهُم, فبعت إِليهم 

أحث إلَيِك؟ ڦال: َون حَسَئ, وَجِلْدُ خسن » قذ قذزني الاش كالَ: ففقشكة 

فذقت علة, فأغي لوا حهناء جِلْدًا کشئًا..». 


ومغ ذلك في الشُنّة كنيز؛ فلنحرص على هذا الأسلوب التربوي الجميل؛ ولنهتم بدراسة التاريخ, ولنعلم أن هذه 
الطريقة شْنّة نبوية تُؤجر عليها. 
ولا تنسوا شعارنا: [وإن تطيفوة تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - (ع."ا) سُنّة الدعاء باسم الله الأعظم 


© منذ 27-04-2015 


كل الناس يرجون أن يُجيب الله دعاءهم, وقد جاءت الشْلّة النبوية بوسائل عدّة تعطي المسلم أفضل فرصة 
للإجابة؛ ومن هذه الوسائل الدعاء باسم الله الأعظم.. 


کل الناس يرجون أن يُجيب الله دعاءهم, وقد جاءت الشُنّة النبوية بوسائل عدّة تعطي المسلم أفضل فرصة 
للإجابة؛ ومن هذه الوسائل الدعاء باسم الله الأعظم» وأسماء الله كثيرة وورد في السّنّة ما يشير إلى كون بعض 
هذه الأسماء هي الاسم الأعظم له سبحانه ولكن تعدٌّد الروايات الصحيحة في هذا الشأن عطي الانطباع أن الله 
عز وجل بريد منًا أن ندعوه بكل هذه الأسماى وأننا بهذا التنؤع في الدعاء تخسن عبادته وتُكثر من مدحه 
والثناء عليه.. 


فقد روى الترمذي -وقال الألبائي: صحيح- عن اُئیں رضي الله عنه قَالّ: "كل الب صلى الله عليه وسلم 
الفشجد وَرَجْلٌ قد صَلَّى وهو يذغو ويقول في ذعائه: اله لا لَه إل أنت انان ريغ الشقوات والأزض ذا الجلال 
والإكزاج. فقال الب صلی الله عليه وسلم: «أتذزون بع دعا اللَة؟ ذعا النّه باههه الأغظم, الّذِي إذا ذعِي به أجاب 
وإذا شو به أغلى»". 

في رواية ابن ماجه -وقال الألباني: حسن صحيح- بلفظ: "الهم إني أشأتك بأ 
وختك لا شريك لك الان بيبخ الشموات والأْضء دو الجلالي والإكزاج. فقال: «لقذ مأل الله باشمه الأغظم. 
الَذِي إا شيل بهِ أغظى. وإذا عي به أجاب»". 

وروى الترمذي -وقال الألباني: حسن- عن أشقاء يلت يزيد رضي | الله عنهى ۰ ا ای الله عليه 00 قالَ: 
«اشخ الله الأغظم في هائين الأيتين: (وإ ج 
عِفْرَان [الم الله لا إلة إلا فو الخ العو 4) [اليعفران: :42. 


وروی أبو داود -وقال الايا صحيح- عن ريده رضي الله عنه 


له كوا أحة د د فقال: «لقذ سَأنْت 1 بالاشم الَّذِي إا شيل به أغظى. n‏ 5 

وروى ابن ماجه -وقال الألماني: حسن - عن أبي أقاقة الَْاهِلي رضي الله عنه قالَ: قال رَشُولُ اله صلى الله 
عليه وسلم: اشم النو الأغظغ الّدِي إا نْعِي به اجات فِي شور ثُلَاث: البقزة. ول عِفْرَانَ وطه». ويرى التابعن 
القاسم بن عبد الرحمن أن الاسم المتكور في السور الثلاث هو: الحي القيوم. 

فهذه جملة من الأسماء التي يُظلّق عليها اسم الله الأعظم, فلنحرص على حفظهاء والدعاء بها. 


ولا تنسوا شعارنا: [وإن تطيقوة تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - (0.”) سُنّة عدم التناجي 


© منذ 29-04-2015 


من أروع الآداب الإسلامية نهي الرسول صلى الله عليه وسلم للمسلمين عن الانفراد سرا بين اثنين للحديت, وذلك في 
حضرة زميل ثالث, وهو ما يُغْرْف بالناجي.. 


من أروع الآداب الإسلامية نهي الرسول صلى الله عليه وسلم للمسلمين عن الانفراد سرا بين اثنين للحديث, وذلك 
في حضرة زميل ثالث وهو ما يفف بالتناجي؛ لأن الثالث سيعتبر نفسه دخيلًا على اللقاءء وقد يرى نفسه غير 
أهلٍ لمعرفة أسرار أصدقائه, وقد يرج أمام الناس لكونه منعزلً عن أصحابه, وقد يوغر كل ذلك صدزه فيكره 
صديقيه, وهذه كلها آفات متوقّعة من مثل هذا العمل؛ لذلك جاءت الشّنّة النبوية بالنهي عن ذلك التناجي؛ فقد 
روى البخاري عن عبد الله بن مسعوږ رضي الله عنه قال: قال ابن صلى الله عليه وسلم: «إذًا کشم ثلاث فلاً 
يقتاجى زجلان ذون الآخر حقى تلحفيظوا بالتاس أجل أن خزئة». 

وفي لفظ الترمذي -وقال الألبائي: صحيح-: «إذا كفم ثلائةٌ فلا يكتاجى اتان دون صاجيهقاء. وقال شفيان في 
حَدِيبه: «لا يقتاجى الئان دون القَاِثِء فَإِنّ ذلك يُخْزئة». وقذ زوئ عن التي صلى الله عليه وملم أنه قال: ملا 
يقتاجى اثنان دون واجيء إن ذلك يُؤذِي الفؤمن, والنّهُ ع وجل يكزة أذى الفؤمن». 

فهذه شُنّة نبوية جميلة تحفظ العلاقات بين الناس» وعليه فإن أراد أحد الثلاثة أن يخر أحد صديقيه بير 
فلينتظر حتى يأتي زملام جدد فيجتمعوا معهم؛ لقوله صلی الله عليه وسلم: «كقى تخعلظوا بالثاين». ولو أن 
يكونوا أربعة فقط, فيحارث صاحث الشر زميله الذي أراد ويتحدّث الثالث مع الرابع, وقد روى أبو داود عن ان 
غفز رضي الله عنهماء قال: قال رَسْولْ الله صلى الله عليه وسلم: «لا يقجي الان ذون القَاِثء فإِنّ ذلك يخزلة». 
قال أو صالح: قث لابن غمز: فأزبعة؟ قال: ملا يضزك». 


فهذا هو الحدٌ الأدنى لجواز التناجي بين اثنين» وهي شُنّة وين على نشر روح المحبة والإخاء بين المسلمين. 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [ؤإن تُطيفوة تَهقدُوا] [النور:54]. 


إحياء - (7.") سنّة الرفق 
© 


29-04-15 


يُؤذي التوثر والعصبية إلى فقدان الكثير من العلاقات بين الناس, وعلى العكس من ذلك يُفعبر الرفق من أكثر 
الأخلاق توطيدًا للمحة بين البشر,, 


ودي التوثر والعصبية إلى فقدان الكثير من العلاقات بين الناس» وعلى العكس من ذلك يُفتبر الرفق من أكثر 
الأخلاق توطيدًا للمحبّة بين البشر؛ فالناس بشكل عام تحب الشخص الرفيق, وتأتّر بالمعاملة الطيبة الرقيقة؛ 
لهذا كان الرفق هو شْنّة رسول الله صلى الله عليه وسلم الماضية التي لا يتنازل عنها أبدًا في كل مواقف حياته؛ 
لهذا أطلق رسول الله صلى الله عليه وسلم حكقا عامًا بلزوم وجود الرفق في كل معاملات المؤمن؛ فقد روى 
مسلم عن عَائْشَةٌ رضي الله عنهاء عن الي صلى الله عليه وسلم» قال: دإنّ الزفق لا يكون في شيء إلا زائ ولا 
يلغ من شي إلا شائف». وروی مسلم عن جرير بن عبد اله رضي الله عنه قالَ: قال رشو اليه صلی الله عليه 
وسلم: «من حرم الزفق خرم الْخَيلَ أؤ من خم الزفق يُخزع الخيزه. 
ومارس رسول الله صلى الله عليه وسلم الرفق في حياته في مواقف عجيبة؛ فقد روى البخاري عن عائشة, ل 
قالّث: "دَخَلٌ رفظ من اليَهُودٍ على رشول الله صلى الله عليه وسلم, فَقَانُوا: الشاخ -أي الموت- عَلَهكم. قاف 
غائشة: فقهفثها ففلث: وَعَلَِكْم الشَام والأفتة. قالث: فال رشول الله صلى الله عليه وسلم: «مهلًا يا عائشة إن 
الله جب الؤفق في الأمر كلّو». فَقْلْت: يا رشول اللّهء أَوَلّم تشقغ ما قَانُوا؟ قَالّ رول اللّهِ صلى الله عليه وسلم: 


وروى البخاري عن أذ أغزاييًا بال فِي القشجيء فقافوا لَه فقال زشول النّهِ صلى 
الله عليه وسلم: «لاآ تُزْرِمُوؤه". أي لا تقطعوا عليه بوله, ثم ڌغا بِدَلُو مِنْ مَاءٍ فضت عَلَيه. 


ُن الل رضي الله عنه: 


فإذا كان الرفق خلقه في هذه المواقف الصعبة فلا شك أنه كان خلقه فيما سواه فلنحرص على هذه الشّنّة 
النبيلة, فما أحوج الأمة إليها في زماننا الآن! 


ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تُطيفوة تؤقذوا] [النور:54]. 


إحياء - (لا.") سُنّة طلب الإعانة على الذكر والشكر وحسن 
العبادة 


من يريد النجاة لا بد له من طلب الإعانة من الله القادر, ولذا كان نينا دائما ما يطلبها بشكل دوري مستمر, فما هي 
الإعانة؟ وكيف السبيل لتحقيكها؟ 


العوفيق إلى العبادة السليمة من الله تعالى؛ وقد قال تعالى: بل الله ين عليكم أن هَدَاكُم للإيقان) 
[الحجرات:17]ء فهو سبحانه الذي بهدي إلى الطريق المستقيم, والعبد الذي يُريد النجاة والفلاح لا بد أن يطلب 
الإعانة من الله القادرء وكان من فة رصول الله صلى الله عليه وسلم أن ن يطلب هذه الإعانة بشكلٍ دوري مستمل 
وغير مرة في اليوم, وأقلُ ذلك أن يطلب هذه الإعانة خمس مرات يوميًا دبر الصلوات المكتوبات؛ فقد روى أبو 
داود -وقال الأنباني: صحيح- عن فقاذ بن جل رضي الله عنه أن زشول الله صلى الله عليه وسلم أ 
وقال: «يا فعاف وَاللّه إِنّي لأجثك. واللّه إنِي لأجئك». فقال: «أوصيك يا فعا لا دعن في ذثر كل ضادة تقول: 
الهم عي على ذكرك وشكرك وشن حباذتّك». 

وفي هذا الدعاء الجميل لَخّص رصول الله صلى الله عليه وسلم الإعانة المطلوبة من الله في ثلاثة أمور: الذكى 
والشكرء وحسن العبادة وإذا تدبّرنا في الأمور الثلاثة وجدنا أن العبد المثعان على هذه الأمور عبدٌ ناج بإذن الله؛ 
فعن الذكر قال رسول الله صلى الله عليه ومام -كما روى مسلم عن أبي هريرة رضي الله عنه: «شبق 
الْفقردُونَ». قاثوا: وما الْفقرذُون؟ يا زشول الله قَالَ: «الذّاكزون النة كيرا والذّاكراث», فالذاكرون هم السابقون. 
وعن الشكر قال تعالى: [وَسَيَجِزِي الله الشَاكِرِين) [آل عمران:144]. أمَا حسن العبادة فهو يشمل كل ما يُعين على 
أداء المهقة الأولى للإنسان في هذه الأرض؛ فقد قال تعالى: وما لقث الجن والإئس إل ليفبذون] 
[الذاريات:56]. 

فما أعظم أن يطلب العبد من ربّه أن يُعِينه على أن يكون ذاكرًا شاكرًا عابدًاء ولكؤن هذا الدعاء عظيقًا لهذه 
الدرجة جعله رسول الله يأتي في صورة هدية لمعاذ بن جبل رضي الله عنه, فقد علّقه الرسول صلى الله عليه 
وسلم إياه بعد أن قال له: «يا فعا واللهِ إِنّي لأجبك. واللّهِ ني لأجبكه. 

فلنحرص على هذا الدعاء الجليل, وِلْنقُله مرة واحدة بعد كل صلاة مكتوبة. 

ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: وإ تُطيفوة تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - (8.:"ا) سُنّة الاجتماع على قراءة القرآن 


© منذ 30-04-2015 


أمرنا رسول الله صلى الله عليه وسلم بقراءة القرآن كقيرًا؛ ففيه خير الدنيا والآخرة, ويا حبذا لو كان ذلك في 
المسجد, فلنحرص على تطبيق هذه الشْلّة., 


أمرنا رسول الله صلى الله عليه وسلم بقراءة القرآن كل ففيه خير الدنيا والآخرة فقد قال تعالى: إن هذا 
الفزآن بغدي لي هي أفوم] [الإسراء:19 وروى مسلم عن أبي أماقة الباهلي رضي الله عنه, قال: وف زشول 
الله صلى الله عليه وسلم» يَقُول: «اقرؤوا القزآن فإِلّة EY‏ يع القيامة شهيقا لأضحابه..». ولا كان الشيطان 
حريضا على الكيد للإنسان فإنه يصرفه عن قراءة القرآن لها يعلم ما فيه من نفع له؛ لذلك قال تعالى: [فإٍذًا قرأ 
الفزآ فا لله من الشَِطانٍ الجيم! [النحل:198, والحقٌ أن فرصة الشيطان في التفلّب على الإنسان تزيد 
عندما يكون الإنسان وحيئًا.. 1 

وقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن ابن عقر رضي الله عنهما قالّ: قال رشول الله صلى الله عليه 
وسلم: :.. إن الشيطان مغ الؤاجدٍ وهو من الاين أَبْعد.». ومن هنا جاءت هذه الشْنّة العظيمة؛ وهي شلّة 
الاجتماع مع المسلمين على قراءة القرآن؛ ويا حبذا لو كان ذلك في المسجى فإن هذا يحفظ المسلمين من 
الشيطان بشكل أكبر؛ فقد روى مسلم عن أبي هريرة رضي الله عنهء قَالَ: قال زشول الله صلى الله عليه وسلم: 
«.. وما الجتقع قُوْمْ في نت مِنْ يوت الله, يلون كثات الب ويكدازشوئة بيهم إلا نز غليهم الشكينة 

شه الرَحمَة وَحَفََهُمْ الملايكة وَذَكرَهُم الله فِيفن علدف.». 

فانحرص على تطبيق هذه الشئّة, ولو مرّة أمبوعيًاء ويمكن تخير بعض الأوقات التي ثعين على أداء عبادات 
إضافية جميلة؛ مثل الوقت بين صلاة الصبح والشروق, فنأخذ أجرٌ عمرق, أو الوقت بين المغرب والعشاء, فنضمن 
شهود صلاتي جماعة, أو غير ذلك مما يتيشر لنا. 


ولا تنسوا شعارنا قول النه تعالى: [وإن جيفوة تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - (9.") سنة سكتات الإمام في الصلاة 
0 


30-04-2015 


أمرنا رسول الله أن نصلي كصلاته تمائنا؛ لأن الصلاة عبادة موقوفة على رسول الله صلى الله عليه وسلم لا يجوز لنا 
فيها الإضافة, أو الحذف, أو التفيير., 


أمرنا رسول الله صلى الله عليه وسلم أن ن فصلي كصلاته تماا؛ لأن ن الصلاة عبادة موقوفة على رسول الله صلى 
الله عليه وسلم لا يجوز لنا فيها الإضافة, أو الحذفء أو التغيير؛ وقد روى البخاري عن أبي شليعان ل ال أن 
الخويرثِ رضي الله عنه قال: قال التي صلى الله عليه وسلم: «.. وَصَلُوا كقا رَأَئْففُونِي أَصَلَي..»: وكان 
واو ا ا 
اللحظات أثناء إمامته للصلوات الجهرية.. 


«كان زشول الله صلى الله عليه وسلم يشكث نين الككبير 


فقد روى البخاري عن أبي هريرة رضي الله عنه. قا 
1 أفي يا زشول الب إشكائك زين اكير والقزاءة ها 


من الدئیںء اللَّهْمَ اسل 2 ٻالقاءِ ف والجزد». 
وروى الترمذي -وقال أحمد شاكر: 
5 لِك عِفْرَانُ بن رضي الله عنه» وَقَالٌ: 

ِن بن كفب رضي الله عنه بالقديئة. فككت 

لققادة: ها هائان الشكققان؟ قال: مإذًا دحل في صلاته وإذا فرغ من 1 

الضًاأين) [الفاتحة:7]. قال: «وكان يُفجئة إا فرغ مِن القزاءة أن يشكت حى بغرا إِلِهِ تفشة». 

فهذه في الواقع ثلاث سكتات؛ الأولى بعد تكبيرة الإحرام لقول دعاء الامتفتاح والثانية بعد الانتهام من الفاتحة 

ليعطي الفرصة للمأمومين أن يقرءوهاء والثالثة بعد الانتهاء من قراء ة السورة التي تلي الفاتحة لكي يستردٌ نفسه, 

فهذه هي شتته التي يجب أن نحرص عليها. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وَإِنْ تطيفوة تهقذوا] [النور:54]. 


إحياء - )۳١١(‏ سنئّة شرب الحلو البارد 


يظنٌ بعض الناس أن الزهد الذي أمرنا رسول الله صلى الله عليه وسلم به يستلزم ضيق العيش, أو البعد عن الرفاهية 
بكل صورها.. 


يظنٌ بعض الناس أن الزهد الذي أمرنا رسول الله صلى الله عليه وسلم به يستلزم ضيق العيش, أو البعد عن 
الرفاهية بكل صورهاء ولكن الواقع أن رسول الله صلى الله عليه وملم لم يكن يحم على المسلمين حلالا بدعوى 
الزهد والتقشف؛ إنما كان من شُئّنه أن يستمتع بالحلال دون إسراف.. 

وقد قال تعالى: قل من حرم زین الله الي ألخزج جاده والقلفباتٍ من الؤّزْق] [الأعراف:32]؛ لهذا نجد في شُلّة 
الرسول صلى الله عليه وسلم أمورًا كثيرة في الطعام والشراب والاباس يحرص فيها الرسول صلى الله عليه 
وسلم على الجودة والجمال, منها شرب الماء البارد لا سيما لو كان خُلْوا؛ فقد روى الترمذي -وقال الألباني: 
صحيح- عن عا رضي الله عنها قَالت: «كان أحب الشَرَاب إِلَى زشول الله صلى الله عليه وسلم اللو البارت». 
وروی الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن الأفرئ أن رَشول الله صلى الله عليه وسلم سُيْل: "أي الشزاب 
أظيب؟" قال: «الخلؤ التارذ». 

وكان رسول الله صلی الله عليه وسلم يحب في حياته بشكل عام أن يشرب الماء بارا وكان الصحابة رضي الله 
عنهم يحرصون على توفير هذا الماء له؛ فقد روى مسلم عن جابر رضي الله عنه قال: "..ؤكان رَجَلْ مِن الأُضار 
يذ لشول الله صلى الله عليه وسلم الْقاءَ في أشجاب لَه على جقا والأشجاب هي أسقية بالية 
لحفظ الماء والحمارة هي أعواد من جريد, والمعنى أنه كان يضع الماء في آنية يُعلّقها على أعواد في الهوام حتی 


تبرد, وكذلك فعل أبو بكر رضي الله عنه في قصة الهجرة, فقد روى البخاري عله أنه قال: 
لن وقد جلث لرشول الله صلى الله عليه وسلم إِدَاوَةٌ على فمها جزقة, فضببث على ان فى برد أضفلة..". 


فهذه كلها روايات تذكر حب رسول الله صلى الله عليه وسلم للشراب البارد وهو نعمة كبيرة أنعم الرحيم بها 
عليناء وقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن أبي هُرَْرة رضي الله عنه يَقُول: قال زشول اللہ صلی الله 

عليه وسلم: «إنّ اول ها يُشأل عله يوم القمامة -يفبي العبد من التهيم- أن يقال لَه: ألم نْصِحَ لَك جشقك. 
لبينك من القاءٍ البَاردي». 


والشراب الحلو البارد في زماننا يشمل العصائر المثلجة, أو المشروبات المْخَلّاة بشكل عا وما أجمل أن نشربها 
ونحن نستشعر حب رسول الله صلى الله عليه ومام لهاء كما نستشعر نعمة الله الكبرى» فنحمده عليها في الدنيا 
قبل أن يسألنا عنها في الآخرة. 

ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تُطيفوة تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - )۳١١(‏ سُنّة كشف عيب السلعة 


من الصدق أن يعرف التاجر بكل صفات سلعته؛ لذلك كان من الشدّة أن يكشف التاجر عن عيوب هذه السلعة, وإلا 
كان غاشًا مخادهًا, فما الدليل على ذلك؟ 


من أصعب الأمور أن يحرص التاجر على الصدق في تجارته؛ وذلك أن بريق المال يفتن الكثير؛ لذلك فجزام 


الصدق في التجارة جنةٌ عرضها السموات والأرض! فقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن أبي شعي 
رضي الله عنه, غن الب صلى الله عليه وسلم, قَالَ: «ااجز الشذوق الأمين مع التيِين وَالحْدُيقِين والشهذلوه. 
ومن الصدق أن يعرف التاجر بكل صفات ملعته؛ لذلك كان من الشنّة أن يكشف التاجر عن عيوب هذه السلعة, 
وإلا كان غاشًا مخادغا؛ فقد روى مسلم عن أبي هرا ضي الله عنه أن رَشُولٌ الله صلى الله عليه وسلم مَرٌ على 
ضبزة -أي كومة- ظا فَأَدْخْلَ يده فيهاء فتالّث أذ فَقالَ: «ما هذا يا ضاجب القُلفاج؟» قَالَ: أضابئة 
الشَماغ يا رشول النه. قال: «أقلا جدلقة فؤق العام كي يزاة الّاض, من عش فيس مِني». 

فينبفي أن تسود روح الأخوّة بين المسلمين عند البيع والشراء, وقد نيه الرسول صلى الله عليه وسلم إلى هذا 
السلوك انوي د جاءه مسلم يشتكي له أن التجار يخدعونه؛ فقد روى البخاري عن أن فزي 
الله خنهقا: "أن رَجِلًا ذكز يلتبي صلى الله عليه وسلم, أله يُحْدَع في النئوع, فقالّ: «إذا بايغث ففل: لآ جلابة 
ا أي أنه يقول ذلك للتاجر كي يستثير فيه نخوة الأمانة, فينبغي للتاجر عندها أن ثُفرفه كل 
عيوب السلعة, وكذلك ثمنها المناسب, وكأنه يشتري لنفسه.. 


وكانت هذه هي شُنّة رسول الله صلى الله عليه وسلم إذا باع شيئاء وقد روى الترمذي وقال الألباني: حسن- عن 
عبد القجيد بن وهب قالّ: "قال لي العذاغ ن خَالِد ين هده رضي الله عنه: ألا أفرئك ابا كتبة لي زشول الله 
صلی الله عليه وسلم؟! قَالَ: قُلْت: بى فأخرج لي كتابا: «هذدا ما اشقرى الفاغ بْنْ خَالِدٍ يِن هؤدةٌ مِنْ مُحَمَدٍ 
رشول النّهِ صلى الله عليه وسلم, اشقزى مئ عدا أؤ أَمةٌ, لا ذاء ولا َائْلة ولا جبكة, بيع الفشلم الفشلم». 
فالرسول صلى الله عليه وسلم يشترط على نفسه في هذا النض أن يبيع عبدًا لا مرض فيه ولا غائلة؛ أي: لا 
تدليس يؤدي إلى هلكة مال المشتري ولا خبثة؛ أي: لا بيع لشيم أتى من كسب خبيث غير مشروع, فهذه هي 
روح التبايع بين المسلمينء » وعند ذلك 5 تتحقق البركة التي وعد بها رسول الله صلى الله عليه وسلم؛ فقد روى 
البخاري عن کم أن جاع رضي الله عنه. قَالّ: قال رشول الله صلى الله عليه وسلم: ”اكان بالجهار ما لم 
َعَفرّقاء -أؤ قالّ: حقى لِعَفْرّقًا- فإن ضدَفا وبتا ورك لها في زيعهقاء إن كتقا كبا فحقث برك تيعهقاه. 
وتنعلم أن كل ذلك لا يتعرّق فقط بالبائعين المحترفين؛ إنما على كل مسلم أن يلتزم بكشف عيب ملعته؛ ولو كان 
يبيع بشكل عرّضي» كفن يبيع سيارته, أو شقّته أو هاتفه أو غير ذلك. 

ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تطيفوة تهكذوا! [النور:54]. 


إحياء - ()١"ا)‏ سُنّة الصدق في الرؤيا 


( منذ 06-05-2015 


حذر نبينا من الكذب في الرؤيا, وجعله أمرًا كبيرًا/ وذنا عظيقا, ولا ينبغي للمسلم أن ينظر له على أنه مجرد كذب 
في منام غير حقيقي, فما السر في ذلك؟ 


كان رسول الله صلى الله عليه وسلم ينظر دومًا بعين الاعتبار إلى الرؤى والأحلام التي يراها في منامه. أو يراها 
الصحابة؛ فقد روى البخاري عن ابن عقر رضي الله غنهقاء قال: “كان الوّجْل في حياة التي صلى الله عليه وسلم 
إا زأى ژؤيا قضَهَا على التي صلى الله عليه وسلم..", وروى البخاري عن غبادة يِن الضَامِتِ رضي الله عنهء عن 
ابن صلى الله عليه وسلم» قَالّ: «ژؤيا الفؤمن جر مِنْ مَِّةٍ وأزئعين جذة! من البؤة». 

فالرؤيا بذلك إخباز صادق عن الفيب» ولو ذُكرَت تفاصيلها الدقيقة لأهل العلم فإنهم قد يستخرجون منها شيا 
مفيدا للشخصء أو لفيره أو للأمة؛ لذلك كان الكذب في الرؤيا أمزًا كبيزاء وذنا عظيقاء ولا ينبفي للمسلم أن ينظر 
له على أنه مجرّد كذب في منام غير حقيقي, فإن الكذب في الرؤيا من أعظم أنواع الكذب؛ فقد روى البخاري عن 
ان غر رضي الله عنهما أنّ رول الله صلی الله عليه وسلم قَالَ: إن من أفزى الهزى أن يري عبتيو ها لم ثزه. 
أي: أن يعي أن عينه قد رأت منافا مُعنًا وهي لم تزه. 


وروی البخاري عن ابن عباس رضي الله عنهماء غن الب صلی الله عليه وسلم, قال: "من تُحَلّمَ لم لم يزه كلف 
أن يفقد بين شهيزئينء وَلَنْ يفعل.». أي من ادع رؤية منام لم يره كان عذابه مسترا يوم القيامة. حيث 
مكلف بفعل شييء وهو عقد شعيرتين: ولن يستطيع, فعذابه داثم! 

فليحرص كل منّا على تطبيق شئّة الصدق في الرؤياء وأنحرص كذلك على عدم ق رؤيانا إلا على أهل العلم أو 
مَنْ نطمئن لتأويلهم» فهي في النهاية جزء من النبوّة كما ذكر رسولنا صلى الله عليه وسلم. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن توليقوة تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - (“ام) سُنّة إكرام الضيف 


© منذ 2015- 


من أعظم سمات المؤمن الكرم, بل جعل رسول الله صلى الله عليه وسلم الكرم مرادقًا للمؤمن فما هو الكرم؟ وما هي 
سنة النبي المصطفى فيه؟ 


من أعظم سمات المؤمن الكرم, بل جعل رسول الله صلى الله عليه وسلم الكرم مرادفا للمؤمن؛ فقد روى مسلم 
عن أبي فزيزة رضي الله عنه عن اللي صلى الله عليه وملم قَالَّ: «لا تُسَقُوا العنت الكزم فن الْكَْمَ الرَجْلُ 
الفشلخ» وأحد أبرز مظاهر كرم المسلم عندما يزوره زائر 0 بيته. فهذا أدعى للتقارب والفحابٌ بين البشر 
ويرفع الحرج عن الضيف حيث يُشهره بعدم ثقله؛ لهذا كانت شنّة إكرام الضيف من أبرز السئن التي دأب رسول 
الله صلی الله عليه وسلم على ممارستها.. 

ويكفي أن خديجة رضي الله عنها عندما أرادت أن تصف رسولٌ الله اختارت من صفاته خمسة, كان منها إكرام 
الضيف» فقالت -كما روى البخاري عن عائشة رضي الله عنها-: "كلا وَالنَّهِ ما يُخزِيك الله أبذاء مإنّك لقصل الج 
وتخمل الكل تكب القغذوم, وتفري الصيف وتُهِينْ على وئب الحؤء". فكانت هذه صفات غالبة على طبعه 
صلى الله عليه وسلم» وقِرَى الضيف أي إكرامه, وقد جعل رسول الله صلى الله عليه وسلم هذا الإكرام دليلًا على 
الإيمان بالنه واليوم الآخر؛ فقد روى البخاري عن أبي هريرة رضي الله عنه. قالَ: قال زشول اللّهِ صلى الله عليه 
وسلم: :..ومَن كان يوم الله والهؤج الآجر فليكرم ضيفة..». 

وكرم الضيافة يشمل خسن الاستقبال؛ والبشاشة: وتقديم الطعام والشرابء والجلوس في مكان طيب» وقد 
يتطلب المبيت إن دعت الحاجة, وذلك من يوم إلى ثلاثة كما جاء في للت فإن أراد الضيف الزيادة في المبيت 
ا لقال فون حدق وا أبى فلا إثم عليه وقد روى البخاري عن أبي شْرَيْجج 


0 
3 » وَالضَّيَافَةُ ثلاثةُ ايام فقا كان وَرَاء As ê kê Ê‏ اج ۈم الله 
واليؤج ا ؤ لتضفكه. 


وروی أبو داود -وقال ا صحيح- عن أ شريج الكفيي رضي الله عنه» أن زشول الله صلى الله عليه 


ولم قالَ: «قن کان 13 نه يؤفة وليقة, الْهَافَةُ تَاائة ايام وما تكد 
EAN‏ جه». وشل لِك عن قول ابن صلى الله عليه 


فلنحرص على إكرام ضيوفناء وثيحرص الضيوف على الجانب الآخر على عدم الإثقال على المضيفين؛ وبهذا 
يشترك الجميع في تطبيق السُنّة النبوية. 
ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تُطيفوة تهقذوا] [النور:54]. 


إحياء - (ع1") سُنّة كترة ذكر الموت 


© منذ 07-05-2015 


ن أيدينا سنه يتعفّد كثيرٌ من المسلمين أن يتركوها! وهي شدّة "الإكقار" من ذكر الموت, وسبب إهمال الشّئّة أن 
الناس بشكل عام تكره الموت., 


بين أيدينا سْنَةٌ يتعقد كنهز من المسلمين أن يتركوها! وهي شنّة "الإكثار" من ذكر الموت, وسبب إهمال الشئّة أن 
الناس بشكل عام تكره الموت؛ وقد روى مسلم عن عائشة رضي الله عنهاء قَانث: قال رَشُونُ الله صلى الله عليه 
و «من أب لقام اليه أحت الله إقاءة, ومن كرة لقاء اللهء كرة الله إقاءة» فَفلث: "يا تبي اله أكراجية القؤت؟ 
تَكْرَة اله ا دليش کذبلیہ لَك الْفؤمن إكا بُشْرَ برخقة الله ورضوانه وجتيي, حب إقاء الي فأحتٌ 
كار إا يسُر بداب اله وَسَحَطِوء كرة لقاء الله وكرة الله لقاعف»". 
فكلام عائشة رضي الله عنها هنا ثبت كراهية الموت عند "كل" الناس» ومع ذلك جاءت الشُنّة النبوية تح على 
الإكثار من ذكر الموت؛ فقد روى الترمذي -وقال الألباني: حسن صحيح- عن أبي هريرة رضي الله عنه قال: 
قال زشول الله صلى الله عليه وسلم: «أكبؤوا ذكز هَاذِم اللَّذّاتِه. يغبي الْقؤث, وهاذم اللذات أي قاطعهاء وهذا 
الإكثار من ذكره هدفه أن يكر المؤمن دوقا بمعاده إلى الله عز وجل ون كان معدَكًُا للموت فلا شاك أنه يعمل 
له فيتوب عن ذنوبه, ويُكثر من فعل الصالحات, وهذه هي الحكمة بعينها.. 
لذلك وعد رسول 1 الله صلی الله عليه وسام اکر للعوت ب بالفطنة والذكاء؛ فقد روى ابن ماجه -وقال الأماني: 


الله لِقَاءَة وَإنّ 


قال: و ي الفؤمِنِين أكيش؟ قال: «أكتزفم للقؤت گرا وَأَحسَئهُم ا بده اشيفتاتًا أوليك 3-0 
فَلْتُدّكُر أنفسنا بالموت دوقاء فنسيانه لا يمنعه, وهو حقٌّ على كل البشر. 
ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تُطيفوة تهقذوا] [النور:54]. 


إحياء - (هاث) سُنّة التوسل بالأعمال الصالحة 


يقع الإنسان في أزمات كقيرة أثناء حياته, وعندها يلجأ إلى الله عز وجل, والله عز وجل لا يكره من عباده هذا 
السلوك؛ إنما يكره لهم أن يذكروه عند الشّدَة فقط.. 


يقع الإنسان في أزمات كثيرة أثناء رحلة حياته, وعندها يلجأ إلى الله عز وجلء والله عز وجل لا يكره من عباده 
هذا السلوك؛ إنما يكره لهم أن يذكروه عند الشّدّة فقطء ثم يسونه عند كشف اضر فقد قال تعالى: [وإدا قش 
اسان الصُرٌ دغانا لجنو أو قَاعِدًا أؤ قابا فلا كشفتا عئة صُرَهُ مر كأن َم يذغنا إِلَى ضر مته كلك زين 
ِلْمُسْرِفِينَ ها كانوا يَفقلُونَ] [يونس:12]. والله عز وجل يحب للعبد في مثل هذه المواقف الشديدة أن يعاهده 
على الطاعة أبداء في الرخاء والشّدّةء وفي العسر واليسر؛ لذا فمن الجميل أن يذكر العبد في وقت مِدّته أنه في 
يوم من الأيام كان طائقًا لله بلا هؤى ولا مصلحة؛ إنما كان يُطيعه حبًا له ورغبة في ثوابه, وكأنه يقول لله: كنت 
طائقًا لك بالأمس في رخائي قبل شِدّتيء وسأكون طائقًا لك غدًا بعد انفراج الأزمة.. 

ومن هنا جاءت فة التوشل في الدعاء عند الكرب بالأعمال الصالحة السابقة؛ وكيفيتها أن يسأل العبذ اللة 
تفريج الأزمة بحقٌ العمل الصالح الذي فعله يوم كذا أو كذاء ولم يكن وقتها في دة إنما كان يفعله فقط مخلضا 
لله عز وجل؛ فقد روى البخاري عن عبد اللّهِ ِن قز رضي الله خنهقاء قال: سشمفث رَسُول اللّهِ صلى الله عليه 
وسلم يَقول: «انطلق ثلائة رَه مقن كان قبآكم حقّى أوؤا القييث إلى غاب فُدَخَلُوةُ فاُحدزث صخْرةٌ من الجبل, 
قدت عليه القان فقالوا: لَه له لا يُنجيكُم من هذه الضَخرة إلا أن تذغوا الله بصالج أَعْمالِكُم..». 

فم کرک وجل من اف لاله ما فط فی وقت رخات ویز وات المبحرة توح ارقن 
كل توصل يقدمونه بين يدي ربهم» حتى انتهى الثلاثة من ذكر أعمالهم الصالحة؛ فقال النبي” صلى الله عليه 
وسلم: «..كَانْفَرَجَتٍ الضَخْرَةٌ فُخَرَجُْوا يفشون». 

فهذه سْنّة نبوية جميلة تعرض أصلوبًا مهدَبًا في الدعاء؛ حيث يُؤْكّد العبذ لله عز وجل أنه لا يكتفي بالعبادة وقت 
الأزمات فقط, إنما هو على العهد؛ قبل وأثناء وبعد الأزمة, ونسأل الله أن يمرج همومنا جميقا. 

ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: ([وَإنْ تطيفوة تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - n‏ سُنئّة التوكل على الله 
(0 منذ 5 


معظم البشر يأخذون بالأسباب, ولكن القليل منهم هم الذين يتوكلون على الله في ذلك, فالتوكل على الله ليس 
شرظا لإتمام العمل؛ إنما هو شرط لقبول الله له., 


معظم البشر يأخذون بالأسباب لإتمام أعمالهم؛ ولكن القليل منهم هم الذين يتوكلون على الله في ذلك, فالتوكل 
على الله ليس شرظا لإتمام العمل؛ إنما هو شرط لقبول الله له والتوكل على الله شلّة نبوية أصيلة, وكان رسول 
الله يُفين أنه متوكُل على الله فور خروجه من بيته؛ فقد روى أبو داود عن این بن قالِكِ رضي الله عه أن التي 
صلی الله عليه وسلم» قَالَ: «إذًا حرج الرَّجْلْ مِنْ تبیه فقال: بشم الله ولت على الله لا خؤل ولا وة إل باللّهِ 
قَالَ: يُقَالُ جيلئذ: هریت وكفيث, وؤقيت, فتفتكى لَه الشّهاجين» فقول له شيطان آخز: كيف لك پرچل قد هدي 
وَكْفِي وؤقي؟. 

ومع أن كل المسلمين يدعي التوكل على الله؛ فإنهم ليسوا جميقًا متوكلين عليه حقٌّ التوكل, وقد روى الترمذي - 
وقال الألباني: صحيح- عن عقر بن الخظاب رضي الله عنه, قال قال رَشول الله صلى الله عليه وسلم: «لو أنّكُم 
كلثم توكلون على الله حق توكله ؤرم كفا ررق القليز تفذو جقاضا وتزوخ بطانًاء. 

وحقٌ التوكل يسعلزم -فيما أرى- أمرين؛ أما الأول فهو الاعتقاد الجازم بأن النفع والضرٌ بيد الله عز وجل وأن 
الأسباب لن ثؤتي ثمارها إلا إذا أراد الله عز وجل؛ وقد قال تعالى: [وإِنْ يفشك الله ضر فلا كاشف لَه إل فق 
إن تشك بِخَيْرٍ فهو على كل شَيْءٍ قدي [الأنعام:17], وذكر رسول الله صلى الله عليه وسلم هذا المعنى 
يضا؛ فقد روى البخاري عن ابن عباس رضي الله عنهما أنّ رَشْولٌ النّهِ صلى الله عليه وسلم قَالَ: «يذخل الجلة 
من أقبي سبفون ألا بغير جساب, هغ الَّذِينَ لا يستزون, ولا يقظيزون, وغلى رَبّهم يتؤكلون». فهؤلاء الصفوة 
كانوا لا يعوقعون النفع من الراقيء ولا يتوقعون الضْرٌ من المنتظيّر منهء إنما يتوقّعون ذلك كله من الله تعالىء فهم 
متوكلون علیه. 

والأمر الثاني في حقٌ التوكل هو عدم الأخذ بأسباب غير شرعية تفضب اللة عز وجل؛ لأن المتوكل على الله يعلم 
أن كل شيءٍ بيده سبحانه, فكيف يُفضبه ثم يتوقّع التأبيد منه؟ فمن فعل هذين الأمرين فهو متوكلٌ على الله 
ومَنْ تنازل عن واحدة منها فقد يتم عمله, ولكنه ليس متوكلا على الله, وبالتالي فلن يقبله الله منه, ولیس له في 
الآخرة أجرٌ على هذا العمل وقد قال تعالى: [هنٰ كان يريذ عذث الاجرة تزذ لَه في حَذثِهِ ومن كان يُرِيدُ حزث 
الدُنَْا ؤه منها وما لَه في الاجرة مِنْ نُصِيب] [الشورى:20]. 

فقلب المتوكل على الله مُعرَقتٍ للآخرة, وقلوب عامّة الناس لا ثريد إلا الدنياء ومع أن الله ؤتي الناش ما يسعون 
إليه في الدنيا مع أنهم غير متوكلين عليه؛ فإنه لا يُؤتي الآخرة إلا لمن عمل له سبحانه, فهذه هي شئّة التوكل, 
وهي شْنّة النجاة. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إن توليفوة تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - )۳١۷(‏ سُنّة العفو عن الخادم 


11-05-2015 


قضى الله عز وجل أن يجعل الناس درجات متفاوتة في الدنيا؛ ففيهم الحاكم والمحكوم, وفيهم القنيد والخادم, 
وفيهم القوي والضعيف.. 


قضى الله عز وجل أن يجعل الناس درجات متفاوتة في الدنيا؛ ففيهم الحاكم والمحكوم وفيهم اليد والخادم 
وفيهم القوي والضعيف, وهكذا يستطيع بعضهم | الآخرين في الأعمالء فينصلح حال الأرض بذلك, وقد 
قال تعالى: نحن مَعِيشَعَهُمْ في انحياة الدُئيا وزَففتا بِعُضهُم فؤق بف ڌزجا ذَ بَضْهُمْ فضا 
شخريًا) [الزخرف: 32]ء وهذا الرفع للبعض ليس محاباة لهم؛ إنما هو ابعلاء واختبارء فقد قال تعالى: [وَرَقع 
تفضكم فؤق بف درَجات لِيَبِنُوكُم في ما آثاكم) [الأنعام: 165]؛ ومن هنا فعلى الأغنياء والأسياد أن يعلموا أن 
الله يختبرهم في خُدّامهم؛ فالخادم أضعف من أن يرد على مهّده. 

ومن الناحية الأخرى فالخادم كثير العمل وبالتالي فيمكن أن يكون كثير الخطأ؛ ؛ لذا لزم على الشّهّد أن يكون كثير 
العفو عنه؛ لأنه لو عاقبه على كل خطأ -ولو بالكلمات أو النظرات- فقد يل الخادم تعيشًا أبد دهره؛ لذا كان من 
الشّنّة النبوية العفو عن الخادم, وعدم الوقوف مع كل أخطائه؛ فقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن 
عبد اللو بن فز رضي الله عبهما قالَ: "جاء رَجْلْ إلى الب صلی الله عليه وسلم فقال: يا زَشول الله كم أغفو 
عن الخايم؟ فصقت رشول اللّه صلی الله عليه وسلم, دم قَالَ: ا شول الله كم أغفو عن الخايم؟ فقال: مكل 
يوج سبهين مرّف». 

والخادم لن يخطأ في اليوم -على الأغلب- سبعين مرق فمعنى هذا دوام العفو عن وقد روى مسلم عن آئیں بن 
الك رضي الله عنه. قَالّ: "خدفث زشول الله صلى الله عليه وسلم غشر بين الله قا قال لي: فا قظ ولا 
قال لي يشيء: لم ففلت كذا؟ وهلا فعلت كذا؟". 

فليكن هذا سلوكنا مع الخدم في الوت ومع خرّامهاء وهم في النهاية أخوة لنا؛ وقد قال التَبِيْ صلى الله عليه 
وسلم وهو يصف الخدم -وذلك كما روى البخاري عن أبي در رضي الله عنه-: ..هُم إِخْوَائْكُم, جَعلَهم الله تخت 
أيديكم.». 

ولا تدسوا شعارنا قول الله تعالى: [ؤإن تُطيفوة تهقدُوا] [النور:54]. 


إحياء - (18") سُنّة التزين للأزواج 


تعائي بعض الأسر خاصة إذا طال عهد الزواج من عدم اكتراث الأزواج بالزينة؛ سواء النساء أو الرجال, ويعتبرون أن 
هذه الزيدة كانت مهقّة في الفترة الأولى 


ثُعاني بعض الأسر -خاصة إذا طال عهد الزواج- من عدم اكتراث الأزواج بالزينة؛ سواء النساء أو الرجالء 
ويعتبرون أن هذه الزينة كانت مهقة في الغترة الأولى من الزواج أو أنها في فترة الشباب فقط أو أنها في 
أوقات معينة أثناء الأسبوع أو الشهر.. 

وهذه في الواقع مشكلة قد تُوْدّي إلى أزمات كبيرة في الأسرة ولم تكن من شُنّة رصول الله صلى الله عليه 
وسلم» بل كانت السنّة أن يتزيّن كل طرف للآخر؛ فتتزيّن الزوجة لزوجهاء ويتزيّن الزوج لزوجته؛ فقد روى 
السائي -وقال الألباني: حسن صحيح- عن أبي هريرة رضي الله عنهء قَال: "قِيلٌ لزشول الله صلى الله عليه 
وسلم: أي الساء حَيز؟ فال: «الَِّي تشز إا نظ وثطيفة إذا أمر ولا ثخالفة في تفيها ومالها بقا يكزفء". 

رضي الله عنها أن النساء كنّ يمتنعن عن الزينة فترة الحداد على الميت؛ مما يدل على أنهن كنّ 
في كل الأيام الأخرى؛ فقد روى البخاري عنها قالث: مكنا ھی أن جڏ على مَيِتٍ قوق ثلاث إل على رؤج 
زئعة أَشْهْرٍ وعشزاء ولا تكقجل ولا تفظيّت ول تلبس وتا مضبوغا إل ؤب غضب..». 

وكان رسول الله صلی الله عليه وسلم يحت أن يتزين هو الآخر لزوجته؛ فقد روى مسلم عن عائشة ل أن الآ 
صلى الله عليه وسلم: «كان إِذَا دحل بيئة 
وروى البخاري عن عَائِْشَةٌ رضي الله :عنهاء:قالكر “ثلث أ 
أجد وييض القليب في رَأَصِهِ 
وروى البخاري عن عائشة رضي الله عنها قالث: “كنت أَرَجَلُ زأس زشول النّهِ صل و و 

وكان ابن عباس رضي الله عنهما يحب التزين لزوجته؛ فقد روى البيهقي غنه أله قال: "إني لأجث أن أكزيّن رأة 
كقا أَحِبُ أن ترثن لي؛ أن الدة عر وجل يقول: [ولَهْنَ مكل الّذِي عَليِهنَ بالقفزوف] [البقرة:228]" ا 
بهذه الشّنّة الراقية. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن يفوة تهغذوا) [النور:54]. 


قبي صلی الله عليه ومسلم بأظليب قا يج فی 


إحياء - (19") سُنّة سماع القرآن 


عند 11-05-2015 


ليست القْدّة النبوية فقط في قراءة القرآن؛ بل في سماعه من الآخرين كذلك, فسْلّة سماع القرآن شل محبوبة 
لرسول الله ؛ خاصة لو كان القارئ ذا صوبٍ جميل.. 


ليست الشئّة النبوية فقط في قراءة القرآن؛ بل في سماعه من الآخرين كذلك؛ فقد روي البخاري عن عبد الله بن 
ا “قال لي التي صلى الله عليه وسلم: «اقرأ على». قُلْت: أكرأ عليك وعليك 
«فإِني أجث أن أشقفة من غيريء. فقرأث عليه شوزة اساي عقى بلفث: [فكيف إذا جثنا من كل أمَةٍ بشهيد 
وجثنا بك على هلا شهيذا] [النساء:41] قَالَّ: «أفسيك». إا غيئاة تذرفان: ن". وروی مسلم عن أبي فوقس رضي 
الله عنه» قال: قال رشول اليه صلى الله عليه وسلم لأبي فوشى: «لَو زأيقبي وأا أمكمغ لقزاعزك التارعة, لهذ 
أوتيث لاا الا 


بأبي موی دات ليو وقعة عائكة 
وأئی الي صلى الله عليه وسلم, فقال 
قَاسْعقفنا لقِرَاءتّك». فَقَال أو مُوسّى: 
فشئّة سماع القرآن من الآخر سْنّة محبوبة لرسول الله صلى الله عليه وسلم؛ خاصة لو كان القارئ ذا صوتٍ 
جميل» وتطبيق هذه السئّة ر في زمانناء حيث تنوافر التسجيلات الكثيرة للقرّاء خسني الصوت, فلنملاً 
أوقاتنا بسماع القرآن؛ في بيوتناء وسهاراتناء وعلى أجهزة الهاتف المحمولة, والأجهزة الإلكترونية, فهذه هي أفضل 
طرق امتفلال الوقت. 

ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإِنْ تطيفوة تهكذوا] [النور:54]. 


فلن" الله غلئة ,انام زك بك يا أبا فوس البارعة, وأئت قفرأ 
الله أو غلفث بقكانك لَحَبَزْث لك تخبيزا". 


إكباء -) ۰ سْنئة قول حسبي الله 


يتعّض المسام لمواقف شديدة في حياته لا يستطيع فيها أن يخرج من المأزق, ويُعلّمنا رسولٌ الله في مقل هذه 
المواقف أن تعلن توكأنا على الله., 


يتعرّض المسلم لمواقف شديدة كثيرة في حياته لا يستطيع فيها أن يخرج من المأزق بكل ما أوتي من قوق 
ويُعلّمنا رسول الله صلى الله عليه وسلم في مثل هذه المواقف أن تُعلن توكلنا على الله؛ لأن الله قادر على كل 
شيء؛ وهو الذي يقدر على كشف كربناء ودحر عدوناء والدفع عنا وعن المؤمنين, وكان هذا الإعلان هو شُنّته صلى 
الأنبياء من قبله؛ فقد روى البخاري عن ابن غاي رضي الله عنهماء قالّ: "كشن الله ويف 
الؤكيل, الها إبْرَاهِيم عليه الشلام جين أَلْقِن في اللاي وَقالَها مُحَمَّدُ صلى الله عليه وسلم جين قَانُوا: [إِنّ الاس 
قد جَقَفوا لم فاخشؤهم فْرَادَهُمُ إيقانًا وَكَانُوا خشبنا اللّهُ ونم الؤكيل! [آل عمران: 173]". 

وفي قصة جريج العابد روى مسلم عن أبي هُرَئْرَة رضي الله عنه أن اَي صلى الله عليه وسلم» حين ذكر أمر 
الجارية المؤمنة التي هقفت ظلفا بالزنا قَالَّت: «كشبي الله وغم الؤكيل». فهي تقال هكذا عند الشدائد, مع الأخذ 
في الاعتبار أن المسلم ينبفي أن يأخذ بكل أسباب النجاة من المأزق مع قوله: حسبنا الله ونعم الوكيل. 

ولا يجوز له أن يركن إلى قولها دون عمل وقد روی أبو داود -وقال أحمد شاكر: 
رضي الله عنه أن الي صلى الله عليه وسلم 8 جين فقال اله 
الؤكيلٌ". فقال التي صلى الله عليه وسلم: «إنّ الله يوم على الهج ولكن 


بل إن رسول الله صلى الله عليه وسلم ومع مداركنا في قول هذه الكلمة المثنجية, فذكر أنها لا ثقال فقط للنجاة 
من كربات الدنيا؛ ولكن ثقال أيضًا للنجاة من كربات الآخرة؛ فقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن أ 
سَعِيدٍ رضي الله عنه قَالٌ: قال رشول النّهِ صلی الله عليه وسلم: كيف أَنْعم وضاجث القؤن قد اقم القن 
واشتقغ الإذْن قتى بوم بالتفخ فينفخ». فكأنّ دك تقل على أضحاب التي صلى الله عليه وسلم قال لَهُم: 
«قولوا: حشبنا الله وزغم الؤكيل على الل توكلنا». 

فليكن هذا شعارنا في الكربات الشديدة, وعند الخوف من الظالمين وعند التفكُر في أهوال الساعة. 

ولا تسوا شعارنا قوله تعالى: [وإن تُطيفوة تؤقذوا] [النور:54]. 


إحياء - (1)") سُنّة دعاء الخوف 


© منذ 12-05-2015 


يعيش المسلم في صراعات كثيرة وقد يجتمع عليه أعداؤه فيحؤفونه ويُشعرونه بالضعف وقلة الحيلة يمنا الله 
عز وجل في كحابه الوسيلة الأمغل.. 


يعيش المسلم في صراعات كثيرة في رحلة حياته, وقد يجتمع عليه أعداؤه فيكوؤفونه ويُشهرونه بالضعف وقلّة 
الحيلة ويُعلّمنا الله عز وجل في كتابه الوسيلة الأمفل لدفع مثل هذا الشعور السلبي, فقد قال تعالی: [ألْيسَ الله 
بكاف عبدة وَيُحَوْفُوئك بالَّذِين من ذونه ومن يرل الله فقا لَه من هاد) [الزمر: 36], فالحلٌ الأمثل هو الاعتماد 
على الله والتوجه إليه. فكل مَنْ نخاف هم دون الله عز وجلء والله وحده هو الذي يكفي عباده. ويحميهم, 
ويدافع عنهم؛ لهذا كان من شئّة الرسول صلى الله عليه وسلم أن يُذَكْرنا بهذه الحقيقة عند الخوف من أحد أَيًا 
كان؛ فجاءت له -صلى الله عليه وسلم- أدعية كلها يدور حول هذا المعنى, فقد روى أبو داود -وقال الألباني: 
صحيح- عن أبي موسى الأشعري رضي الله عنه أنّ الب صلى الله عليه وسلم كان إا حاف قؤقاء قَالّ: الهم 
نا جلك في تُخورهم, قود بك مِنْ شزورهخ». 
وروی أبن حبان . -وقال الألباني: صحيح- عن عاققة رضن الله غنها »أن التي صلى الله عليه وسلم جقع أهل 
ټیب فقال: «إذًا أضاب اح أو كزث, فليقل: الله الله ري لا أشرك به شيئاه. 


ا قالث: قال لي زشول الله 


وفي رواية أبي داود -وقال الألباني: : صحيح- عن أ 
صلى الله عليه وسلم: «أَلا أعلُّكِ كلقا تُقُولِيتهنَ عند ال 
وروى أحمد والبزار -وقال الألباني: صحيح- عن أبي هد الخذري 31 الله عنه. قالّ: فلا يوم الْخَنْدَق: يا 
رشول الله قل من شيءٍ تفولة, فقذ بلقت الوب الحتاجز؟ قال: «تعم, الهم اشفز غؤزاتناء وآمِن زؤعاتناه. قال: 
«فضرب الله عر وجل ؤجوة أغدائه بالؤيج. فهزمهخ اله عر وجل بالزيج». 

فلنحفظ هذه الأدعية, ولاستشعر معانيهاء ولنعرف أن الكون كله بيد الله عز وجل ولا راد لقضائه. ولا تنسوا 
شعارنا قوله تعالى: [وإن وليفو تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - ())") سُنّة الاستثذان بالسلام 


© منذ 2015- 


12- 


من آداب الإسلام الرفيعة أدب الاستئذان: ويفعله البالغون إذا أرادوا الدخول على أحدٍ. وفي اليوم الذي يكبر فيه 
الطفل يُأزهه الإسلام بالاستئذان.. 


من آداب الإسلام الرفيعة أدب الاستئذان؛ ويفعله البالفون إذا أرادوا الدخول على أحيء وفي اليوم الذي يكبر فيه 
الطفل يُْرِمَه الإسلام بالاستئذان؛ فقد قال تعالى: [وإذا مغ الأخلفال منم الْحْلّم فَلْهِسْكأدئوا كقا اسكأذن الّذِينَ من 

قبلهخ] [النور:59], فالمجتمع المسلم يحرص على هذا الخُلْق الجميل؛ وله في ذلك شنن وآداب.. 

ومن الشنّة النبوية أن يكون الاستئذان عن طريق إلقاء السلام, فقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن 
5 ل : [1] وضفاييس [2] إل 

الله عليه وسلم» وَالتَبِيْ صلى الله عليه وسلم بأغلى الؤادي؛ قال: "فدكلث عليه 

ابن صلى الله عليه وسلم: «ازجغ فَقْل: الشلاخ عليكم أأذخل؟». ذلك بغد ما أَسْلّم ضفوان". 

وروى أبو داود -وقال الألباني: صحيح- عن عبد اللّهِ بن يشر رضي الله عنهء قال: "كان رَشول الله صلى الله 

1 ء وجهه. ولكن من ذكبه الأيمن» أو الأيسر وؤيقول: الشلام 


رضي الله عنه بَفكة ب 


عليه وسلم إا أثى اب قؤج: ملَمْ ينكقيل الات من 
علیم الشلاخ عَلِيكم»". 


نات وأجر؛ فقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن 
إلى اَي صلى الله عليه وسلم فقال: "للام علَيكم. قال: قال 
لحز فقال: الشلاخ عَلَيكْم وَرَحْمَةٌ اللّهِ. فقال التَبيْ صلى الله عليه 
وسلم: زوز . م جاع 5 فقال: ل عَلَيكُم وَرَحْمَةٌ الله وتركاثة. فقال التَبيْ صلى الله عليه وسلم: 
«ثلاثون»". 
فلتكن هذه هي طريقتنا في الاستئذان ولنحمل السلام لكل مجتمعاتنا. 
ولا تسوا شعارنا قوله تعالى: [وإن تطيفوة تهكذوا] [النور:54]. 


[1] اللبأ: أو الأثبان عند الولادة وأكنز ما ون ثلاث حلباتٍ وأقله حلبةٌ. وبأب الشاهُ ولّدها أي أضيغه اللّبأ. 
[2] الضفابيس جمع الضفبوس: وهو القثاءة الصَفِيرَة, والقثاءة واحدة القثاء وهو نوع من البفليخ نباتي قريب 
من الْجهَار لكنه أطول ؤاسم جس لما سمى عضر الْخِيَار والعجور والفقوس. 


إحياء - (ماعم) سُنّة الحياء 


14-05- 


من أروع الآداب الإسلامية أدب الحياء, وهو أدب تندرج تحعه أخلاق حميدة كثيرة؛ فالحياء يضمن حفظ اللسان, 
والعين, والأذن, ويضمن خسن التعامل مع الأهل والجهران.. 


من أروع الآداب الإسلامية أدب الحياء وهو أدب جامع تندرج تحته أخلاق حميدة كثيرة؛ فالحياء يضمن حفظط 
اللسان» والعينء والأذنء ويضمن خسن التعامل مع الأهل والجيران؛ ومع مَنْ نعرف ومَنْ لا نعرف. ويضمن كذلك 
خسن التقاضي؛ وخشن التبايع؛ ولا يكون الحياء في شيء إلا جَقَله وكتئه وهو شْنّة نبوية أصيلة؛ فقد روى 
البخاري عن أبي سويد الخُذرئ رضي الله عنهء قَالّ: كان ابن صلى الله عليه وسلم «أشد حَمَاءً من العذزاء في 
جذرها». 

وروى الترمذي -وقال الألبائي: صحيح- عن أبي هريرة رضي الله عنه قالّ: قال رَشول الله صلى الله عليه 
وسلم: «الحهَاغ مِن الإيقان, والإيقان في الجَنّة, وَالَْدَاءْ من الجَمَاءء وَالجَفَاغ في التار». 

وروى البخاري عن أبي هُرَئْرَة رضي الله عنه عن الب صلى الله عليه وسلم قَالّ: «الإيقان بضغ وَمِحُون شفبة 
وَالحهَاغ شفبة مِنَ الإيقان». 

وروی البخاري عن عبد الله بن مسعودٍ رضي الله عنه» أنّ رَصُولٌ اللّه صلى الله عليه وسلم م على رَجْلٍ من 
الْأنُصَارِ وهو بيظ أَحَاه فِي الحَهَاءٍء قال زَشول الله صلى الله عليه وسلم: ده فَإِنّ الحيَاء من الإيقان». 

فليكن هذا سلوكا دائقا لناء ولنجعل الحياء مكنا في أقوالناء وأفعالناء وحركاتناء وسكناتناء ولنحذر من خش 
القول؛ فعقّة اللسان من أظهر علامات الحياءء ولنحذر كذلك من فُخش السمع والبصر؛ فإن الله تعالى قال: إن 
الشفع والبضر والفؤات كَل أولّئِك كان عله مشئولًا) [الإسراء:36]. 

ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تُطيفوة تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - (ع)") سُنّة الدعاء للموتى 


© منذ 17-05-2015 


ما أن يعذكر المسلم أحبابه وإخوانه الذين ماتوا فيدعو لهم بالمغفرة ورفع الدرجات؛ فقد اتقطعت أعمالهم, وهم في 
أ الحاجة لمن يذكرهم بالخير والرحمة 


من أجمل آيات الوفاء أن يتذكّر المسلم أحبابه وإخوانه الذين ماتوا فيدعو لهم بالمففرة ورفع الدرجات؛ فقد 
انقطعت أعمالهم؛ وهم في أشدٌّ الحاجة لمن يذكرهم بالخير والرحمة؛ لهذا جعل الل عز وجل هذا السلوك َة 
ممئزة للمؤمنين, فقال تعالى: [وَالَّذِينَ جاغوا من دهم لِقُونُون رَبّنا اغهز آنا ولإخواينا الّذِينَ هبقونا بالإيقان 
[الحشر:10]؛ لهذا كان من شْنّة الرسول صلى الله عليه وسلم أن يدعو للموتى من الفسلمين والمسلمات.. 

فقد روى مسلم عن عائشة رضي الله عنهاء ألا قالَث: "كان رول الله صلی الله عليه وسلم, كلما كان ليها من 
رَشول الب صلی الله عليه وسلم, يحرج من آخر الل إلى البق فيقول: الشلام عَلَيكم داز قوع فؤميين وأئاكم 
ها ثوغذون, عدا مُوْجَلُونَ وإنَا إن شاء الله بكم لاجقون, الهم اغفز لأهل تقيع الفزقيء". 

فهذه مداومةٌ تكاد تكون أسبوعية يخرج فيها الرسول صلى الله عليه وملم إلى البقيع ليدعو لموتى المسلمين 
بالمففرة والدعاء من الأمور التي يصل نفعها إلى الميت» وقد روى مسلم عن أبي هريرة رضي الله عنه. أن ول 
الله صلى الله عليه وسلم قَالّ: «إذا مات الْإنْسان اتقطع عنة عمل إل من ثلائة: إلا من صَدَقَةٍ جارية أو عِلْم قفخ 
به أو ولد ضايح يذغو لَهُه. فمن علامات الصلاح أن يذكر الابن أباه الميت بالدعاء, ولا شك أن من علامات 
الصلاح -من باب أولى- أن يذكر المسلم الموتى الأبعد في القرابة أو العلاقة.. 

فلنحرص على تذّكر مَنْ مات من أحبابناء ولنرفع أيدينا إلى الله في إخلاص لنسأل لهم المغفرة والرحمة, وقد 
روى أبو داود -وقال الألباني: حسن- عن أبي هُرَيْرة رضي الله عنهء قَالّ: سَوفث رَسُولٌ الله صلى الله عليه وسلم 
يقولٌ: «إذا صَلَيعُمْ على القت فأخليضوا لَه الأعاء». 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وَإِن تطيفوة تهقذوا] [النور:54]. 


إحياء - (0)") سئة إهداء الطيب 


© منذ 17-05-2015 


كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحب الظيب والعطيّب وكان كذلك يحب التهادي وأشار رسول الله إلى ذلك 
بشكل غير مباشر في حديث الجليس الصالح والسوء. 


كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يحب القليب والتطيب؛ فقد روى النسائي -وقال الألباني: حسن صحيح- 
عن اُئیں رضي الله عنه قَالّ: قال رشول الله صلى الله عليه وسلم: «حفت إِلَي من الذْيا النّسَاغٌ والقليث, وجل 
قُرَةُ عيبي فِي الضّلاة». وكان كذلك يحب التهادي؛ فقد روى البيهقي -وقال الألباني: حسن- عن أبي هريرة 
رضي الله عه غن ابی صلی الله عليه وملم يَقُولُ: «ثهاذوا تكابُواء. ثم جقع رسول الله صلى الله عليه وسلم 
: : َة ثالثة رائعة؛ وهي شئّة إهداء الظيب؛ فقد روى البخاري عن أي رضي الله عنه: 
ن ابن صلی الله عليه وسلم «كان لآ يژد القليت». 
وروی مسلم عن أبي فُريِرة رضي | الله عنه» قَالَ: قال رَشُولُ الله صلی الله عليه وسلم: «مَن غرض عَلَيهِ رَئْحَان 
فلا يده فإنّة حفيف الفخهل ظيب الؤيح». وفشر العلماء الريحان في الحديث على أنه الظيب بشكل عا 
ويدعم هذا التفسير رواية أبي داود -وقال الألباني: صحيح- عن أبي هُرَيْرَةٌ رضي الله عنه» قَالّ: قال رشول الله 
صلی الله عليه وسلم: «مَن غرض عليه جليث فلا يده قله ْب الؤيح, حَفِيف الفحفل». 
وأشار رسول الله صلى الله عليه وسلم إلى ذلك بشكل غير مباشر في حديث الجليس الصالح والسوء؛ فقد روى 
البخاري عن أبي مُوسى رضي الله عنه. عن التَبِيّ صلى الله عليه وسلم قَال: «مثلُ الجليسن الصَالِح والشؤي 
ككامل المشك تاف الكر فكايل الهشك: إا أن يُحَزِيك, وإقا أن تبقاع من وإمًا أن جد نه ريخا عيب 
ن يُخرق باتك وإقا أن تج ريخا » ويُخَذِي أي يُفطيء وهو هنا ب 
المسك, وتقاس عليه كل أنواع اليب والعطور, فلئكن هذه شتتناء ولثكثر من اختيار الظيب كهدية. 


ولا تسوا شعارنا قول اله تعالى: [وإن تُطيفوة تهئذوا] [النور:54]. 


دت عن إهداء 


إحياء - (7)") سُنّة قصر الصلاة في السغر 
(0 منذ 5-2015 


1 


يتحرّج بعض المسلمين من قصر الصلاة في السفر؛ وذلك بدعوى أن السفر صار سهلًا في زمائنا, أو بدعوى أن السفر 
قد يكون للعرفيه وليس لأمر مهم أو ديني., 


يتحرّج بعض المسلمين من قصر الصلاة في السفر؛ وذلك بدعوى أن ن السفر صار مهلا في زمانناء أو بدعوى أن 
السفر قد يكون للترفيه وليس لأمر مهم أو ديني, والواقع أن الأمر ليس كما يراد هؤلاءء فقصر الصلاة في السفر 
شئّة نبوية بصرف النظر عن راحة السفر أو هدفهء وليس أذل على ذلك من حوار إلى ةٌ مع عمر بن 
ار ا ا ا ا ية رضي الله عنه, قالَ: "قلت لفق ِن الْحَظاب رضي 
1 تفضزوا من 1 اة إن جفئخ أن يفيتكم الّذِينَ كقزوا] [الساء:101] فقذ أمِن 
ا عونك وك قشألت زخول الو جلي الله غليه وضام عن دزا فقال: «ضدقةٌ تَصَدّق 


القاش. فقال: 
اللة بها عَلَيكم فاقبنُوا صدقكة»". 

فبعد هذا التيبين من رسول الله صلى الله عليه وسلم لا يبقى وجةٌ للجدال في المسألة, فقن هذا الذي لا يقبل 
صدقةٌ من الله عز وجل؟! خاصةٌ أن الرسول صلى الله عليه وسلم كان يحرص على قصر صلاته في العف فقد 
روى البخاري عن این بْنْ مالك رضي الله عنه: "أن الي صلى الله عليه وسلم صَلَّى اهر بالقديئة أزتقاء ول 
الفضرّ بي الحُلَية ركفكين». وذو الحليفة على بعد أقل من خمسة عشر كيلومترًا من المدينة, وكان الرسول صلى 
الله عليه وسلم مسافرًا إلى مكة.. 

فمعنى هذا أنه بمجرّد خروج الرسول صلى الله عليه وسلم للسفر شر في القصر مباشرة دلالة على حرصه عليه؛ 


بل أكثر من ذلك روى البخاري عن اأن عق رضي الله عنهماء يقول: "صحبث رَشول الله صلى الله عليه وسلم 
فكان «لآ يزيد في السَفْر على زكفتين», وأبا وَعثقان كذّلك رجي الله غلهم". 

فهذا النض دلالة على "دواع" فعل رسول الله صلى الله عليه وسلم لهذه السُنْة, فلتكن هذه هي شنا في سفرنا. 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تُطيفوة تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - (لا)) سُنّة صيام أكتر شعبان 


19-05 


يُعتبر الصيام من أعظم القربات إلى الله لهذا كان من شلّة رسول الله صلى الله عليه وسام أن يتطؤع بالصيام في 
أياج كثيرة في غير رمضان.. 


يُعتبر الصيام من أعظم القربات إلى الله ويكفي ما قاله الله تعالى في حقه؛ فقد روى البخاري عن أ شررة 
رضي الله عن عن التي صلی الله عليه وصلم قال: «يقول الله عر وجِلٌ: لصوم لي و أخزي به يدغ شهو 


في غير رمضان؛ وكان من شتّنه -أيضًا- الإكثار من الصيام في بعض الشهور دون الأخرى.. 

وكان شعبان هو أكثر الشهور التي شهدت صوم رسول الله صلى الله عليه وسلم؛ فقد روى مسلم عن عَائْشَة 
رضي الله عنهاء كَالَث: َم يكن زشول الله صلى الله عليه وسلم في الشَّهْرِ من الشّئة أككز حِنيَاًا مئه في شفبان» 
وروی مسلم عن أبي سلقة, قال: مأل عائشة رضي الله عن عن + م زشول الله صلی الله عليه وسلم, فَقَالَحٍ 
TTS‏ قد أفلق ولم أرذ افا من شهرٍ قط أككز من جيامه من 
شفبان» كان يضوم شفبان کله كان ضوخ شفبان إلا فبيلا». 


بل روى الترمذي -وقال الألباني: n‏ رضي الله عنها قالّث: «ها رَأَيْث ابي صلى الله عليه 
وسلم يضوم شَهرَيْنِ فتتابعين إلا شغبان ورمضان». 

وغالب الأمر أن رسول الله صلى الله عليه وسلم لم يكن يصوم شعبان كلهء ولكن كثرة صيامه فيه جعلت أم سلمة 
رضي الله عنه تعتبره كأنه صامه كله أو أن أيام صيامه في شعبان تزامنت مع أيام أم صلعة رضي الله عنها 
فظنت أنه يصوم الشهر كلهء ولم يكن رسول الله صلى الله عليه وسلم يتم صيام شهر إلا رمضان» فقد روى 
البخاري عن عَائِْشَة رضي الله عنهاء قالث: .. فقا رأث رَسْولْ الله صلى الله عليه وسلم استكقل حِيَامَ شهر إلا 
زَمَضَان..». 

فأنكثر من الصيام في هذا الشهر الفضيل ولنأخذ منه طاقةٌ تعيننا على صيام رمضان. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تُطيفوة تهكذوا! [النور:54]. 


إحياء - (8)") سُنّة الاسم الحسن 
© متذ 19-05-2015 


يترك اسم الإنسان ائطباغا عند السامعين: لذا فالاسم الحسن يضمن مواقف طيبة لصاحبه, والعكس كذلك صحيح؛ 
فالاسم القبيح يدي إلى مشكلات كبيرة., 


يمرك اسغ الإنسان انطباعًا عند السامعين؛ لذا فالاسم الحسن يضمن مواقف طيبة لصاحبه, والعكس كذلك 
صحيح؛ فالاسم القبيح يُؤْدّي إلى مشكلات كبيرة؛ وإلى مواقف سلبية, ومن هنا كان من شْنّة الرسول صلى الله 
عليه وسلم أن يُظللق الأسماء الحسنة على المواليد؛ وقد روى مسلم عن اين عقر رضي الله عنهماء كَال: قال 
رشول الله صلى الله عليه وسلم: «إنّ أَحبٌ أَسْمَائِكُمْ إلى الله عبد الله وعبذ الخقن». 

ولم يكن رسول الله صلى الله عليه وسلم يتردّد في تفيير الاسم الذي يراه غير مناسب؛ وروى الترمذي -وقال 
الألباني: صحيح- عن عَائْشَةٌ رضي الله عنهاء «أنْ التي صلى الله عليه وسلم كان ثقيز الاسم القبيع». 


ومن ذلك ما رواه الحاكم -وقال الذهبي: صحيح- عن علي بن أبي ظالپ رضي الله عله 


سقیشفوڈ؟» قال 


فقال: «أزوني اني قا م 


رَشولٌ اللّهِ صلی الله عليه وسلم قَالّ: «أزوني ا قا سَمَيْثْقُوذ؟»ه م كوا قال: «تل هو فخين». ثم 
قال: «إتقا سَمَيثهُم باهم ولد هازون شبز وشبيز وفشيقك". 
بل کان زول اله صل الله عليه ومع يقير أسماء الكبار الذين تُسَمُوا بأسماء قبيحة! فقد روى البخاري عن ابن 


ها اشقك؟» قال: خزئ. قال: «أن سَهْل». قال: لا أغيز اشفا هقانيه أبي. قال ابن الغسِب: 


غليه. لت 
"فقا زَالَتِ الخؤوئة 
وروی أبو داود -وقال الأ ر رضي الله عنه, مَوْلَى رَسُولٍ اللّهِ صلى الله عليه وسلم کان 
اشفة في الْجَاوِلِيَةِ رَحمْ بْنْ فيي فهاجز إِلَى زشول الله صلى الله عليه وسلم فقال: «ما اضفك؟» قال رَحْم. 
قال: «تل, أنت بشيت». 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تُطيفوة تهكدُوا] [النور:54]. 


إحياء - (9)") سُنّة الدعاء الجامع 


© منذ 19-05-2015 
ما كترم يحتاجه العبد من ربه! ولو ظل العبد رافعًا يده إلى الله أبد الدهر ما انتهى من الطلب.. 


ما أكثر ما يحتاجه العبد من ربه! ولو ظل العبد رافقًا يده إلى الله أبد الدهر ما انتهى من الطلبء فعندنا في الدنيا 
الكثير من الأمور التي نحتاج فيها توفيقًا من الله سبحانه؛ في عباداتناء وفي بيوتناء وأعمالناء وصحتناء وأولادناء 
وأموالناء وعلاقاتناء ومثل ذلك يقال على أحبابناء فنحن نتمتى لهم الخير في بيوتهم وأعمالهم وكل حياتهم, 
وأحبابنا فيهم الرحم وفيهم الأصدقاء, وفيهم الجيرانء كما نحب الخير لأمتنا على كافّة الأصعدة وفي كل 
المجالات, وهذا كله في الدنها.. 

أمَا حاجتنا في أمور الآخرة فهي أعظم وأكبر, فكربات الآخرة بدا من القبر ومرورًا بالبعث, والساعة, والميزان: 
والسؤال» والصراطء وانتهاء غ بالجئة أو النارء كل ذلك يحتاج إلى دعاء, ولو تدبّر العبد في أمر نفسه وأهله لوجد أن 
الكلمات مهما كثرت فإنها لن تفي بالتعبير عن احتياجاته من رب العالمين ومن هنا جاءت السُلّة النبوية 1 
لنا من هذا المأزق» وهي شْنّة الدعاء بجوامع الكلم.. 

وهي أدعية خاصة دعا بها رسول الله صلى الله عليه وسلم وشملت كل ما نحتاجه من أمور الدنيا والآخرة منها 
ما رواه ابن ماجه -وقال الألباني: صحيح- عن عَائْشَةٌ رضي الله عنه. أنّ شول الله صلى الله عليه وسلم علا 
هذا الدُغاء: الهم أ أشأتك من الخير كل عاجله واچ ها علفث مئه هُ وما لم اعم وأغودُ بك من الشّؤ كله 
غاجله وأجلهء ما لف مئة وها لم غلم الهم إلي أ شاك من خير ها شالك عبذك ون يك وأغوذ باك ون قل ماعلا 
به غبذك وبك الهم إل أضأئك الْجِتَة وما قرب إليها من قول أو عمل وأغودُ بك مِن الثار وما قرب إليها من 
قول أو عل وأشأتك أن تول كُلَّ فضاءِ قضيقة لي خيڙاء. 

فلتحفظ هذا الدعاء الجامع العجيب؛ فقد جمع فأوفي, وخ لدعا خرض رمو الله صلى الله عليه ومنلم أن 
يُعلّمُه لأم المؤمنين عائشة رضي الله عنه أن يكون هكذا! 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تطيفوة تهقذوا] [النور: 54]. 


إحياء - (."ام) سْئة | ة الطيبة 


لا تخرج كلدة من فم الإنسان إلا وسجّاتها الملائكة, وكما أن الكلمات التبيحة تُكقب في السيئات فكذلك الكلمات 
الطيبة تكب في الحسنات., 


لا تخرج كلمةٌ من فم الإنسان إلا وسجّلتها الملائكة, فقد قال تعالى: إقا من قولٍ إلا ده 
[ق:18]ء وكما أن الكلمات القبيحة تكب في السيئات فكذلك الكلمات الطيبة تُكب في الحسنات؛ بل أعقبر 


الرسولٌ صلى الله عليه وسلم هذه الكلمات الطيبة صدقات؛ فقد روى البخاري عن أبي هريرة رضي الله عنه, عن 


ولم قالُ: «إنّ العبد ر لمم 06 من قروا الله تالاه تزققة الله بها دَرَجَاتء وَإنّ العبِد یکلم 
بالكلقة من شط الله لا يلقي لها تال نهوي بها في جهٽم». 
وذكز الله عز وجل بعض مجالات الكلمة الطيبة حين قال: إلا خير في كير مِن تجواهم إلا من أمز بضدقة أو 
مفزوف أؤ إضلاح بين الثامى ومن يفعل لِك ائيفاء مزضات اله فسوف ثؤتيو أخزًا عظيقا] [الساء:114]ء 
فالطريق مفتوح بهذه الكلمات إلى الجنةء وقد ترك لنا رسول الله صلى الله عليه وسلم الاختيار بين أمرين لا 
ثالث لهما؛ فقد روى البخاري عن أي رضي الله عنه, قالّ: قال رَسُولُ الله صلی الله عليه وسلم: «مَن كان 
يُؤْمِنْ باللّهِ والمؤم الآجر فيفل خيرًا أؤ ليضفث..». 

فلتكن هذه هي حياتنا: كلمةٌ طيبةٌ أو الصمت! 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إوَإِن تطيفوة تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - (إم") سُنّة صيام داود 


25-05-15 


كان من عادة رسول الله صلى الله عليه وسلم أن يمدح إخوانه من الأنبياء, فيذكر مجال التفؤق عند كل واحد منهم: 
ومن ذلك وصفه لداود عليه السلام.. 


كان من عادة رسول الله صلى الله عليه وسلم أن يمدح إخوانه من الأنبياء, فيذكر مجال التفوّق عند كل واحد 
منهم؛ ومن ذلك وصفه صلى الله عليه وسلم لداود عليه السلام -كما روى مسلم عن عبد النه بْنِ عفرو بن القاص 
رضي الله عنهقا-: «كان أبد الاس». وكان لهذه العبادة سمات وخصائص, ومنها طريقته في الصيام وهو صيام 
تصف الدهر.. 

فكان يصوم يومًا ويُفطر يوما؛ فقد روى البخاري عن عبد اللّهِ يِن عفرو زجي الله عنهقاء أن رول الله صلى الله 
عليه وسلم قال له: «قضغ يؤما وأفطز يؤماء فَدَلِك صياخ داؤذ عليه الشلام وهو أفضل الصهام». ففلث: إنّي 
أجليق أفضل من ذلِك. فقال ابن صلى الله عليه وسلم: «لا أفضل مِن ذلك». 

وأ الرسول صلى الله عليه وسلم على أفضلية هذه الطريقة في الصيام فذكر أنها أحث طرق الصيام إلى اللهء 
فقد روى البخاري عن عبد اللّهِ يِن عفرو يِن الفاص رضي الله خنهقا أنّ رَسُولَ اللّهِ صلى الله عليه وسلم قال لَه: 
«..وأحث الضیام إِلَى الله صِيَامْ ذاؤد». 

ولا شك أن هذا الصيام بهذه الطريقة صعث ومزهق؛ لذا فلا مائع من القيام به فترة محدودة في كأن 
نفعله شهرًا أو أسبوعًاء ولعلّ من أفضل الأوقات التي كلق فيها هذه السنّة شهر شعبان؛ حيث ور أن رسول الله 
صلى الله عليه وسلم كان يصوم فيه كثيزًا؛ فقد روى البخاري عن عائشة رضي الله علهاء وهي تصف صيامه 
صلی الله عليه وسلم قَانَ: «ققا رَأَيْتُ رَسُولٌ الله صلى الله عليه وسلم اشتكقل جيم شهر إلا ز: 
كر جيتاًا مه في شفبان» 
فليكن لنا نصيب من هذه الشُنّة المهجورة, ولنتذكر أنها أحبُ طرق الصيام إلى الله عز وجل. 
ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تطيفوة تهكذوا! [النور:54]. 


إحياء - ()) سُنّة عمرة رمضان 
© منذ 115 2 


عظيدةٌ هي العمرة! فقد جعلها الك عز وجل نعدة كبيرة يمسح بها المسلم ذنوب سنين, وليس هذا فقط إنما هي 
دورة مكقفة من الطاعات.. 


عظيمة هي العمرة! فقد جعلها الله عز وجل نعمةٌ كبيرة يمسح بها المسلم ذنوب سنين؛ فقد روى البخاري عن أبي 
هريرة رضي الله عنه: أنّ رَشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم قَالّ: «الغفزة إلى الففزة كقَارَةٌ لقا تيتهقاء والح 
القنؤوز ليس لَه جَرَاءْ إل الجنةُه وليس هذا فقط إنما هي دورة مكتفة من الطاعات؛ ففي أيامها يكير المسلغ من 
العلواف, وقراءة القرآن والذكر, والدعاء والقيام, وصلاة الجنازة؛ فهذه أجور هائلة, فضلًا عن أجر العمرة نفسها.. 


لذا فالمسلم الواعي والقادر ينبغي أن يحرص علي هذ المتعة كلما استطاع إلى ذلك سبيأك ثم إن الرسول صلى 
الله عليه وسلم فتح لنا بابًا أوسع للجنة بشئّة جميلة جديدة وهي أداء هذه العمرة في رمضان! فيضاف إلى 
أجور العمرة العادية أجر الصيام والتراويح: والدعاء عند الإفطان فضلًا عن مضاعفة أجور كل هذه الأعمال 
لكونها في رمضان؛ فهذا يجعل ثواب العمرة في رمضان أكثر من كل حساب أو توقع, وهذا هو الذي جعل رسولٌ 
الله صلى الله عليه وسلم يصفه بأعجب وصف ذُكِرَ في حقٌ عبادة! 


م صتان: هما متي أن تكوني 
أحيهقاء < 55 ان الاخؤ يقي عليه 


قفنا؟» قالث: نَاضِكان كانا لأبي فُلَانٍ 
قال: «فففزة في زقضان فضي حح أو عه فهي»! 

فأجر العمرة في رمضان لا يعدل أجر الح فقطء إنما يعدل أجر حجّة مع رسول الله صلى الله عليه وسلم! وهذا 
ثواث لا نعلم أنه وصف مع عبادة أخرى, فلا نحرم أنفسنا من هذا الخير, ولتشع إلى ترتيب هذه العمرة لو كانت 
عندنا القدرة على ذلك. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وَإن تُطيفوة تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - (۳۳۳) سُنّة التعوؤذ من عذاب الله قبل النوم 


من أعظم النعم التي يُئعم بها الله على عباده تعمة حسن الخاتمة! لذلك ينغي للمؤمن أن يجعل آخر أعماله قبل تومه 
وداعًا للدئيا.. 


من أعظم النعم التي يلوم بها الله على عباده نعمة حسن الخاتمة! فقد روى أحمد بإسناد صحيح عن اتی رضي 
الله عنه. أنَّ رَسْولٌ الله صلی الله عليه وسلم قال: ملا علَيكم أن لا تفجبوا بأ حقى تنظزوا بم يِحْكم لَه قان 
العمل يفل رَمائًا من غفره أو بُزهةٌ مِن ذهرهء بكقلٍ ضالج لو ماك عليه دخل الْجنة ثم يقحؤل فيفقل عملا 
اء إن العبد لفقل النزهة مِنْ ذهره يعقلٍ مي لَوْ مات دحل الثان ثم يتحول فيفل عملا صايخاء وإذا 
اراد الله بعبِدٍ حيرا استفقلة قبل مؤتو». قانوا: "يا رَشول الله وكيف ينتفيلة؟ قال: «يُوقْقةُ يعمل ضاي ثم 


والمؤمن يستشعر عند نومه أنه قد ينام ولا يقوم؛ لأن الله أراد منا هذا الشعور, فقد قال تعالى: [النّهُ يَكَوفّى 
الألفس جين قؤتها وبي لَمْ ثفث في قتامها فييك الَنِي قضى غليها القؤث وَيُزسِل الألخزى إلى أجل فشقى] 
[الزمر:42]؛ لذلك ينبفي للمؤمن أن يجعل آخر أعماله قبل نومه وداعًا للدنياء وخيز وداع للدنيا أن يسأل اللة 
الوقاية من عذابه يوم القيامة, فهذه دعوةٌ لو أجيبت وكان هذا آخر أيامه نجا العبث وود سعادة لا شقاء بعدها؛ 
لهذا كان من شلَّة شلة مول الله على اله عليه ولغ أن ینو بال فين ذابه كل ليلة قبل أن ينام؛ فقد روى 
الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن بي صلى الله عليه وسلم كان إِذًا 
أزائ أن يتام وضع يده تخت رأسِيء م قال: الهم قبي عذابك يؤم تجمخ -أَو تبعث- جباذك». 

وما أجمل أن يقول المؤمن هذا الدعاء وذهنه أنه لو مات وٹ أمئا! فقد روى مسلم عن جَايرٍ رضي الله 


عنه» قال: شوفٹ النَبِيَ صلی الله عليه وسلم» يَقُو 8 يُنعث کل عبر على ها مات عليوه. فاللهم اختم لنا بخاتمة 
السعادة. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن ُطيفوة تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - (۳۳۴) سُنّة التكبير عند الفرح 
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كان من اة رسول الله صلى الله عليه وسلم أن يقول: «اللُ لزه عند فرحه بشيء, وكأنه يعم ال الذي أفرحه. 


كان من شنّة رسول الله صلى الله عليه وسلم أن يقول: الله أكبر عند فرحه بشيء» وكأنه يفطم اللة الذي أفرحه 
فالنه عز وجل يقول في وصف نفسه مبحانه: [وأَنهُ فو أضحك وأَنْكى! [النجم:43], ومواقف التكبير عند الفرح 
في الشئة النموية كثيرة, ومنها ما رواه أبو داود -وقال الألباني: صحيح- عن ابن عا رضي الله عنهماء ا 
و اع وله ل يا زشول الله إن أعد يجذ في تفي عرض بالشييء لأن 
حققة أحث إِلَيهِ من أن ينكلم به فقال: «اللّه أكبن ال كبز الله أك الْحفذ لله الذي ر كيذة إلى 
ال 

ومعنى الحديث أن الرجل يشكو أن نفسه تحدّثه أحيانًا بشكوك عقائدية خطيرة ولكنه يتمنى أن لو كان فحمةٌ - 
حممةٌ- ولا يتكلّم بهاء فهنا بر الرسول صلى الله عليه وسلم عن فرحته بالتكبير ثلاًا أن جعل اللة كيد الشيطان 
ا e aT‏ ي سوي الڅذري ضي 


زوا إن نکم رجا ومن يأجوج ومأجوج ألفاء", ثم قال: 
ل: «أزجو أن E‏ 
SS :‏ مَكَزناء فقال: 3 ا الشؤكاءِ في جلد ثور 
أبْيِضء أؤ كشهزة بيضاءَ في جلد ؤر أضو 
وكذلك فعل عمر بن الخطاب رضي الله عنه عندما غلم أن رسول الله صلى الله عليه وسلم لم طاق تساءة بعد 
أن أشيع ذلك فقد روى البخاري رضي الله عنه قال: "..نْمَ دَخَلْتْ على التَبيٍ صلى الله عليه وسلم فَقُلْتُ 
وَأنَا قَائِمْ: أطلّقت بساءك؟ قالَ: ملاه فقلث: الله أكبز" ۽ فلتكن هذه هي عادتنا عند فرحنا بشيء, فهي تعظيمٌ لله 
الذي أفرحناء كما أن لنا فيها حسنة, وقد روى مسلم عن أبِي َر رضي الله عنه أنّ الَبيّ صلى الله عليه وسلم 
قال: «..وكل تكبيزةٍ ضدقة. 
ولا تسوا شعارنا قول اله تعالى: إوإن تُطيفوة تهقذوا] [النور:54]. 


إحياء - (ه#م) سُنّة الترجل 
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كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يعرف ما للمظهر الطيب من أثر في نفوس الناس, كما أن له أثرًا طيئا على 
الشخص ذاته, فمن المؤكد أن نفسية الإنسان تكون أفضل.. 


كان رسول الله صلى الله عليه وسلم يعرف ما للمظهر الطيب من أثر في نفو الناسء كما أن له أ 
الشخص ذاته, فمن المؤكّد أن نفسية الإنسان تكون أفضل عندما يكون > ف 
تعتني إلى حدٌ كبير بكل ما ضيح هيئة المسلم, ومن هذا ترجيل الشفر, أي تسريحه والاعتناء به. 

وژور عن ذلك رسول الله صلى الله عليه وملم بكلمة من جوامع كلعه, فقد روى أبو داود -وقال الألبائي: حسن 
صحيح- عن أبي هريرة رضي الله عنه, أنّ رَصُولٌ اللّهِ صلى الله عليه وسلم قَالَ: "من كان لَهُ شفز فلكرفة», 
والإكرام هذا يشمل العرجيل, والتنظيف» ووضع المواد التي تُضلِح الشعر وتفذيه, وكانت لرسول الله صلى الله 
عليه وسلم شنّة في كيفية الترجُل؛ فكان يبدأ بالناحية اليمنى من شعره أو فقد روى البخاري عن عائشة رضي 
: كان ابن صلى الله عليه وسلم «يفجبة ايفن في تتقله, وتزجله.وظفوره. وفي شأنه كلوه 


ئاز الو كقال: «أها یجڈ هذا ما سکن به شفزة؟»". 

ومع ذلك فكان رسول الله صلى الله عليه وسلم لا يحب المبالفة في أمر الترجُل -كما يفعل بعض الشباب الهوم- 
حتى لا ينشفل المسلم بمظهره عن بقية أمور حياته, وحتى لا يدخله غب يُفسِد قلبه, فقد روى أبو داود -وقال 
الألباني: صحيح غن عبد الله بن مففَلٍ رضي الله عنه. قَالَ: «نْهَى رَشولٌ اللّهِ صلى الله عليه ولم عن اقرجل إلا 


اء وبا تعني من وقت إلى وقتء فليكرم کل منا شعره دون إفراط؛ ولنعلم أن خروجنا بشكل جميل هو أمرٌ من 
الشّنّة النبوية نحن عليه مأجورون. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن ثبطيفوة تهغذوا) [النور:54]. 


إحياء - (7""ا) سنّة عدم الاحتجاب عن حاجة الناس 
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ولاية أمر من أمور المسلمين شيء كبير, ومهدة خطيرة, ولو يعلم الولاة كيف سيحاسبون يوم القيامة ما طمعوا في 
ولاية قط., 


ولاية أمر من أمور المسلمين شيء كبيرء ومهمة خطيرة ولو يعلم الولاة كيف سيُحاصّبون 0 القيامة ما طمعوا 
في ولاية قط فقد روى أحمد -وقال الأرنؤوط: حسن- 0 
وسلم» أَنّهُ قال: «ويل لأأمزاء وَئْلُ للفرقاء, ويل لأأمتاي يلين أقوام لوم القيامة أن دَوَائبَهُمْ كانث معلقة 
بِالتريًاء يَعَدَبْدَبُونَ بين الشقاءِ الأضء ولم يَكُونُوا عمنُوا على شيء», وذلك أن الوالي طالب بأن يسعى بكل 
جهده لإصلاح أمر رعيته كلهاء وما أكبرها! 


فلَرم أن يفتح بابه على الدوام لحاجتهم. وخؤع عليه أن يمتنع عنهم, أو يهمل قضية من قضاياهم: وقد روى أبو 
داود -وقال الألباني: صحيح- عن أبي قزم رضي الله عنه صَاحِبٍ زشول اللو صلی الله عليه وسلم» قَالّ: 
سموفث زشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم يقول: «قن وله الله ع وجل شيئًا من أفر الفشلمين فاخكجب ون 
حاجيهم وَخَلَيهِمْ وَفْقْرِهِمْ, الخقجت اللَّهُ نه دون كاجته وَخَلَيه » وفقرو», ولفظ الرسول صلى الله عليه وسلم هنا 
شير إلى أنه لا يقصد الولاية العظمى فقطء إنما يقصد ولاية أي "شيء". 

بمعنى أن يلي الرجل مصلحة من المصالح, أو هيثة من الهيئات, وهذا يشمل كل الوظائف التي تتحكّم في مصالح 
الناس وهمومهم, ولا شك أن واجب إمام المسلمين أكبر. ولذلك خضّه الرسول صلى الله عليه وسلم بالذكر في 
حديث آخر, فقد روى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن غفزو ُن فُرَةٍ رضي الله عنه أله قال لفعاوية رضي 
الله عنه: ّي صَهِفتُ رَشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم يَقُولُ: «قا مِنْ إقاج يُفْلِقُ بَابَهُ ون دوي الحاجة وَالخَلَّةَ 
والقشكنة علق الله وات السَقاءٍ ذون خَلَّبه وحاجِيه ؤمشكليوه. 

فَجَفلٌ مُعاوِيةٌ رضي الله عنه رجلا على حوائُج التاس» فليحرص كل منا على عدم الامتناع عن حوائج الناص, 
وعلى عدم إغلاق أبوابنا أمامهم فإن هذا الاحتجاب مخالف لسنّة, ولو كان قليلًا. 


ولا تسوا شعارنا قول النه: [وإن تطيفوة تهكذوا] [النور:54]. 


حياء - (۳۳۷) سُنّة التذكير بيوم القيامة 


لا تكاد تخلو صفحة من صفحات القرآن الكريم من کر ليوم القيامة, ليس فقط لأنه ركن من أركان الإيمان ولكن لأن 
الئاس كقيرًا ما يغفلون عنه مع إيمانهم به., 


لا تكاد تخلو صفحة من صفحات القرآن الكريم من ذِكرٍ ليوم القيامة, ليس فقط لأنه ركن من أركان الإيمان ولكن 
لأن الناس كثيرًا ما يففلون عنه مع إيمانهم بهء فقد قال تعالى: [يَفْلَفون ظاهرًا من الْحيّاة الدُنْيَا وَهُم عن الآجزة 
هغ خَافِنُونَ] [الروم:7]ء ولهذا كان من شنّة رسول الله صلى الله عليه وسلم أن يُذَكْر المسلمين دوقًا باليوم الآخر. 
ولم يكن يكتفي بما يكون من تذكيرٍ أثناء الخطب والدروس, إنما كان يفعل ذلك في أثناء اليوم والليلة في كل 
فرصة مناسبة, ومن ذلك ما رواه الترمذي -وقال الألماني: حسن- عن أَِيْ بن كفب رضي الله عنه قال: “كان 
رشول الله صلی الله عليه وسلم إذَا دهت ا الیل فام فقال: ديا ایا اقاض اذكزوا الله اذكزوا الل جاءتِ 
الرَاجِفَةٌ تمبفها الرارفة. جاع القؤث بقا فيو جاع القؤث بقا فيوه". 


وكان الرسول صلى الله عليه وسلم يتحيّن الفرص لكي يُدَكْر الناس بيوم القيامة فقد روى البخاري عن أبي 
ُرَئْرَة رضي الله عنه» قال: قال رَشول الله صلى الله عليه وسلم: «من آثاذ الله ماله فلم يود فقل له ماله 


يوم القياقة شجاغا أفزع لَه زيبيكان يكلؤقة يوم القيامة ثم يَأحذْ يلهزمتيه -يفبي بشدقيو- ثُمَ يفول أنا مالك 
أنا كنك تم ثل [ولا يحسَبن الَّذِينَ يَِحَلُون! [آل عمران من الآية:180]» الأية وروى البخاري عن عبد الله بن 
غر رضي الله غنهقا أنّ َشول الله صلى الله عليه وسلم قالَ: :..ؤقن فرج عن مُشلم کُب فرج الله عن كُزبةٌ من 
كرات يؤم القهاقة, وَمَن ئز مشلقًا رة الله يؤخ القهافة». 


التذكير بيوم القيامة. فمارسوا ذلك في حياتهم, 
وانشغلوا بتدّاكر الساعة وصفتهاء فقد روى مسلم عن حُدَيْفَة بن أسِيدٍ الْفِفَارِي رضي الله عنهء قال: "اطَلَع ابن 
صلی الله عليه وسلم عَلَيْنا ونَخن تداك فقال: «ما تذاكزون؟» قانوا: تَذكز الشّاغة, قالّ: مإنّها أن تقوم عتّى 
ترون قبلها شر آيات -فذكر- الدّكان, وَالدَجَالٌء وَالدَابَة وظلوغ الشف مِن مفريهاء وَنُزول عيسى ابن قزيم 
صلی الله عليه وَسَلّم, ويأخوج ومأجوع, وثلائة لحشوف: خشف بالقشرق, وخشف بالقفرب, وخشف بجزيزة 
القزب, وأجؤ ذلك ناز تحُؤج من اليَقنء تظزذ الثّاض إلى مخشرهم». 

فلسشفل بهذا الأمر الجلل, ولكثر من تذاكره والتذكير به, وأعلم أن الففلة الحقيقية هي الففلة عن يوم القيامة, 
فقد قال تعالى: [وأَنْذِرْهُم يوم الحئزة إذ قضِي الأفز وَهُم فِي غَفْلَةِ وهم لا ؤمئون) [مريم:39]. 

ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: [وَإنْ تُطيفوة تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - (8") سُنّة محاسبة النغس 


© منذ 31-05-2015 


كقيرًا ما كر اله الحساب مرتبظا بيوم القيامة, فأبرز سمات هذا اليوم أن الله يحاسب الناس فيه والحساب يعني 


حصر الحسنات والسيئات.. 


فيا ما دك الله الحساب مرتبظا بيوم القيامةء فأبرز سمات هذا اليوم أن الله يحاسب الناس فيه فقد قال 
تعالى: [إنَ الَّذِينَ يِضِلُونَ عن صييل الو لهم عذاب شَدِيد با نشوا يؤم اأجساب) [ص:26], وقال: [ليجزي الله 
کل نفس قا كشبث إن النّهَ هريغ الْجساب] [إبراهيم:51]. 

والحساب يعني حصر الحسنات والسيثات, فإذا زادت السيئات كانت المناقشة من الله حول كل صفيرة وكبيرة 
فقد روى البخاري عن عائْشَة رضي الله عنها قالَث: "قال رَشول اله صلى الله عليه ومام «ليس أذ يُحَاسَث إل 
هلك» قانّث: قُلث: يا زشول اله جعلبي الله جداءك أتيس يفول الله عر وجِلّ: [فأما من أوتي كانه يبميبه فسوف 
يُحَاسَبْ جسَابًا يسيًا] [الانشقاق: 8] قالَ: «ذاك الفؤض يُفْرَصُونَ ومن وقش الجساب هلكه" وأسوأ شيءٍ أن 
ين العبد نفسه ناجيًا ثم يكتشف يوم القيامة أنه من الهالكين! وقد قال تعالى: [وَبَدَا لَهُمْ مِن النَّهِ ما لم يووا 
يَحْقسِبون] [الزمر:47]. 

ولذا كان من الشْنّة النبوية أن يراجع المرء حساباته في الدنياء فيجتهد في إحصاء حسناته وسيئاته, فإن وجد 
خيرًا فايحمد الله, وليفرح بتوفيق الله له ومن وجد غير ذلك فليندم ولعب وقد روى الحاكم -وقال الذ 
صحيح- عن شاد بن اؤیں» صلی الله عليه وسلم قَال: کال زشول الله صلى الله عليه وصلم: ”الكش فن دان 
نَفْسَهُ وَعمِلٌ لقا بَغذ القؤت, والقاجؤ مَنْ ع فة قؤاها وَتقنّى على الله عر وَجَلٌّ», ودان نفسه أي حاسبهاء 
عمر بن الخطاب رضي الله عنه ذلك فقال قول بليًا! 


الأكب وَإِلَمَا يَجِفُ الشاب يَوْمَ القهاقة على قن عات فلتكن هذه هي عادتنا اليومية, فلا 
نام قبل أن نراجع أحداث اليوم, فنفرح بالحسنات, ونتوب من السيئات, ونختم يومنا بالذكر والدعاء, وأنضع 
دوا ضب أعيننا قول الله تعالى: إيا بها الَّذِينَ آمئوا الوا الله ولقنظز تفش ما قَدَمَت لِقرٍ واوا الله إن الل 
خبيز بقا تفقلون] [الحشر:18]. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تُطيفوة تهقذوا] [النور:54]. 


إحياء - (۳۳۹) سُنّة قضاء قيام الليل 
(0 م 


04-06 


كان من النادر في حياته صلی الله عليه وسام أن تمر عليه ليلة دون قيام, وكان من ستته قضاء صلاة الليل إن فاته 
في ليلة! فما السر في ذلك؟ 


قيام الليل من أشرف العبادات وأعظمهاء وهو أحبُ صلاة إلى الله بعد الصلوات المفروضة, فقد روى مسلم عن 
أبي هُرَئْرَةَ رضي الله عنه, قَالٌ: قال رشو اله صلى الله عليه وسلم: ءافصل الضيام فد زمضان شهز الله 
الْفحَرّخ, وأفضلُ الصَلاة بغ الفريضة, صَلَاة الّل». 

ولذلك كان من النادر في حياة رسول الله صلى الله عليه وسلم أن تمر عليه ليلة دون قيام, بل كانت له شْنّة 
عجيبة بن مدى ارتباطه بهذه العبادة العظيمة, وهي شُنّة قضاء صلاة اليل إن فاتته في ليلة! 

فقد روى مسلم عن عائِشَة رضي الله عنهاء أنّ زشول اليه صلى الله عليه وسلم «كان إذا فائقة الضلاة من الل 
من وجج أو غرف صَلَّى من الها ي غشْرةٌ ركفة», فكان رسول الله صلى الله عليه وسلم لا يتصوّر أن تفوته 
ليلة دون أن يُحضل فيها أجر القيام, فإذا حدث أن رض أو نام في إحدى الليالي عوّض ذلك في صباح اليوم 
التالي! وبالإضافة إلى تحصيل الأجر كان رسول الله صلى الله عليه وسلم لا يحب أن يترك عملا صالحًا كان 
معبادًا علهه. 

وهذا هو المعنى الذي أشارت إليه عائشة رضي الله عنها -فيما رواه مسلم عنها- قَانَت: «كان رشون الله صلى 
الله عليه وسلم إذا عمل عملا أثبقة 4 وكان إا نَا من اليل أو مرضء صَلَّى مِن الثهار يلقي عشزة زكفة», فهو يريد 
أن يكبت العمل أي يضح ديمومته. 

وقد بَشّر رسول الله صلى الله عليه وسلم أن أجر القضاء لا ينقص عن أجر الصلاة بالليل» فقد روى مسلم عن 
غق بْن الاب رضي الله عنهء يَقُولْ: قال رشو الله صلى الله عليه وسلم: «من تام عن جذيهء أن عن شي مل 
قرأة فيقا بَيْنَ صَلَدةٍ الج وضادة اله قرأ من اللّيلِ». فانحرص على قيام الليل كل ليلة فإن 
فاقتنا الصلاة في ليلةٍ فانقضها في الصباح, ولنسعد بشنّة نبينا صلى الله عليه وسلم. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تُطيفوة تهقذوا] [النور:54]. 


إحياء - (.ع") سُنّة شهادة التوحيد بعد الصلاة 


كان لرسول الله صلی الله عليه وسلم أذكار كثيرة بعد كل صلاة, من تسبيح وتكبير ودعاء, ولكنه كان يحرص على 
قول التوحيد دبر كل صلاة, فما السر في ذلك؟ 


كان لرسول الله صلى الله عليه وسلم أذكار كثيرة بعد كل صلاة مكنوبة, ففيها التسبيح, والحمد, والتكبير, وفيها 
أدعية خاصة وبعض الآيات» وكان له أيضًا شْنّة جليلة يقولها دبر كل صلاق وهي شْنّة قول شهادة التوحيد بعد 
الصلاة, وكان له صيفتان في ذلك.. 
فأما الأولى ففي رواية مسلم عن أ 
سم 1 إلا لله وخدة لا شريك 1 : 
لَه إل الل ولا تفن إلا إاف له لَه الْقَضْلُ, وَلَهُ القتاغ الحسن لا إلّه إل الله شخلصين لَه ١‏ 
الكافژون» وَقَالَ -أي عبد الله بن الزبير رضي الله عنهما: "كان رشول الله صلى الله عليه وسلم 
ضلاة". 


فوفك زكول اللو ءضلى: الله علية ومن فو قُصى اللا هلا إل إلا للك وخدة لا شريك لَك لَه افك وله 
yS‏ 


مقاء وتنجعل أنفسنا ألا لشفاعة وو اله ا الله علي ولي يوم القيامة ٠‏ 
ولا تنسوا شعارنا قوله تعالى: [وإن تطيغوة تهئذوا] [النور:54]. 


إحياء - (اع") سُئّة كراهية صيام النصف الثاني من شعبان 


كرِه رسول الله صلی الله عليه وسلم للمسلمين أن يصوموا في النصف الثاني من شعبان, وذلك حتى يشعروا 
بخصوصية الصيام في رمضان 


لشهر رمضان قيمة خاصة عن الله ورسوله صلى الله عليه وسلم, فهو الشهر الوحيد الذي ذُكر في القرآن باصمه, 


وهو الشهر الذي نزل فيه القرآن, فقد قال تعالى: [شْهْرْ رَمضان الّذِي نل فيه اران هذى لاتا وتات من 
ادى والفزقان) [البقرة:185], وهو الشهر الوحيد الذي افترض الله صيامه على المسلعين, ولهذا كان رسول الله 
صلى الله عليه وسلم يحب أن يعطي المسلمون لشهر رمضان أهميةٌ خاصة تُشهرهم باختلافه عن غيره من 
الشهور.. 

ولذلك كره رسول الله صلى الله عليه وسلم للمسلمين أن يصوموا في النصف الثاني من شعبان 
يشعروا بخصوصية الصيام في رمضان, فقد روى ابن ماجه -وقال الألباني: صحيح- عن أ 
عنه» قَال: قال رَشول الله صلی الله عليه وسلم: مإذًا كان ا 1 5 
وروى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن أبي هريرة رضي الله عنه قَالَ: قال زشول اللّهِ صلى الله عليه 
وسلم: «إذًا بَقِي يضف مِنْ شفبان قلا تضوفوا». 

وقد يبدو لنا في هذا إشكال, لأننا نعرف أن رسول الله صلی الله عليه وضلم كان يصوم مغظم شغبان, فقد روى 
مسلم عن عَائْشَة رضي الله عنهاء قالت: م وَلَم اة ضائفا من شهر قظ, أكثز من جِيامِهِ مِن شفبان كان يضوخ 
شفبان كله كان يضوخ شفبان إلا قليلا». 

وتفسير الأمر في رواية للترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن أبي مُرَيْرَة رضي الله عنه. عن التي صلى الله عليه 
وسلم قال: «لا تَقدَمُوا شهْر رَمضان بصياي إل أن يَُافِق ذلك ضؤما كان يضوفة أحذكُم», فمعنى هذا أن المسلم 
الذي لا يعتاد على الصيام طول الشتة فلا ينبغي له أن يصوم النصف الثاني من شهبان؛ وذلك لكي يقدر على 
صيام رمضان دون إرهاق؛ ولتشعر بخصوصيته وأهميته وأما المسلم الذي من عادته صيام الاثنين والخميس أو 
الصيام بشكل عام فهذا يمكن أن يصوم في هذه الفترة, وبهذا ثتوافق النصوص, ولا تعارض بينها والحمد للهء 

ولا تسوا شعارنا قوله تعالى: إ[وَإِن تطيفوة تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - ()ع") سُنّة الغرس 


04-06-2015 


الإسلام دين يحض على إصلاح الأرض وتعميرها, فعمرائها هدف من أهداف وجودنا, ومن هذا العمران الاهتمام 
بالزراعة والغرس, ولذلك فقد حض عليه رسولنا الكريم.. 


الإسلام دين يحص على إصلاح الأرض وتعميرهاء ولقد قال تعالى: هو أَنْشأَكْم من الْأَرْض واضتفقركم فِيها 
[هود:61]ء فعمران الأرض هدف من أهداف وجودنا عليهاء ومن هذا العمران الاهتمام بالزراعة والغرس؛ وهذه 
سُنّة ية جميلة, فقد روى مسلم عن جابر رضي الله عنه.. 

قال: قال رشو الله صلی الله عليه وسلم: «ها من شنم يفرش عرزا إل كان ما أل من لَه ضدقةٌ, وما شرق 
مله لَه صَدَقةٌ, وما أكلّ السَئغ مله فهو له صدَقةٌ وما أكلَتٍ القلبز فهو لَه صدقةٌ, ولا يززؤة أعذ إل كان لَه صدقة». 


وروی مسلم عن انیں رضي الله عنه قَالّ: قال رول النهِ صلی الله عليه وسلم: «قا مِنْ ملم تفرش غزشا أؤ 
يزرغ ززغاء فيأكل مئه ليق أؤ تان أن تهيقةٌ إل كان لَه په صدقةٌ», وروى ابن حبان -وقال الألباني: صحيح- 
عن جار رضي الله عنه, عن رشول الله صلی الله عليه وسلم: اله دكل على أم هبقر الألضارئة رضي اله عنها 
في تخ لاء قال لها التيثْ صلى الله عليه وسلم: من عرش هذا التخل؟ شام أم كافزه؟ ققالف: "تل فشلة' 

فقال صلی الله عليه وصلم: ملا يفرش افلخ غزشا ولا يرغ رَرْعًا قال بل اسان ول :لذ ولا شية ال 
له ضدَقة» وروی ابن حبان -وقال الألباني: صحيح- عن جابر يِن عبد الله رضي الله عنهماء أنّ رول الله صلى 
الله عليه وسلم قال: «من أخها أزضًا ميكة لَه فيها أجن وها كلت العافية فهو لَه صدفة», 


فهذه كلها نصوص تحص بشكل صريح على الفرس والزرع ولا يُشترط هنا احتراف مهنة الزراعة, ولكن يمكن 
تطبيق الشْنّة بالمساهمة في تشجير المنطقة, أو حول البيت, وكذلك المساهمة في استصلاح الأراضي, أو على 
الأقل عدم التعرض بالإيذاء للأشجار والنباتات, لأنه إن كان في غرسها أجر فلا شك أن في إيذائها وزر. 

ولا تسوا شمارا قوله تعالى: (وإن تطيفوة تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - ("اع") سُنَّة الدعاء في الصلاة 


كنوع أدعية الرسول صلى الله عليه وسلم في الصلاة, ولعل سبب هذا التنؤع هو صرف الرتابة عن نفس المؤمن, 
لأن اعتياد المنضلي على أدعية بعينها 


تتنؤع أدعية الرسول صلى الله عليه وسلم في الصلاة ولعل مبب هذا التنوع هو صرف الرتابة عن نفس المؤمنء 


لأن اعتياد المْصَلّي على أدعية بعينها قد يُفقِده التدبّر فيهاء وبين أيدينا شثّة جميلة نقلها لنا الصحابي الجليل 
علي بن أبي طالب رضي الله عنه, وكان قد راقب الرسول صلى الله عليه وسلم في بعض صلواته.. 

فعلّقنا بعض الأدعية والأذكار التي كان الرسول صلى الله عليه وسلم يقولها أحيانًا في مواطن مختلفة من 
مسرا سي ا و امام اسم ب كي "أنه كان إذا 


ك والخيؤ كله في يديك لزنن إليك أنا بك فإك تبازكت وتعاليت, 
: ”اللخ لك ركقث, وبك أقنث ولك أضلفث, خنه رمدي وري وشي وغظهي» وغضبي»: 
وَإذا زفق ال «اللهُمَ رتا لك الحفذ مِلْءَ الشّقاؤات, ق 5 
تغذ» وَإِدَا سجن قَالّ: e‏ کا وا م ر د 
وَبَصَرَم رارك لله أن الا 


فهذه زو يض دن الجا ا شن رک ع إل انشعو وجل وقد حدّد علي 
رضي الله عنه موطن كل ابتهال» مع العلم أن قوله صلى الله عليه وسلم: «وَجَهْتُ وجهن لِلَّذِي فز الشقاؤاتِ 


والأز 


32 قال ب بعد تكبيرة اراو وذلك لما ورد في روا الترمذي -وقال الأماني 


ويمكن ذكر هذه الأدعية في الصلوات المكتوبة, فقد جاء في رواية الترمذي أن عليًا رضي الله عنه قال: "إا قاح 
إلى الصَلَاةٍ الفكثوبة..", مع السرعة لثلا يطيل الإمام على الناس, أما في القيام فالمجال مفتوح لقولها كاملة. 


ولا تسوا شعارنا قوله تعالى: إوإنْ تُطيفوة تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - (عع") سُنّة حُسن المظهر 


115 


04-06: 


ززع الله في داخل كل إنسان فطرةٌ لا تبديل لها ومن سمات هذه الفطرة أن تفص الإنسان ى 
وتنقاد إليه.. 


الشيء الجميل 


رَرَعْ الله في داخل كل إنسان فطرةٌ لا تبديل لهاء فقد قال تعالى: [فظرت الله الي فقلز الّاص عليها لا بدي 
لِخَلْقٍ النّه] [الروم:30]» ومن سمات هذه الفطرة أن نفس الإنسان ثحب الشيء الجميل وتنقاد إليه. وأن وجود 
الشيء الجميل يبعث روحًا من الطمانينة والسكينة والسرور في المكان كلهء ويشمل هذا الجمال شكل الإنسانء 
وهيثته. وملابسهء ونظافته, ومن هنا جاءت السُنّة النبوية داعمة لجمال هيثة المسلم وححشن مظهره. بل أخبر 
رسول الله صلى الله عليه وسلم أن جمال مظهر المسلم من الأمور التي يحبها الله عز وجل. 

فقد روى مسلم عن عبد الله ِن مشفودٍ رضي الله عنه عن التي صلى الله عليه وسلم قال: «لا يذخل الْجنَةٌ من 
كان في قله مثقال ذَرَةٍ مِنْ كبره. قال رَجِلْ: "إن الل يجب أن يكون وة حسئا وتغلة حسئة قالَ: «إنّ اللة 
جَمِيلُ بحِثْ الْجَمَالَ الكبز تكلز الْحَقٌ, وعفظ اللا“ فهذا نض على أن الله يحب الجقالء وكان الجَمالٌُ في 
القصة ثوبًا حسناء ونلا حسئاء فهذا شية يحبه الله تعالى؛ وكان رسول الله صلی الله عليه وسلم يحب الاس 
الطيب» وقد روى البخاري عن البرّاع رضي الله عنه قال: «كان اَن صلى الله عليه وسلم مَرْبُوعا, وقذ رَأَئْقهُ في 
خْلَّةِ فراع قا رَأَيْتُ شيا أشن منذ». 

وكان الرسول صلى الله عليه وسلم يكره أن يرى مسلقًا بثياب مقسخة, فقد روى أبو داود -وقال الألباني: 
صحيح- -عن جا ُن عبد الله رضي الله عنهماء » قال: "أثانا ول الله صلی الله عليه وسلم قرأى رجلا وا قد 
/ سکن په شفرف ؤرأى رَجْلَا آخز وعليهِ ثياث وة فقال: «أما كان هذا 


وعليه فإن المسلم عليه أن ينتقي ثيابه ونعله وكلّ ما يُصلح هيثته, وكل ذلك من الشنّة, إلا أن يكون منهيًا عنه, 
كلبس الحرير للرجال؛ أو تشبّه الرجال بالنساى أو العكس, وليعلم كل مسلع خرج بز طيب أنه مأجورٌ من الله 
تعالى؛ وكيف لا يُؤْجَر وقد أحث الله هيثته؟! 


ولا تسوا شعارنا قوله تعالى: (وإنْ ُطيفوة تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - (هع") سُنّة قراءة الإخلاص كل ليلة 


من فضل الله علينا أنه جعل ثواب بعض الأعمال السهلة كبيًا مما يجعل الطريق إلى الجدة معلا ومن أعظم الأدلة 
على ذلك معرفة ثواب قراءة سورة الإخلاص, 


من فضل الله علينا أنه جعل ثواب بعض الأعمال السهلة كبيرًا جدًا مما يجعل الطريق إلى الجنة ممهّدًا أمام من 
أراد ومن ا الأدلة على ذل ذلك معرفة ثواب قراءة منورة الإخلاص -على قضرها- مرةٌ واحدة, فقد روى 
البخاري ر : 


ا و O‏ 
الله عليه وسلم أن هذه المساواة في الأجر مع ثلث القرآن موف تُذهش الصحابة, 

ولذلك أراد أن توصل إليهم المعنى بشكل واضح, فكان منه هذا الموقف فقد روى مسلم عن أبي هريرة رضي 
اله عنه, قَالَ: قال رشول اله صلى الله عليه وسسلم: باينا لث القُوآن» فكشد من كشت 
حرج ين الله صلى الله عليه وسلم, فقرأ: فل هو الله أحذاء ثم 

فقال بفضنا ليفض: إِنّي أزى هذا كبز جاءة من الشَقاءٍ داك الّذِي ا ثم حرج تبن الله صلی الله عليه وسلم» 
فقال: «إني قُلث نكم سأقرأ عليكم لت القرآن, ألا إنْهَا تفيل ّت القزآن», ومن هنا مهم الصحابة هذه القيمة 
رو ا ا "أن رجلا ممع رجلا يفأ 
قل هو الله أذ يُرَدُدها » فلقا أضبع جاء إل رشول اللو صلى الله عليه وسلم فذكز ايك له وكأ ن الخل يتقائهاء 
فقا رول اللّهِ صلى الله عليه وسلم: «وانّذِي تفي بيده إنها تفيل تلت الفزآن»". 

ولعل سبب هذه القيمة الهاثلة للسورة أنها تصف اللة تعالى, وقد فهمنا ذلك من رواية مسلم عن عائشة رضي الله 
عنها: "أن رَسْولٌ اليه صلى الله عليه وسلم بعك رَجْلًا على سَريَة, وكان يرأ لأضكابه في ضلاتهم ف بقل 
هو الله أخث فلا زكفوا د لزشول اليه صلى الله عليه وسلم» فقال: «سَلُوة أي شىء يضئغ ذلِك؟» سألوة 
فقال: اها صِفَةُ الرحمن, فأنا أحِثُ أن أَقرَأ بهاء فال رَشول الله صلى الله عليه وسلم: «أخبزوة أن اللة يُحبفه". 


فلنحرص على تحصيل هذا الأجر الهائل بقراءة سورة الإخلاص كل ليلة, 
ولا تنسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن تطيفوة تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - (1ع") سُنّة إعتزال المسجد لمن ساءت رائحته 


كان رسول الله حريضا على توفير أفضل ظروف يُحافظ فيها المؤمن على خشوعه أثناء صلاته بالمسجد, وكان 
يحرص على كل ما يدفع المسلمين إلى صلاة الجماعة, 


كان رسول الله صلى الله عليه وسم حريضا على توفير أفضل ظروف يُحافظ فيها المؤمن على خشوعه أثناء 
صلاته بالمسجد, وكان يحرص على كل ما يدفع المسلعين إلى صلاة الجماعة, ولهذا كان من شتته صلى الله عليه 
وسم أن يمنع مَنْ ساءت رائحثه من المسلمين من حضور صلاة الجماعة, وذلك حتى تذهب رائحته الكريهة, 
فتفويت صلاة الجماعة على واحد أو اثنين أفضل من الذهاب بخشوع جميع المصلين؛ والرائحة الكريهة تأتي من 
بعض المأكولات, وأهمها الثوم, والبصل؛ والكراث. 

فقد روى البخاري عن عظاي قَالَ: سَمِفت جار بن عبد الله رضي الله عنهماء قالَ: قال التَّبيْ صلى الله عليه وسم: 
«قن أكلّ من هَذِهٍ الشّجِرَةٍ -يْريذ الثُوم- فلا يَفْشَانًا في قساجيئاه قُلْت: "ما يَقْنِي به؟ قَالّ: ما أرّاة 


الحاجة فأكئنا منها فقال: ا الفئينة, ل ا ا 
مئه الإنش»". 

وفي الرواية الأخيرة اكز رسول الله صلى الله عليه وسم ها جديدًا في منعه لمن أكل هذه الأاعمة من دخول 
التسمه » وهو إيذاء الملاثكة ذ فهي -مثل بني أدم- تأذى من الرائحة الكريهة, ولیس معنى هذا المع أن أكل هذه 


ا إلى الفشجد قوجة زشول اله صلى اله عليه وسم ليع ققال: من كل من هذه الشجزة الخبيئة 


: رمث حرفت قبل ذاك الب صلى الله عليه وسم فقال: 
لقاش إل تيس بي تخريغ ماعل الله لي ولكتها شجرة أكزة ريحهاء". 


وأخيزا فإن الهِلّه في اعتزال المسجد هي وجود الرائحة الكريهة, فإن ذهبت الرائحة جاز دخول المسجد, فقد 


روى أبو داود -وقال الألباني: صحيح- عن فة بن إياين رضي الله عنه أن الت صلى الله عليه وسم لَهّى عن 


هَائينٍ الد 
وقال: «من أكلهقا فلا ربن مشجدتاك وقال: «إن كشع لا بد أكليهفا فأميثوهقا طبخاء قال: 
وَالقُومَ, لأن الطبخ الشديد سيذهب غالا بالرائحة", فلنحرص على هذه الشْنّة الراقية, ولنعلم أن الذي 
يؤذي الناسش كذلك, وأنه كما نحب الرائحة الطيبة فإن الناس كذلك تفعل, 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إن ثيليفوة تهكذوا] [النور:54]. 


الْمِصَلّ 


إحياء - (eV)‏ سنّة عدم الانتصار للنفس 


لو انتصر الإنسان لنفسه في كل موقف تعدّى عليه فيه أحد أظع كل علاقاته مع الناس! فالله عز وجل خُلَق الناس 
بأفهام مخعلفة, 


لو انتصر الإنسان لنفسه في كل موقف تعدّى عليه فيه أحد لطع كلَّ علاقاته مع الناس! فالله عز وجل خَلقٌ 
الناض بأفهام مختلفة, ولكل واحد منهم مصالحه الخاصة التي يحب أن يدافع عنهاء وهذا التباين بين الناس 
يخلق صراعات كثيرة بينهم» وعلى الإنسان الحكيم أن يتجاوز قدر ما يستطيع على التعدّيات المستمرة عليه 
وهذا التجاوز ليس من باب الضعف كما يتخيل بعض الناس, إنما هو في الواقع قوة, فقد روى البخاري عن أبي 
هرَيْرَةٌ رضي الله عنه. أن رول الله صلى الله عليه وسلم قالّ: «ليس الشَدِيدْ بالرعة إلا الشَديذ الَّذِي يفيك 
نَفْسَةُ علد القضب». 

ولهذا كان من شنّة الرسول صلى الله عليه وسلم ألا ينتصر لنفسه أبدًا دلالة على روحه القوية, وشدته في 
السيطرة على نفسه» فقد روى البخاري عن عائشة رضي الله عنهاء انها قالّك: «..ؤما اقم رشول الله صلى الله 
عليه وسلم إتفيو إلا أن تنهك خزمة اللّه, فينم لِه يهاه فهنا فقت عائشة رضي الله عنها بين الأخطاء التي 
قام بها الناس في حقٌّ رسول الله صلى الله عليه وسلم كإنسان, والأخطاء التي فعلوها في حقٌ الله تعالىء فما 
كان في حقه هو تجاوز عنه. وما كان في حقٌ الله عاقب عليه. ومن هنا نفهم مواقفه صلی الله عليه وسلم 
الجليلة. 


د كد E‏ ا 
زشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم وَعَلَيو بُزذ نَجْرَائِيَ غَلِيظ الحا 0 
عقى لخلزث إلى صفحة عاق زشول الله صلى الله عليه وسلم قذ رث بها حاشية : 

يا مُحَمَدُ فز لي مِن قال الله الذي جندك «قالففت إِلَيهِ زشول اللّهِ صلى الله عليه وسلم ثم ضجك ثم أمز له 
بعظاج»". 

وروى البخاري عن عَائِْشَةٌ رضي الله 0 قالث: ل 1 مِنَ التَهُودٍ على رشو الله صلى الله عليه وسلم, 
ففالوا: "اتاخ عَلَيِكُم, قالث عاد 1 اة قالث: فال رشول الله صلى الله عليه 
وسلم: «مهلًا يا عاش إن ا یا رول النّهِء أُوَلَمْ تشغ قا قاثوا؟ قال رشو 
الله صلى الله عليه وسلم: «قذ قُلْتُ: وعلّيكم» فتجاوز الرسول صلى الله عليه وسلم في هذين الموقفين هو 
تجاوز عن تعد صريح في حقّه, ولو رد الاعتداء بمثله ما لامه أحث ولكنه يرز أخلاق الإسلام وفي نفس الوقت 
يكسب صداقات جديدة, فوق أنه ثبت قوة روحه وشْدّة نفسه, وهذا لا يكون إلا في مؤمنء فلنتأضٌ بهذه 
الشّئّة الراقية. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إن تُطيفوة تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - )۳٤۸(‏ سئّة غض البصر 
0 


10 


حرم الله الفواحش كلها“ حرم كذلك الطرق المؤدية لها ولهذا كان من سئة رسول الله صلى الله عليه وسلم غض 
البصر لأنه قد يؤدي إلى ما بعده من فواحش.. 


حرم الله الفواحش كلها فقد قال تعالى (ِفْلْ إِنَّمَا حَرّمَ رَبِيَ القواجش ما طهر منها وما بظن] [الأعراف:33], وحرم 
كذلك الطرق المؤدية لهاء ولهذا كان من سنة رصول الله صلى الله عليه وسلم غض البصر لأنه قد يؤدي إلى ما 
بعده من فواحش بل جعل الله غض البصر حقًا للمسلم والمسلمة. 

فقد روى البخاري عن أبي سعيد الخدري رضي الله عنه أن النبي صلى الله عليه وسلم قال: «إياكم والجلوس 
بالطرقات» فقالوا: يا رسول الله ما لنا من مجالسنا بد نتحدث فيها فقال: «إذا أبيعم إلا المجاس فأعطوا الطريق 
حقه» قالوا وما حق الطريق يا رسول الله قال: «غض البصر وكف الأذى ورد السلام والأمر بالمعروف والنهي عن 
المنكرة. 

فمعنى هذا أنه إذا نظر مسلم نظرة حرامًا فإنه يكون قد وقع في حق أخيه أو أخته وسيؤخذ منه هذا الحق يوم 
القيامة وإذا كان بصر المسلم يقع أحيائًا -بدون قصد- على محرم فإن الله يتجاوز عن النظرة الأولى الفجائية, 
لكنه لا يتجاوز عن التي تليها فقد روى مسلم عن جرير بن عبد الله رضي الله عنه قال: "الت رسول الله صلى 
الله عليه وسلم عن نظر الفجاءة فأمرني أن أصرف بصري" وروى أبو داود -وقال الألباني حسن- عن بريدة 
رضي الله عنه قال قال رسول الله صلى الله عليه وسلم لعلي: «يا علي لا تتيع النظرة النظرة فإن لك الأولى 
وليست لك الأخرة». 

وهذه السنة النبوية المهمة ليست للرجال فقط إنما هي للنساء والرجال مقا وقد قال تعالى: قل | 
من أَبْصَارِجِم] [الدور:30] وقال: [ؤقل ألفؤمئات يفصن من أَبْصَارجِنٌ] [النور:31]. 

فليحرص المسلمون والمسلمات على هذه العفة وليفضوا ابصارهم وليعلم كل مؤمن أن الله صائله عن ذلك فقد 
قال تعالى: [إنّ الشفع وَالْصر وَالْفؤاد كَل أولئك كان غئة مشؤولة) [الإسراء:36]. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تطيفوة تهقذوا] [النور:54]. 


إحياء - (وع") سُنّة دعاء السغر 


© منذ 11-06-2015 


السفر في زمائنا مُيشَرًا مما جعل الناس تسافر نيا, وقد يتكرر السفر عدة مرات كل أ بوع, وهذا ينبي جع 
المسلم على حفظ أدعية الرسول في السفر 


صار السفر في زمائنا فيشرا مهلا مما جعل الناس تسافر كثيرًا وقد يتكرر السفر عدة مرات كل أسبوع؛ وهذا 
ينبفي أن تشاع المسلم على حفظ أدعية الرسول صلى الله عليه وسلم في السفر, وذلك للاحتياج إلبها بشكل 
دوري» وهي أدعية تطمثن قلب المؤمن إلى معية الله له في سغره, كما أنها تشتمل على كل ما يهي المسافر, سواء 
في طريق سفره, أو في البلد التي يقصد. 

أو في البلد الذي ترك فقد روى مسلم عن اين عفر رضي الله عنهما أن رَشُولٌ الله صلى الله عليه وسلم كان إا 
اشكؤى على تعيره خَارِجًا إِلَى قي كز لاء ثم قال: «شبحان الّذِي هَخَّر لا هذا وما كنا لَه فقرنينء وإنا إلى 
رتا لفنقيهون, اللهُم نا تشأتك في سَقرئًا هذا الْبرّ واققؤى, ومن الفقل ما تؤضى, اللهُمَّ هون علَيتا سَفنًا هذا 
واظو عتا غد الله أك الضاجب في الشف والخليقة في الأفل, الله إنْي أَغودْ بك مِن وغقاءٍ الشف وكابة 
الفنظر, وشوءٍ القلقلب في القالي والأهل». 

إا زجع قَالهُنَ واد فِيهنٌ: «أيثون تابون غابذون لتا حامذون» فهذه الشْنّة الجميلة تحقق فوائد جقة, فنحن 
نسأل اللة فيها صلاح العمل في الرحلة كلهاء وهو ما عير عنه رسول الله صلى الله عليه وسلم بكلمته 
الجامعة: «الْبرّ وَالقَفُوؤى», ونسأل اللة كذلك تيسير السفر وسهولته. 

كما نسأله مبحانه أن يحفظ أهلنا وأموالنا في بلدنا الذي تركناد, فهذه الدعوات الجميلة تحقق لنا نفع الدنيا 
والآخرة, ومن هنا فلا ينبغي لمسافر أن يتهاون في ذکر هذا اندعاء, بل عليه ألا يكتفي بتوديد الاسان: ولكن عليه 
أن يعديو كل كلمة فيه بعقله وقلبه, خاصة وأن الدعاء في السفر مستجاب, وذلك لرواية الترمذي -وقال الألباني: 
رضي الله عنه قالّ: قال رشو الله صلی الله عليه وسلم: «ثلاث ذعواتٍ مُشئجابَاث لا 
5: تَغوةٌ المظلوم, وتغوةٌ الفافر, ودغوة الوالد على ولّدو». 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إن تطيفوة تهقذوا] [النور:54]. 


إحياء - (.ه0") سُنّة تسوية صغوف الصلاة 
© من 5 4 


يحرص الإسلام على النظام في الحياة بشكل عام, وعلى النظام فتحضٌ الشريعة على أن تؤدى العبادات بالطريقة 
التي شرعها رسول الله وياتزم بها كل مسام تماقا 


يحرص الإسلام على النظام في حياة المسلم بشكل عام وعلى النظاع في العبادة بشكل خاص, فتحصٌ الشريعة 
على أن تؤدى العبادات بالطريقة التي شرعها رسول الله صلى الله عليه وسلم» ويلتزم بها كل مسلم تماقاء فيخرج 
الشكل العام للمسلمين شكلًا جميلًا فطلا لافقا للنظر, ومن أبلغ الأمغلة على ذلك انتظام صفوف الصلاة ولهذا كان 
من شْنّة رسول الله صلى الله عليه وسلم تسوية صفوف الصلاة قبل البدء فيهاء وهي مهمة الإمام والمأمومين 
مقاء وعليهم جميقًا أن يلتزموا بها. 

وقد حرص رسول الله صلى الله عليه وسلم على حص المسلمين على ذلك مرة بالترغيبء وأخرى بالترهيب» 
وذلك لأهمية ا ل البخاري عن الما رضي الله عنه» يَقُولُ: قال التَبيْ صلی الله 
عليه وسلم: «لتْسَونَ ضفوفكم, أو خان الله نين ؤجوهكم». 

وروی البخاري عن اتش ن قال رضي الله عنه قَالَ: أَقِيقتِ الصلاة فَأَْلٌ عَينا رَشول الله صلى الله عليه وسلم 
بوجهه, فقال: «أقيفوا ضفْوفكُم, وتراضواء فإِنّي | وڙاءِ ظهري»» وروی مسلم عن أبي مشقودٍ رضي الله 
عنه قالّ: «كان رَشُولُ الله صلی الله عليه وسلم يَمْسَحْ مَتَاكِبتا اشن e‏ 

وتقول: «اضكؤواء ولا تختيفوا, فتختيق فلوم 
يأوتهم» قال أو مشقودٍ رضي الله عنه: 
جاير ِن شفرة رضي الله عنه قال: قال 0 ع 
رهم جل وعم قُلنا وكيف تضف الملائكةُ جنذ رَبُهم؟ قال: ميُيقُون الصفوف ا ل في الصف 
فهذه كلها نصوص تحص على هذه الشنّة الجميلة, فلنحرص عليهاء وتنلتزم بهاء وتنطلب الأجر فيهاء 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: إوإن تطيفوة تهكدوا! [النور:54]. 


إحياء - (1ه) سُنّة ترك عيب الطعام 


(0 منڌ 11-06-2015 


خُلَقُ الله عز وجل الناس متفاوتين, وعاش كل إنسان في بيئة فأحبٌ أشياء وكره أخرى, ومن هنا اختلفت أذواق 


الناس وأمزجتهم.. 


خَلَقَ الله عز وجل الناض متفاوتينء وعاش كل إنسان في بيئة فأحبٌ أشياء وكره أخرى؛ ومن هنا اختلفت أذواق 
الناس وأمزجتهم, واحترم الإسلام هذا التفاوت طالما أنه داخل حدود الشريعة, ولذلك فمن المقبول أن تجد 
إنسانًا يبالغ في حبٌ طعاج مَتيّنٍ بينما الآخر لا يشتهيه مطلقًاء وكان رسول الله صلى الله عليه وسلم يُقَدّر ذلك 
ويحترمه, ويعلم أن الناس قد تطلب طعامًا لا يعجبه ولا يشتهيه, ولذلك كان من شه صلی الله عليه ولم ألا 
يعيب طعامًا أبدًا طالما أنه حلال, ولكنه يرده بأدبء وين للآكل جواز أكله غير أنه لا يحبه, وهذا من كمال أدبه 
صلی الله عليه وسلم. 
وقد روى البخاري عن أبي هْرَيوَةٌ رضي الله عنه. قالّ: «قا عاب الت صلى الله عليه وسلم ظهامًا قط إن اشكهاة 
أكلة وإِلَّا تركة», وفي رواية مسلم عنه رضي الله عنه, قالّ: «ما رأث رَسْولٌ الله صلى الله عليه وسلم غاب ظهامًا 
ف كان إا اشقهاة أكلَة وإن لم يشئهه شکت». 
والمواقف العمليّة الدالّة على ذلك في سیر الرسول صلی الله عليه » وسلم كثيرة,ٍ منها ما ا ا 5 
بن الوليڊ رضي الله عنهء قالّ: :إن 
ضْتْء «قأفسك يدة» فقال خا م فو قال: فق واه لا يكو 3 قؤمي, فأ 0 حَايدُ 
وَرَشُولُ الله صلی الله عليه وسلم ډنظز“ فنجد رسول الله صلى الله عليه وسلم يذكر عذزًا يؤر به عدم أكله 
للطعام؛ ولم يقدح في طعم الضبُ أو شكله. 
وذلك حتى لا يؤر سلبًا على نفس الذي يشتهي الطعامء وروى البخاري ومسلم أ 
NI‏ : من أكل ثوقا أ : 


نّ جار بن عبد الله رضي الله 


«فلثوقاء - فض 


فهذه شنّة جميلة راقية تُضلِح بيوتنا وعلاقاتناء فلو يراعيها الزوج مع زوجته؛ والولد مع أمه. والصاحب مع 
صاحبه, لتفيّر الحال إلى الأفضل كثياء لأن الإنسان لا يحب أن يسمع ذَمّا في شيء يشتهيه؛ ولا نها عن أمرٍ 
يطلبه, خاصةٌ وإن كان الله قد جعله حلالً طیا. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإِن تُطيفوة تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - ()ه") سُنّة دعاء القنوت 


( منذ 11-06-2015 
حص رسول الله صلى الله عليه وسلم المسلمين على ختم صلاة اليوم والليلة بصلاة الوتر.. 


حص رسول الله صلى الله عليه وسلم المسلمين على خثم صلاة اليوم والليلة + لاة الوتر فقد روى البخاري عن 
أبي هريره رضي الله عنه قال: "ضاي خَليبي صلی الله عليه وسلم بكلاث: «صيام ثلاثة اع من كل شهب 
وزكفقي الضُكى, وأن أوټر قبل أن أنام». 

وروى الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن غلك رضي الله عنه, قَالَ: قال رول اللّهِ صلى الله عليه وسلم: :إن 
الله وئر يجب الوثر فأؤتزوا يا أهل القزآن»", وكان من شتته صلى الله عليه وسلم أن يدعو بدعاء خاص في 
هذه الصلاة, وهو الدعاء المعروف بقنوت الوتر. 

فقد روى أبو داود -وقال الألباني: صحيح- عن اخسن أن علي رضن الله عنهقا: "علبي رشول الله صلى الله 
عليه وسلم كلِقاتٍ أَقْوثْهْنَ في الوثر -قال ان جَؤاصنء وهو أحد رواة الحديث: ف 
فين هدت وغافبي فين عافيت وَتؤلَيِي فِيقن تُولّيت, وارك لي فيا أ 
تفضي ولا ُفضى علبك. وله لا ذل قن وات ولا ور من عادیک, تبازكت زا وتعاليت». 
فهذا هو الدعاء المسنون الذي ينبفي قوله في الوتن ولكن يمكن إضافة أدعية أخرى إذا أراد المصلّيء وقد روى 
ابن ماجه -وقال الألباني: صحيح- عن ابن عْبَاصٍ رضي الله عنهماء أن الي صلى الله عليه وسلم كان يفول في 
ثغائه: «رَبُ أعِني ول هن علي وانضزني ولا تنضز عَلَيء ؤامكز لي ولا تفكز علي واهدني ويشر الْهُدى لي» 
واتضزني على من بى علي رب الجعابي ك شکار لك ذَكَاراء لك رَهَابًاء تك فجليقاء إلّيك فخبفاء ليك أَوَاها ميا 
رب 4 تفيل تؤتنيء ب خوتتيء وأجب تغوتي, واه قبي كذ يها 


۽ وقنوت الوتر يمكن أن يكون بعد 
الرفع من الركوع كما قال الشافعي ا أو قبل الركوع كما قال أبو حنيفة ومالك فلنحرص على حفظ هذا 
الدعاء وترديده في قنوتنا » فهو أفضل ختام ليومنا. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: [وإن تُطيفوة تهقذوا! [النور:54]. 


إحياء - (۳۵۳) سُنّة كراهية صيام آخر أيام شعبان 


18-0 


جعل الله عز وجل صيام شهر رمضان فريضة, وهي عبادة توقيفية, بمعنى أنها متوقفة على ما أمر الله ورسوله 
صلی الله عليه وسلم به.. 


جعل الله عز وجل صيام شهر رمضان فريضةء وهي عبادة توقيفية, بمعنى أنها متوقفة على ما أمر الله ورسوله 
صلى الله عليه وسلم به ولذا أراد الله أن تكون حدود هذه العبادة معروفة بيقّة لكل مسلم, فجعل الصيام يبدأ 
من أول رمضانء وينتهي في آخره. 

ومنع الصيام في اليوم الذي يسبق رمضان, وهو التاميع والعشرين من شعبان وكذلك الثلاثين حيث قد يأتي 
شعبان كاملا أو ناقضاء ومنعه كذلك في اليوم الذي يعقب رمضان, وهو يوم العيد. 


فقد روى البخاري عن 2 هريره رضي الله عنه. عن ابي صلى الله عليه وسلم, قالّ: «لا ققدم أخذكم زقضان 
يضوم يؤم أو يؤمين, إلا أن يكون رج كان يضوم صَؤمة, فَلْيَضم ذلك الهؤم» وروی البخاري عن أبي غينب 
قؤلى ابن أزهر: لَه شهد الِيد يَوْمَ الأضحى مع غر بْنِ الخظاب رضي الله عنه فُصَلَّى قبل الخغلبة, ثم خطت 
التامی» فَقَالَ: يا أَيُّها الّاض, "إن رَشْولٌ النّهِ صلى الله عليه وسلم كذ نَهَاكُمْ عن جام هَدَيْنِ الهيدَيْن» أمَا أحذمقا 
فيو فِظركم مِن صيامم وأمَا الاخز فيؤخ تأكلون من شككم". 

فصار الإفطار في آخر أيام شعبان عبادة نتقرّب بها إلى الله لأنه هو الذي أمرنا بالإفطار فيه غير أن رسول الله 
صلى الله عليه وسلم جعل لذلك استثناغًا واحدّاء وهو أن يُوافق هذا اليوم الأخير من شعبان يوقا كان المسلم 
معتادًا فيه على الصيام» كأن يكون يوم إثنين أو خميس مثله أو كانت على المسلم أو المسلمة أيامُ من رمضان 
العاضي لم يقضها بعدء فهنا يمكن أن يصوم ذلك اليوم فهذه هي شه صلى الله عليه وسلم» وكلها خير في 
الصوم» وفي الفطر. 


ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وإن طيفوة تهكذوا] [النور:54|. 


إحياء - (عه") سنئّة صيام الجوارة 
© 


04-06-2015 


يظن بعض المسلمين أن رضا الله عز وجل على العبد في رمضان مداق فقط بامتناعه عن الطعام والشراب من وقت 
الفجر إلى المغرب.. 


يظن بعض المسلمين أن رضا الله عز وجل على العبد في رمضان متعلّق فقط بامتناعه عن الطعام والشراب من 
وقت الفجر إلى المغربء بينما الصواب أن الصياح عبادة متكاملة, لها شروط وأداب؛ ولها صفة وشكلء فمن لم 
يكترث بتطبيق الشكل الذي أراده الله منا فلا يتوقعنٌ أن يرضى الله عنه, بل يكون قد عدب نفسه بالجوع 
والعطش, 

بينما لم خضل شيا من الأجر, وقد روى ابن ماجه -وقال الألباني: حسن صحيح- عن أ ةٌ رضي الله 
عنه. قالّ: قال رَسْولُ الله صلی الله عليه وسلم: «زْب ضائم ليس لَهُ من هام إل اجوغ وب قاي ليس لَه من 
قِعَامِهِ إلا الشهزه, فالله عز وجل قد فرض علينا الصيام لتهذيب نفوسناء وتحسين أخلاقناء وتنوير بصائرناء أو قل 
إجمالا: لتحقيق التقوى في حياتناء فقد قال تعالی: يابا الَّذِينَ آمئوا بت عَلَيكُم الصْيَامْ كما گیب على الَّدِينَ 
من بلك لَعلّكُم تقون [البقرة: 183], ولهذا فلا معنى لصيام البطن عن الطعام بينما تقع كل جوارح الإنسان في 
الحرام. 

فالواجب أن يمنا الصياخ أن نحفظ السنتناء وأعينناء وآذانناء وكل جوارحنا عن الإثم والمعصية, وهذه هي شتّة 
رسول الله صلى الله عليه وسلم في الصيام فقد روى البخاري عن أبي هريرة رضي الله عنه. قالّ: قال َشول 
الله صلى الله عليه وسلم: «من لَمْ يدع قول الزور والفقل بهء فلس لِنّهِ حاجة في أ أن يدخ طفاقة وشرابة» وروی 
البخاري عن أبي هُرَئِوَة رضي الله عنهء يولٌ: قال رشول الله صلی الله عليه وسلم: «قال الله كل عقل ان آم 
ل وَإِذًا كان يۇخ ضوع أُحدِكُم فلا يفت ولا يضحبء فَإن ابه 
ايُْ»ه, فليحفظ كل واحد منا صوقه, وليكمل نُشكه. وليعلم أن أجره في الصيام 
ليس موتبظا ففظ بامساعه عن اترات والطهاض بل مرقيظ تفلك بامسناع جوارخه عن کرام 


ولا تسوا شعارنا قوله تعالى: [وإن ليقو تهكذوا] [النور:54]. 


إحياء - (4ه) سُئة التبشير برمضان 
( منا 


-18-06 
| من ال أن لذكر بعضنا بعضًا بالخير العميم في رمضان, فهو شهر يمز سريعًا بما فيه من الفضل. 


من الشنّة أن لكر بعضنا بعضًا بالخير العميم في رمضان, فهو شهر يمر سريقًا بما فيه من الفضل» وهو شهر 
يشقد فيه المسلمون في الدنياء وسيشودهم صيافه وقيافه يوم القيامة, وما أجمل أن نتبادل مع المسلمين هذه 
المعاني في بداية الشهر الفضيل. 

فقد روى ابن ماجه -وقال الألباني: صحيح- عن اتی ن قالاپ رضي الله عنه, قالّ: دحل رَمضَائْ» فقال زشول 
النّهِ صلی الله عليه وسلم: «إنّ هذا الشَهْرَ قد حَصَرَكُمْ, وفيه ليله خيز مِن أل شهب من خرمها فقذ خرم الْخَر 
کلف ولا يُخرَم خيها إلا فخزوغ», وفي رواية الترمذي -وقال الألباني: صحيح- عن أي هُرَيْرَةٌ رضي الله عنه 
قالَ: قال زشول الله صلى الله عليه وسلم: «إذا كان أول ية من شهر زقضان ضفُدت الشياجين وهردة الجن 
وَعُلقت أَبواث الثار, فلم فخ منها باث, وففحث أنواتٍ الجنّة فلم فق منها باب وتاي متاي: يا باغي الخير 
أقبل, ويا باغي الشَرٌ أفصز وله غتقاء من الثار, وذلك كَل يله 

فما أروع أن نتواصل مع أهلناء وأصدقائناء وجيرانناء في أول ليالي رمضان, ونتكلم معهم في هذه المعاني التي 
تكلم بها رسول الله صلى الله عليه وسلم مع صحابته في نفس التوقيت, ولنا بإذن الله أجژ مع كل إنسان أبلفناه 
وصايا رول الله صلى الله عليه وسلم. 

ولا تسوا شعارنا قول الله تعالى: (وَإِنْ تطيفوة تهقذوا] [النور:54]. 


